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Die jugosiawische
Frau
von Heute

von Melanie Bieri

‘WiELEs hat sich im Leben der jugoslawischen
Frau geiandert. Unvorbereitet, sozusagen von
einem Tag auf den andern, wurde sie vom
hauslichen Herd weg geholt und ins Erwerbs-
leben hineingestellt. Sie erhielt von heute auf
morgen neue Rechte, aber auch neue Pflichten.
Die neue soziale Stellung der siidslawischen
Frau ist also eher das Resultat einer Revolu-
tion als das einer Evolution. Der grofte Teil
der Jugoslawinnen, ob ledig oder verheiratet,
ist heute berufstitig, auch die Gattinnen von
Fabrikdirektoren, Arzten, Advokaten, Univer-
sitdtsprofessoren. Denn selbst der Mann in
diesen gehobenen Berufen hat kein grofleres
Einkommen als der Arbeiter.

*

Der Tag beginnt fiir die Jugoslawin sehr
frith. Um sechs Uhr miissen alle, ob sie nun in
einer Fabrik, in einem Biiro oder in einem an-
dern Betrieb arbeiten, zur Stelle sein. — Fiur
eine Frau ist es verhdltnismifig leicht, Arbeit
zu finden, denn um die grofangelegten Indu-
strialisierungspldne zu verwirklichen, braucht
es viele Arbeitskrifte. Am Arbeitsplatz wer-
den an die Frauen genau dieselben Anforde-
rungen gestellt wie an die Minner. Theore-
tisch bekommen sie auch das gleiche Gehalt
oder den gleichen Lohn wie sie. Es ist jeder
Jugoslawin moglich, zii den hochsten Stellen
im Lande aufzusteigen. So amten fast in jeder
Regierung der verschiedenen Republiken ein
oder zwei weibliche Minister. Diese Frauen
stammen gewohnlich aus den Kreisen der ehe-
maligen Partisaninnen. Theoretisch ist es den
Frauen ferner méglich, in den Fabriken und
sonstigen Grofbetrieben leitende Stellen zu er-
halten. Praktisch sind diese Posten aber fast
alle von Miannern besetzt. Selbst weniger be-
deutende Stellen, zum Beispiel die eines Buch-
halters, werden von Miannern versehen. So er-
zdhlte mir eine langjihrige Angestellte in
einem Groflbetrieb: «Ich versehe gegenwartig
den Posten des plotzlich erkrankten Buchhal-
ters, werde aber die Stelle nur so lange behal-

ten konnen, bis ein ménnlicher Ersatz gefun-
den worden ist.» Dieselbe Angestellte meinte:
«Ich kenne keinen einzigen Grofibetrieb mit
einer Frau in leitender Stellung.» Diese Ant-
wort erhielten wir auf unserer Reise, die uns
kreuz und quer durch das Land fiihrte, noch
oft. .

Man findet nur wenige gelernte Arbeiterin-
nen an der Werkbank in den Fabriken. Eine
zeitlang fiihrten Frauen auch Lastwagen.
Nachdem sich aber mehrere schwere Ungliicke
ereignet hatten, sah man ein, dafl die Siidsla-
win sich fiir diese Art Méinnerarbeit nicht eig-
net. Im groflen und ganzen verrichtet die Ju-
goslawin keine Arbeiten, die in andern Lin-
dern von Miannern besorgt werden. Eine Aus-
nahme von dieser Regel machen die Middchen
und jungen Frauen, die man auf Uberland-
fahrten immer und immer wieder bei Straflen-
bauarbeiten trifft; sie klopfen Steine und ver-
richten sonstige Schwerarbeiten.

sk

In allen Betrieben wird durchgehend, mit
einer Pause von einer Viertelstunde um 10 Uhr,
bis nachmittags zwei Uhr gearbeitet. Nach
dem Achtstundentag in der Fabrik oder im
Biiro beginnt fiir die Mutter die Hausfrauen-
arbeit! Sie eilt nach Hause und widrmt das am
Vorabend gekochte Essen auf. Es ist meistens
ein Eintopfgericht aus Kartoffeln und weilen
Bohnen. Etwas Schaffleisch ist schon eine sel-
tenere Zugabe. Die ganze Speise wird mit et-
was Ol {ibergossen. Von Haus aus ist der Serbe
an sehr viel Fleisch- und Eierspeisen gewthnt,
wahrend er wenig Gemiise ifft. Mit den ver-
anderten Lebensbedingungen ist das heute an-
ders geworden. Die Serben sind, dhnlich wie
die Deutschen,leidenschaftliche Kaffeetrinker.
Heute aber wird zum Friihstiick ein Kaffee-
ersatz, Birnenstil- oder Brombeerblittertee ge-
trunken und Schwarzbrot gegessen! Zum Kauf
des beliebten serbischen Weilkases, des Cir,
reicht das Haushaltgeld leider kaum mehr.
Mittags und abends hat die Siidslawin, sei sie
nun in Kroatien, Slowenien, in Serbien oder
Mazedonien, ein warmes Essen, eben ein Ein-
topfgericht auf den Tisch zu stellen. Leichte
kalte Speisen zum Abendbrot sind unbekannt.
Ebenso unbekannt sind schnelle Mahlzeiten
aus Konservenbiichsen. Die jugoslawische
Frau ist fiir unsere Begriffe vielleicht eine alt-
modische Hausfrau. Sie mifitraut den Konser-
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ven, ahgesehen davon, dall sie fiir ihr Haus-
haltbudget unerschwinglich sind. Auch Ku-
chen und Cakes werden immer selbst gebacken
und nicht fertig im Laden gekauft. Im allge-
meinen rihmt man der Serbin nach, daff sie
eine’ sehr gute Kochin sei. Man sagt, sie sei
mit dem Kochloffel geboren.

%

Die Hausfrauenarbeit wird der Jugoslawin
nicht leicht gemacht. Die Kiiche ist sehr alt-
modisch und unpraktisch eingerichtet. Zudem
miissen sich meistens drei oder vier Familien
in eine Kiiche teilen. Es wird auf einem Holz-
herd gekocht. Ein Gas- oder elektrischer Herd
waren zu teuer. Aullerdem wire vom Gebrauch
solcher Luxusartikel abzuraten, da Gas und
Elektrizitdit meistens dann, wenn sie gerade
gebraucht werden, nicht verfiighar sind.

Haushaltmaschinen aller Art, welche die Ar-
beit etwas erleichtern konnten, sind viel zu
teuer. Der Preis einer Ndhmaschine entspricht
einem Gehalt von sechs Monaten, und um
einen Kiihlschrank anschaffen zu konnen,
hitte man das Einkommen von mehr als zehn
Jahren aufzuwenden! Kleider und Wische
miissen von Hand gendht und geflickt werden.
Was fiir uns alltigliche Malheure sind, wie ein
verlorener Nagel, ein kaputer Reifiverschluf}
oder eine defekte Schere, bedeuten im jugosla-
wischen Haushalt eine kleine Katastrophe,
denn sie sind nicht oder nur unter grofien Ko-
sten und Miihen ersetzbar.

Und wie verbringt die Jugoslawin den
Abend? Unniitz zu sagen, dafl ihr wenig oder
keine Zeit zum Lesen oder zum Besuch eines
Theaters, Konzertes oder Vortrages bleibt.

- Wer doch einmal in ein Konzert gehen mochte,

mulB sich die Eintrittskarte an dem schon mehr
als mageren Essen absparen. Wihrend der
Ehegefihrte abends wie ehedem sein Stamm-
lokal aufsucht, arbeitet die Frau zu Hause un-
ermiidlich weiter. Trotz der Doppelbelastung,
als Hausfrau und Berufstitige, bleibt die
Hausarbeit Sache der Frau. Die Siidslawen,
seien sie nun Kroaten, Serben oder Mazedo-
nier, sind diesbeziiglich duflerst konservativ ge-
blieben. "

Und den Sonntag? Den beniitzt die berufs-
titige Frau fiir die grofe Wische und das
Grofireinemachen. Erhebungen iiber Unfall-
ursachen in Grofbetrieben haben ergeben, dafl
am Montag die meisten Unfélle passieren.
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S CH W E 1 Z E

Diese Tatsache wurde auf die sonntigliche
Schwerarbeit der Frau und den vermehrten
Alkoholgenufl der Minner an Sonntagen zu-
riickgefiihrt. 2

Auf dem Lande, besonders in Mazedonien,
Stidserbien und auch in den abgeschiedenen
Dérfern von Montenegro, konnten sich die al-
ten Sitten und Gebrduche noch halten. Im
hauslichen und auflerhduslichen Bereich der
Biuerin hat sich recht wenig geindert. Wie in
den meisten Lindern, leistet auch die siidsla-
wische Bauersfrau einen grofen Teil der Feld-
arbeit. Thre Haushaltfiihrung ist wie ehedem
ganz auf Selbstversorgung eingestellt. So sa-
hen wir die Frauen auf der Strafle, auf dem
Felde oder auch vor dem Haus im Gehen oder
Stehen mit der Peslica, der Handspindel, Wolle
spinnen. Die Frauen halten den Spinnrocken
in der linken und drehen den Faden mit der
rechten Hand. Die Stidslawin spinnt, wie auch
die Tirkin und Griechin, noch wie zu bibli-
schen Zeiten. Zum Kochen ihres Eintopfge-
richtes beniitzen die Frauen eine Pfanne, die
uber ein Holzkohlenfeuer gestellt wird, das in
einem Kupferbehilter gliiht. Das Bereiten

R

S P 1 E'G E L

eines Bratens ist bei einem solchen «Feuer-
herd» selbstredend unmdglich. Deswegen sind
wohl auch die serbischen Nationalspeisen Ein-
topfgerichte. %

In der Offentlichkeit bewegt sich die Jugo-
slawin nicht so frei, wie der grundlegende ge-
sellschaftliche Umsturz erwarten liefe. So ist
es heute fiir eine «biirgerliche Serbin» keines-
wegs schicklich, in einem Restaurant zu Mit-
tag zu essen. Eine dltere Dame in Belgrad
duflerte sich hiertiber: «Nie wiirde ich mit mei-
ner 20jihrigen Tochter in ein Restaurant zum
Mittagessen gehen. Dies wiirde von den mann-
lichen Gisten und auch von den Nachbarin-
nen, die von unserem Ausgang horen konnten,
miflverstanden.» — Wir trafen zwar ofters, auch
in kleinen serbischen Stddten, Frauen ohne
Minnerbegleitung, zu zweit, zu dritt oder auch
allein in einem Restaurant. Bei diesen Frauen
handle es sich um fiihrende Politikerinnen —
so wurde uns erklart.

Als wir nach dem Aufenthalt in Jugoslawien
in die Schweiz zuriickkamen, muliten wir uns
erst wieder an das uns vollkommen ungewohnte
Bild der sich frei bewegenden Frau gewohnen.

Ein origineller
Geschenkvorschlag
NELO-Tiichli mit den neuen
Ideén!

Dieser lustige kleine Knigge

zum Beispiel wird bestimmt

Freude bereiten.

Lassen Sie sich in Threm Geschiift die grofie Auswahl der N ELO-Tiichli zeigen!
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Jedermann - jeder Mann -

versteht

die Sprache lhrer Hande. Eine
kaum merkliche Gebarde kann
Erregung, Freude, Enttiuschung

andeuten. Thre Hande
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