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Wo driicke der schuh?

von Irma Frohlich

Duas ist der erste Artikel emer kleinen Serie.
Die Verfasserin wirkt an Kursen einer El-
ternschule mit und berichtet hier iiber ihre
Beobachtungen und Erfabrungen, die sie
dabei in der Aussprache mit vielen jungen
Franen sammelt. Jeder Artikel behandelt
ein besonderes T hema. H.G.

Wir Hausirauen
wollen nicht immer allein
arbeiten

Mein Mann meinte es gut, als er beim Nach-
barn zehn Kilo Quitten bestellte. Echt und
ehrlich war auch meine Freude iiber die gro-
len, leuchtendgelben Friichte, die meine ganze
Kiiche aufzuhellen schienen. Voll Eifer machte
ich mich hinter die Arbeit, das Zerkleinern der
harten Friichte war miihsam, mein Mann such-
te bessere Messer heraus und half mir. Im
Takt schnetzelten wir drauf los, zwar schmerz-
te mich der Arm, aber ich vergal} ihn, weil wir
muntere Jugenderinnerungen austauschten, die
mit Quittenmus, Quittengelée und Quitten-
wiirstli verkniipft waren.

Das Barometer sinkt

Am andern Tag aber bin ich allein in der Kii-
che, um den gewonnenen Saft zu Gelée zu ver-
arbeiten. Uberall stehen Schiisseln und Ge-

fafle herum, der Raum scheint mir heute dunk-
ler und kleiner als gestern, die Tischplatte
fiihlt sich klebrig an, meine Begeisterung iiber
die herrlichen Gaben der Natur ist verflogen.
Will der Vorrat an Saft denn kein Ende neh-
men? Sind noch genug leere Gldser vorhan-
den? Unsere modernen Kiichen sind einfach zu
klein fiir einen solchen Umtrieb! Und {iber-
haupt: es ist etwas Unnatiirliches, daB eine
einzige Person sich allein hinter ein Geschaft
machen mufl, das sich so viel besser und an-
genehmer in Gesellschaft erledigen liefe. Ist
nicht das eintonige Schnetzeln der Friichte ge-
stern eine ganz kurzweilige Arbeit gewesen,
weil wir sie zu zweit betrieben haben?

Ich denke daran, wie im Elternhaus Mutter,
Grofimutter und Dienstmadchen mit vereinten
Kriften das Vorbereiten und Einkochen der
Gartenfriichte besorgten und wie mir das —
ihren Mienen und Gesprichen nach zu schlie-
fen — eine recht vergniigliche Angelegenheit
zu sein schien.

Einsame Arbeit fdillt schwer

Ich denke auch daran, dafl heutzutage so viele
junge Frauen keine rechte Freude mehr an
threm Hausfrauenberuf haben, mutlos, lustlos
klagen sie iiber ihre Pflichtenbiirde und brin-
gen kaum je die Kraft fiir eine Extraleistung
auf.

«Der tagliche Kehr macht mir gerade schon
Miihe genug», erzihlte mir kiirzlich eine Frau.
«Wenn eine besondere Arbeit wie Friihlings-
putzete, grofe Wische oder Bettensonnen ge-
macht werden muf}, dann warte ich damit auf
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Nagoli auf dem Velo sitzt

und kiibn um Flaus und Ecken flitzt.

Schon weifs er eines aus Erfabrung:

Wer siegen will, braucht T'rainings- Nabrung.
Banago gibt die rechte Kraft

und fiihrt hinan gur Meisterschaft.

BANAGO

Bausteine fiirs Leben

Die didgtetische Kraftnabrung

| BANAGO enthalt wichtige
Aufbaustoffe und mundet herriich -
also Kraft nnd Genuf§ in cinem!

250-g-Paket Fr. 1.90

NAGO Olten
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meine Mutter, die alle paar Wochen zu Be-
such kommt; es ist so viel schoner, zu zweit
zu arbeiten.»

«Wenn Mann und Kinder am Morgen das
Haus verlassen haben, {iberkommt mich eine
richtige Katzenjammerstimmung», bekannte
eine andere Frau. «Ich mag gar nicht an die
Arbeit herangehen, oft krieche ich nochmals
ins Bett oder ich setze mich hin und lése ein
Kreuzwortritsel.» Die gleiche Frau aber ging
mit Freude und Schwung an ihre tédglichen
Pflichten heran, als ein auslandisches Ferien-
kind ihr stiindlich Gesellschaft leistete und da-
mit ungewollt die ins Wanken geratene Haus-
disziplin regulierte.

«Jetzt weill ich, warum ich am Samstag-
nachmittag so viel lieber arbeite als an allen
anderen Wochentagen», erklirte daraufhin
eine Jungverheiratete, «mein Mann hilft mir
zwar nicht direkt bei meiner Arbeit, er hat ge-
rade genug zu tun, sein Aquarium zu putzen
und seine geliebten Pflanzen zu pflegen; aber
nur schon das Gefiihl, daf ich nicht mutter-
seelenallein in der Wohnung bin, hilft mir.»

Eine ehemalige Fabrikarbeiterin ist sich be-
wulfit, dafl ihre jetzige Hausfrauenarbeit viel
abwechslungsreicher ist als die frithere Tatig-
keit an einer Abfiillmaschine — und doch: «da
war man eben nie allein, man sah die andern
das gleiche tun, das war ein Trost.»

Und jene Biuerin, die so viel hidrter und an-
haltender arbeiten mufl als jede Stadtfrau,
machte sie nicht ein viel zufriedeneres und
ausgeglicheneres Gesicht als alle andern? Aber
sie ist ja auch nie allein bei einer Arbeit, da
wohnt noch eine ganze Sippe beieinander. «Es
ist natiirlich nicht immer leicht, stets mit der
Schwiegermutter und der Schwagerin zusam-
men zu leben, wo man doch gerne selber regie-
ren mochte», erklirte sie, «aber wenigstens lei-
sten wir uns bei der Arbeit immer Gesellschaft.
Ich konnte es mir nicht ausdenken, hinter einer
geschlossenen Wohnungstiire allein in meinen
vier Winden die Hausgeschifte zu verrichten.»

Das Gemeinschaftserlebnis fehlt

Was ihr unvorstellbar scheint, ist nun aber
Tatsache fiir den groften Teil der heutigen
Frauen. Im gilinstigsten Fall bietet der Mann
in seiner karg bemessenen Freizeit seine Mit-
hilfe an, reiffit dadurch die Frau heraus aus
ihrer Isoliertheit und vermittelt ihr wenigstens
fir kurze Stunden das wohltuende Erlebnis
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einer Arbeitsgemeinschaft. Aus diesem Grund
— und nicht einfach weil sie galante Ehemanner
haben mochten — ist die Mithilfe des Mannes
fiir alle Frauen so wichtig und nétig. Und die
Kinder? Man gibt sich doch alle Miihe, sie
frithzeitig zum Mithelfen heranzuziehen; kann
man da nicht mit ihnen zusammen jene Ge-
meinschaftserlebnisse wieder finden, wie sie in
den fritheren, groferen Haushaltungen alltag-
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ruf sie erst recht aus, so daf sie die Hausarbeit
immer nur als ein Randgebiet betrachten und
behandeln.

Was wir aber wiinschen und brauchen, das
sind Menschen, deren Arbeitsinteressen um den
gleichen Angelpunkt kreisen wie die unseren,
Menschen, welche die jeweilige Tidtigkeit ge-
nau so wichtig nehmen wie wir selber, Men-
schen, die unsere diesbeziiglichen Freuden und

lich waren? «Sicher sind sie uns die liebste und
beste Gesellschaft, die wir uns nur denken
konnen», erkldarten im Chor einige junge Frau-
en, «aber als richtige Arbeitspartner zdhlen sie
eben doch nicht.» Warum denn nicht? Nun,
zuerst bilden sie ja selber einen gewichtigen
Teil der Hausfrauenarbeit; sobald sie in die
Schule gehen, gilt ihr Interesse und ihre Kraft
anderen Zielen, spater fiillen Lehrzeit oder Be-

Aufregungen, Erfolge und Mifigeschicke teilen.

Warum aneinander vorbeileben?

Wie wire es, wenn wir wieder vermehrt dazu
iibergingen, die freundnachbarlichen Bezie-
hungen auszubauen und gewisse Arbeiten ge-
meinsam zu erledigen? Vorgestern kochte die
Frau im obern Stock Quitten ein ... hitte ich

Besuchen Sie jetzt das

obel festival suhr

Eine wegweisende Schau neuzeitlicher Heimgestaltung

Sie dirfen mit Recht gespannt sein, was lhnen das Mdbel-Festival in SUHR bei Aarau Neues zu bieten hat. Man muss diese einzig-
artige Schau einheimischer und europdischer Wohnkultur selber gesehen haben, um sich von der Schénheit und Vielfalt der heu-
tigen Méblierungsméglichkeiten ein Bild machen zu kénnen. Aus der Fille neuer Mobelformen, Teppich- und Vorhangdessins haben
berufene Innenarchitekten ganz entziickende, individuell gestaltete Wohnréume geschaffen, in denen sich der Beschauer vom ersten
Augenblick an wie zuhause fihlt. — Zahlreiche Neuerungen im Innenausbau zeigen, wie sich die Hausarbeit leichter bewaltigen
lasst., Es ist erstaunlich, was alles zur Steigerung des Wohnkomforts Neues ausgedacht wurde! — Die grosste und zugleich ange-
nehmste Ueberraschung aber sind die verbliiffend niedrigen Preise selbst hochwertiger Qualitatsmébel, Polster- und Bettwaren. In
ibersichtlicher Weise bietet das Mobel-Festival fiir jedes Budget und jeden Geschmack passende Wohnvorschldge, so dass einem
die Wahl wirklich leicht fdllt. Der Eintritt ist frei, die Besichtigung unverbindlich, die Einkaufsvorteile grossziigig! — Kinder kénnen
im Spielzimmer in Obhut gegeben werden; fiir einen Imbiss ist gesorgt. Bahnreisende mit Ankunft in Aarau werden kostenlos abge-
holt. Auskunft: Tel. (064) 2 17 34.

Das Mobel-Festival ist taglich durchgehend von 8 bis 18.30 Uhr, samstags bis 17 Uhr gedffnet. — Sie werden begeistert sein!

Auch Wiederverkéufer profitieren!
300 neue Parkplatze
ersparen |hnen die zeitraubende
Parkplatzsuche in der Stadt. Die
kurze Fahrt nach SUHR lohnt sich!
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— Mobel-Pfister ist fiihrend!

Ob Stil, modern oder neue Richtung
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Su-sy Orange

jetzt ganz gross! ¢ x'f::,.;_ L

Schon im Februar hat die Nachfrage
eingesetzt und seither von Woche zu
Woche so gewaltig zugenommen,
dass alle friihern Jahre weit tibertroffen ;s
werden, weil immer mehr Leute feststellen: {(
Su-sy Orange ist wirklich ein richtiges ‘
Fruchtsaftgetrank (man spiirt es!) und ;
dann tiberall ausdriicklich Su-sy Orange 3
verlangen. Ueberzeugen Sie sich .
selbst durch einen Versuch.

) Orange f

das rassige Fruchtsaftget‘rw.';:ink

Es gibt auch Su-sy Grapefruit, Citron, Himbeer und Ananas

Jecklin

PFAUEN-ZURICH
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ihr damals meine Hilfe angeboten, so stiinde
ich jetzt auch nicht allein und mutlos in der

Kiiche . .. mir scheint, sie habe doch ein spe-
zielles Rezept zur Verwendung des Fruchtmar-
kes... Aber so sind wir heutzutage: unter

Ausschlufl der Offentlichkeit ist jedes dngst-
lich darauf bedacht, seine Pflichten allein zu
meistern, wahrend doch gewisse Arbeiten mit
gemeinsamen Kriften so viel frohlicher und
leichter erledigt werden konnten! Gerade fiir
Frauen mit wenig eigener Initiative oder et-
was depressiver Gemiitsart bedeutet es eine
Willensanstrengung sondergleichen, tdaglich aus
freien Stiicken sich an Arbeiten heranzuma-
chen, die sie wohl gut zu besorgen verstehen,
aber so viel freudiger und schwungvoller an-
packen wiirden, wenn ein gemeinschaftliches
Erlebnis es ihnen erleichtern und sie iiber sich
selbst hinausheben wiirde. Dieser Auftrieb
wiirde dann auch noch vorhalten fiir alle jene
Geschifte, die sie im Laufe des Tages doch
noch allein bewiltigen miissen und ihnen, die
sie frither im Berufsleben ihre Arbeit zugeteilt
und vorgeschrieben bekamen, eine wirkliche
Hilfe bedeuten.

Gute Nachbarschaft ist wichtig

Die meisten Frauen sind gesellig und mittei-
lungsbediirftig, und diese Veranlagung kommt
einfach zu kurz bei der unnatiirlichen Arbeits-
weise der heutigen Hausfrauen, wenigstens in
stadtischen und halbstddtischen Verhiltnissen.
Fast alle Frauen klopfen einen Teppich lieber
selbander, hdngen ihre Leintiicher freudiger zu
zweit an die Sonne, warum sollten sie nicht
auch bisweilen gemeinsam in wenigen Stunden
ein Zimmer griindlich putzen, einmal in der
eigenen, einmal in der nachbarlichen Woh-
nung? Warum nicht die Fasnachtschiiechli hier
wie dort miteinander backen? Warum nicht
sich zusammentun zu gemeinsamen Flickarbei-
ten, die elektrische Stopfmaschine der einen
fiir beide auswerten, die guten Ratschlige der
andern fiir zwei Haushaltungen verwenden?

Daf sich da auferhalb des Familienkreises
in der natiirlichen Umgebung der nichsten
Nachbarschaft wieder Griipplein bilden,
zwanglos, ohne grofle Organisation, auf gegen-
seitiger Verstandigung und Hilfsbereitschaft
beruhend, scheint mir eine dringende Notwen-
digkeit zu sein, wenn nicht viele Frauen ver-
einsamen und versauern sollen.
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