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LINKSHANDIGKEIT

IST EIN

Erziehungsberater

Der erste Einwand:

Rechtshindig werden die Kinder nur, weil sie
in rechtsorientierter Umgebung aufwachsen.
Man konnte ebensogut alle Kinder linkshdin-
dig gewohnen. Warum also Probleme «schaf-
fen»?

Die Erfahrung zeigt:

Wie das erste wurde auch das zweite Kind
recht frith an den Tisch genommen. Auf das
Brettchen seines hohen Kinderstuhles bekam
es den schweren steilrandigen Teller und das
abgewinkelte Kleinkinderl6ffelchen. Fiir die
erste Zeit beniitzte es dieses mehr als Spielzeug
denn als Efgerédt. Bald fiel den Eltern aber
auf, dafl das Kind mit der linken Hand den
Loffel zu bedienen suchte. Doch so wollte es
nicht geraten, es konnte ihn nicht in den Mund
fiihren. Erbost dariiber warf es den Loffel oft
hinter sich auf den Zimmerboden und griff
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mit den Hidnden zu. Die Eltern lieffen sich da-
von nicht sehr beeindrucken, sondern vertrau-
ten darauf, dafl ihr Kind mit der Zeit schon
merken werde, wie viel besser der Loffel mit
der rechten Hand zu handhaben und wie be-
quem er so zum Munde zu bringen ist.

Sie tduschten sich nicht. Nach wenigen Wo-
chen beniitzte das Kind seinen Loffel rechts-
hiandig und gab gelegentliche Versuche mit der
Linken rasch wieder auf. Unser Argument
scheint also richtig zu sein. So meinten es auch
unsere Eltern. Ihrem Kinde konnten sie spiter
das normal geformte Besteck iiberlassen, zu-
mal es nicht mehr in seinem Kinderstuhl saf.
Ihre Verwunderung war jedoch grofl, als sie
bemerken mufiten, daff nun das Kind sofort
wieder linkshdndig zu essen begann, sobald es
nicht mehr von jenem, natiirlich fiir Rechts-
hinder bestimmten, abgewinkelten Kinder-
l6ffelchen behindert wurde.

Ermahnungen, Hinweise und Umgewoh-
nungsbestrebungen erwiesen sich recht bald als
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fruchtlos; sie wurden auch nicht lange ange-
wandt, weil die vorherrschende Linkshindig-
keit sich einfach nicht iibersehen lieff. Beson-
ders nicht, als das Kind auch zu zeichnen und
zu «schreiben» begann. Es lief§ sich jeweils von
seiner dltern, schon schulpflichtigen Schwester,
den eigenen Namen vorschreiben. Regelmafig
zeichnete es ihn — linkshiandig natiirlich — spie-
gelschriftlich nach, obschon die Vorlage unmit-
telbar neben ihm lag.

Unser Argument stimmt nickt. Es gibt den
eindeutigen Linkshidnder, wie es den eindeuti-
gen Rechtshinder gibt. Daran vermag keine
Umwelt und keine Gewohnung etwas zu an-
dern. Wir miissen mit der Linkshiandigkeit
rechnen, wir konnen sie nicht einfach iiber-
gehen oder bagatellisieren. Unser Beispiel ist
eines von vielen; die Art, wie sich jeweils die
Linkshandigkeit durchsetzt und uniibersehbar
zu erkennen gibt, ist von Kind zu Kind ver-
schieden. Es kann sich beim beharrlichen Grii-
fen mit der linken Hand, beim Zeichnen, beim
Abtrocknen, beim Erlernen der Schleife mit
den Schuhbindeln zeigen, daff das Kind jedem
Umgewohnungsversuch offenen oder auch ver-
steckten, immer aber entschiedenen Wider-
stand entgegensetzt. Genau beobachtende El-
tern bemerken vielleicht, daf ihr linkshiandiger
Bub auch mit dem linken Auge visiert, wenn
er zielen will oder wenn er eine gerade Latte
kontrolliert, dafl er mit dem stirkeren linken
Bein abspringt.

Allerdings kennen wir auch viele Kinder,
welche zuerst beidhindig zu spielen und zu
hantieren beginnen und erst allmihlich dann
die rechte Hand bevorzugen. Bei ihnen ent-
stehen keine weitern Schwierigkeiten.

Der zweite Einwand:

Gut,; es gibt den Linkshander. Aber auch er
mufl in unserer Welt leben. Also mull er sich
doch umgewdhnen. Die Schule verlangt das
vom Kinde ja dann ohnehin.

Die Erfahrung zeigt:

So iiberlegen sich vielfach auch die Eltern die
Sache. Und weil sie ihrem Kinde gerne den
Weg in die Schule und in der Schule ebnen
mochten, beginnen sie spitestens im Jahr oder
in den letzten Monaten vor Schuleintritt mit
einer rigorosen Umgewohnung.

Ich erinnere mich einer Mutter, welche ihren
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Kindergartenbuben in die Beratung brachte,
weil er innerhalb eines halben Jahres ausge-
sprochen erziehungsschwierig geworden war.
Zunichst fand sich keine Erkliarung fiir seinen
Trotz, fiir sein freches Auftreten, fiir seine
heimliche Lust, allerlei zu zerstoren. Der Bub
war normal intelligent, zeigte auch sonst alle
altersgeméflen Verhaltensweisen und Bega-
bungen. Beildufig erzidhlte die Mutter von Sze-
nen beim Essen, wenn er nicht rechts essen
wolle.

Und dann berichtete sie, dal man wegen der
Schule, in der er doch dann auch rechts schrei-
ben miisse, die Umgewohnung seit einigen Mo-
naten versuche; der Vater habe dem Buben je-
weils auf die Linke geschlagen, wenn er sie be-
niitzen wollte; man habe ihm die linke Hand
auch angebunden, damit er sie beim Essen
nicht brauche. Sei der Bub unbeobachtet, so
zeichne und spiele er doch wieder links.

Wie hitte dieser Knabe nicht schwierig wer-
den sollen, wenn er plotzlich nicht mehr sein
durfte, wie er ist?

Aber die Schule verlangt doch nachher
rechtshiandiges Schreiben — was sollen die El-
tern also tun?

Die Schule verlangt nicht mehr und nicht in
dieser ausschliefilichen Art das rechtshandige
Schreiben. Die meisten Lehrer helfen sich so,
daf sie linkshiandige Kinder links zeichnen las-
sen und sie rechtshindig schreiben lehren. Sie
sagen, unsere rechtsliufige Schrift sei eben nur
mit der Rechten richtig zu schreiben, beson-
ders vom Augenblick an, wo mit Tinte ge-
schrieben wiirde.

Ich bin nicht ganz dieser Meinung. Beim
eindeutigen (nur bei ihm!) Linkshinder be-
deutet es einen unnotigen Krifteverschleif,
wenn das Kind die komplizierte, fein motor-
rische Leistung des Schreibens mit seiner aus-
gesprochen schwicheren Hand bewiltigen
muBl. Nicht das Schreiben an sich, sondern das
geschriebene Wort, das Ergebnis des Schrei-
bens also, ist doch das Wichtige; um des ge-
schriebenen Textes willen schreiben wir, nicht
um der Schreibbewegung willen. Deshalb ist es
gleichgiiltig, mit welcher Hand dieses Produkt
des Schreibens, die Schrift, gestaltet worden
ist. Wir finden uns doch mit der linkshidndig
geschriebenen Schrift bei Koérperbehinderten
auch ab. Warum sind wir denn Linkshidndern
gegeniiber nicht so duldsam? Er findet erfah-
rungsgemall auch immer einen Weg, um die
tintengeschriebene Schrift nicht fortwdhrend
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zu verschmieren. (Wer schreibt alles noch mit
Tinte auflerhalb der Schule?)

Ich glaube zwar nicht, dafl es schadet, wenn
der Linkshander awuch rechts schreiben lernt;
aber das sollte er erst tun miissen, wenn er den
ersten Leseunterricht hinter sich hat, wenn
also das Lesen gesichert und mechanisiert ist.

Erfahrungsgemall haben Linkshiander beim
Lesenlernen besondere Schwierigkeiten zu
tiberwinden, weil fiir sie die d4hnlichen Buchsta-
benformen, die sich nur in ihrer Rechts- oder
Linksschreibung unterscheiden (b-d, p-q, auch
p-b usw.), zu wenig weitere ausgepragte Un-
terscheidungsmerkmale aufweisen, um die

I Z E R

S PI EGEL

Zeichen sicher auseinander halten zu konnen.

Dall erwachsene Linkshinder im Berufs-
leben gelegentlich in Schwierigkeiten geraten,
weil Werkzeuge und Werkbinke fiir den
Rechtshidnder eingerichtet sind, ist nicht zu
umgehen. Wenn sich aber der Erwachsene im
Dienste seines Berufes umgewohnen muf}, so
ist er in einer viel bessern Lage als das Kind,
weil er weill, warum er es tut und warum er
die Miihe auf sich nehmen will. Er kann seine
Lage in grofere Zusammenhidnge einbeziehen.
Auflerdem wird man beim eindeutigen Links-
hander bei der Berufswahl an seine besondere
Lage denken.

VEXIERBILD

Zusammenstoss! — und schon ist ein Polizist da. Sehen Sie ihn?
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Der dritte Einwand.

Wenn man also, neuerdings, in der Schule den
Linkshinder links arbeiten lafit, wie den
Rechtshinder rechts, dann besteht eben doch
keine wirkliche Problematik mehr.

Die Erfahrung zeigt:

Aus der geteerten Hauseinfahrt herauf hore
ich den vergniigten und iiberzeugten Singsang:
«Ich bi halt en Linkstatz, ich bi halt en Links-
tatz, ich dorf halt in Pantoffle trotinettle!»
die Kleine im Kindergartenalter diirfte natiir-
lich nicht in den Hausschuhen draufien herum-
fahren. Sie leitet aber eine Ausnahmeerlaub-
nis aus ihrer Ausnahmestellung ab: ich bin
halt ein Linkshinder. Hierbei geht es offen-
sichtlich nicht mehr um die technisch-hand-
werkliche Seite; unbewulit und ungewollt gibt
das Midchen kund, daf es sich dariiber hinaus
in einer Sonderstellung befindet.

Wir orientieren uns mit Hilfe von rechts
und links. Einmal beniitzen wir diese beiden
Pole im taglichen Verkehr, wenn wir rechts ge-
hen, links vorfahren, einen Weg erkliaren. Aber
nicht nur duflere Orientierung stiitzt sich auf
rechts und links, auch die innere Orientierung
bedient sich dieses Gegensatzes. Und zwar
dann, wenn das Richtige und das Falsche, das
Erlaubte und Unerlaubte, das Gute und das
Bose geordnet und gespilirt werden miissen.
Das Richtige ist das Rechte, und rechts sitzen
die Guten. Und wenn etwas «lingg» gehen mu@,
dann ist das bedauerlich, man hitte es lieber
anders gewiinscht und gewollt. So findet sich
der Linkshédnder in einer Welt vor, in der das
Linke das Unerwiinschte, Ungute und Nega-
tive bedeutet, und zwar mehr in unbewufiten,
gefiithlsméfligen Werten, als in gedanklich kla-
ren Urteilen.

Der Linkshdnder steht aullerhalb der zah-
lenmiaflig iibermachtigen «Normalen». Er be-
findet sich in einer dhnlichen Sonderstellung,
wie der ganz Grofle oder der ganz Kleine, oder
der leuchtend Rothaarige oder der korperlich
mifbildete Mensch. Und damit muf} er fertig
werden: Seine Stellung muf} er anerkennen ler-
nen ohne Minderwertigkeitsgefiihle und ohne
Ressentiment und er mufl sich einordnen wol-
len in die vorgefundene Welt.

Auf unser Beispiel bezogen heifit das, daf
die kleine Linkshinderin so gut Schuhe anzu-
ziehen hat wie ihre Schwester. Aber gerade
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dann erschweren oder verunméglichen wir dem
Linkshédnder diese Einordnung, wenn wir ihn
technisch unnétig behindern, indem wir ihn
nicht linkshdndig hantieren lassen. Verbietet
man' ihm, seine geschicktere Hand zu brau-
chen, so macht man aus der Andersartigkeit
unversehens eine Minderwertigkeit. Wer sich
jedoch glaubt minderwertig fiithlen zu miissen,
ist gezwungen seinem Selbstgefiihl wieder auf-
zuhelfen, vielleicht gerade dadurch, dafl er nun
verbohrt die Andersartigkeit herausstreicht
und pflegt und sich so zum Sonderling macht.

Der vierte Einwand:

So gesehen wdire also der Linkshinder zum
vorneherein der linkische oder sonderlingshaft
andersartige Mensch.

Die Erfahrung zeigt:

Wenn er es wird, hat man ihn falsch behandelt
und falsch erzogen. Das Spiegelschrift schrei-
bende und unbeschwert mit dem Trottinet
spielende Kind ist alles andere als linkisch
oder eigenartig. Es ist ein fréhlich unbekiim-
mertes Madchen, wie es ein Kindergartenkind
eben ist. Nur hat man bisher unterlassen, es
umzudressieren — zum Gliick fiir das Kind und
fiir die Eltern. Wird aber die Linkshindigkeit
als linkshdndiges Handeln und Hantieren ver-
boten, abgewertet und als unerwiinscht taxiert,
dann konnen wir mit Sicherheit auf seelische
Schiden und auf Erziehungsschwierigkeiten
zahlen. Unsicherheit, Gehemmtheit, Unlust,
verborgene Opposition, Ressentiments gegen
die «Andern» sind die Folgen.

Wie soll ein solches Kind aber seine eigent-
liche und wichtige Aufgabe bewiltigen: daf es
sich ohne Unlust und ohne Vorbehalt auf un-
sere rechtsorientierte Welt einstellen lernt?
Wie soll es ihm gelingen, sich zwar als anders-
artig zu sehen, aber nicht als minderwertig zu
fiihlen, wenn man wihrend einer langen Ju-
gend- und Schulzeit seine Art unterdriickt und
umbiegt?

Dann muf ein Kind asozial werden — aber
nicht wegen seiner Linkshidndigkeit, sondern
wegen der nicht minder asozialen Unduldsam-
keit der Rechtshandigen. Wird aus dem links-
hindigen Kind ein linkischer Mensch, dann ist
das die Schuld der Rechtshidndigen und nur
ihre Schuld.
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