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Zeichnung: Karin Lieven

Begegnu ngen u nd Eindriicke

von Dr. med. Adolf Guggenbiihl-Craig

Es war Abend.
Eben wollte ich
mich in unserem kleinen Holzhaus am Rande
einer groflen Stadt der mittelwestlichen Pririe
der Vereinigten Staaten mit meiner Frau und
meinen Kindern zum Tische setzen, als die
Hausglocke ldutete. Ich Offnete die Tiire. Da
lehnte sich ein grofler Mann, das kohlschwarze
Haar wirr iiber das Gesicht hingend, an den
Tiirpfosten. Die Backenknochen stachen selt-
sam in der Diammerung hervor, die tiefdun-
keln Augen widerspiegelten das Licht der na-
hen Straflenlaterne und sein Gesicht hatte die
Farbe von gebranntem Lehm. Er roch stark
nach Alkohol und konnte sich nur mit Miihe
aufrecht erhalten. Es war ein betrunkener In-
dianer. Er stellte sich als Jack Mighty Eagle
VOr.

Ich fragte, was er von mir wolle und er er-
widerte, ich sei doch Psychiater, und er moch-

Niéiehtlicher Besuch

te mich um Rat fragen. Ich forderte ihn auf,
hereinzukommen.

«Was bringt Sie hieher?» fragte ich ihn.

«Ich wohne hier in der Nachbarschaft»,
sagte er, «und wollte eigentlich einen indiani-
schen Medizinmann sprechen. Es gibt hier in
der Stadt aber keinen. Ein Freund sagte mir,
ein Psychiater entspreche am ehesten einem
Medizinmann, und er verstehe auch etwas von
Traumen. Mein Bekannter kennt Sie vom
Psychiatrischen Institut her.»

Er fuhr dann fort, er habe seit Monaten einen
grdflichen Traum. Von frithester Jugend auf
sei ihm jeweilen fast jede Woche in der Nacht
ein alter Indianer mit dem Kriegsschmuck
eines Hauptlings, hoch zu Rof, im Himmel er-
schienen. Dieser habe ihn immer frohlich an-
gelacht, und er habe ihn stets gerne gesehen.
Seit einiger Zeit habe sich aber der alte Haupt-
ling in ein Schreckgespenst verwandelt. Seine
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Kopfbedeckung sehe nun dhnlich aus wie eine
billige Pfanne und mit unheimlichem Grinsen
stiirze sich die Gestalt jede Nacht auf ihn, so
dafl er schweifigebadet erwache. Dies sei der
Grund, weshalb er Rat von mir holen méchte.
Ich arbeitete damals in einem hervorragend
geleiteten psychiatrischen Universitits-Insti-
tut des mittleren Westens als Assistenzarzt. In
der Stadt, wo sich das Institut befand, lebten
Vertreter der verschiedensten Volker und Na-
tionen. Da gab es Neger vom Siiden und sol-
che, die schon seit Generationen im Norden
ansidssig waren, Mexikaner, aber auch Ange-
horige samtlicher Volker von Europa. In mei-
ner beruflichen Titigkeit lernte ich die Pro-
bleme aller dieser Rassen gut kennen. In den
armsten Teilen der Stadt hausten die aus den
Reservationen hereinkommenden Indianer.
Fiir diese interessierte ich mich mit der Zeit
ganz besonders. Sie suchten meistens psychia-
trische Hilfe wegen Trunksucht oder wegen
schlechten Trdumen, teilweise auch wegen
schweren Depressionen. Man kann weder ein
Volk noch einen einzelnen Menschen richtig
verstehen, wenn man nichts aus seiner Vergan-
genheit weill. Ich sah bald ein, daf ich meinen
indianischen Patienten nicht richtig helfen
konnte, so lange ich nicht ihre Kultur und ihre
Geschichte besser kannte. Ich versuchte des-
halb, ihre Familien kennenzulernen, beteiligte
mich an indianischen Festen und studierte
auch ihre Geschichte an Hand ihrer Uberliefe-
rungen und von Dokumenten, die sich in der
Universititsbibliothek befanden.

Kehren wir wie-
der zuriick zu
Jack Mighty Eagle. Nachdem ich ihn etwa
zehnmal gesehen hatte, zog er wihrend einer
Besprechung ein dunkles Biischel aus seiner
Rocktasche. «Dies ist sehr wichtig fiir mich»,
sagte er, «es ist das einzige, was ich von mei-
nem Grofvater, Broken Arrow, besitze. Es ist
der Skalp eines toten Feindes, den er sich als
15jdhriger Knabe geholt hat.»

Jack begann mir dann von seinem Grof-
vater zu erzihlen. Fiir ihn, wie fiir viele an-
dere meiner indianischen Patienten war die
Generation der Grofviter und Urgrofivater
von entscheidender Bedeutung. Kein Wunder,
denn diese Generation war es, welche in der
amerikanischen Pririe zwischen 1830 und 1900
die letzten Freiheitskimpfe ausfocht.

Broken Arrow war ein Cheyenne-Indianer.

Bis zum letzten Kind
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Die letzten Kampfe dieses kriegerischen Stam-
mes fanden in der zweiten Halfte des 19. Jahr-
hunderts statt. Sie waren wie die aller anderen
Steppenindianer von auflerordentlichem Hero-
ismus. Die Begegnung der Cheyenne-Indianer
mit den Weillen verlief im iiblichen Rahmen.
Siedler erschienen, die Regierung schickte Sol-
daten, verlangte Land, sprach dem Stamm
aber gewisse Gebiete zu, und versprach hoch
und heilig, daBl diese den Cheyenne auf ewig
gehoren wiirden. Dann wurde der Vertrag ver-
letzt, die Halfte des Gebietes von den Weillen
besetzt und wiederum wurden Versprechen ab-
gegeben, dafl das {iibrigbleibende Land be-
stimmt auf immer den Cheyenne gehoren
wiirde. Wiederum kam es zu einer Vertrags-
verletzung; und so wurde schlieflich der ganze
Stamm mit List und Ticken auf ein immer
engeres Gebiet zuriickgedringt.

Der unmittelbare Anlafl zu den letzten
Kimpfen der Cheyenne war ein Uberfall eines
Bataillons der amerikanischen Bundesarmee
auf ein Cheyenne-Dorf und die Abschlachtung
dessen simtlicher Einwohner. Dieser Uberfall
geschah, da der Kommandant vermutete, dafl
sich ein Pferdedieb in dem Dorfe verstecke.
Drei Tage nach dem Massaker stellte sich
dann allerdings heraus, daff die Pferde von
einem beriichtigten weiflen R&duber gestohlen
wurden.

Die Cheyenne beschlossen nun, den Krieg
zu beginnen, da sie fanden, es sei besser im
Kampfe umzukommen, als langsam ausgehun-
gert oder umgebracht zu werden. Der aus we-
nigen tausend Kopfen bestehende Stamm
wehrte sich lange verzweifelt gegen die Uber-
macht der weiflen Soldaten; sie vollbrachten
dabei militdarische und organisatorische Lei-
stungen, die einzigartig sind. Uber sechs Mo-
nate gelang es den Bundestruppen trotz zah-
lenmifiger Ubermacht nicht, die Cheyenne
zu besiegen. Wihrend dieses langen Abwehr-
kampfes mufiten die indianischen Krieger
gleichzeitig dafiir sorgen, daf ihre Frauen und
Kinder nicht verhungerten. Unter schwierig-
sten Umstdnden wurden weiterhin Kinder ge-
boren und wurde das ganze Leben des Stam-
mes fortgefiihrt.

Schliefllich brach der Winter herein. Die
endlosen Ebenen bedeckten sich mit Schnee,
und die wenigen tiberlebenden Krieger hatten
immer groflere Miihe, gleichzeitiz zu kimp-
fen und ihre Frauen und Kinder am Leben zu
erhalten. Der Stamm trennte sich deshalb in
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zwei Teile. Der eine zog gegen Norden mit
der Absicht, nach Kanada zu gelangen, der an-
dere versuchte, sich gegen Westen durchzu-
schlagen.

Schliefflich ging die Munition aus. Der
Stamm hatte keine Decken mehr, um die Kin-
der vor dem Erfrieren zu retten und mufite
sich den weiflen Truppen ergeben. Die Ver-
bliebenen wurden vom Militdr in Baracken
c¢inquartiert und man teilte ihnen mit, daf sie
nun endgiiltig in den Siiden abtransportiert
wiirden und die heimatliche Pririe auf immer
zu verlassen hitten.

Die Indianer versuchten, sich an die Regie-
rung in Washington zu wenden und die Depor-
tation zu verschieben, hatten aber keinen Er-
folg.

Nun nahte die Weihnachtszeit. Ein gewalti-
ger Schneesturm jagte iiber die Ebene dahin.
Ein Schneesturm in der Pririe oOstlich der
Rocky Mountains ist auch heute noch ein Na-
turereignis von eindriicklichster Unheimlich-
keit. Schutzlos ist jedes Lebewesen dem dahin-
rasenden eisigen Sturm ausgesetzt. Gelingt es
nicht, sich sofort hinter einer kleinen Anhghe
niederzulassen, so wird man in kiirzester Zeit
erfrieren und vom Schnee begraben werden.
Wird man von einem solchen Sturm iiber-
rascht, so ist es unmoglich, auch nur wenige
hundert Meter weit zu gehen, da man nach
kiirzester Zeit vor Erschopfung zusammen-
bricht.

Als ich einmal von einem «Blizzard» auf offe-
ner Strafe iiberrascht wurde und nicht mehr
weiterfahren konnte, wollte ich mich zu Fuff zu
dem nichsten Dorf, das nicht mehr als ein
Kilometer entfernt war, begeben. Durch das
Autoradio erhielt ich aber die Warnung, in
einem Blizzard (Schneesturm) geratene Auto-
mobilisten sollten auf alle Fille im Wagen
bleiben.

Nach sechsstiindigem Warten kam dann ein
Schneepflug vorbei und befreite mich. Der
Fiihrer erzidhlte mir, dafl drei Kilometer von
mir entfernt ein Mann, der versuchte, sein nur
300 Meter von seinem steckengebliebenen
Auto entferntes Haus zu erreichen, erfroren
sei.

Die Wucht des Blizzards war in dieser Nacht
vor Weihnachten so gewaltig, dafl die wache-
habenden amerikanischen Soldaten sich in ihre
Baracke zuriickzogen.

Die Cheyenne sahen ein, dafl ihr Schicksal
endgiiltig besiegelt war, daff der Befehl zur De-
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portation nicht mehr riickgingig gemacht wer-
den konnte. Und nun faBiten sic einen Ent-
schluf}, der fiir die Geisteshaltung dieses von
unbezwingbarem Freiheitsdrang erfiillten Vol-
kes charakteristisch ist. Sie ziindeten ihre eige-
nen Baracken an. Die Krieger nahmen die al-
ten Frauen und Minner auf die Schultern, die
jungen Frauen ihre Kinder auf den Riicken
und das ganze Volk schritt in den heulenden
Schneesturm, wohl wissend, daf dies den
sichern Untergang bedeutete.

Als sich dann nach einigen Tagen der Sturm
legte, fand man den ganzen Stamm, im Kreise
herum sitzend, erfroren. Die Indianer hatten
den Tod durch die harte Natur ihres.Landes
einer Unterwerfung durch fremde Eroberer
vorgezogen.

Broken Arrow, Mighty Eagles Grofvater,
nahm an diesen letzten Freiheitskimpfen teil.
Drei Tage, bevor seine Gruppe gefangen ge-
nommen wurde, zog er zur Jagd aus, um fir
seine Familie etwas Nahrung zu erbeuten. Bei
seiner Riickkehr sah er, dafl sich seine Stam-
mesgenossen ergeben hatten. Er zog dann al-
lein gegen Norden, schlof sich den Sioux-In-
dianern an und erfuhr spiter von dem Unter-
gang seines Volkes.

An einem Sonntag fuhr ich
nach der Kirche mit dem Auto
in eine nordliche Reservation. Zufillig fand
gerade ein Pow-How statt. Auf dem Gipfel
eines kleinen, bewaldeten, etwas sumpfigen
Hiigels war eine groflere Lichtung. Auf der
schlammigen Zufahrtsstrafle sah man mehrere
verlotterte Fords, aus deren Fenster rundge-
sichtige Indianerkinder herausschauten. In der
Lichtung selbst befanden sich am Rande einige
Zelte, in denen die Indianer von entfernteren
Orten wihrend des Pow-Hows lebten.

An von Baum zu Baum aufgespannten Sei-
len hingen gewaschene Windeln. In der Mitte
saflen einige alte Minner, die mit unbeweg-
lichen Gesichtern auf Trommeln einen eintoni-
gen Rhythmus schlugen. Darum herum saflen
in einem groflen Kreis teilweise zerlumpte, teil-
weise sehr sorgfaltig angezogene Indianer.

Schliefllich kam aus einem der Zelte ein In-
dianer in vollem Kriegsschmuck heraus und
machte zogernde Versuche, sich zum Rhyth-
mus der Trommeln tidnzerisch zu bewegen. Mit
den langen Adlerfedern auf dem Kopf schien
er iibernatiirlich grofl. Die kleinen Glocken an
seinen Beinen unterstrichen den Takt des Tan-

Pow-How
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zes. Niemand beachtete ihn. Dann kam einer
nach dem andern, bis daf} die Lichtung vollig
von Tanzenden gefiillt war.

Der Rhythmus wurde lebhafter, die Bewe-
gungen wurden wilder. Schlieflich erschienen
junge Midchen und Frauen in langen Wild-
lederhemden und hoch zugeknopften Kragen
und bewegten sich mit ganz kleinen Schritten
am Rande der immer wilder tanzenden Main-
ner. Die tanzenden Indianer verloren langsam
jede Zuriickhaltung und es war ein Schauspiel
von gewaltiger Urtiimlichkeit.

Gleichzeitig wurde gesungen. Ich lie mir
die Lieder von meinem Nachbarn ins Eng-
lische iibersetzen. Die meisten drehten sich um
Krieg, um Angst und um die Anbetung der
Sonne.

Die Neigung zur Ekstase, wie sie sich an die-
sem Pow-How zeigte, ist charakteristisch fiir
die Kultur der Indianer der groflen Prarien
ostlich der Rocky Mountains, der bekannten
Stamme der Sioux, Cheyenne, Ogallala, der
weniger bekannten Pawnees, Otos, Winnepagos,
Omahas, Ponkas, Arpahos und wie sie alle hei-
Ben.

Gewisse amerikanische Ethnologen unter-
scheiden apollonische und dionysische Kultu-
ren. Die apollonische Kultur versucht den
Menschen dadurch gliicklich zu machen, dafl
sie Exzesse vermeidet und ruhige Abgeklart-
heit erstrebt. Herrschaft des Verstandes und
Niichternheit werden geschitzt. Unsere eigene
westeuropdische Kultur konnte in gewisser
Hinsicht als apollonisch bezeichnet werden.

Die Vertreter der dionysischen Kultur haben
andere Ziele. Das hochste Gliick des Menschen
suchen sie durch ekstatische Verbindung mit
gottlichen Michten zu erreichen. Ein klares
Bewufitsein wird nicht geschitzt, sondern es
wird versucht, die Bewufitseinslage so zu ver-
andern, daff es moglich wird, durch Visionen
mit Gott oder den Goéttern in Verbindung zu
treten.

Die Cheyenne-Indianer gehdrten wie die
meisten iibrigen Steppenindianer zur Zeit der
letzten Freiheitskdmpfe eindeutig der diony-
sischen Kultur an. Junge Minner zogen in die
Wiiste hinaus, aflen und tranken tagelang
nichts, bis sie durch Hunger und Durst in einen
deliriumidhnlichen Zustand kamen, in dem sie
dann gewaltige Visionen hatten. Das Ansehen,
das Broken Arrow bei seinem Stamme genof,
beruhte vor allem auf gottlichen Gesichten, die
er wihrend seiner Jugendzeit hatte. Ein ande-
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res Mittel, sich in Ekstase zu versetzen, war
der Tanz, wieder ein anderes das Téten.

Wihrend des Pow-How war mir ein be-
stimmter Tanz und dessen begleitender Ge-
sang besonders eindriicklich durch seine eksta-
tische Wildheit. Zu meinem groflen Erstaunen
iibersetzte mir mein Nachbar den Inhalt der
Gesange folgendermaflen: «Wir fiirchten uns,
wir miissen toten gehen, wir haben Angst, wir
konnten verletzt werden, wir fiirchten uns vor
Hunger und Kilte, wir fiirchten uns zu ster-
ben usw.»

Dies, so erkldarte mir mein Ubersetzer, sei
ein Gesang, der jeweilen von den jungen Min-
nern angestimmt wurde, wenn sie auszogen,
um ihren ersten Feind zu téten und sich wenn
moglich dessen Skalp zu bemachtigen. Es war
also keineswegs so, daff die Indianer ihre Geg-
ner aus brutaler Mordlust umbrachten. Ganz
im Gegenteil. Den Jiinglingen, die das erste
Mal ausziehen mufiten, um einen Gegner zu
toten, war es ungefiahr so unheimlich zumute,
wie es dies einem jungen Ziircher Gymnasia-
sten im selben Falle wire. In dieser angster-
fiillten Stimmung vor dem Uberfall und in dem
tiefen Schrecken nach dem Tod des Feindes
lag aber gerade das, was sie suchten, namlich
eine Anderung der Bewufltseinslage, die es
ihnen dann ermoglichte, durch Visionen mit
Gott in Verbindung zu treten. Das Toten war
also nur Mittel zum Zweck, nur ein Weg, sich
durch ein tiefgreifendes Erlebnis derart er-
schiittern zu lassen, dafl es moglich wurde,
gottliche Erscheinungen zu haben.

Wie sich das
Leben der Step-
penindianer abspielte zur Zeit, als Broken
Arrow ein junger Mann war, kann man mit
vielen Verzerrungen in jedem Wildwestfilm se-
hen. Sie waren hervorragende Reiter und die
Grundlage ihres Wirtschaftslebens war die
Biiffeljagd. Ackerbau wurde beinahe nicht ge-
trieben. Interessanterweise war das aber nicht
immer so. Die meisten Stimme der Pririe-
Indianer wohnten noch im siebzehnten Jahr-
hundert im Osten in der Umgebung der gro-
Rfen Seen und trieben Ackerbau. Der Druck
der weiflen Einwanderer verdridngte sie dann
langsam auf die unfruchtbare Pririe. Und nun
ging eine erstaunliche Verdnderung vor sich.
In wenigen Generationen gelang es den India-
nern, sich der verinderten Umgebung und den

VYVon Bauern zu Jiigern
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veranderten Verhidltnissen anzupassen. Sie, de-
nen die Pferde vollstindig unbekannt gewesen
waren, verwandelten sich in kurzer Zeit aus
seffhaften Bauern in ein typisches reitendes No-
madenvolk mit einer ausgepragten Kultur. Es
zeigt das, wie anpassungsfihig die Indianer
damals waren, die gleichen Indianer, denen es
Ende des 19. Jahrhunderts, als sie militdrisch
und politisch niedergeschlagen wurden, nicht
mehr moglich war, mit den neuen Verhailt-
nissen fertig zu werden.

Im neunzehnten Jahrhundert wurde dann ein
Stamm nach dem anderen vernichtet oder auf
unfruchtbare, sandige Landstriche, die ihnen
von der Regierung als Reservat zuerkannt wur-
den, zuriickgedringt. In dieser verzweifelten
Lage regte sich gegen Schlufl des 19. Jahrhun-
derts zum letzten Mal der indianische Geist.
Von Westen her drang die Kunde zu den
Pririe-Indianern, daf ein indianischer Messias
im Kommen sei, welcher mit Hilfe der gefalle-
nen Vorfahren das Land der Viter wieder zu-
riickerobern werde.

Broken Arrow, der Grofvater Mighty Eagles,
war anfangs gegeniiber dieser Kunde sehr
skeptisch. Mit Recht wies er darauf hin, daf
die Stimme alle entwaffnet seien und hungrig
und mutlos in ihren sandigen Reservationen
herumsdafien und dafl nicht einzusehen sei,
wie sich das jemals dndern sollte. Eines Abends
wurde dann von Anhingern des Messias, den
sogenannten Geistertinzern, ein grofles Tanz-
fest organisiert, das sich iiber Tage erstreckte.
Mighty Eagle erzihlte mir, daf Broken Arrow,
sein Grofvater, nachdem er bis zur Erschop-
fung getanzt hatte, zu Boden niedergefallen
sei und in einer grofartigen Vision den Messias
habe kommen sehen, worauf er dann einer der
aktivsten Geistertinzer wurde.

Mit Hilfe ekstatischer Tidnze gelang es den
Anhidngern des Messias in kurzer Zeit, viele
auch der skeptischsten Indianer zu iiberzeu-
gen, daf der Messias in der Tat zu erwarten
sei. Die Geistertinzer-Bewegung erstreckte
sich bald iiber alle Stimme der Pririe. Mit
Besorgnis sah die amerikanische Bundesregie-
rung, wie die Bevolkerung der Reservationen
wieder in Unruhe geriet und neue Aufstidnde
wurden befiirchtet. 1890 versammelten sich
einige Geistertdnzer mit ihren Angehdrigen an
dem kleinen Pririefliichen «Wounded Knee»,
um mit den benachbarten Indianerdorfern ein
Tanzfest zu veranstalten. In der Nihe dieses
Fliifchens befanden sich weifle Truppen, wel-
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che die Aufgabe hatten, die unruhigen India-
ner zu kontrollieren.

Was den Anlall zu der dann folgenden Tra-
godie gab, ist schwer zu sagen. Nach den Be-
richten der Bundestruppen feuerte ein junger
Indianer zuerst auf die Soldaten, nach den
Aussagen der Indianer fiel ein Geistertanzer
in den Flufl und die Soldaten begannen zum
Spaf auf ihn zu feuern, was die Indianer der-
art rasend machte, dafl sie mit Stocken auf die
Soldaten losgingen. Wie auch immer die Wahr-
heit gewesen sein mag, Tatsache ist, dafl simt-
liche 300 sich dort befindlichen Indianer mit
Frauen und Kindern niedergemacht wurden.
Es fiel dann iiber Nacht Schnee, und als am
nichsten Morgen Indianer aus der Umgebung
herzukamen und die Geistertinzer mit ihren
Frauen und Kindern im rot durchtriankten
Schnee liegen sahen, da realisierten auch die
begeistertsten Anhinger des Messias, daf die-
ser nicht fahig sein werde, den Untergang ihres
Volkes aufzuhalten. Nach diesem Massaker,
in welchem Broken Arrow sein Leben verlor,
brach die Geistertinzer-Bewegung vollstindig
zusammen.

Buffalo Bill, einmal Weshalb diese 300
anders betrachtet Indianer massa-
kriert wurden,

konnte nie mit Sicherheit festgestellt werden,
da, wie bei manchem geschichtlichen Ereignis,
Behauptung gegen Behauptung steht. Bei mei-
nem Studium der indianischen Geschichte
wurde es mir so richtig bewuflit, wie oft das
gleiche Ereignis von den beteiligten Parteien
ganzlich anders dargestellt wird. Ein typisches
Beispiel ist die Geschichte von Buffalo Bill,
der in Europa hauptsichlich durch seinen Zir-
kus beriihmt wurde. Die «Heldentat», die ihm
besonders viel Ruhm einbrachte, wird in den
amerikanischen Schulbiichern etwa folgender-
maflen dargestellt:

«Buffalo Bill stand mit seinen Getreuen
einem kleinen Indianerstamm gegeniiber. Sein
grofziigiges Herz blutete bei dem Gedanken,
dafl der Tag wahrscheinlich nicht ohne grofies
Blutvergieflen enden wiirde. So trat er dann
vor die Reihen der feindlichen Indianer und
sprach: ,Lafit uns nicht das Leben zahlreicher
werter Mianner opfern wegen eines kleinen
Streites um die Jagdrechte in diesen Linde-
reien. Es trete der stirkste von Euch India-
nern hervor und ich will mich zum Zweikampf
stellen. Verliere ich, so verzichten wir auf un-
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sere Anspriiche, verliert mein Gegner, so sollen
unsere Rechte anerkannt werden.’

Nachdem Buffalo Bill so gesprochen hatte,
beratschlagten die indianischen Krieger und
schlieffllich nahmen sie den edelmiitigen Vor-
schlag an. Ein gewaltiger Krieger 16ste sich
aus ihren Reihen ab und stellte sich Buffalo
Bill zum Duell mit dem Messer. Eine Stunde
lang bekdampften sich die beiden Ménner und
schon schien es, als ob Buffalo Bill gegen den
geiibten indianischen Messerkdmpfer den
Kiirzeren ziehen wiirde, als ihm plo6tzlich eine
raffinierte Finte gelang und der Indianer vom
todlichen Stahl ins Herz getroffen niedersank.

Obwohl nun Buffalo Bill gesiegt hatte, be-
handelte er die Indianer dennoch milde und
erlaubte ihnen, die Hilfte des umstrittenen
Landes zu behalten.»

Ganz anders wickelte sich nach indianischen
Uberlieferungen dieselbe Episode ab:

«Wieder einmal standen unsere Krieger in
hoffnungslosem Kampfe gegen die gut ausge-
riisteten Weifen. Wir hatten keine Munition
mehr und unsere Vernichtung stand bevor.
Einer unserer Hauptlinge kannte Buffalo Bill
personlich und wufite, daf der ,Langhaarige’
(so bezeichnen die Indianer Buffalo Bill)
Ruhm und Ehre liebte. Seit Tagen hatten wir
nichts mehr gegessen und waren schwach und
miide. Buffalo Bill schlug uns deshalb vor, die
Angelegenheit durch einen Zweikampf zu ent-
scheiden. Er glaubte, unsere Krieger seien so
schwach und miide und hungrig, daf keiner
einem Zweikampf mit ihm gewachsen wire.
Wir aber wufiten, daf jeder unserer Krieger,
sei er noch so miide und hungrig, Buffalo Bill
im Messerkampf besiegen konnte.

E G E L

Wir nahmen den Vorschlag zum Duell an,
beschlossen aber, Buffalo Bill gewinnen zu
lassen, da wir genau wuflten, daff, im Falle sei-
ner Niederlage, die Soldaten uns niedermachen
wiirden. So wahlten wir als Gegner fiir Buffalo
Bill einen 84jihrigen, zahnlosen Greis, genannt
Yellow Skin, der sich nur noch mit Miihe fort-
bewegen konnte und der es vorzog, durch das
Messer Buffalo Bills statt durch Altersschwi-
che zu sterben. Wir behingen ihn mit allem
seinem Kriegsschmuck und mit langsamen,
zitternden Schritten trat der alte Mann mit
einem Messer Buffalo Bill entgegen, der ihn
innerhalb weniger Sekunden erstach.

Unser Plan aber erwies sich als erfolgreich.
Buffalo Bill war namlich so gliicklich, daf er
nun {iiberall herum erzdhlen konnte, er habe
einen gewaltigen indianischen Krieger im Mes-
serkampf erstochen, daff er uns in den nach-
folgenden Verhandlungen sehr milde behan-
delte.»

Von seinem Va-
ter Stumbling
Horse erzihlte
mir Mighty Eagle, dafl er immer schlechter
Laune gewesen sei. Den ganzen Tag sei er
herumgesessen und habe dariiber geklagt, dafl
er nicht mehr Biiffel jagen konne. Die Familie
habe ofters Hunger gelitten. Von den acht Kin-
dern des Vaters seien vier an Tuberkulose ge-
storben. Nach dem Tode jedes Kindes habe
der Vater jeweilen gesagt: «Dies wire nicht
geschehen, wenn uns die Weiflen in Ruhe ge-
lassen hatten. Warum geben sie uns nicht mehr
Nahrung! Wir sind ein verlorenes, gefallenes
Volk! »

In lebenslianglicher
Kriegsgefangenschaft

Bilder ohne Worte

. VERMIETUNG
vow ,
BADEANZUGEN

—]
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Die Mutter von Mighty Eagle versuchte
durch Sticken von Mokassins, die sie in einem
Laden in der Stadt verkaufte, etwas Bargeld
zu verdienen.

Auch fiir sie war alles minderwertig, was mit
der neuen Zeit zusammenhing. Mit tiefer Ver-
achtung schaute sie auf die Stammesgenossen
herab, die unter der Fiithrung der Missionare
«weifle Wege gingen» und versuchten, die
Bleichgesichter nachzuahmen. Thre Gefiihle
diesen Anpassern gegeniiber entsprachen unge-
fahr denjenigen eines guten Ziirchers jenen
Spekulanten gegeniiber, die an Stelle ehrwiir-
diger Altstadthduser Apartementhauser er-
richten.

In dieser defaitistischen Stimmung wuchs
Mighty Eagle in einer Reservation auf. Nach
dem Zusammenbruch der indianischen Kultur
Ende des 19. Jahrhunderts verfielen die Pririe-
Stamme in vollige Passivitit. Wie Gefangene
saflen sie in den Reservationen, arbeiteten
nichts, gingen an Tuberkulose, Syphilis und
Alkohol zu Grunde. Sie vertraten die Ansicht,
daf sie alles, was iiber sie gekommen sei, nicht
gewlinscht hitten, daB die Kultur, welche man
ihnen aufzwingen wolle, nicht ihren Idealen
entspreche, und es deshalb fiir sie besser sei,
nichts zu tun.

In letzter Zeit beginnen die Indianer aus den
iiberfiillten Reservationen in die Stéadte iiber-
zusiedeln, namentlich seit die jungen Manner
als Soldaten mit der weiflen Kultur in noch
engeren Kontakt gekommen sind.

An einem Samstagnachmittag ging ich mit
meiner Frau im drmsten Teil der Stadt spa-
zieren. Vor einem kleinen, halbzerfallenen
Holzhaus sall ein alter, zahnloser Mann in
schmutzigen Kleidern und kaute Tabak. Zu
seinen Fiiflen spielten sechs schmutzige Kinder
mit dem Unrat, der vor der Tiire herumlag.
Im Straflengraben vor dem Haus lag ein be-
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trunkener junger Mann und erbrach sich. Aus
dem Fenster schaute ein halbwiichsiger Bur-
sche gelangweilt und traurig. Aus dem Innern
des Hauses horte man das Schreien eines
Sauglings.

Es wohnten bestimmt in diesem kleinen
Héuschen iiber zwanzig Personen in Schmutz
und Wiirdelosigkeit. Als ich dieses Elend das
erste Mal sah, zog sich mir das Herz zusam-
men. Das waren also die Nachkommen jener
Helden, fur die ich mich in meiner Knabenzeit
so begeistert hatte und deren unabhingige Le-
bensgestaltung mir leuchtendes Vorbild war!

In vielen Indianerfamilien der Stadt, die ich
spater besuchte, bot sich ein dhnliches Bild.
Uberfiillte Wohnungen und Alkoholismus
kennzeichnen das Leben dieser Steppenschne.
Als ich dann spiter die Indianer genauer ken-
nenlernte, begann ich zu verstehen, weshalb
das so ist. Obwohl es verboten ist, den India-
nern alkoholische Getrinke zu verkaufen, ge-
lingt es ihnen doch immer wieder, zu schlech-
tem Whisky zu kommen und sich sinnlos zu
betrinken.

In unserer Kultur lehrt man schon die klei-
nen Kinder, dafl es wichtig sei, niichtern und
bei klarem Verstand zu bleiben. Obwohl es
auch bei uns viele Alkoholiker gibt, ist den-
noch Niichternheit ein allgemein akzeptierter
Wert. Ganz anders bei den Steppenindianern.
Thre Kultur ist darauf aufgebaut, daf der
Mensch nicht niichtern sein soll. Aus diesem
Grunde sind die modernen Indianer dem Alko-
holismus gegeniiber wehrlos. Rauschartige Zu-
stinde waren es ja, die in ihrer Kultur dem
Menschen zum hochsten Gliick, zur Verbin-
dung mit Gott, fithrten. Alkohol ist nun das
einfachste Mittel, sich in ekstatische Zustinde
zu versetzen. Dem heutigen Indianer bleibt lei-
der nur der Rausch. Die Visionen und grof}-
artigen religiosen Erlebnisse seiner Vorfahren

Schweizerische Anekdote

Der Zug ndherte sich meinem Reiseziel. Im Korridor stellten sich die Reisenden bereit zum Aus-
steigen. Zum gleichen Zweck offnete ich die Coupétiire (ich mull beifiigen, dak ich die Sechzig
siberschritten habe!); davor stand ein junges Friulein, welches im gleichen Moment wie ich
nach dem Handgriff meines Koffers fuhr mit der Frage «Darf ich den Koffer hinaustragen?».
Whrend ich mein «Gerne, wenn Sie so freundlich sein wollen» hervorbrachte, war mein Nach-
bar in seinen Mantel geschliipft, reihte sich mir an und murmelte verstindlich: «Das ist aber
nett von dem Friulein, sonst hatte ich es ndmlich getan!» ok o
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hat er selbstverstdandlich in der alkoholischen
Betrunkenheit nicht. Das Erbe der dionysi-
schen Kultur wirkt sich also heutzutage ver-
hidngnisvoll aus.

Solange die Indianer die Pririe frei durch-
streiften und sich von Jagd erndhrten, war es
ihnen selbstverstindlich, daff, wenn einer et-
was zu essen hatte, simtliche Verwandten und
Freunde sich an dem Schmaus beteiligten. Die
Angehorigen siedelten sich dann mit ihren Zel-
ten in der Nihe des gliicklichen Jédgers an, und
dieser freute sich mit ihnen an dem UberfluB.
Heute ist es so, daf, wenn ein junger Indianer
sich durch harte Arbeit die Mittel erwirbt ein
kleines Haus zu kaufen und mit seiner Familie
ein gliickliches Leben fithren will, sich sofort
samtliche Verwandten bei ihm ansiedeln und
sich von ihm erndhren lassen.

Ich fragte einmal einen jungen Indianer, der
als gelernter Arbeiter ein recht nettes Einkom-
men und ein kleines Haus hatte, weshalb er
denn alle diese ungezihlten Onkel, Tanten,
Vettern, die auf seine Kosten lebten, nicht ein-
fach fortschicke. Er schaute mich so verwun-
dert an, als ob ich ihn gefragt hitte, weshalb
er nicht seine Mutter erschiefle.

«Das kann man doch nicht», sagte er, «ich
habe ja zu essen, ich habe ja ein Haus.»

So wirkt sich also auch dieses kollektivisti-
sche Familiengefiihl in der heutigen Zeit so
aus, dall es einem jungen tiichtigen Indianer
nur mit Miihe gelingen kann, einen einiger-
maflen anstidndigen Lebensstandard aufrecht
zu erhalten.

Die Ideale der alten Kultur wirken auch
hier verheerend. Der Verdienst eines Mannes
wird noch heute sozusagen als die Jagdbeute
eines gliicklichen Jagers aufgefafit, die man
selbstverstiandlich mit simtlichen Angehorigen
teilt.

Unter den Indianern fin-
det man wohl die ein-
zigen Christen in Ameri-
ka, die ihren Gottesdienst im Geheimen abhal-
ten miissen, voller Furcht, die Polizei konnte
etwas von ihrer Andacht erfahren. Die indiani-
sche christliche Kirche, insoweit sie nicht zu
den offiziellen christlichen Denominationen ge-
hort, weist tatsidchlich eigenartige Ziige auf.
Die Stimmung im Gottesdienst beruht auf der
Einnahme von einem Rauschgift, das aus
ei"tlem mexikanischen Kaktus gewonnen wird.

Als ich einst einen solchen Gottesdienst be-

Christentum
mit Rauschgifit
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suchte, war die Stimmung offenbar gerade auf
dem Hohepunkt. Die ganze Gemeinde tanzte
in langsamem Rhythmus. Der Pfarrer schaute
mit merkwiirdig glasigen Augen zur Decke hin-
auf. Auch die Gemeindemitglieder schienen ir-
gendwo in einer fernen Welt zu sein. Das am
Anfang des Gottesdienstes genommene Rausch-
gift verhalf ihnen namlich wunderbare, farbige
Visionen von Christus und namentlich vom
Himmel und dem Paradies zu erzielen.

Voller Stolz sagte mir mein Begleiter, daf
diese indianische Kirche doch allen anderen
christlichen Kirchen bedeutend iiberlegen sei,
indem es jedem Gemeindemitglied nach kurzer
Zeit moglich werde, nicht nur vom Paradies
zu horen, sondern es auch zu sehen.

Selbstverstandlich muff die 6ffentliche Ge-
walt diese Verbindung von Christentum und
Rauschgiftsucht bekampfen. Fiir die Indianer
ist dies aber vollig unverstandlich, da es eben
fiir sie einer der grofiten Werte ist, zu religio-
sen Visionen zu kommen, auf welchem Wege
das auch immer geschehe.

Ein weiteres Uberbleibsel der dionysischen,
visiondren Kultur der Steppenindianer ist, dafl
die Traume auferordentlich wichtig genom-
men werden. Deshalb suchte mich ja auch
Mighty Eagle wegen eines schlechten Traums
und nicht wegen irgendwelcher anderer Be-
schwerden auf.

Nun wieder zuriick zu
unserem Freund Mighty
Eagle! Er bekam von
einer Mission als junger Knabe ein Stipen-
dium und konnte die High School, das College
und die Universitiat besuchen. Am College war
er einer der besten Schiiler, sogar in Mathema-
tik war er hervorragend, was fiir einen India-
ner auflergewohnlich ist. Er war ein ausgezeich-
neter Fullballspieler, beliebt bei seinen Kame-
raden, und er galt als Musterbeispiel eines
vollig assimilierten Indianers. Er studierte
dazu Jus, erhielt eine aullerordentlich gute
Stelle bei einer groflen Handelsfirma, verdiente
viel Geld, kaufte sich ein Haus und griindete
eine Familie. Er war scheinbar vollkommen
angepallt, ein guter, solider Mittelstandsbiir-
ger. Seinen weiteren Lebenslauf schilderte er
mir mit folgenden Worten: «Sehen Sie, ich
habe alles gekonnt, was Thr Weiflen konnt. Ich
war tiichtig, ich verdiente Geld, ich kam um
fiinf Uhr abends heim, arbeitete etwas im Gar-
ten, ich begeisterte mich fiir Fufball und Base-

Anpassung
oder Untergang
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ball, las gute Biicher und konnte iiber sie spre-
chen. Aber ich war immer todungliicklich. Al-
les das, was Thr als wertvoll und schon be-
trachtet, hat mir, obwohl ich es versuchte, nie
gefallen. Es sagte mir nie etwas, am Sonntag
schone Kleider anzuziehen und in die Kirche
zu gehen. Es sagte mir nichts, am Abend Be-
kannte einzuladen und bei einem Glas Frucht-
saft iiber die Nachbarn zu reden. Alles das
war hohl und leer fiir mich. Ich konnte es, ich
beherrschte meine Rolle. Aber letztlich ist fiir
mich nur derjenige ein wertvoller Mensch, dem
es gelingt, Visionen wie meine Vorfahren zu
haben und mit dem groflen Geist in Verbin-
dung zu treten.

Ich weif}, dal das heute nicht mehr moglich
ist. Menschen wie meine Vorviter konnten
heute in der modernen Kultur nicht leben. Ich
habe keine Visionen. Der Ring meines Stam-
mes ist zerbrochen. Aber lieber gehe ich durch
Trunksucht zugrunde, als daf ich versuche, et-
was zu erreichen, das mir minderwertig und
klédglich erscheint.»

Mighty Eagle hat dann auch wegen Alkoho-
lismus seine Stelle verloren und lebte mit sei-
ner Familie in den trostlosen Slums.

Es ist so, daf den Steppenindianern die
zweite Anpassung, die von ihnen gefordert
wurde, nicht mehr gelang. Anpassung an neue
Zeiten und neue Umstédnde ist ein Problem fiir
jeden Einzelnen und jedes Volk. Die Lebens-
tlichtigkeit beruht nicht nur, wie wir in der
Geschichte lernen, darin, dal wir dem unsere
Eigenart bedrohenden Andersartigen physi-
schen und geistigen Widerstand entgegenset-
zen, sondern dafl wir dieses andere assimilie-
ren. Wir miissen uns alle stdndig anpassen und
doch miissen wir auch das, was wir ererbt ha-
ben erhalten und weitergeben, da wir sonst
wurzellos und ungliicklich werden.

Die zweite Anpassung, die von den India-
nern verlangt wurde, war zu schwierig. Als sie
in der Steppe verdringt wurden, konnten sie
sich als freies Volk mit den neuen Problemen
auseinandersetzen und ihre Kultur den neuen
Verhiltnissen anpassen. Nach der politischen
und militarischen Eroberung durch die Weiflen
des 19. Jahrhunderts aber war eine fruchtbare
Auseinandersetzung mit der siegreichen west-
lichen Kultur nur sehr schwer moglich. Man
verlangte von ihnen die Aufgabe aller ihrer
Werte. Man nahm ihnen oft die Kinder im
frithesten Alter weg und erzog sie in Pensiona-
ten in Neu-England, um sie zu assimilieren.
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Diese wurden bezeichnenderweise meistens
Verbrecher und Vaganten. Sie waren, da sie
keiner Volksgemeinschaft mehr angehorten, al-
len kulturellen und sittlichen Werten gegen-
iiber negativ eingestellt.

Thre alte Kultur konnten die Indianer auch
in der Reservation nicht erhalten. Das einzige,
was ihnen iibrig blieb, ohne sklavisch ihr eige-
nes Erbe zu verleugnen, war, der neuen Kultur
Widerstand zu leisten bis zu ihrer eigenen, gei-
stigen und physischen Vernichtung.

Thre Vorfahren zogen oft den Tod der Un-
terwerfung vor. Sie selber gehen lieben an Al-
koholismus und Armut zugrunde, als daf sie
sich einer Zivilisation anpassen, die sie nicht
hoch schidtzen und die ihnen aufgezwungen
wird.

Meine amerikani-
schen Kollegen am
psychiatrischen In-
stitut konnten nicht verstehen, weshalb ich so-
viel Zeit fiir die Indianer aufwendete. Die mei-
sten betrachteten die Ureinwohner ihres Lan-
des als degenerierte Nachkommen eines primi-
tiven, grausamen Volkes. Fiir sie galt praktisch
der alte Grenzerspruch: «Es gibt zwei Arten
Indianer, gute und bose. Die Toten sind die
Guten.»

Schliefilich waren viele meiner Kollegen
Nachkommen der ersten Siedler, die in verbis-
senem Kampf gegen Blizzards, Diirren, Heu-
schrecken und Indianer die Prarien besiedelt
hatten. Sie waren noch allzusehr Partei, als dafl
sie ihre ehemaligen Feinde hitten verstehen
konnen.

Vielen indianischen Patienten konnte auch
ich trotz meiner Sympathie nicht helfen. Bei
einigen aber hatte ich Erfolg.

Mighty Eagle zum Beispiel kam iiber ein
Jahr lang regelméfig zu mir in Behandlung.
Er absolvierte dann einen Kurs an einer land-
wirtschaftlichen Schule und zog anschliefend
mit seiner Familie wieder in die Reservation,
wo er heute im Auftrag der Regierung seinen
Stammesgenossen Berater in landwirtschaft-
lichen Fragen ist. Er lebt dort in einer drm-
lichen kleinen Hiitte und nimmt als Tédnzer ak-
tivan den Pow-Hows teil.

Der ihn jeweilen im Traum bedrohende In-
dianerhduptling hat sich wieder in einen
freundlichen alten Mann verwandelt, der etwas
melancholisch, aber wohlwollend lichelnd auf
ihn herabsieht.

Der alte Hiauptling
Liichelt wieder

24



	Nordamerikanische Steppenindianer heute : Begegnungen und Eindrücke

