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Kleiner Fiihrer durch Hotels, Pensionen und Kinderheime

* Fliessendes Wasser in allen Zimmern © Teilweise fliessendes Wasser MZ Mahlzeit Z Zimmer
Ort und Hotel | Tel. l Pensionspreis Ort und Hotel | Tel. ‘ Pensionspreis
Adelboden (033) Kandersteg (033)
Hotel Huldi* . . . . . .. 94531| 17.— bis 25.— | Hotel Doldenhorn® . . .|96251| 12.— bis 15.—
Hotel Alpenblick®. . . .[96129| 11.50 bis 15.—
Aeschi bei Spiez (033) .
Hotel Blimlisalp* . . . .|[75214| ab 11.50.— Krattigen (033)
Hotel Bellevue* . . . . . 7 56 41 ab 12, —
Beatenberg (036) Lauenen bei Gstaad (030)
Hotel Beauregard® . . .|30128| 17.— bis 20.— : . T o
Kinderhelm «Bergrésli» | 301 08| 7.— bis 8.— Hotel Wildhorno . . . . . 961 12| 12.— bis 15.
L Meiringen (036)
Bonigen (036) Hotel Baer* . ... ... 511 12| 15.— bis 18. —
Hotei-Pension Chalet Hotel Rebstock ° 517 41| Z 4.— bis 5.—
dulac: « s s s 0w s 22041| 11.50 bis 13.50 MZ 4.— bis 6.—
. Merligen am Thunersee (033)
Brienz (036) Hotel des Alpes* 732 12| 15.— bis 18.50
Hotel Rossli* . . .. .. 411 46 Hotel Beatus* . . . . .. 73561| 15.— bis 18.—
Gstaad (030) Oberhofen a. Thunersee (033)
Posthotel Rossli* . . . .[94477 ab 14.50 Hotel Kreuz* . . . . . . . 714 48| 16.— bis 18.—
Hotel National-Rialto* 944 88 ab 14.50 Hotel Baren* . . .. .. 71322| 12.— bis 15.—
Hohfluh-Hasliberg (036) Saanen (030)
Hotel Alpenruhe* . . . .|517 51| 13.50 bis 16.— | Hotel Gross-Landhaus-
Kranichhof* . . ... .. 9 45 25| 11.50 bis 13.50
Soldern-Ha'sllberg (036) . — (030)
otel Pension Gletscher- Sporthotel* 944 42| 15.— bis 18.—
blick (alkoholfrei)* . . |512 33| 9.50 bis 12.50 PRITISION™ 1@ v i m 43 RS 1
Schonried (030)
Hiinibach bei Thun (033) Hotel Restaurant
Pension Hiinibach?® . . .|22813| 12.50 bis 15.— Bahnhof? . ... ... 942 12| 12.— bis 15.—
Sedrun (086)
:-?c:tegllagfunme* ..... 5 5013:?1) 5.— bis 8.50 Krone Sporthotel . . . .|77122| 15.— bis 20.—
Hotel Carlton* . . . . . . 233 31| 17.50 bis 23.— Sigriswil (033)
Hotel Weisses Kreuz* 22312| 16,— bis 19.— Hotel Adler* . . . . . . . 7 35 31 ab 13.—
Hotel du Lac* . . . . .. 22921| 17.50 bis 22, —
Hotel du Nord* . . . . . 226 31| 16.— bis 23.— | Spiez (033)
Hotel Bahnhof-Engl. Hof* | 210 41| 13.50 bis 16.— | Hotel Bahnhof-
Hotel Pension Flora. . . [ 227 41| 12,50 bis 13.50 Terminus* . . . . . .. 7 51 21| 15.50 bis 21, —
Hotel Beausite* . . . . . 213 33| 13.50 bis 16.— | Hotel Krone* .. .. .. 7 62 31| 15.— bis 19.50

0




Ferien im Berner Oberland

Ort und Hotel l Tel. | Pensionspreis | Ort und Hotel ‘ Tel. l Pensionspreis
Thun (033) Hotel Emmental* . . . .|23206 Z 4.50
Confiserie Tea Room MZ ab 4.—

Steinmann . . . .. .. 22047 Wengen (036)
Hotel Krone . . . . . .. 21010 ab 13.50 Hotel Silberhorn* . . . . |3 41 41 ab 15. —
Hotel Falken* . .. . .. 26126| 16.50 bis 23.50
Hotel Baren* Z5— Wilderswil (036)
(alkoholfrei) . .. .. 2 59 03| MZ 2.30 bis 3.50 | Hotel Alpenrose* . .. .|21024| 14.60 bis 18.—
Alkoholfr. Restaurant Z 4.50 bis 5.— | Hotel Barghuus* 23106/ 12.— bis 15.—
Thunerstube* . . . . . 2 34 52| MZ 2.30 bis 3.— | Gasthof Pension Sternen [2 16 17 ab 10.—
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SICHERN GESUNDHEIT UND LEBENSFREUDE

* Fliessendes Wasser in allen Zimmern

" Teilweise fliessendes Wasser

Ort und Hotel Tel. Pe:::f’g ?‘;;;i”;?" Ort und Hotel Tel. Pec;:'f; ?;;ezni";;""
Baden (056) Lenk i. S. (030)
Hotel Adler* . . . . . .. 25766| 11.— bis 13.50 | Pension Alpenruh* . . .[92064| 11.— bis 14.—
Hotel Baren* . . . . .. 25178| 14.50 bis 19.— | Gasthof Kreuz . . . . . . 92082| 13.— bis 16.—
Badhotel Blume* 25569| 13.— bis 16.50 | Pension Waldrand®. . .|92068| 11.— bis 14.—
Hotel Hirschen* . . . . . 269 66| 11,— bis 14.— | Hotel Krone . . . . . .. 92093| 11.— bis 14.—
Hotel Limmathof 2 6064| 14.50 bis 20.—
: Mumpf (064)
Hotel Ochsen* . . . .. 27477| 14,50 bis 20.— g % ;
Hotel Post* . . . . . . 23088| 14— bis 17.50 Hotel Solbad Schénegg* | 7 22 40| 13.50 bis 14.—
Hotel Schwanen* . . . .|26467| 14.— bis 17— | Rheinfelden (061)
Hotel Verenahof* . . . .| 25251 16.— bis 22.— | Hotel Schiitzen* . . . . . 815004| 16.50 bis 21.—
Schuls (084)
Hotel Quardaval . . . . . 91321| 15.50 bis 22.—
Bad Ragaz . (085) , Hotel Filli .. ... ... 91336| 15— bis 21.—
Pension Bergadler* . . . {918 13| 12.50 bis 13.50 Hotel Bahnhof 914 81| 11.— bis 15—
Parkhotel Flora* ..191987| 15,50 bis 20.— | "~ "7 T ot ' '
Hotel Krone und Villa . . ' St. Moritz-Bad (082)
Louisa* . .. RIS 91303| 14.50 b.|s 17— | Hotel Bernina* . ... . 34022| 14.— bis 16.—
Hotel Lattmann -+ |91315) 17.— bis 21.— | victoria Golf-Hotel garni | 3 34 91| Z mit Friihstiick
Gasthof Ochsen® . . . . [91428| 13.— bis 16.— 10.—
Hotel Soldanella* . . . . [91510| 11.50 bis 15.50 | Hotel du Lac . . . . . . 33571| 19.— bis 27.—
Hotel St. Gallerhof 914 14| 15.50 bis 20.—
Badhotel Tamina . . . .|916 44| 17.— bis 21.— | Schinznach-Bad (056)
Grand Hotel Hof* . . . .|91505| 19.— bis 22.— | Pension Habsburg. . . .| 4 43 44| 15.— bis 18.—




SOMMERFERIENINDERSCHWEIZ

Kleiner Fiihrer durch Hotels, Pensionen und Kinderheime

* Fliessendes Wasser in allen Zimmern ° Teilweise fliessendes Wasser MZ = Mahlzeit Z = Zimmer

Ort und Hotel \ Tel. | Pensionspreis ] Ort und Hotel Tel. Pensionspreis

Airolo (094) Brunnen (043)
Tea Room Bar Beffa 92266 Lunch Hotel Bellevue au Lac* .| 913 18| 14.— bis 20.—
Kurhaus Hellerbad und
" Alpnach-Stad (041) Z ab 4.50 Parkhotel* . ... .. 916 81| 14.50 bis 20.—
Hotel Réssli* . . .. .. 761181 MZ 5.— Hotel Brunnerhof?® 917 56 ab 14.—
Hotel Rossli* . ... .. 412 22| 13.50 bis 17.50
Altdorf (044) Hotel Ratli* . ... ... 91244 ab 13.—
Tea Room Engel ... .|22206 . .
Gasthaus Walter Flirst* |2 1078 Z ab 4.50 Brusti ob Attinghausen
MZ ab 4.50 Berg-Gasthaus* . . . . . ab 13.—
g =
Hotel Rest. Hofli* . . . .| 22197 N%Za:bsé— Burgdorf (034)
Hotel Krone* . . . . . . 21619 ok 14._'_ Rest-Bar-Krone . . . .. 23444 MZ ab 3.50
Gasthaus Muther* . . . .|21139 Z ab 3.50 Chexbres (021)
, MZ ab 4— | Hotel Bellevue* . . . . . 5 80 81 ab 14.50
Gasthaus Poli* . . . .. 214 66 Z ab 5.—
Hotel Reiser® . ... .. 21066 Z ab 4.50 Engelberg (041)

‘ MZ ab 4.50 Hotel Terrasse-Palace* |741137| 19.50 bis 26.—
Amden ob Weesen (058) Tea Room Dancing Spezialitat
Pension Montana* 46117| 10.50 bis 12— | Matter . .. ... .. .. 741318| «Mattersterne»

Hotel Engel* . . .. . .. 741182 ab 15.—
Andermatt (044) L
Pension und Tea Room Einsiedeln (055)
Dancing Bergidyll* . . |6 71 50 16.— Hotel Baren . . ... .. 61876 ab 13.50
Hotel Steinbock . . . .. 617 91 ab 12.50
Arosa (058)
Hotel Carmenna* . . . .|317 67| 16.50 bis 26.— ﬁg?:lt-g:&):rll* g 2%7241) 13—
Pension Brunella und Z mit Frahstick | "~ 77770 o '
Garni® . i ¢ s s oo s 31220 ab 7.50 Flims-Fidaz (081)
Kurhaus Fidaz* . .. .. 412 33| 16.— bis 18.50
Arth a/See (041)
Hotel Adler®. . . . . .. 816250 MZ ab 5.— Flims-Waldhaus (081)
Schlosshotel* . . . . . . 412 45| 15.— bis 23.—
Baden (056) Z ab 5.50 Tea Room Krauer . . . . |4 1251
Hotel Bahnhof* . . . ., 27660 MZ ab 4.40
Heilstatte Schiff . . . . . 2 45 66 Fliielen (044)
Pension Sonnenblick . . |2 2409 Hotel Urnerhof* . . . . . 218 35| 16.— bis 20.—
Beckenried (041) Fliieli-Ranft (041)
Hotel Rest. Klewenalp* . (845310 ab 13.— Kur- und Gasthaus® . .|851284| 11.50 bis 14.—




Sommerferien in der Schweiz

Ort und Hotel Tel. Pensionspreis Ort und Hotel [ Tel. Pensionspreis
Goschenen (044) Hotel Gambrinus* . . . . |2 17 91| 13.50 bis 17.—
Hotel Krone, Metzgerei . | 6 52 80 ab 13.50 Hotel Goldener Adler* . |2 00 74| 18.— bis 23.—

. Z m. Radio u. B.
Grichen (028) ) Hotel Johanniterhof* . .|31855| 13.— bis 15.—
PenSIon Alplna ..... 7 61 68 9-_ bIS 12-_ Hotel Mostrose und

" delaTour. ... ... 214 43| 16.— bis 19.—
Heiden (071) WP Hotel du Théatre® . . . .| 208 96| 13.— bis 15.—
Park Hotel . . .. .. .. 911 21|120.— bis 130.— Hotel U. ‘sn 502 12| 16— bis 23—
Hotel Krone* . ... .. 91127| 13.— bis 18— B ’ :

Montreux-i . ritet (021)| 20.— bis 24.—
Klausenstrasse (044) Hotel Mont-i- >uri* 628 87 mit Bad
Hotel Klausen*
Unterschéchen . .. .|61152| 11.—, Z ab 2.50 | Montreux-Clarens (021)
Klausenpass Z ab 4.— bis 4.50| Hotel du Chatelard* 6 24 49| 11.— bis 15.—
Hotel Klausenpasshéhe . | 6 11 64 MZ ab 5.— i
Montreux-Territet (021)
Klosters Hotel Bonivard . . . . . 6 33 58 ab 14.—
Grand-Hotel Vereina 381 61| 21.— bis 35— | Villa Victoire . ... .. 62238 15.50
” Murten (037)
Kiisnacht (051) * e -
Hotel Sonne* . .. ... 910201 16.50 EIBtal EnBe™  « 25 2 4 « 722 69| 12.— bis 13.
) Olten (062) Z ab 6.50
Lachen SZ (055) ab 13.— Hotel Schweizerhof* . .|54571] MZ ab 550
Seehotel Ochsen . . 37544 Z ab 4.50
Hotel Réssli . . . .. .. 37343 Z ab 4.50 Orsieres (026) Z ab 3.50
Hotel des Alpes* |, 6 81 01 MZ ab 4.50
Langnau i/E, (035) .
Café-Conditorei ff Patisserie Pugerna , (091) Spezial-
Hofer-Gerber . . . .. 21055| und Glaces Restaurant-Dancing arrangements
Hotel Léwen* . . .. .. 21675 ab 12.50 Caprino . ....... 37478 fur Gruppen
Ragaz (085)
Lenzburg (064) Speiserestaurant MZ ab 3.50
Tea Room Bissegger . .| 81848 National ... ... ... 91304| Tellerservice
Restaurant Central . . . [81735| MZ ab 3.50
Hotel Krone* . ... .. 81612 bekannte Realp (044) :
Spez.-Kiiche Hotel Post . . . . . ... 672 93| 11.50 bis 13.50
. Richenthal (062)
#entzl:er{lellde 4 g?sgg . 14— Kurhaus und Wasser-
el HE TS R ' heilanstalt® . . . . . . 93306| 9.50 bis 15.—
Locarno-Orselina (093) Riffelalp ob Zermatt (028)
Hotel Orselina . . . . . . 71241 16.50 Seiler’s Hotel Riffelalp* [ 7 71 13| 17.50 bis 28.—
Pension Stella* . . . .. 7 16 31 v. 13.50 an
Sachseln (041)
Lugano (091) Hotel Seehof* . . . . .. 851135/ 12.20 bis 14.80
Hotel International

du Lac* . ....... 213 04| 20.— bis 24— | Samedan (02 .

. Hotel Bahnhof- 13.— bis 16.—
Hotel Astro garni* . . .|2 2656 Z ab 5.— Tasminiis 6 53 36| P/Platz, Garage
Hotel Fédéral-Bahnhof* |2 05 51 ab16.— | T T oo ’

. San Bernardino (092)
Lugano-Lido-Cassarate | (091) Hotel Bellevue* . . 6 26 26| 14.— bis 17.—
Strandhotel Seegarten* |2 14 21 ab 20.—

Hotel du Midi au Lac . .|237 03| 14.— bis 19.— | Sarnen (041)
Hotel Metzgern* . 1851124 Z ab 4,50
Lugano-Castagnola (091) Café Rey-Haler . . . .. 851167 Lunch Room
Hotel Boldt* . . . . ... 2 46 21| 15.— bis 20.— | Hotel Peterhof? . . . . . 851238| 10.50 bis 13.50
Z mit Privatbad | Tea Room Wyss . . . .. 851523
Lugano-Paradiso (091) Schaffhausen (053)
Esplanade Hotel Hospiz-Hotel Kronenhot* | 5 66 31 ab 15.—
Ceresio au Lac* .. .|24605| 14.50 bis 18.— Schwyz (043)
Café-Restaurant Blaser . | 31178 Essen
Luzern (041) Z ab 8.— R
Hotel und Rest, Dubeli .|20613| Mz ab5.50 | Hotel Wysses Rossli*..131922)  Z. ab5.—
Hotel St. Gotthard- Stansstad (041)
Terminus* . . . .. .. 25503| 19.50 bis 27.— | Hotel Réossli* . ... .. 841276 ab 12—




Sommerferien in der Schweiz

Ort und Hotel | Tel. | Pensionspreis ’ Ort und Hotel | Tel. ’ Pensionspreis
St. Gallen (071) Weggis (041)
Hospiz Johannes Kessler | 2 62 56 ab 13.50 Hotel Central am See . . [821317| 15.— bis 20.—
. Hotel Felsberg* . . . . . 821136/ 13.— bis 17.—
St. Moritz (082)
Hotel Baren* . .. ... 336 56 ab 15.— Weissenstein/ SO (065)
Hotel Weissenstein
Stoos (043) mit Kurhaus® . . . . . 21706 ab 15.—
Sporthotel u. Kurhaus® .| 31505 ab 14.—
Wildhaus-Lisighaus (074)
Sursee (045)|  Z ab 5.50 Pension Kambli® 741 91| 10.— bis 11.50
Hotel Schwanen* . . . .|41044 MZ 5.—
Winterthur (052)
Tarasp (084) , Hotel Krone . . .. ... 219 33| 16.— bis 18.—
Hotel Pension Tarasp* .| 914 45| 14.— bis 21.—
- . Yverdon (024)
Uigen s oS8 B T pae |25 raso e ras
Villars-Chesiéres- (025) Weesen (058)| Z 5.— bis 7.50
Bretaye Strandhotel du Lac® . .| 4 50 04| Pension ab 13.—
*
Hotel Montesano™® . . . .| 32551 ab 18.— i (042)
Vitznau (041) Restaurant Aklin 418 66| MZ 5.— bis 7.—
Hotel Kreuz* . . . . . .. 331305| 13.50 bis 18— | Hotel Léwen . . . . . .. 40073 Z ab 5.—
Hotel Flora* . . . .. .. 831330| 12.50 bis 16.50 MZ ab 4.50
i *
Hotel Vitznauerhof™ . . . 1831315 W:bab”f.‘i_s—- Ziirich (051)| Einzelzimmer m.
Walchwil (042) ' Fremdenpens. «Im Park» Bad, Tel. Radio
Hotel Zugersee* 78210 ab 15.— Kappelistr. 37 und 41 ab 16.—
ZUrich 2%, » v v + 5 = 232760/ mtl. ab 300.—
Wassen (044) Hotel du Théatre* Z ab 8.—
Tea Room Regli . . . . . 6 52 55 Lunch Seilergraben 69 .|346062| mit Privat-WC

DER. ARZT

GIBT
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Beantwortung aller

Die «National-Zeitung» schreibt: «Wir
empfehlen das Buch jedem Ehemann und
jeder Ehefrau und auch den Arzten, kurz
eigentlich jedem Erwachsenen. Wir erin-
nern uns nicht, das Thema des Sexuellen
jemals so [rei von Schwulst und Muffig-
keit und doch so erschépfend behandelt
gesehen zu haben wie hier.. Es zeigt sich,
daB man die «anstoBigsten» Dinge ohne
Verletzung des Schamgefiihls ausspre-
chen kann, wenn nur das Mittel der
Sprache einwandfrei gehandhabt wird
und — natiirlich — die Gesamthaltung

sauber ist.» Dr.F.S.N.

Fragen des
Geschlechtslebens
von Dr. med. H. und A. Stone

Mit einem Vorwort

von Dr. med. Hedwig Kuhn

Die Leser urteilen:

«Ich bin gliicklich, daB ich die Ko-
sten der Fr. 18.10 nicht scheute, um
mir Thr Buch anzuschaffen. Die ge-
nauen Angaben, die es enthilt, sind
ein Vielfaches wert.»

Frauendrztin in Bern

4.—6. Tausend
Mit Abbildungen, geb. Fr. 18.—

Durch jede Buchhandlung!
SCHWEIZER SPIEGEL VERLAG
Hirschengraben 20, Ziirich 1
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Einladung zur Vitarbeit

J eder Posteingang zeigt es: die Beziehun-

gen der Leser und Leserinnen zum «Schweizer Spiegel» sind ganz besonderer
Art. Fast jeder wird im Laufe der Jahre auch einmal zum Mitarbeiter. Sei es, daf3
er zu einem Aufsatz im «Schweizer Spiegel» Stellung nimmst oder fiir unsere
Rubriken «Schweizer Anekdote» oder «Da mufite ich lachen» oder zu unserer
Seite «Kinderweisheiten» etwas beizustenern hat. Vielleicht lockt ihn auch die

Teilnabhme an einer unserer Rundfragen.

A ber wir mochten nicht versiumen, wie-

der einmal darauf hinzuweisen, dafl noch eine andere Moglichkeit bestebt, am
«Schweizer Spiegel> mitzuwirken. Vielleicht findet sich in Ihrem Bekannten-
kreis ein Mann oder eine Frau, welche in irgendeinem Lebensgebiet ungewihn-
liche Erfabrungen gesammelt hat, die auch fir einen weiteren Kreis anregend
und wertvoll sind. Machen Sie uns auf solche Leute aufmerksam, wenn Sie ver-
muten, dafy diese in der Lage wiren, aus ibren besonderen Lebensumstinden und
ihrem Erzihlertalent heraus einen Beitrag fiir den «Schweizer Spiegel»zu leisten.

Wenn Ste sich gar selbst dazu gedringt fiiblen, um so besser.

Die Redaktion des «Schweizer Spiegels»
Hirschengraben 20, Ziirich 1




el /Vassage und
Hautfunktionsol

Wenn wir uns den Freuden eines Luft- und Sonnenbades hin-
geben, dann sollten wir nicht vergessen, dass unsere Haut
schutzbediirftig ist. Weleda Massage- und Hautfunktionsol ist
ein Schutz- und ein Pflegemittel, das die Haut vor (iberstarken
Wirkungen von Licht, Warme und Kélte schiitzt, die Atmung und
Blutzirkulation anregt und die richtige Ernéhrung der Hautzellen
unterstiitzt. Ausserdem lindert es Gelenk- und Muskelschmerzen.
Vier Pflanzen: Birke, Arnika, Rosmarin und Lavendel, sind mit
ihren heilkraftigen und duftenden Ingredienzien im Weleda
Massage- und Hautfunktionsdl vereinigt. Die chlorophyllhaltigen,
herb-duftenden Wachsharze der jungen Birkenblatter bilden eine
hauchdiinne, langsam eindringende Schutzschicht auf der Haut,
die Ablagerungen beseitigt und Neigungen zu rheumatischen
Affektionen verhindert. Die goldgelben, 6ligen Wachsstoffe der
Arnikabliiten erwarmen die Haut und beugen entziindlichen Er-
scheinungen vor. Das é&therische Oel der Rosmarinblatter aus
den Macchien der Mittelmeerkiiste hat eine besondere Wirkung
auf die Blutzirkulation, es durchwéarmt die Haut und erfrischt
durch seinen aufmunternden Duft. Das kostbare &therische Oel
stdfranzosischer Lavendelbllten bringt eine beruhigende Note
in die sonst erfrischende Komposition des Massage- und Haut-
funktionsdles. Alle diese Substanzen, eingebettet in feinstes
Oliven- und Sonnenblumendl, garantieren fiir ein einwandfreies
Hautpflegemittel.

50 ccm Fr. 3.10 150 ccm Fr. 8.40

Verlangen Sie die kostenlose Zusendung der Weleda Nachrichten

ELEDA £ W= ARLESHEIN
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