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Zivilstand: ledig

Eine Auseinandersetzung mit jenen Mé#dchen, die glauben, keinen Mann zu finden

Von Adolf Guggenbiihl

Illustration H. Tomamichel

«... An die Zusammenkiinfte der ehemali-
gen Mitschiilerinnen vom Gymnasium mag ich
auch nicht mehr gehen. Ein etwas verschro-
bener Blaustrumpf und ich sind die einzigen,
die mit unsern 29 Jahren noch nicht verheiratet
sind. Ich kam jeweilen ganz deprimiert nach
Hause, wenn ich stundenlang zuhoren mubte,
wie meine Kameradinnen sich mit ihren Man-
nern und ihren Kindern briisteten.

Ich bin jetzt so weit, dall ich wie unter
einem Zwang selbstquilerisch alle Heirats-

verkiindigungen im «Tagblatt> lese, um be-
statigt zu finden, was ich schon weilf, namlich,
dali es hauptsichlich jiingere Jahrginge sind,
die heiraten.

Es fehlt mir einfach an Mdinnerbekannt-
schaften. Geschwister habe ich keine, und
meine Eltern leben zuriickgezogen. Mein Vater,
der Ingenieur ist, geht ganz in seiner Arbeit
auf und kommt jeden Abend mit einem dicken
Dossier nach Hause. Meine Mutter, die aulier-
ordentlich an mir hingt und eigentlich meine
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beste Freundin ist, kann mir auch nicht hel-
fen. Dort, wo ich als Laborantin arbeite, hat es
keine heiratsfahigen Mdinner, wenigstens nicht
solche, die fiir mich in Frage kommen.
Einmal besuchte ich einen Volkshochschul-
kurs, in der Hoffnung, Anschluff zu finden.
Nach der zweiten Stunde ging ich nicht mehr
hin; denn ich sah sofort, daffi da mindestens
ein Dutzend weibliche Wesen waren, die sich
in der gleichen Absicht eingeschricben hatten.
Ich weill mir einfach nicht mehr zu helfen.

Was soll ich tun? Sehr geehrter Herr Dr. Gug-

genbiihl, raten Sie mir doch!»

W 1s soll ich raten? Da ich zu den Men-
schen gehore, welche finden, die Fa-
milie sei eine der grofartigsten menschlichen
Einrichtungen und das auch oft sage und
schreibe, erhalte ich nicht selten solche Briefe.
Aber was soll man raten? Wie tiberall, wo es
um Lebensprobleme geht, gibt es keine all-
gemein giiltigen Rezepte. So lange man mit den
Ratschligen ganz im allgemeinen bleibt, blei-
ben sie richtig; aber man kann mit ihnen nicht
viel anfangen.

«Tue recht und scheue niemand!» ist zwei-
fellos eine iiberall giiltige Anweisung zum
richtigen Verhalten. Aber sobald man sagen
muff, worin das Rechttun besteht, wird es
schon schwieriger.

Jeder Fall ist anders gelagert. Das, was ich
hier schreibe, kann deshalb keine Universal-
I6sungen aufzeigen, aber vielleicht dazu bei-
tragen, sich iiber die eigenen Probleme Klar-
heit zu schaffen.

Geborene Junggesellinnen

Z uerst muff man klarstellen: Es steht

nicht in den Sternen geschrieben, daf
alle Frauen heiraten miissen. Es gibt solche,
die sich dazu nicht eignen — wie es auch
geborene Junggesellen gibt. Wenn solche Men-
schen trotzdem eine Familie griinden, so kommt
es meistens schief heraus.

Es gibt Frauen, die stark auf die Manner
eingestellt sind und im Leben der Minner eine
grofe Rolle spielen, aber trotzdem nicht dazu
berufen sind, die Rolle einer Gattin und Mut-
ter auf der Biihne des Lebens zu spielen. Die-
ser Typus ist in der Literatur oft dargestellt
worden, denn er hat die Phantasie der Dich-
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ter immer angeregt und eignet sich auch be-
sonders als Romanheldin. Es sind die gebore-
nen Geliebten, aber ungeeigneten Gattinnen.

«Die sanfte blaue Blume im wogenden Korn,
Die zahme Blume ist nichts fiir mich —
Eine wilde Rose liebe ich

Mit scharfem Dorn

Ich griife dich, du trotzig schwarziugig Kind!
Du liebst die Liebe, ich liebe den Schmerz;
Mein Sinn ist wie der brausende Wind,

Eine wilde Rose sei dein Herz!»

So heifit es in einem Gedicht «Eglantine»
von Heinrich Leuthold, der auch einer jener
war, die Frauen dieser Art besonders an-
sprechen.

Man nennt solche Frauen «Zigeunerinnen»,
an sich eine falsche Bezeichnung, weil ja be-
kanntlich gerade die Zigeunerinnen vorbild-
liche Gattinnen und Miitter abgeben und es
mit der Treue sehr genau nehmen.

E in anderer Frauentyp eignet sich des-

halb nicht zum Heiraten, nicht weil er
von zuviel, sondern von zuwenig erotischer
Leidenschaft erfiillt ist. Die weibliche Kom-
ponente ist zu schwach. Die «Frau» ist ja eine
Abstraktion, die es so wenig gibt, wie den
Apfel oder die Rose. Es gibt einzelne Frauen,
die sich nun einmal nicht zu den Minnern
hingezogen fiihlen, sei es, weil sie selbst etwas
mannlich sind, sei es aus andern Griinden.
Diesen sagen die Mianner nichts oder wenig-
stens nicht genug, um das Wagnis einer Le-
bensverbindung auf sich zu nehmen. Ich weil}
es und habe es auch oft geschrieben: Verliebt-
heit und erotischer Taumel sind keine Grund-
lagen fiir eine Ehe. Aber wenn diese Verliebt-
heit auch im Anfangsstadium vollstiandig fehlt,
dann braucht es viel, um den gefdhrlichen
Schritt zu wagen.

Ich finde es immer merkwiirdig, wenn ich
in sozialen Zeitschriften oder Kirchenblattern
wohlbestandene Miénner die Jugend vor un-
iiberlegtem Heiraten warnen hore. Es gibt nur
uniiberlegtes Heiraten. Wer sich das Heiraten
nach allen Kanten iiberlegt, heiratet nicht.
Es ist ihm zu gefihrlich. Es braucht eine ge-
wisse Blindheit, und diese wird erzeugt durch
die erotische Anziehungskraft, die den Gelieb-
ten — wie im «Sommernachtstraum» so amii-
sant dargestellt ist — auch dann fiir einen
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Adonis hilt, wenn er einen Eselskopf trigt.
Wenn auch die Erotik nur eine Notbriicke
von einem Menschen zum andern darstellt,
so ist eine solche Notbriicke eben doch niitz-
licher als tiberhaupt keine.

Wenn nun eine Frau so beschaffen ist, daf
sie die Manner nicht braucht, so ist nicht ein-
zusehen, warum sie nicht als Junggesellin
durchs Leben gehen und ziemlich gliicklich
werden kann; nicht vollkommen gliicklich,
aber vollkommenes Gliick ist auch jenen nicht
beschieden, die den heiligen Stand der Ehe
wahlen.

Die Bindung an den Vater

Tber zu diesen oben beschriebenen Frauen
‘ gehort die Briefschreiberin zweifellos
nicht, sondern zu jener grofen Gruppe, die
heiraten will, aber keinen Partner findet.

Will sie wirklich heiraten? Das ist die grofle
Frage. Je ilter ich werde, um so mehr scheint
es mir, daff die Frauen, die keinen Mann fin-
den, keinen finden wollen. Sie wollen schon,
aber gleichzeitig wollen sie nicht. Bewufit wol-
len sie, aber unbewufit wollen sie nicht. Und
da unser Leben viel weniger durch die bewuf-
ten Vorsdtze als durch unsere Wiinsche und
Phantasien, durch das unbewufite Wollen, be-
stimmt wird, kommt es zu keiner Verheiratung,
wenigstens so lange dieses unbewufite Hin-
dernis, diese innere Hemmung, nicht besei-
tigt ist.

Nein, ich denke nicht an Frauen mit einer
Vaterbindung. Es ist zwar richtig, dal die Man-
ner, die iibermifig an ihre Mutter gebunden
sind, einen groflen Teil der chronischen Jung-
gesellen ausmachen. Aber bei den Frauen
wirkt sich die gleiche Erscheinung meistens
anders aus. Es ist zwar moglich, daf diese
jungen Midchen eine solch intensive Bindung
an ihren Vater haben, daf sie jeden Bewerber,
der auftaucht, an ihrem Vater messen und
deshalb ledig bleiben. Meistens heiraten sie
aber trotzdem, entweder einen Mann, der
aullerlich oder innerlich dem Vater gleicht, oder
aber einen, der so viel dlter ist, dafl er gleich-
zeitig Gatten- und Vaterrolle spielen kann.
Solche Ehen werden hiufig recht gliicklich.

Es ist iiberhaupt nicht so, dafl eine Fixierung
oder sonst eine Fehlentwicklung zufriedene
Ehen verunmoglichten. Die Gattenwahl kommt
auf merkwiirdige und geheimnisvolle Art zu-
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stande. Manchmal spielen dunkle Motive eine
Rolle, die erschreckend wirken wiirden, wenn
man sie bewuffit machte. Aber fiir gewohnlich
braucht man sie ja nicht bewufit zu machen.
Manche heiraten aus Irrtum, deshalb, weil sie
etwas in den Partner hineinprojizieren, das er
eigentlich nicht hat, ein Wunschbild. Manch-
mal sind die Motive der Gattenwahl auf bei-
den Seiten hochst merkwiirdig. Wenn die bei-
den aber seelisch nicht allzu angeschlagen sind,
kann es trotzdem gut gehen. Man konnte das
amiisante  schweizerdeutsche  Sprichwort:
«Zwiai Wieschti gond au guet zime» variieren
«Zwii Gspdassigi gond au guet
zame.» Gelegentlich sind die seelischen Merk-
wiirdigkeiten so beschaffen, daf sie sich gegen-
seitig ergianzen und zueinander passen wie die
Teile eines Puzzles.

Das ist der Grund, warum es fiir einen
Auflenstehenden nicht moglich ist, zu beurtei-
len, ob eine Ehe gliicklich wird oder ob sie
zum Scheitern verdammt ist.

_E_in Umstand, der viel hiufiger als die
Fixierung an den Vater das Heiraten
erschwert, ist eine ungliickliche Ehe der Eltern.

Ich denke dabei nicht in erster Linie an
jene Ehen, wo stindig Streit herrscht; mit
dieser Situation kann sich ein Kind wenig-
stens auseinandersetzen. Viel gefdhrlicher sind
jene zerriitteten Verhiltnisse, wo es duflerlich
korrekt zugeht, hinter der tadellosen Fassade
aber ein Kampf auf Leben und Tod gefiihrt
wird. Kinder sind ja fiir Einfliisse der seeli-
schen Atmosphire auflerordentlich empfind-
lich. Sie merken, dal etwas nicht in Ordnung
ist, aber sie wissen nicht was.

Manche ungliicklich verheiratete Mutter
pflanzt ihrer Tochter, vielleicht ohne daf} sie
entsprechende Worte gebraucht, einen tiefen
Hal gegen die Minner ein. Sie ist von ihrem
eigenen Mann enttiuscht, verletzt worden, und
deshalb hafit sie nun das ganze mannliche
Geschlecht und {iibertrigt diese Abneigung in
die Seele ihrer Tochter.

Man kennt aus der Literatur wie aus dem
Leben die sogenannten Frauenhasser. Viel
hiaufiger sind aber die Minnerhasserinnen,
wenn sie auch ihrer Abneigung selten in Wor-
ten Ausdruck geben. Dazu gehoren einzelne
Stimmrechtsfanatikerinnen — lange nicht
alle. Dazu gehoren aber auch die vielen mil-
den Dulderinnen, die scheinbar alles hinneh-
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men, in deren Seele aber ein Hexenkessel des
Hasses lodert.

«Die Minner sind alle Verbrecher», hief
ein Schlager, der in meiner Jugend viel ge-
sungen wurde. Das ist auch die Ansicht die-
ser enttauschten Frauen, wobei sie allerdings
beim Nachsatz des Schlagers, «aber lieb, aber
lieb sind sie doch», nicht mehr mitmachen.

Es ist wahr, die Minner sind alle Verbre-
cher und machen den Frauen das Leben zur
Holle. Aber auch die Frauen sind alle Ver-
brecherinnen und plagen deshalb die Manner
auf die raffinierteste Art. Aber beide sind
nicht nur Teufel, sie sind auch Engel. Sie be-
reiten ihren Ehepartnern nicht nur die Hdolle,
sondern auch den Himmel auf Erden. Sie sind,
wie alle Menschen, gut und bose. Nur das
Bose zu sehen ist so unrealistisch, wie nur
das Gute zu sehen. Sicher aber ist das: Wenn
man nur das Bose sieht, mag man nicht
heiraten.

Die schuldigen Eltern

D ann sind jene sehr zahlreichen Eltern,
die, bewulit oder unbewuft, bald mit
Tyrannei, bald mit Raffinement aus egoisti-
schen Griinden eine Heirat ihrer Tochter ver-
hindern, ganz einfach deshalb, weil sie diese
fiir sich behalten wollen.

Leicht iiberblickbar sind jene Fille, wo die

Eltern gebrechlich sind. In meiner Jugend war

es noch gang und gibe, dal} eine Tochter sich
aufopferte, um einen kranken Vater oder eine
gelahmte Mutter zu betreuen. In der Jugend-
literatur jener Tage wurde eine solche Auf-
opferung als erstrebenswertes Ideal dargestellt,
was dann den Alten wiederum die Recht-
fertigung zu ihrem egoistischen Verhalten ver-
schaffte.

Wenn ein Madchen mir erklaren wiirde,
es habe einen Antrag erhalten und wiirde
gerne ja sagen, aber ihre fast blinde 68jah-
rige Mutter wiirde eine Trennung nicht
{iberleben, und sie konnte sich auch niemals
darein finden, mit einem Schwiegersohn zu-
sammen zu hausen, und deshalb miisse sie den
Bewerber abweisen, wiirde ich der jungen Frau
folgendes sagen: «Der Wille zur Aufopferung
ist etwas Grofartiges. Aber Eltern diirfen von
Kindern nicht verlangen, daf} sie sich fiir sie
aufopfern. Stellen Sie sich vor, Sie wiren Thre
Mutter! Wiirden Sie dann auch Threr Tochter
zumuten, auf ihr Lebensgliick zu verzichten,
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nur um lhnen die letzten Lebensjahre ange-
nehmer zu gestalten?»

Man hat nicht nur Pflichten gegen andere,
man hat auch solche gegen sich selbst. Sicher
darf man immer wieder darauf hinweisen, dafl
nicht nur die Eltern Opfer fiir die Kinder,
sondern auch die Kinder gelegentlich Opfer fiir
die Eltern bringen sollen. Es bedeutet in vielen
Fillen eine Herzlosigkeit, wenn alte Eltern
in ein Altersheim abgeschoben werden, nur
weil den Kindern die Unbequemlichkeiten, die
durch das Zusammenleben entstehen, untrag-
bar erscheinen. Aber alles ist eine Sache des
Mafles. Zwischen dem FErtragen einer Un-
bequemlichkeit und dem Verzicht auf das
eigene Lebensgliick ist ein grofler Unterschied.

N un, diese gebrechlichen Patriarchen und
Greisinnen — heute tyrannisieren sie
ihre Tochter haufig mit Herzbeschwerden —
die auf dem Altar ihres Alterskomfortes ihre
Kinder und Enkelinnen aufopfern wollen, sind
gottlob seltener geworden. Sehr hiufig sind
aber immer noch jene Fille, wo es nicht so
dramatisch zugeht, wo sich die Eltern bester
Gesundheit erfreuen, aber an ihrer Tochter so
hingen, dall sie diese nicht freigeben wollen.
Sie beginnen mit ihrem heimtiickischen
Plan schon sehr frith, indem sie verhindern,
dall die kleinen Midchen zu erwachsenen
Frauen werden. Sie enterotisieren ihre Tdéch-
ter und behalten sie dadurch seelisch auf der
Stufe von Schulerméadchen, mit Zuhilfenahme
der Moral — die Moral ist in der Geschichte
wie im Leben jedes Menschen die dienstfertige
Magd, die bei vielen Ubeltaten Helferdienst
leistet. Man dampft die ersten erotischen
Regungen, verhindert, daf sich das Tdchter-
chen fiir einen Schulerschatz entflammt, 146t
es an den Tanzstundenvergniigungen nicht
mitmachen, kurz, man unterbindet seine Reif-
werdung.

So entstehen dann diese Haushaltungen zu
dritt, die dltlichen Eltern und die unverhei-
ratete Tochter, die es «so schon miteinander
haben».

«Was willst du auch heiraten, Alice, so
schén und gemiitlich wie jetzt kannst du es ja
gar nicht mehr haben! Du hast eine interes-
sante Stelle, wir haben unser Hiuschen und
sind zusammen so gliicklich und sorglos!»

Recht hiufig geht es noch raffinierter zu.
Die Eltern raten durchaus nicht vom Hei-
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raten ab, ja, sie behaupten sogar, nichts wiirde
sie gliicklicher machen, als wenn die Tochter
eine eigene Familie griinden konnte. Das sagen
sie, und glauben es vielleicht auch. Aber weil sie
in ihrem Unbewufiten das Gegenteil wiinschen,
verhalten sie sich so, daf eine Heirat verhin-
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dert wird. Das geschieht zum Beispiel dadurch,
dafl auftauchende Bewerber zu kritisch be-
trachtet werden. Mit dieser Methode kann
man fast jedes sich anbahnende Liebesverhalt-
nis zerstoren. Die Liebe ist schon mit Recht
mit einem physikalischen Prozef verglichen

% /%ﬂ‘w %ﬂ :

Sagt, hier ist ein ausgezeich-
neter Leitartikel, der in ver-
standlicher Form erklart, wie die
Montan-Union arbeitet.

/

Bemerkt, das ist etwas, mit dem
sich alle befassen sollten und
beginnt, Artikel laut vorzulesen.

Einleitung wird gestért, weil
Gattin bemerkt, es ziehe, ob
wohlirgendwo ein Fenster offen
ist.

Fahrt mit Vorlesen fort, nach-
dem Fensterproblem abgeklart
ist.

Findet
und alles geht gut, bis Gattin
Flickkorb auf Boden fallen |aBt.

entsprechende Stelle

Wird gestoért durch Fliistern.
Gattin versichert, sie hore zu,
sie muBte nur rasch Alice
etwas fragen wegen Lismer, an
dem sie arbeitet.

Wartet bis Inhalt wieder zu-
rickgelegt ist, atmet tief ein und
fahrt mit Vorlesen fort.

Kommt zum Ende und entdeckt,
daB Gattin eifrig daran ist,

Versucht, Faden wieder aufzu-
nehmen. Sohn Fritz bemerkt,
daB er diesen Abschnitt schon
vorgelesen habe.

Maschen zu zahlen, da Alice
und Fritz Zimmer verlassen
haben und er selbst nur noch
unbestimmte Erinnerungen an
das hat, was er vorlas.
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worden. Es gibt am Anfang einen sehr wich-
tigen Moment, wo die Kristallisation nur er-
folgt, wenn sie ungestort vor sich gehen kann.

Diese Liebestyrannei der Eltern ist beson-
ders gefdhrlich, weil es so schwierig ist, sich
ihr zu entziehen; denn scheinbar haben es
diese Tdchter schon. Haben sie es wirklich
schon? Es fehlt ihnen nichts. Sie haben Freude
am Klavierspiel, lesen viel und gern, und in
den Ferien fahren sie mit den Eltern an die
Costa Brava oder in das Tessin. Sie haben es
schon — und sind so unbefriedigt, daB sie
manchmal Weinkrimpfe bekommen, ohne zu
wissen warum, oder chronische Magen-
beschwerden. Und dann werden die Eltern
idlter und ilter, und es ist etwas weniger schon,
und zuletzt sterben sie, und dann stehen die
Tochter allein in der Welt und blicken auf
ein verpfuschtes Leben zuriick.

Natiirlich, die Ehe ist gefdhrlich. Die Liebe
bringt nicht nur Freuden, sondern auch Qua-
len. Kinder bedeuten nicht nur Erfiillung, son-
dern Sorgen, sogar sehr viel Sorgen. «Chlyni
Kind, chlyni Sorge — grofi Chind, grofii Sorge;
winns chly sind, trampeds dim um d Fief,
wianns grofl sind, trampeds dim ufs Herz.»
Aber aus Lieben und Leiden besteht das Leben.
Wer das Leiden flieht, flieht auch das Gliick,
begrabt sich bei lebendigem Leibe, legt sich
in einen Sarg, in einen komfortablen, netten
Sarg, aber doch in einen Sarg.

Es ist ein grofes Unrecht, wenn Eltern ihre
Kinder an sich fesseln wollen. Kinder sind
nicht unser Eigentum, sie sind uns geschenkt
als Lehen fiir eine beschrinkte Zeit. Wir diir-
fen sie nicht behalten, wir miissen ihnen hel-
fen, ihre eigene Bestimmung zu erfiillen.

Wir diirfen sie an der Ablosung nicht ver-
hindern, miissen im Gegenteil im Notfall diese
.sogar mit Gewalt vornehmen, so wie manche
Vogel die fliigge gewordenen Jungen zum Nest
hinauswerfen.

wch allgemeiner Ansicht lieben die El-
4 tern, abgesehen von ganz seltenen Aus-
nahmen, ihre Kinder, ja man betrachtet die
Mutterliebe geradezu als Instinkt.

Ich glaube nicht, daf diese Auffassung den
Tatsachen entspricht. Es gibt viele Miitter,
die ihre Tochter hassen, warum, wissen sie
wohl selber meistens nicht. Diese Frage miifite
ein Psychoanalytiker beantworten; vielleicht,
weil sie ihren Mann hassen, vielleicht, weil

Z E R

S P I E G E L

sie damals kein Kind wollten, vielleicht aus
Eifersucht. Und diese Miitter versuchen ihre
Tochter niederzuhalten, wie die Stiefmutter
das Schneewittchen. Sie pflanzen ihnen Min-
derwertigkeitsgefiihle ein. Sie reden ihnen ein,
die seien hiflich, dumm, linkisch. Sie ziehen
sie entsprechend unvorteilhaft an.

Diese Methoden haben leider fast immer
Erfolg. Die wenigsten von uns sind sich ihrer
selbst so sicher, daff sie auch negativen Sug-
gestionen unzuginglich sind.

Wir neigen alle zu iibermifiger Selbstkritik.
Wird diese Neigung verstirkt, so entstehen
eigentliche Minderwertigkeitsgefiihle. Es ist
erstaunlich, wie viele von den Midchen, die
Heiratsschwierigkeiten haben, von der fixen
Idee besessen sind, mit irgendeinem korper-
lichen Fehler behaftet oder zum mindesten
nicht hiibsch zu sein.

Was heifit schon hiibsch? Und als ob es bei
der Gewinnung eines Mannes auf die Schon-
heit ankdme! Was es braucht, ist Anziehungs-
kraft. Bei dieser ist die Schonheit nur einer
von hundert Faktoren, und lange nicht der
wichtigste. Jene Frau gefillt, die gefallen will.
Um aber andern zu gefallen, mufl man sich
selbst zum mindesten nicht mifffallen.

Wie man einen Mann findet

I n allen diesen und dhnlichen Féllen —

natiirlich sind nicht immer die Eltern
schuld, — gilt es also, zuerst die seelischen
Hindernisse zu beseitigen, die dem Heiraten
entgegenstehen. Das ist aber rascher gesagt
als getan und braucht in vielen Fillen eine
eigentliche Behandlung durch einen Seelen-
arzt. Das braucht Zeit und Geld, wiirde sich
aber lohnen. Es ist merkwiirdig, daf die Men-
schen ohne weiteres zur Linderung korperli-
cher Krankheiten Tausende von Franken aus-
geben, daf sie aber eine entsprechende Summe
reut, wo es um die Seele geht.

In vielen Fillen geniigt aber ein viel ein-
facheres Mittel. Anstatt den gordischen Kno-
ten aufzulosen, wird er durchschnitten. Man
nimmt eine Milieuveranderung vor. Nachher
wirken sich die heilenden Krifte der Natur
von selbst aus.

Eine junge Frau, die nicht heiraten kann
und bei ihren Eltern wohnt, sollte grundsitz-
lich den Wohnsitz d@ndern. Manchmal emp-
fiehlt es sich, in eine andere Stadt zu ziehen,
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aber sogar das ist nicht immer nétig. Viele
junge Maidchen, die mit ihren Eltern durch-
aus nicht im Streite leben, haben ihre eigene
kleine Wohnung oder ihr eigenes Zimmer. Das
ist nicht unnatiirlich, sondern manchmal un-
bedingt notig.

D ann, wenn die grundsitzliche Heirats-
bereitschaft da ist, taucht in kiirzester
Zeit ein geeigneter Mann auf. Heiratsfahige
Minner hat es ndmlich iberall. In Vortrigen,
in der Eisenbahn, bei geselligen Anlissen, beim
Sport, in den Ferien, bei Bekannten, im Biiro,
iiberall sind Manner vorhanden, die zum Hei-
raten in Frage kommen. Selbstverstindlich
sucht ein Méddchen, das heiraten will, diese
Gelegenheiten auf. Die meisten aber, die
Schwierigkeiten haben, meiden sie oder sie
machen es so ungeschickt, dafl es nicht ge-
lingen kann. Sie gehen zum Beispiel mit einer
Freundin an einen Anlaf und bilden dann
mit dieser zusammen eine kleine Festung, die
zu erobern niemand Lust hat. Oder sie gehen
mit einer Freundin, die ganz besonders an-
ziehend ist und deshalb die Aufmerksamkeit
auf sich lenkt.

Man mufl selbstverstindlich gewisse An-
strengungen unternehmen. Man mufl lernen,
richtig zu tanzen oder Tennis zu spielen oder
Ski zu fahren.

Am einfachsten ist es, wenn alle die An-
strengungen, einen Mann zu finden, unbewufit
vor sich gehen. Sobald man bewufit auf Min-
nerfang ausgeht, wird man gern gehemmt und
verliert dadurch an Durchschlagskraft. Die
erfolgreichen Frauen sind die, welche das Ziel,
einen geeigneten Lebenspartner zu finden, mit
einer ungeheuern Zielstrebigkeit verfolgen,
scheinbar aber gar nicht wissen, was sie tun.
Wenn aber ein Miadchen dieses Paradies der
Unschuld bereits verlassen hat, ist es etwas
schwieriger, aber nicht unmoglich.

Es gibt Kulturen, die einen organisierten
Heiratsmarkt, um dieses hifliche Wort zu
gebrauchen, besitzen. Auch bei uns gibt es
gewisse Kreise, wo eigentliche Heiratsballe
veranstaltet werden, Anlisse, wo sich die jun-
gen mannbaren Midchen zeigen und die jun-
gen Minner wissen: die jungen Frauen, die
dort sind, sind grundsitzlich noch frei. Das
ist gar nicht so ungeschickt.

In den Vereinigten Staaten wird es all-
gemein den Frauen leicht gemacht, mit geeig-
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neten Partnern aus dem gleichen Milieu in
Verbindung zu kommen. Nicht zuletzt nimmt
sich die Kirche dieser wichtigen Aufgabe an.

Bei uns liegen die Verhiltnisse in dieser
Beziehung ziemlich im argen. Die jungen
Frauen sind auf die eigene Initiative ange-
wiesen.

Selbstverstandlich geniigt es nicht, mit
Minnern zusammenzukommen. Es miissen
solche sein, die sich grundsitzlich eignen.
Grundsitzlich ungeeignet sind fiir ein junges
Madchen Studenten in den ersten Semestern;
denn bei diesen dauert es in der Regel noch
mehrere Jahre, bis sie heiraten konnen. Manche
Couleurdame ist sitzen geblieben, weil sie sich
iiber diese einfache Tatsache zu spit klar
wurde.

Man erhebe ja nicht etwa den Einwand,
Bestimmung der Frau sei es, dem Veilchen
gleich, das im Verborgenen bliiht, versteckt
dahinzutraumen und zu warten, bis sie ent-
deckt werde. Es ist eine reine Legende, wenn
man sagt, die Initiative gehe unter normalen
Verhiltnissen von den Minnern aus. Das ist
bald so, bald so. In den meisten Fillen sind
beide beteiligt, wobei man beim besten Willen
nicht ausmachen kann, wer der aktivere Teil
war. Gar mancher Mann glaubt zu pfliicken,
wahrend er selbst gepfliickt wird.

Aber ist es nicht ein Zufall, wenn von den
zehn oder zwanzig Méinnern, mit denen ein
Madchen in Berithrung kommt, einer sich dazu
eignet, sich mit ihm fiir das Leben zu ver-
binden?

Vielleicht ist es doch viel einfacher, als
man denkt, einen geeigneten Gatten zu finden.
Wenn man liebt, glaubt man, man sei fiir sei-
nen Partner extra geschaffen worden, und
unter Tausenden sei er der einzige, der iiber-
haupt in Frage gekommen sei, niemals hitte
man einen andern lieben konnen. Das ist
leider — oder zum Gliick — doch nicht so.
Jeder Mann kann mit sehr vielen Frauen
und jede Frau mit sehr vielen Ménnern gliick-
lich werden. Wie wire es sonst moglich, Hei-
raten zu stiften? Denn bei diesem Unterfangen
bleibt ja der Versuch, der oft erfolgreich ist,
in der Regel auf zwei bis drei Personen be-
schriankt.

Wenn die Atmosphire richtig ist, flammt
die Liebe auf. Ist es nicht merkwiirdig, dafl
fast jede Hochzeit eine Verlobung mit sich
zieht, so, wie manche grofle Beerdigung einen
Todesfall. Sterben und Heiraten sind an-



S C H W E I

steckende Krankheiten. In jenen Tagen oder
Wochen, in denen eine richtige Bereitschaft
vorhanden ist, findet eine Frau auch meistens
den richtigen Mann. Es sind hier geheimnis-
volle Krifte am Werk, die wir mit dem Ver-
stand nicht erfassen konnen. Die Weibchen
gewisser Nachtfalterarten konnen ihre zukiinf-
tigen Partner nachgewiesenermaflen iiber eine
Distanz von vielen Kilometern anlocken. So
gelingt es einer Frau, in ihren Sternstunden,
wenn sie nur richtig will — nicht duflerlich,
nicht mit dem Verstand, sondern mit ihrer
Seele — einen Lebensgefihrten zu finden.

A ber, wird man nun einwenden, zwingt

nicht der bekannte Fraueniiberflufl
eine grofe Anzahl von Frauen, ledig zu blei-
ben? Das wire so, wenn die Geschichte mit
dem Fraueniiberfluf stimmte. Aber sie ist
auch einer jener statistischen Irrtiimer, die
unbesehen weitergegeben werden. Es ist zwar
richtig, daf in der Schweiz mehr Frauen leben
als Minner, das kommt aber hauptsichlich
daher, daf8 die Frauen &lter werden. Wirklich
ins Gewicht fillt der Fraueniiberschul} erst
vom 50. Jahr an. In dieser Altersklasse stehen
zum Beispiel 138 000 Minnern 159 000
Frauen gegeniiber. Bei den jiingern Jahrgin-
gen sieht die Sache anders aus. Insbesondere,
wenn man den Zivilstand betrachtet, so er-
gibt sich ein viel giinstigeres Bild. In den
heiratsreifen Jahrgingen haben wir niamlich
— gemdfl den Ergebnissen der Volkszdhlung
von 1950 — bedeutend mehr ledige Minner
als ledige Frauen. So stehen in der Altersklasse
der 20- bis 24jihrigen 151 444 ledigen Min-
nern nur 134 480 ledige Frauen gegeniiber,
oder in der Altersklasse der 25- bis 29jdhrigen
93 000 ledigen Minnern 69 000 ledige Frauen.
Sogar bis zum 35. Altersjahr iiberwiegen die
ledigen Minner, dann erst dndert sich das
Verhiltnis.

Die Statistik bietet also keinen Grund zum
Verzweifeln.

A Yer selbstverstindlich muf man zu-

geben, dafl es Frauen gibt, die Pech
haben. Durch eine Verkettung ungliicklicher
Umstidnde ist es moglich, daB8 eine Frau ledig
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bleibt, auch wenn sie heiraten mochte und
zum Heiraten geeignet wire. Und diesen —
nach meiner Ansicht nicht sehr Zahlreichen —
bleibt nun nichts anderes iibrig, als das Beste
aus einer schwierigen Lage zu machen. Sie
hatten Ungliick und miissen es nun meistern,
wie man andere Arten von Ungliick auch mei-
stern muf. Das ist durchaus moglich, wie wir
immer wieder feststellen konnen.

«Als Gattin und als Mutter nur erreicht

ein Weib das ihm gesteckte Ziel, und wertlos,
wie eine taube Frucht vom Baume fillt,
stirbt eine Frau, die beides nie gewesen.»

So lautet ein Zitat, das ich kiurzlich auf
einem Kalenderzettel fand. Es ist Ausdruck
einer unchristlichen und grundfalschen Ge-
sinnung, Ausdruck einer mannlichen Uber-
heblichkeit, die sich nicht vorstellen kann,
dal ohne die Mitwirkung des Herrn der
Schopfung ein erfiilltes Leben maoglich sei. Es
ist die gleiche Gesinnung, die friither die so-
genannten alten Jungfern zum Ziele billigen
Spottes machte. Dabei kennen wir alle ja
Frauen, die ledig geblieben sind und trotzdem
ein Leben fiihrten, das unsere Bewunderung
erregt.

Die ledige Frau kann sich mit ihrem Schick-
sal dadurch abfinden, daf sie ihre Liebe einer
orélern Anzahl von Personen zuwendet. Liebe
ist ein Mangelartikel, heute, wie zu allen Zei-
ten, heute vielleicht sogar noch mehr. Die Er-
starkung der Familie — die trotz allen gegen-
teiligen Behauptungen fiir die letzten dreiflig
Jahre charakteristisch ist — hat dazu gefiihrt,
daB die Menschen auferhalb der eigentlichen
Familiengemeinschaft wenig Liebe empfangen.
Wer aus irgendwelchen Griinden dieser Liebe
in der Familie nicht teilhaftig werden kann,
sei es wegen schlechter Familienverhéltnisse
oder weil er nicht in einem Familienverband
lebt, ist heute ungeheuer einsam. Es wire fiir
viele Kinder ein Gliick, es wiirde sich ihrer
neben den Eltern noch jemand annehmen. Das
war und ist eine der Aufgaben der ledigen
Tante, sei sie durch Bande des Blutes oder
nur der Freundschaft mit dem Kinde verbun-
den. Auch zahllose, alleinstehende, erwachsene
Einsame brauchen jemanden, der ihnen das,
was sie am meisten entbehren, entgegen bringt
— ein bifichen Liebe!
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