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Ton Daris Siens

Mit groflem Interesse habe ich in der Januar-
Nummer die Anregungen zum Kindergeburts-
tag gelesen, und ich habe mir die mir bisher
unbekannten Spiele fiir die nachste Feier bei
mir zu Hause vorgemerkt. Auch bei uns wer-
den namlich die Kindergeburtstage stets mit
Einladungen, einem guten Zvieri und, als
Hauptsache, mit vielen lustigen Spielen ge-
feiert. Unsere Gaiste sind stets begeistert davon
und finden es vor allem wundervoll, daf ich
als Mutter selber bei den Spielen mitmache.

Schon die Vorbereitungen dazu sind span-
nend: Am Nachmittag, bevor die Eingelade-
nen kommen, deckt das Geburtstagskind das
Kindertischli mit einem Tiichlein, darauf wer-
den dann die Geschenklein der Kinder gelegt.
Uberall wird schon aufgerdumt, wir kommen
in eine festliche Stimmung und die Kinder wer-
weillen, wer wohl zuerst erscheine. Wenn es
dann endlich ldutet, rennen alle zur Tiire, und
jedes freut sich mit an den Pécklein. Da kom-
men dann jeweils aus ihrer geblumten oder
getiipfelten Umbhiillung zum Vorschein: SJW-
Biichlein, Schokolade, Biskuits, bedruckte
Tiichlein, Autos aus Plastik usw. Fiir alles wird
freudig gedankt, der finanzielle Wert spielt
gar keine Rolle. Sobald wir vollzdhlig sind
und jedes die Pantoffeln angezogen hat, fan-
gen wir mit Spielen an.

Scharaden

Bei Kindern von 8 bis 16 Jahren sind wohl
die Scharaden am beliebtesten. Meist wéhlen
wir dazu einige Spieler aus und fithren dann

den Zuhorern ein zusammengesetztes, mog-
lichst langes Hauptwort in Szenen, die die ein-
zelnen Silben versinnbildlichen, vor. Das Be-
gliickendste dabei bildet fiir alle die entspre-
chende Verkleidung, wofiir ich aus Kasten
und Schranken die bendtigte Ware (natiirlich
sind es nicht die Kleider, zu denen Sorge ge-
tragen werden muf!) zur Verfiigung stelle.
Etliches wird extra zu diesem Zweck auf dem
Schrankboden aufbewahrt, z. B. ein weilles
Herrengilet, ein unmodernes Béret, ein grofies
Brillengestell, alte Pelerinen usw.

So haben wir letzthin, anldflich des 13. Ge-
burtstages unserer altesten Tochter, folgen-
des Scharade-Wort gewihlt:

Midchen - Sek - und - ar- schul - haus

1. Szene: «Midchen». Die Kinder lernen in
der Schule das grofle M. Eines der Kinder ist
die Lehrerin; das Wort «Méddchen» muf§ we-
nigstens einmal ausgesprochen werden.

2. Szene: «Sek». Die Mutter schickt die
Kinder Laub sammeln und sagt unter ande-
rem: «die zwee Seck miiefle voll sy».

3. Szene: «und». Das «und» wird behandelt
als Bindewort in der Grammatikstunde.

4.Szene: «ar». Bei einer Bergbesteigung
sichten die Touristen einen Vogel in der Luft
und bemerken, es miisse sich um einen «Aar»
handeln.

5.Szene: «schul». Einige Kinder machen
abfillige Bemerkungen iiber die Schule, und
ein Lehrer tadelt sie.

6. Szene: <haus». Der Architekt gibt Rat-
schldge fiir den Bau eines Hauses.

7. Szene: Sekundarschulhaus, also das ganze
Wort. Freunde besuchen die Stadt, und ein
Fithrer erklart ihnen auf Befragen, dieses
grofe Gebiude sei das neue Madchensekun-
darschulhaus.

Andere giinstige Worter sind: Jungfraujoch-
besteigung, Lampenfieber, Kaminfegermeister-
priifung. Jede Spielgruppe wird mit ILeichtig-
keit weitere Zusammensetzungen finden. Die
einzelnen Szenen lassen sich ganz dem Alter
und Geschick der Spielenden anpassen. Es ist
nur darauf zu achten, dafl fliefend und nicht
etwa zu schwierig gespielt wird.

Zur Abwechslung haben wir immer wieder
stumme Scharaden in einer einzigen Szene ge-
spielt, z.B. Theaterbesuch, Fufballmatch-
Zuschauer, Welschlandabreise. Dabei wird kein
einziges Wort gesprochen, nur Verkleidung und
Mimik helfen den Zuschauern, das Wort zu
erraten.
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« Teekessel erraten» und

« Biicher zahlen »

Ein anderes unterhaltsames Spiel heiffit «Tee-
kessel erraten» (warum es so genannt wird,
ist mir ritselhaft). Zwei Spieler verlassen das
Zimmer und suchen zusammen ein Wort, das
zwei verschiedene Bedeutungen hat, wie bei-
spielsweise: Jungfrau = Berg, und junge
Frau.

Das eine Kind spielt den Berg Jungfrau,
das andere die junge Frau. Beide stellen sich
vor die Zuhorer und erzdhlen etwa:

1. Kind: mein Teekessel steht still.

2.Kind: mein Teekessel ist nicht alt.

1. Kind: mein Teekessel ist stets weils.

2.Kind: mein Teekessel kann blond, braun

oder schwarz sein.

mein Teekessel befindet sich in der

Schweiz.

meinen Teekessel gibt es in der gan-

zen Welt.

1.Kind: auf meinen Teekessel fiihrt eine
Bahn.

2. Kind: mein Teekessel ist nie mannlich.

Wahrscheinlich wird der Teekessel jetzt er-
raten, sonst werden die Anspielungen noch
deutlicher. Es gibt auch Worter mit drei unter-
schiedlichen Bedeutungen, wobei dann einfach
ein drittes Kind mithilft.

Beispiele fiir Worter mit zwei Bedeutungen:
Blatt = am Baum oder im Buch
Monch = Berg oder Ménch im Kloster
Birne = zum Essen oder Gliihbirne
Schirm = Lampenschirm oder Regenschirm
Strom = elektrischer Strom oder Flufl
Bach = Johann Sebastian oder das flie-

Rende Bichlein

Beispiele fiir Worter mit drei Bedeutungen:

Zug = Kanton oder Eisenbahn oder Durch-
zug

Feder = zum Schreiben oder Aufziehfeder
oder Hiihnerfeder.

Aufpassen heifit es dabei, daf man nicht
schwungvoll sagt: «Meine Feder ist...», an-
statt «mein Teekessel», sonst ist es mit dem
Erraten natiirlich vorbei! Im Eifer des Spieles
ist mir das auch schon passiert.

«Biicher zdhlen» ist ein Spiel, das entweder
im Freien oder in der Kiiche oder im Bade-
zimmer gemacht werden sollte. Wir brauchen
dazu drei Biicher, eine Schiissel Wasser und
eine Binde fiir die Augen. Wir zeigen dem
ersten Kind (die andern bleiben hinter der

1. Kind:

2. Kind:
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verschlossenen Tiire) die Biicher und bitten es,
laut zu zdhlen «eins» und dabei mit der fla-
chen Hand auf das Buch, das wir ihm zeigen,
zu schlagen, dann «zwei», und auf das zweite
Buch zu schlagen und «drei», und dabei auf
das dritte Buch zu schlagen. Es darf zuerst
iiben, bevor wir ihm die Augen verbinden und
ihm das erste Buch hinhalten; nun werden die
Augen verbunden, dann kommt das zweite
Buch; bei «drei» aber setzen wir an Stelle des
Buches ein vorher versteckt gehaltenes Becken
mit Wasser, in welches meist mit aller Kraft
geschlagen wird. Die Uberraschung ist gldn-
zend, aber eben, es gibt eine Uberschwem-
mung, und wegen des Nafwerdens eignet sich
das Spiel besser in der warmen Jahreszeit.

Ruhiger geht es zu bei «Sage mir, wen hast
du am liebsten?». Ein Kind kommt herein
und man stellt ihm diese Frage, worauf es
alles Mogliche antworten wird. Wir wieder-
holen jedoch unsere Frage so lange, bis es
endlich merkt, daf es einfach den Fragesatz
selber wiederholen soll.

Alle diese Spiele eignen sich sowohl fiir jiin-
gere wie dltere Kinder, fiir die Kleinen wer-
den sie nur etwas leichter gestaltet, z. B. bei
den Scharaden oder beim «Teekessel».

Wie ich immer wieder feststelle, spielen die
Maiddchen viel begeisterter als die Buben.
Unser vierjahriges Dorli z. B. ist Feuer und
Flamme, wenn es mithelfen darf, «Sarade»
zu spielen, wiahrend der achtjihrige Bruder
eher passiv eingestellt ist. Dafiir machte Heini
an seinem Geburtstag mit seinen fiinf Freun-
den begeistert mit, als wir Bille auf zwolf
Blechbiichsen warfen, wobei jeder Treffer ge-
zdahlt und der Beste mit einem Schokistengel
belohnt wurde. Glatt war es halt, da Frau
Kunz meist die Tiire statt die Biichsen traf!
— Eine kleine Belohnung habe ich auch aus-
gesetzt beim Erraten, entweder wie viele Lin-
sen in einem Glas oder wie viele «i» in einem
kleinen Leseabschnitt waren.

Und nun noch ein besonderer Sesselitanz:
mit den kleinern Kindern machen wir ihn zur
Abwechslung so, dafl wir Korkzapfen auf den
Tisch stellen, einen weniger als Spieler sind.
Mit Musikbegleitung wandern wir Hand in
Hand rund um den Tisch; sobald die Musik
aufhort, greift jedes schnell nach einem Zap-
fen. Wer keinen erwischt, scheidet aus; jedes-
mal wird auch ein Zapfen entfernt. Sieger ist,
wer bei der Runde mitmacht bis zum letzten
Zapfen.
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Das Zuviert

Zwischen den Spielen kommt natiirlich das
Zvieri an die Reihe. Zum Gliick ist unsere
Wohnstube gerdumig, und der Tisch 1aft sich
auf zwei Seiten ausziehen, so dafl im ganzen
etwa vierzehn Personen Platz haben; so viele
sind wir aber nicht jedesmal. Wir legen ein
hiibsches Tischtuch auf und holen das schone
Geschirr aus dem Buffet. Fiir Dekorationen
bleibt nicht viel Platz, etwa im Herbst fiir ein
paar bunte Blitter und im Januar fiir einige
Tannenzweiglein und bunte Sterne von Weih-
nachten her.

Allgemein beliebt sind die gestrichenen Brot-
chen, Vollkorn und Halbweillbrot, belegt mit
Schachtelkidse oder Pain oder gehacktem
Schinken, mit und ohne Cornichons. Das gibt
eine gute Unterlage, und der leichte Schwarz-
tee 16scht den Durst. Dann folgt eine grofe
Schiissel mit Créme. Das letztemal gab es
Joghurt-Créme (Joghurt schlagen, zuckern
und auf einen Liter Joghurt zwei Eigelb hinein-
schlagen und viel geriebene Orangenschale
beifiigen; fiir Erwachsene ist ein ERl6ffel Rum
empfehlenswert).

Ein anderes Mal koche ich eine Vanille-,
Haselnuf}- oder gebrannte Créme; Schokolade-
créme finde ich fiir die Kinder weniger ge-
eignet. Ich achte stets darauf, dafl alle gesittigt
sind, dafl sich jedoch keines den Magen ver-
dirbt. Natiirlich ziert eine selbstgebackene
Torte unsern Geburtstagstisch, versehen mit

R S P 1 E G E L

der notigen Anzahl Kerzlein. Im Januar hatte
ich die dreizehn Kerzlein mit Wachstropfen
auf nigelnagelneue Frankenstiicke geschmie-
det und diese Dekoration rund um die mit
Glasur und Granuléwurf geschmiickte Man-
deltorte aufgestellt. Es gab dies ein wunder-
bares Flammenmeer, und der Kuchen selbst
blieb frei von Kerzentropfen und angebrannten
Stellen.

Nach dem Zvieri wird das Geschirr mit
Hilfe aller in die Kiiche gestellt, und die Stiihle
werden wieder weggeriumt. Dann nimmt der
frohe Spielbetrieb seinen weitern Verlauf, bis
etwa um sechs Uhr die ersten Giste mit Be-
dauern Abschied nehmen miissen. Mit meinen
Kindern rdaume ich die restliche Unordnung
auf, und wir finden alle, es sei wieder einmal
sehr schon gewesen.

Fiir alle diese Feiern mit lebhaften Kin-
dern ist es natiirlich giinstig, wenn man ent-
weder ein Einfamilienhaus besitzt oder aber
mit freundlichen andern Mietern zusammen-
wohnt, die fiir den einen Nachmittag ein Auge
zudriicken. Von diesem Gliick sind wir begiin-
stigt. Und sehr wichtig ist natiirlich, daf} die
Mutter selbst nur den allzu grofen Ubermut
bremst, daneben aber mit den Kindern wieder
jung ist, und das allgemeine Durcheinander
sowie den Lirm nicht etwa tragisch nimmt.
Zusammen mit den Kindern freue ich mich
jedesmal schon lange zum voraus auf das
Festchen.

Maschinen-
Stopfgarn
in tiber
80 Farben
Kochecht
Linksdrehung

Auch zum Stopfen
Mettler-Qualitat




Jedes Jahr werden in der Schweiz
12500 Frauen zu Witwen. ..

... das sind tdglich 34. Heute noch eine gliickliche Familie ... doch
vielleicht morgen schon greift unbarmherzig das Schicksal ein, und eine
Frau steht allein im Leben, ohne Hilfe, ohne geniigendes Einkommen.
Das Schlimmste kann abgewendet, das Dasein der Frau ertriglicher und
freundlicher gestaltet werden durch eine Lebensversichetrung, die den
Unterhalt der Familie wenigstens fiir einige Zeit sicherstellt.

Eine Frage an den Familienvater!

Wie wiirde es IThrer Frau, Threr Familic ergechen? Haben Sie schon vor-
gesorgt? Ist Thre Lebensversicherung auch geniigend gro3? Wenn es
noch eine Liicke zu schlieBen gibt, siumen Sie nicht — schon oft hat sich
zu langes Warten gericht!

Die Lebensversicherungs-Gesellschaften bieten mit ihren neuzeitlichen
Fiirsorge-Formen umfassenden Schutz. Der Fachmann wird Sie gerne
beraten.

Versichere Dein Leben!
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