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Wer von uns Frauen wird im Friihling nicht
gepackt von einem zwingenden Bediirfnis, an
uns und unserer Umgebung etwas zu dndern,
etwas zu erneuern, etwas zu verbessern?

Bei mir beginnt es damit, daf ich mit kriti-
schen Augen durch die Wohnung wandere, be-
sonders in der Kiiche alles sozusagen mit frem-
den Augen mustere und mich daraufhin zu
einem Rundgang durch verschiedene Ge-
schifte aufmache. So wie ich mich im Winter
fiir Neuerscheinungen auf dem Biichermarkt
interessiert habe, so spihe ich jetzt nach Neu-
heiten fiir Haushalt und Kiiche.

Ich lasse mich von freundlichem Personal
beraten und aufmerksam machen auf die Ver-
wendungsmoglichkeiten, auf Material und
Behandlung, auf Vor- und Nachteile der ver-
schiedensten Gegenstiande. Oft bestechen mich
Dinge, die schon jahrelang im Handel sind —
aber welche Hausfrau ist systematisch orien-
tiert itber alle Neuheiten, die sich findige Kopfe
immer wieder fiir uns ausdenken? Nun gilt es
allerdings, eine personliche, nur auf unsere
eigenen Verhiltnisse zugeschnittene Auslese zu
treffen, und das ist angesichts der angebotenen
Fiille nicht immer leicht.

Natiirlich hiite ich mich so viel als moglich
vor {iberstiirzten Einkdufen und iiberdenke
mir daheim anhand meiner Notizen alles geruh-

sam. Nur der Pfannenputzer aus weichem
Nylongewebe darf gleich mitwandern; ich bin
erfreut, wie schnell und leicht sich damit sowohl
Pfannen als auch verkrustete Teller reinigen
lassen und wie appetitlich er immer wieder
aussieht, wenn ich ihn unter dem Wasserhahn
schnell durchspiile. Fiir alle, die gleich mir ihr
Milchkesseli samt Biichlein einfach vor die
Haustiire stellen miissen, scheint der Butter-
halter erfunden worden zu sein, der sich am
Kesseli anhdngen 18t und fiir Ankenmodeli
und Biiechli bequem Platz bietet. Weil ich mich
beim Nidelschwingen trotz aller Vorsicht immer
bespritze, lege ich mir bestimmt den zahmen,
flachen Rahmschwinger zu, der meine Kleider
und Kiichenwdnde von nun an schonen wird.
Mein Kasten ist zwar prallvoll mit Vasen jeder
Grofe; aber ich werde mir trotzdem die neu-
artige Blumenschale erstehen, in die dank
einer besondern Vorrichtung Blumen und Ker-
zen zugleich gruppiert werden konnen — wie
nett und reizvoll ist es, immer wieder Ab-
wechslung in unsern Tischschmuck zu bringen!

Hingegen bleibe ich meiner bewidhrten, alten
Salatzentrifuge treu, obschon mir zwei nette
Salatschwinger gefallen haben; der eine ist zu-
sammenlegbar und besteht aus feinem Draht,
der andere ist plasticiiberzogen und lafit sich
bequem auseinanderklappen.

Ich besitze schon drei Tortenschaufeln —
soll ich mich trotzdem verfiihren lassen von
dem gefalligen Kuckhenheber, dessen eine Kante
zu einem Messer, dessen andere Kante zu einer
Sige verarbeitet wurde? Nein, ich selber ver-
zichte darauf, aber im Friihling flattern mir ja
immer Verlobungsanzeigen ins Haus, da eignet
sich dieses praktische Geriat ausgezeichnet als
kleines Geschenk. Jungen Haushaltungen sind
kombinierte Gegenstinde iiberhaupt immer
willkommen; deshalb geféllt mir auch der Fla-
schenstinder so gut, der bei der Zubereitung
der Mayonnaise das Ol immer sachte tropfeln
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Dieses Rezept
brachte viel hundert
Dankesbriefe ein!

Alle schreiben, dass sie sich nie an diese berithmte Spezialitét
herangewagt hatten, wenn das Rezept nicht so klar und einfach
wire. Wieso der sichere Backerfolg?

Weil Dr. Oetker kein Rezept herausgibt, das nicht 15 mal auspro-
biert ist, sowohl im elektrischen wie im Gas-Ofen. Immer wieder
wird gepriiit, ob alles wirklich so klarist, dass Fehler ausgeschlos-
sen sind.

Was Dr. Oetkers Backzutaten und DESSERTS so wertvoll macht,
das ist die 70-jahrige Erfahrung, die hinter den Produkten und
den Rezepten steht. So sind z.B. beim Dr. Oetker Backpulver Vor-
trieb und Nachtrieb so fein abgestimmt, die Rezepte so geschickt
dazu angepasst und so sorgfaltig ausprobiert, dass es einfach
gelingen muss. — Auch Dr. Oetkers DESSERTS sind etwas
BESONDERES.

woit Dy Oetfoer
sverd WM

COUPON an DIBONA A.G., Ziirich 4/26, Postiach ZK18

Senden Sie gratis das neue Biichlein mit Rezept , Kirschtorte”
und 8 anderen.

macht Freude" mit 80 Rezepten und 160 Bildern.




Warum die Arbeit
komplizieren?

1954 heifit’s
vereinfachen!

Jetzt mit dem Probeln aufhore
denn PROGRESS bietet alle

seriosen Waschmittel heute iibe
haupt verlangen kann.

Seit vor Jahren PROGRESS als erstes Mittel fir die kalkseifenfreie
GroBwasche geschaffen wurde, gab es in der Technik des Waschens
keine Erfindung;-die.bei schonender Behandlung der Gewebe

zu starkerer Reinigungskraft oder héherer WeiBwirkung fiihrt.

Sie dirfen ruhig auf die Erfahrung einer alten, aber fortschrittlichen
Schweizerfirma vertrauen, ohne sich von lberschwéanglichen
Anpreisungen ausléandischer Marken einwickeln zu lassen.

Wenn einmal wir Schweizer gegeniiber den Auslandern zeitlich

im Vorsprung waren, dann bei EXPRESS und PROGRESS, und
wenn irgendwo die Erfahrung eine Rolle spielt, dann beim Waschen.

Wer vom technischen Vorsprung und von der
Erfahrung der 123 - jdhrigen Schweizerfabrik

fiir die GroBBwadsche

Vortiapspn 7
DAS PROGRAMM

DER GUTEN VIER "
e einpleierin Weskon

fiir die Feinwdsche

STRAULI & CIE., WINTERTHUR
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lift und dabei erst noch als Tropfbrett fiir
Teller oder als Unterlage fiir Biigeleisen und
Platten gebraucht werden kann.

Nicht weniger als drei meiner nichsten Ver-
wandten haben im Friihling Geburtstag — sie
sollen dieses Jahr alle mit praktischen Geschen-
ken bedacht werden! Das grofe Sdgemesser
mit dem verstellbaren Anschlagstiick scheint
wie gemacht fiir meine Cousine auf dem Lande,
die damit ihre selbstgeriucherten Schinken-
wiirste genau in der gewiinschten Dicke von
5—15 mm aufschneiden kann, ebenso wie sie
damit Riiben, Gurken, Rettiche in regelmifige
Scheiben hobeln wird. Meine alleinstehende
Schwigerin aber bekommt die dreigeteilte
Pfanne aus rotlichem Gufieisen, die vom Herd
direkt auf den Tisch wandern darf und sich
sowohl zur Zubereitung von kleinen Portionen,
als auch zum gleichzeitigen Aufwidrmen von
dreierlei Resten eignet. Und meiner Tante
schenke ich den pfeifenden Wasserkessel (er
pfeift, sobald das Wasser darin kocht), der —
abgesehen vom Ausgull — allseitig geschlossen
und daher wirklich fiir nichts anderes als fiir
Wasser brauchbar ist. Nicht nur bei meiner
Tante, sondern iiberhaupt in vielen Haushal-
tungen unseres Landes wird die Zubereitung
von Tee und Kaffee arg vernachlassigt, und
dabei sind diese kostlichen Getranke im Grunde
genommen so einfach herzustellen. «Jedem
Schweizer seinen Wasserkessel!» miifite es bei
uns heiflen, auf daf niemand mehr in Versu-
chung kdme, das Teewasser in der Suppen-
pfanne zu kochen.

Margrit, die nie genug Platz in ihrem Minia-
turbadezimmer hat, wird entziickt sein {iiber
das zartgetonte Zusatzgerdt aus Plastic, das
sich unter jedes Glastablar anhingen lafit und
Raum bietet fiir Biirste, Kamm, Flidschchen
usw. Verfiihrerisch ist der dichte, gelbe Plastic-
vorkang, dessen lustige schwarze Zeichnungen
ihn zum exklusiven Badezimmervorhang stem-
peln. Der Badeteppichk aus Perlon fiihlt sich
richtig mollig an, mufl nur ausgeschiittelt wer-
den und ist dann sofort wieder trocken. Warm
leuchten uns die handgewebten, buntgestreiften
Vorlagen aus Plastic entgegen (Kette aus gro-
ben Baumwollfiden, Einschlag aus dichten
Plasticschniiren), denen eine absolute Unver-
wiistlichkeit vorausgesagt wird. Weil sie sich
kithl und hart anfiihlen, gehdren sie weniger
ins Badezimmer als vielmehr in Korridore, Gar-
tenhallen, vor Balkon- und Kiichentiiren.
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AGO

lhr treuer Begleiter im Alltag

Wer taglich groBle Anstren-
gungen vollbringen muB, weiB
eine vollwertige didtetische
Kraftnahrung wie BANAGO
zu schatzen.

50 Jahre NAGO Olten

Jetzt Reviso-Blutreinigung

Die Heilwirkung auch auf Nieren, Leber, Magen und
Darm richtend, entwéssert Reviso die Gewebe und scheidet
die schlechten Kérpersdfte grindlich aus. Angenehme,
wohlschmeckende KUR, ohne ldstige Nebenerscheinungen
{geruchlos). KUR Fr. 20.55, Mittelkur Fr.11.20, Originalfla-
sche Fr. 4.95, erhdltl. bei lhrem Apotheker und Drogisten.

Fiir Feinschmecker

Keine Vogel-Straul3-
Politik | Vom Besten

das Beste wihlen:

’ 3
Riso °

dWOI'10

bleibt kornig




Gegen

Schénheit und Frische.

Originalflaschen zu Fr. 2.60 und 4.70, PURODERM-
Puder zu Fr, 3.25. In allen Apotheken und Drogerien

erhiltlich.
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Unreinheiten der Haut

hilft PURODERM iiberraschend schnell. Betupfen Sie die
befallenen Stellen einfach mit PURODERM, und Sie werden
erstaunt sein, wie rasch Mitesser, Bibeli, Pickel, Flecken,
Ausschlige und Ekzeme, ebenso Hautjucken und Rotun-
gen verschwinden. Die PURODERM-Wirkstoffe dringen tief
in die Haut ein und nehmen die Schmutzablagerungen
und Bakterienherde aus den Poren und verhindern das

neue Auftreten von Hautunreinheiten. PURODERM ldt

die Poren wieder freier atmen: Die Haut behiilt ihre
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STORUNGSFREI

SCHLAFEN

Beginnen Sie die KUR gegen
Ihre Herznervositat mit einer
Packung der Krdauterpillen
Helvesan-5, Fr. 3.65, erhdlt-
lich bei Ihrem Apotheker
und Drogisten.

VERSTOPFTER DARM?
Abends 1 Tipex-Pille und
dann tritt der Stuhl prompt
am andern Morgen ohne
Schmerzen ein. Tipex fir 80
Tage Fr. 3.65, Tipex fir 40
Tage Fr. 2.10, erhéltlich bei
lhrem Apotheker und Dro-
gisten.

Taschenapotheke!

wer auch kleine Wunden pflegt !
Ein VINDEX-Verband bietet sicheren Schutz, wirkt
stark keimtotend, verhiitet Infektionen, stillt den
Schmerz und heilt rasch. Erginzen Sie Thre Haus- und

Vindex-Salbenkompressen
Vindex-Wundsalbe in Tube
Vindex- Plast, trockener Schnellverband

Flawa, Verbandstoff- und Wattefabriken AG, Flawil
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Die typischen Gerdusche des Putzens und
Kehrens (vielen liebvertraut, vielen unaus-
stehlich) koénnen in unserem Haushalt ausge-
merzt werden, wenn wir unsere Blecheimer, un-
sere Emailschiisseln, unsere Metallschaufeln
und -zuber iiber Bord werfen und uns mit
neuen Geriten, bunt wie Ostereier, aus dickem
Plastic bewaffnen wollten. Ich habe mein un-
ansehnliches Blechbecken kurzentschlossen
durch ein solches aus hellgriinem Plastic er-
setzt (30 cm im Durchmesser, mit hohem
Rand) und wasche darin mit doppelter Freude
meine Blusen und Striimpfe, so wie ich schon
seit mehr als zwei Jahren immer wieder mit
besonderm Vergniigen meine kleine Wische
mit Hilfe der bunten Plastic-Kliipperli auf-
hinge.

Wie iiberhaupt die Farben unsere Stimmung
beeinflussen konnen! Mir wurde ganz warm
ums Herz, als ich die kleinen Besen und Wi-
scher, die Flaschenputzer und Handbiirsten,
alle mit rosa, gelben oder himmelblauen Nylon-
borsten ausgestattet, sah (teilweise handelt es
sich um gespaltene Nylonborsten, wodurch zum
Beispiel die Handwischer ganz fein und weich
sind, wie es sich gehort). Weil gerade diese
unscheinbaren, alltdglichen Dinge jetzt so
freundlich aufgemacht sind, habe ich mir vor-
genommen, nach und nach sdmtliche Uten-
silien in dieser Art zu ersetzen. Meine ble-
cherne Handschaufel ist ohnehin wackelig,
und ich freue mich schon auf die dicke, rote
Gummischaufel, deren Stiel nicht mehr in der
Mitte, sondern schriag-seitlich angebracht ist.
Dieses Material schmiegt sich dem Boden so
eng an, dafl mir kein Brosamen mehr entgehen
soll! Bis jetzt brauchte es fiir mich immer eine
gewisse Uberwindung, den hafflichen grauen
Putzkiibel — Inbegriff aller Aschenbrodelar-
beit — hervorzuholen; aber in Bilde wird es
mir ein Vergniigen sein, mit dem eleganten,
rosaroten Plastic-Kiibel zu hantieren, der sogar
mit einem schnabelformigen Ausguff versehen
ist. Der drehbare Strupper (zur Hilfte aus
Nylonborsten, zur Hilfte aus Schwamm be-
stehend), der Blocker mit Kugelgelenk sowie
der dank einem Spezialstiel sich auch unter
Kommoden und Kisten duckende Wischer
wiirden sich wiirdig einreihen in das neue In-
strumentarium. Diese drei Gegenstinde kosten
allerdings 22 bis 34 Franken, wihrend ich mich
im ibrigen nur mit Dingen befalit habe, die
teils fiir wenige Franken, hochstens aber fiir
20 Franken zu erstehen sind.
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Wie oft geben wir da oder dort bedenkenlos
ein paar Franken aus — fiir unsere Haushalt-
gerite aber reut uns meistens auch ein kleiner
Betrag; was wir als Aussteuer bekommen oder
wir uns einmal in unverwiistlicher Qualitit
sonstwie angeschafft haben, scheint uns treu
bis ans Lebensende begleiten zu miissen. Ob
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sich aber die eine und die andere Ausgabe nicht
lohnt im Hinblick auf die frischen Impulse, die
davon ausgehen konnen? Ob wir nicht durch
diese oder jene Anschaffung eine neue Bele-
bung unserer Arbeitsfreude erfahren? Friih-
lingshaft wird es dann nicht nur um uns herum,
sondern auch in uns drinnen aussehen!

Praktischer:

Tomatenpiree

in Tuben
R SR

Aus vollreifen Tomaten
extra-stark eingedickt
darum ausgiebiger

200 g netto Fr.1.05

UHREN DER WELT!

ROAMER WATCH CO. S.A. SOLOTHURN

fFar Fr. 69.-

= =< ein Maximum an Qualitat

und Strapazierfahigkeit

i WASSERDICHT
%) STOSSGESICHERT
ANTIMAGNETISCH

BERNHARD ADANK
Schweizer Khebiichlein

Ausspriiche von Denkern und Dichtern
Entziickendes Geschenkbdndchen. Geb. Fr. 6.25

SCHWEIZER SPIEGEL VERLAG, ZURICH 1

ADOLF GUGGENBUHL
Das Liebesgartlein

Ausgewihlte Spriiche und Verse. Mit farbigen
Original-Lithographien von Hans Aeschbach.

Geschenkband Fr. 10.50
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