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Wie entstehen Gallensteine?

Die gesunde Leber erzeugt in 24 Stunden % | Galle, die tber die Gallenblase nach
Bedarf in den Darm gedriickt wird, wo sie die Aufgabe hat, das Fett vor der Ver-
dauung zu emulgieren. Gallensteine bilden sich hdufig dadurch, daB die Leber zu
wenig oder zu dickfliissige Galle erzeugt. Kalkreiche Niederschlige in der Gallen-
blase wachsen zu Gallensteinen. Gallensteine — groBe oder kleine — befinden sich
niufig zu Dutzenden in der Gallenblase, wo sie sich dann gegenseitig abschleifen. den bewiahrten Schweizer Prazi-
Wenn sich ein Stein am Verschlub des Gallenganges festklemmt, entsteht oft ein 7 Selivaibs " Sach

Krampfschmerz (Gallensteinkolik). Fast jeder finfte Mensch hat Gallensteine. Man sions->chreibmaschinen. Secns

sollte daher vorbeugen und rechtzeitig fir normalen Portable- und Biiromodelle zu
Gallenflub sorgen. Der bekannte Galleforscher Prof. Dr. o . . .

! med. Hans Much hat hierfir ein kombiniertes Organ- guns‘hgefl Preisen ‘stehen zx}l‘
; Dragees priparat «Dragées Neunzehn» entwickelt, das auf ganz Wahl. Eines davon ist auch die
natlirliche Weise die Sekretionshildung der Leber anregt aschine fiir Sie.

.NB.UH'L-Q\\'\\ und so den Gallenflub zum Segen der Verdauungsorgane Mas
|| Y normalisiert.Versuchen Sie einmal «Dragées Neunzehny. _ )
Diese haben dazu den Vorteil, dab sie auch die Ver- Hermes-Schreibmaschinen AG
dauung normalisieren. 40 Stick Fr. 2.50; 150 St.. HERMAG  Ziirich, WaisenhausstraBe 2
Fr. 7.30. Alle Apotheken und Drogerien haben «Dragées Telefon 25 66 98 — Generalvertretung

Neunzehn» vorratig. Prof. Dr. med. Much, AG, Ziirich. X i
fiir die deutsche Schweiz
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Gourmets in
6000 m Hohe

Ihre ndchste Reise - eine Flugreise mit der Swissair

Die Kéche der Swissair machen dem traditionellen Ruf
der Schweizerhotels alle Ehre. Erstklassige, mit viel Liebe
und grossem Konnen zubereitete Mahlzeiten sowie ge-
pflegte Getranke werden |hnen wahrend des Fluges ser-
viert. Hier das Menu — eines von vielen — wie es an
Bord der Transatlantik-Flugzeuge erster Klasse nach
New York geboten wird:
Apéritifs
*
Champagne

*

Médaillons de foie gras de Strasbourg
K

Tortue claire en tasse
sk
Poulet sauté chasseur
Pommes parisiennes
Fonds d'artichauts florentine
Salade de saison
%

Charlotte royal

*

Assortiment de fromages suisse
E3

Panier de fruits
*

Café créme / Liqueurs
*

Diese Verpflegung ist im Flugpreis inbegriffen. Hostes-
sen und Stewards der Swissair nehmen keine Trinkgelder,
entgegen. Unserem Personal liegt lhre Zufriedenheit am
Herzen.

Wiinschen Sie aus gesundheitlichen Ricksichten oder
aus religisen Griinden eine bestimmte Diét, so brauchen
Sie das nur bei der Buchung Ihrer Passage zu erwahnen.
Die Swissair kommt lhrem Wunsche gerne entgegen.

Die Swissair fliegt nach New York, Stdamerika, dem
Nahen Osten und nach den wichtigsten Zentren Europas.
Dank der 1953 eingefihrten Touristenklasse ist das
Fliegen mit der Swissair viel billiger geworden. Hier
einige Tarifbeispiele fiir Touristenklasse:

Ziirich—Stuttgart Fr. 98.—
Ziirich—Rom Fr. 284.— (nachts) Retour
Genf —Barcelona Fr. 333.—



CHWEIZER HEILBADER

SICHERN GESUNDHEIT UND LEBENSFREUDE

—Ii{ne

"""

=l —————
— ||| =

Ort und Hotel Tel. Pension mit Zimmer Ort und Hotel Tel. Pension mit Zimmer
vou 3 Tagen an von 3 Tagen an
Baden (056) Pension Waldrand ..... 92068| 11.— bis14,—
Hotel Verenahof ........ 25251 15.— bis 20.— Pension Alpenruh ...... 920 64| 11.— bis 14.—
Hotel Bédren ............ 251178 14.— bis 18.—
Hotel Ochsen ........... 27471 14.— bis 17.50 Leukerbad (027)
Hotel Post ....ccuvvenns 23088 12.50 bis 17.50 Hotel zur Heilquelle ....|54126] 12.— bis15.—
Hotel Schweizerhof ..... 217227 12.50 bis 15.50
Hotel Adler ............ 2 57 66 11.— bis 13.50 Mumpf (064)
Hotel Hirschen ......... 26966 | 11.— bis 13.50 Hotel Solbad Schénegg 72240 13.50 bis 14.—
Hotel Rest. Rosenlaube .| 2 64 16 ab Fr. 11.— Solbad Sonne ........... 72203 11.— bis 13.—
Hotel Traube ......... 249 26 ab 10.—
Kursaal Baden ......... 271 88| Mz.6.— bis 8.— Rheinfelden (061)
Hotel Bahnhof ........ 2176 60 Zimmer ab 5.50 Hotel Solbad Schiitzen ..|6 70 04 16.— bis 20.—
Mz. ab 4.40 Solbad Schiff ........... 671 55| 13.50 bis 17.—
Hotel Linde* ........... 240 39 Zimmer ab 5.50 )
Richenthal (062)
Bad Ragaz-Pfifers (085) Kurhaus und Wasser-
Grand Hotel Hof Ragaz .| 9 15 05 18.— bis 26.— heilanstalt  ......... 93306 9.50 bis 15.—
Parkhotel Flora ........ 91987 | 15.— bis 20.—
Hotel Lattmann ........ 91315 14.50 bis 19.50 Schinznach-Bad (350 m) | (050)
Badhotel Tamina........ 916 44 14.50 bis 19.50 Kurhatis « s s emmmnas s » 44111 20.— bis 28.—
Hotel St.-Galler Hof .. ... 914 14 13.50 bis 18.— Pension Habsburg ....... 44344| 15.— bis 18.—
Krone und Villa Louisa ..| 913 03 13.50 bis 16.—
Hotel Wartenstein. . ..... 91734 | 13.50 bis 16.— Schuls-Tarasp (084)
Bahnhof Rosengarten . ...| 9 17 56 14.— bis 16.— Hotel Pension Tarasp ...| 914 45| 14.— bis 21.—
Kurhaus Bad Pfafers ....[ 912 60 13.— bis 16.50
Hotel Ochsen ........... 91428| 12—bis15.50 | Scuol-Tarasp-Vulpera
(1250 m)
Blumenstein-Bad BE (033) Filli ................... 01336| 15.— bis 21.—
Kurhansaid Bad Crusch Alba ............ 91155 9.— bis 10.—
Blumenstein-Bad. . . ... 50120| 10— bis11.— | Montana (garni) ........ 91161\  4.50 bis 5.—
Villa & PoEtE wusmmvsesie 91466| 13.— bis 15.—
Disentis (086) Silvretta ............... 91463 11.— bis 15.—
Hotel Disentiserhof ....| 751 21 15.50 bis 21.—
St. Moritz-Bad (1775 m)| (082)
Lenk i. S. (030) Kurhaus
Hotel Sternen .......... 92009 13.— bis 16.— Grand Hotel des Bains .| 3 37 12 20.— bis 30.
Hotel Alpina ........... 92057 | 14.— bis 14.50 DuLae so:i6555:smmann 335171 19.— bis 27,
Gasthof Kreuz .......... 920 82 13.— bis 16.— National ............... 33274 14.— bis18.
Hotel K¥ones o smmmmsmes 920093 11.— bis 14.— Victotls «:uepussssazen: 33491 garni
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Kleiner Fiihrer durch Hotels, Pensionen und Kinderheime

* FlieBendes Wasser in allen Zimmern

O Teilweise flieBendes Wasser  Mz. = Mahlzeiten

Ort und Hotel ‘ Tel. l Pensionspreis Ort und Hotel ‘ Tel. | Pensionspreis
Les Avants-Sonloup (021) Lausanne (021)
Hatel de Sonloup* ...... 634 35 14.— bis 16. Hotel des Voyageurs®....|229216| 12.— bis 15.—
Chexbiis (021) Hatel Central-Be].levue"f ..[233223 '17.— bis 28_.—
Hotel Bellevue®. . . . ... .. 580 81 ab 14.50 Hotel de France* (garni) . |233131| Zimmer 5.— bis 7.~
Montreux (021)
Genf (022) Hotel Eden* ........... 19.— bis 26.
Hétel du Rhéone* ... .. .. 205 40 32—P Beim Kursaal,
Hotel des Bergues* ..... 266 45 24.— bis 30.— 200 Betten
Hétel International- (Das Ruhechotel)
Terminus* ........... 2 8095 15.— bis 18.— Grand-Hétel Suisse et
Hotel Sergy™* ........... 67020 15.— bis 18. Majestic* ........... 623 32| 19.— bis 26.—
Hétel Montbrillant* ... .. 317784 ab 14.— Hotel National* ........ 629 34| 16.— bis 24.—
Héotel St-Gervais* ....... 21572 | Zimmer 6.50 Hétel-Pension Elisabeth*.| 6 27 11| 11.— bis 15.—
Haétel du Siécle (garni)* . .| 2 80 50 | Zim mer 5.50 bis 6.50
Glion s. Montreux (021) Montreux-Clarens 021) )
Hotel Mont-Fleuri®. . .... 62887| 14.— bis 20.— Hotel du Chatelard® ....| 624 49] 11— bis 15.—
Hétel de Glion* ......... 623 65 12.— bis 15.—
Med. Privatklinik Val- Montreux-Territet (021)
Mont* cssseassansssms 63801 | Prosp.auf Verl. Hotel Mont-Fleuri® ..... 628 87 5.— bis 7.50
9.— bis 14.—
Gryon (025) Vevey (021)
Hétel La Barboleusaz* ..| 5 33 37 12.50 bis 13.50 Hoétel Pension de Famille*| 5 39 31| 10.50 bis 11.50 P
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Kleiner Fiihrer durch Hotels, Pensionen und Kinderheime

* FlieBendes Wasser in allen Zimmern (O Teilweise flieBendes Wasser Mz. = Mahlzeiten

Ort und Hotel Tel. | Pensionspreis Ort und Hotel ’ Tel. I Pensionspreis

Brig (028) Orsiéres (026)
Hotel de Londres & Zimmer ab 4.50 Hétel des Alpes* 68101 | Zimmer ab 3.50

Schweizerhof* ........ 31519 Mz. ab 4.50 Mz. ab 4.50
Champéry (025) Riffelalp ob Zermatt (028)
Hétel Splendide*........ 6 81 45| 15.— bis 20.— Seilers Hotel Riffelalp .| 77113| 17.50 bis 28.—
Kinderheim Joli-Nid. . ... 442 40 8.— bis 9.— Saas-Fee (028)
Champex-Lac (026) Hotel du Glacier® ....... 78126( 13.— bis 20.—
Hétel Suisse*........... 681 22| 13.— bis 16.— Hotel Mischabel*........ 78118 12.50 bis 18.—
Griichen (028) Pension Gletschergarten™.| 7 81 75 ab 12.—
Pension Sonne .. coseuss 76107 10.— bis 14— Pension Britannia® ... ... 78125 ab 11.50
Pension Alpina.......... 761 68 9.— bis 12.— St-Maurice (025)
Les Granges s. Salvan (026) Hotel de 'Ecu du Valais® .| 3 63 86 | Zimmer ab 4.—
Hotel Gay-Balmaz et des Mz. ab 4.—

GEANEES o s owmmesis a5 659 22| 11.— bis 12.50 Sierre (027)
Les Haudires (027) Hotel Chateau Bellevue* .| 510 04| 16.50 bis 19.—
Hotel Edelweiss .. ... .. 46107 11— bis 13.50 Hétel Arnold* .......... 51721 | 13.50 bis 14.50
Pension Versier ......... 46101 10.— bis 13.— Stalden (028)
Hétel des Haudéres ... .. 461 35 ab 10.50 Hotel Burgener und Zimmer ab 4.50
Morgins (025) Stalden™ ............. 76161 Mz. ab 4.50
Knabeninstitut 44264/ Verbier (026)

«La Sourcen .......... 4 31 58| Prosp. auf Verl. Pension des Touristes ....[6 6147 | 13.— bis 14.—

Fortsetzung der Hotelliste auf Seite 107




HERREN-ANZUGE

neue Formen,

moderne Dessins

Vorteilhafter,

weil Eigenfabrikation

von der Wolle

bis zum Kleid

Arbon, Baden, Basel, Chur, Einsiedeln, Frauenfeld,
Fribourg, St. Gallen, Glarus, Herisau, La Chaux-de-
Fonds, Lenzburg, Luzern, Montreux, Oerlikon, Olten,
Romanshorn, Riti (ZH), Schaffhausen, Schwyz,
Sion, Stans, Wil (SG), Winterthur, Wohlen, Wol-
husen, Zug, Zirich.

SCHILD AG, gleiche Verkaufsgeschafte in Bern,
Biel, Interlaken, Thun,
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