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Montana
Pension Chalet du Lac*

(027)
5 21 14 ab 12.—

St. Moritz
Bellaval, alkoholfreies

(082)

Montreux
Hôtel-Pension Elisabeth*.

Montreux-Territet

(021)
6 27 11

(021)

11.— bis 15.—

Hotelu.Volksheim

Schuls-Tarasp
Hotel Pension Tarasp*

3 32 91

(084)
9 14 45 14.—bis 21.—

Hotel Bonivard 6 33 58 ab 14.—

Morgins
Knabeninstitut

«La Source»

(025)
4 22 65
4 31 58 Prosp. auf Verl.
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(071)

2 62 56 ab 13.50
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9 51 22

(081)
4 31 74
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(081)
2 51 21
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7 81 75
7 81 18

(082)
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Golf-Hotel des Alpes* 6 52 62 15.—bis 18.— Hotel Pollux* 7 71 46 ab 12.50
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Das Titelbild «Eisfreuden» stammt von Pierre Monnerat

Dein Herz-Dein Leben...
h -<

Leicht und frei soll Ihr Herz arbeiten! — Hoher Blutdruck
und Arterienverkalkung haben vielerlei Beschwerden zur
Folge: Schwindelanfälle, häufige Kopfschmerzen, Blutandrang

zum Gehirn, Gefäßkrämpfe, körperliche und geistige
Schlappheit. Nehmen Sie diese Beschwerden nicht einfach
als natürliche Zeichen des beginnenden Alterns hin.
Machen Sie eine Kur mit den rein pflanzlichen «Deltanil-
Dragées», die eine vorzeitige Abnützung und Schwächung
der Kreislauforgane verhindern. Die «Deltanil-Dragées»
normalisieren den Blutkreislauf, sie reinigen und wirken
blutdrucksenkend. Originalpackungen zu Fr. 4.35, 8.90 und die
vorteilhafte, große Kurpackung zu Fr. 18.70. Erhältlich in
allen Apotheken und Drogerien.
Prof. Dr. med. Much AG, Zürich

DELTANIL-DRAGÉES

Telefon (031) 215 71
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Ihre nächste Reise - eine Flugreise mit der Swissair

Ihre Reise

beginnt beim

Fachmann

Genau wie Sie für einen Uhrenkauf, bei der Anschaffung eines
Radioapparates oder für die Pflege Ihrer Haare den zuständigen
Fachmann besuchen, lassen Sie sich für die geplante Reise nach
USA in Ihrem Reisebüro beim Spezialisten beraten. Langjährige
Erfahrung im Verkauf von Reisen und unermüdliches Studium neuer
Vorschriften und Möglichkeiten gestatten es ihm, Ihnen mit Rat
und Tat zur Seite zu stehen. Er hilft Ihnen bei der Beschaffung
der Visa, weiss genau, welche Anschlussroute ab New York für
Ihre Reise ins Innere der USA, nach Kanada oder Mexico in

Frage kommt und reserviert für Sie bei der Swissair den Platz
nach New York und den Anschlussflug an Ihr Endziel.

Der Reisebüro-Fachmann ist Ihre rechte Hand. Sie geben ihm

lediglich Ihre Wünsche bekannt und lassen ihn gewähren. Er wird
alles tun, um Sie zufriedenzustellen. Gerade deshalb bucht er Ihren
Platz nach New York auf einem der grossen, bequemen DC-6B
Flugzeuge der Swissair.

Die Swissair fliegt nach New York, dem Nahen Osten, nach den

wichtigsten Zentren Europas und ab kommendem April auch nach
Südamerika. Dank der 1953 eingeführten Touristenklasse ist das

Fliegen mit der Swissair viel billiger geworden. Hier einige
Tarifbeispiele für Touristenklasse:

Basel — Amsterdam
Zürich — München
Schweiz — Kairo

Fr. 205.— (nachts) ""

Fr. 123.—
Fr. 1320.—

Retour

,5.. l. J&t,.. d:..y*
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Der
Geburtstagskuchen

«Der ist aber gut geraten.

Wunderbar duften die

Aprikosen, als ob man sie

erst gepflückt hätte.

Wie herrlich zu dieser

Jahreszeit!»

Hero garantiert für auserlesene Früchte

D^emi^lbaiiifcextra :

\ abzüglich Rabatt

2.60/

prima:

1/2 Dose 1.40

1/1 Dose 2.50
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