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Wenn Sie lange nicht einschlafen
kénnen, mag das verschiede
Ursachen haben. Schon oft ab
hat sich gezeigt, dass nur
ungeeignete, unnachgiebige,
Matratze schuld daran igk
man den Schlaf nicht find

Bitte lassen Sie sich von Ihrem
Tapezierer, Mobel- oder Bett-
waren-Geschaft einmal griindlich
die DEA-Obermatratze erklaren.
Beachten Sie die vielen hundert,
ohne einen einzigen Knoten
ineinander verflochtenen, elasti-
schen Stahlfeder-Spiralen, sowie
das erstklassige Material, das fiir
die Polsterung verwendet wird.
Es wird Thnen dann leicht ver-
standlich, weshalb DEA-Ober-
matratzen so schmiegsam, so

warm und so unverwiistlich sind.

sser schlafen!

1e Voraussetzun-

altbarkeit der
{eisten,; denn

und EMBRO
bringen.
Wenn Sie DEA-Malre
gut bedient, auf viele [a
Achten Sie beim Einkauf von G
auf die DEA-Etikette. Sie ist einé
Garantie.

= pitte ausfiillen, mit 5 Cts. frankiert als
Drucksache an die EMBRU - Werke
Riiti (Zch.) senden.

Bitte schicken Sie mir gratis die Schrift:

P.S. Ob verlobt oder verheiratet, bitte «Was eine Frau von Matratzen wissen muss ?»
verlangen Sie von uns die Broschiire :
«Was eine Frau von Matratzen wis-
sen muss !» Strasse: .. Ort:..

Name:



ieg

GUGGENBUHL & HUBERS SCHWEIZER SPIEGEL
eine Monatsschrift

erscheint am Ersten jedes Monats

Redaktion

Dr. FORTUNAT HUBER
Dr. ADOLF GUGGENBUHL
Frau HELEN GUGGENBUHL

Hirschengraben 20
Ziirich 1
Telefon 32 34 31

Sprechstunden der Redaktion tiglich nach vor-
heriger telefonischer Anmeldung. Die Einsendung
von Manuskripten, deren Inhalt dem Charakter
der Zeitschrift entspricht, ist erwiinscht. Die Ho-
norierung erfolgt bei Annahme. Riicksendung er-
folgt nur, falls frankierter und adressierter Ant-
wortumschlag beiliegt.

Inseratenannahme

durch den Verlag, Hirschengraben 20, Ziirich 1,
Telefon 32 34 31.

Preis einer Seite Fr. 600.—, /2 Seite Fr. 300.—,
/4 Seite Fr.150.—, !/s Seite Fr.75.—, /16 Seite
Fr.37.50 + 4 9/y Papierteuerungszuschlag. Bei
Wiederholungen Rabatt! Schlufl der Inseraten-
annahme 18 Tage vor Erscheinen der Nummer.

Druck und Expedition
Buchdruckerei Biichler & Co., Marienstrafle 8,
Bern. Papier der Papierfabrik Biberist.
Bestellungen

nehmen jederzeit entgegen der Verlag oder die
Expedition sowie auch alle Buchhandlungen
und Postdmter.

Abonnementspreise
Schweiz: flir 12 Monate Fr.22.—
fiir 6 Monate Fr.11.60
flir 3 Monate Fr. 6.25
Ausland: fiir 12 Monate Fr. 25—
Preis der Einzelnummer Fr. 2.40
Postscheckkonto Bern III 5152

GUGGENBUHL & HUBER
SCHWEIZER SPIEGEL VERLAG AG, ZURICH
A T S e Al

J’a1 trouvé
pour
elle —

ala

Parfumerie Schindler

ZURICH - BAHNHOFSTRASSE 26
PARADEPLATZ

i

Um sich am Caruelle-Tisch zu freun

braucht keiner ernsthaft krank zu sein.

Fr.129.— / 149.50 (nur durch Wiederverkaufer)
Hersteller: Embru-Werke, Riiti (ZH)




«Fehlt thm die Kraft, Herr Doktor?»

Biomalz i xa

Der Zusatz von Vitamin D
fordert die Aufnahme des
Kalks durch den Darm und
reguliert den Kalkeinbau in
den Knochen und Zihnen.

Der Arzt empfiehlt Biomalz
mit Kalk auch werdenden und
stillenden Miittern; denn es
verhiitet die Kalkverarmung
im miitterlichen Organismus,
erhoht die Stillfihigkeit und
stirkt zugleich.

In allen Apotheken
und Drogerien Fr.4.60

« Jetzt ist doch unser Margritli schon mehr als ein
Jahr alt = und kann noch nicht gehen. Fehlt ihm
vielleicht die Kraft?»

Thr Hausarzt kennt diese besorgten Fragen junger
Eltern. Er weill, was der menschliche Organismus
braucht, um gesunde, starke Knochen zu bilden:
viel Sonnenlicht und eine kriftespendende, kalkreiche
Nahrung.

Deshalb verschreibt der Arzt Kindern, die spit gehen
lernen und auch im Zahnen zuriick sind, Biomalz
mit Kalk. Es enthilt reichlich Kalk und Phosphor,
das fiir den Aufbau der Knochen wichtige Vitamin D
und die wachstumsférdernden Nihrstoffe des Malz-
extraktes. Und es schmeckt herrlich und ist leicht
verdaulich.

Biomalz ibt Krafe
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