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Gut schiafen ist die Quelle guter Gesundh
annerer Ruhe und guter Laune.

DEA-Matratzen eriiillen die Voraussetzungen
zu gutem, gesundem Schlaf und — zu frohem

at mehr vom Leben

Es gibt kein Gesetz, das uns vorschreibt, wie la
ein Mensch schlafen muss. Aber gut schlafen sol
er, das ist wichtig. Wenn Ihnen Gesundheit, innere
Ruhe und gute Laune etwas wert sind, dann kau-
fen Sie sich eine DEA-Matratze. Sie ermoglicht
seeliges Schlafen und frohes Erwachen!

el

RU WERKE Riiti/Ziirich

Coupon: Bitte ausfiillen, mit 5 Cts. frankiert als
Drucksache an die EMBRU-Werke, Riiti senden.
Bitte schicken Sie mir gratis die Sehrift:

»Was eine Frau von Matratzen wissen muss

Name:

Strasse: ... ...

Ort:
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GUGGENBUHL & HUBERS SCHWEIZER SPIEGEL
eine Monatsschrift
erscheint am Ersten jedes Monats

Redaktion

Dr. FORTUNAT HUBER
Dr. ApoLF GUGGENBUHL
Frau HELEN GUGGENBUHL

Hirschengraben 20
Ziirich 1
Telefon 32 34 31

Sprechstunden der Redaktion tiglich nach vor-
heriger telefonischer Anmeldung. Die Einsendung
von Manuskripten, deren Inhalt dem Charakter
der Zeitschrift entspricht, ist erwiinscht. Die Ho-
norierung erfolgt bei Annahme. Riicksendung er-
folgt nur, falls frankierter und adressierter Ant-
wortumschlag beiliegt.

Inseratenannahme

durch den Verlag, Hirschengraben 20, Ziirich 1,
Telefon 32 34 31.

Preis einer Seite Fr. 600.—, 1/2 Seite Fr. 300.—,
/4 Seite Fr.150.—, !/s Seite Fr. 75.—, /16 Seite
Fr.37.50 + 4%/ Papierteuerungszuschlag. Bei
Wiederholungen Rabatt! Schlufl der Inseraten-
annahme 18 Tage vor Erscheinen der Nummer.

Druck und Expedition
Buchdruckerei Biichler & Co., Marienstralle 8,
Bern. Papier der Papierfabrik Biberist.

Bestellungen

nehmen jederzeit entgegen der Verlag oder die
Expedition sowie auch alle Buchhandlungen
und Postdmter.

Abonnementspreise
Schweiz: fiir 12 Monate Fr.22—
fiir 6 Monate Fr.11.60
fiir 3 Monate Fr. 6.25
Ausland: * fur 12 Monate Fr. 25—
Preis der Einzelnummer Fr. 2.40
Postscheckkonto Bern III1 5152
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SCHWEIZER SPIEGEL VERLAG AG, ZURICH
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Das Caruelle-Tischlein® tief gestellt
dient wie nach Maf3 der Kinderwelt.

*) Durch Wiederverkiufer Fr. 129.-/149.50
Hersteller: Embru-Werke, Riiti (ZH)




gut heraten

~gut bedient
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