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Die Schweizerkolonie in Bogots,
von einem «Alten » gesehen

In‘ der Septembernummer des «Schweizer
Spiegels» schildert ein «Griiner» seine Ein-
driicke iiber die Schweizerkolonie in Bogota.
Offenbar hat er sich die Lage in der Fremde
etwas poetischer oder romantischer vorgestellt
und ist nun von der Prosa des Auslandschwei-
zerlebens enttduscht; wir wollen hoffen, daf
diese Enttduschung nur voriibergehend sei.
Es sei darum auch einem «Alten», der Kolum-
bien seit 15 Jahren kennt, erlaubt, die Kolonie
zu schildern, wie er sie erlebt hat.

Jeder Auslandschweizer durchwandert drei
Stadien: Im ersten gefdllt es ihm nicht, und
zu Hause ist alles schoner. Im zweiten gibt er
zu, daff man im Gastland auch leben konne,
und im dritten ist er iberzeugt, dafl es nur in
der Wahlheimat schon sei. Jeder mausert sich
also vom ersten bis zum dritten Stadium, der
eine rascher, der andere langsamer; dabei dn-
dert man verschiedene Ansichten, auch der
Kolonie gegeniiber. Der «Alte» hat viele
schone Erinnerungen an die gute alte Zeit, der
«Junge» hat Hoffnung, daf es in Zukunft
besser werde.

«In vielen in der Schweiz erscheinenden
Artikeln wird immer wieder der herzliche Zu-
sammenhang und der freundliche Empfang
neuer Schweizer betont und entsprechend her-
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vorgehoben. Leider habe ich beobachten mius-
sen, dafl dies vielfach nur fiir die altern Mit-
glieder der Kolonie gilt.» Der Empfang eines
«Neuen» in Bogota durch die Kolonie ist in
Bogota genau geregelt und fiir alle gleich. Es
ist keine Festversammlung mit hochténenden
Reden, sondern eine niichterne Zeremonie, sie
hat sich bewahrt und ist natiirlich, so dafl der
«Neue» gar nicht merkt, dafl sie organisiert ist.

Der erste Kontakt mit der Kolonie begann
mit der Vorstellung auf dem Generalkonsulat.
Nach rascher Erledigung der Formalititen
wurde man iiber die Verhiltnisse von Bogota
und der Kolonie sachlich unterrichtet. So
scheinbar ganz nebenher erfuhr man, daf ver-
schiedene Schweizer im Restaurant von Don
Jaime essen und wo dieses sei. Die meisten
gingen dann hin, stellten sich Don Jaime als
«Neuen» vor, und er machte ihn mit den
anwesenden Landsleuten bekannt. Wihrend
des Essens und bis kurz vor 2 Uhr plauderte
man ganz ungezwungen und konnte sich die
Namen der Anwesenden merken. Von einem
der Anwesenden wurde man fiir die ndchste
Ubung des Schweizerschiitzenvereins eingela-
den, damit man dessen Mitglieder kennen
lerne.

Am betreffenden Sonntag wurde der «Neue»
kurz vor 9 Uhr von einem Landsmann mit
dem Auto abgeholt, und auf dem Schiefiplatz
wurde man so nach und nach den Anwesenden

ankommt

; HELEN GUGGENBUHL .

Wie filhre ich meinen Haushalt |
2. Auflage. Gebunden Fr.15.40 '

Dieses Buch ist das Ergebnis einer 25jahrigen Erfahrung einmal in der eigenen Haushaltung
mit Kindern, dann als Redaktorin des praktischen Teils des «Schweizer Spiegels». Die Ver-
fasserin zeigt in anregender Weise und an vielen Beispielen, worauf es beim Haushalten |
und warum die Arbeit der Hausfrau schén und interessant ist. .
Geschenk fiir Verlobte, Neuvermihlte sowie fiir erfahrene Hausirauen. |

SCHWEIZER-SPIEGEL-VERLAG, Ziirich 1

Ein ideales
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vorgestellt, und mit jedem konnte man plau-
dern. Auferdem hatte man einen Begleiter,
der jede gewiinschte Auskunft erteilte und
wahrscheinlich die Landsleute auch iiber die
Personalien des «Neuen» unterrichtete. Da
geschossen wurde, gab es immer Personen-
wechsel, bald sprach man mit einem, bald
stand man in Gruppen zusammen.

Gegen 11 Uhr mahnte der Begleiter zum
Aufbruch, und man wurde nach der «Bella
Suiza» gefiihrt, wo wiederum, scheinbar durch
Zufall, Landsleute angetroffen wurden und
wo man, wie auf dem Schiefplatz, den ein-
zelnen vorgestellt wurde.

Dieser Empfang des «Neuen» durch die
Kolonie ist niichtern, aber zweckentsprechend
und natiirlich. Man wird nicht im Galopp einer
groflern Anzahl von Landsleuten vorgestellt,
deren Namen man nicht versteht und noch
weniger behalten kann, sondern die Vorstel-
lung wird auf 3—4 Stunden verteilt, an zwei
Orten vorgenommen und ist mit einer herr-
lichen Autofahrt verbunden. Kommt er nach
diesem Empfang in Bogota irgendwo hin, wo
ein paar Schweizer beieinander sind, so kennt
ihn mindestens einer, und so findet man leicht
Anschluf.

Sobald sich der «Neue» beim Generalkonsu-
lat und bei Don Jaime gemeldet hatte, sprach
sich seine Ankunft herum, und 24 Stunden
spater wulite es die ganze Kolonie. Wer nur
konnte, ging zu seiner Begriifung zwischen
9 und 11 Uhr auf dem Schiefiplatz oder nach-
her nach der «Bella Suiza». So hatte man in
kurzer Zeit Kontakt mit der ganzen Kolonie.

Nun ist es eine in der Heimat zwar weit-
verbreitete, aber irrige Ansicht, daf die Aus-
landschweizer viele Feste feiern. In vielen Ko-
lonien ist es nur die Bundesfeier, an der alle
fiir ein paar Stunden zusammenkommen. In
Bogota gab es dazu jihrlich noch ein Schiit-
zenfest auf irgendeiner Farm in der Um-
gebung, zu dem auch die Damen mitkamen.
Man fuhr morgens hin und verbrachte den
ganzen Tag im Freien, wo auch das Mittag-
essen eingenommen wurde. Jedem standen nur
wenige Schiisse zur Verfiigung, so daf man
reichlich Zeit hatte, alte Bekanntschaften zu
erneuern. Am Nachmittag gab es einen Tee,
zu dem die Damen die Kuchen stifteten, und
nach der Preisverteilung fuhr man nach Hause.
Diese Feste bleiben in angenehmer Erinnerung,
gerade weil sie so selten sind.

«Viele Auslandschweizer denken nun an ihre

Im Winter sind Ihre Hinde
besonders dankbar . ..

fiir eine regelmiflige Pflege mit

Biokosma-Gurken-Gelee
Settfrei, fir den Tag und l

die an pflanzlichen Olen reiche Creme

Biokosma-Zitronen-Creme |
fiir den Abend.

Machen Sie heute einen Versuch, und
Sie werden sich immer iiber Ihre
schinen Hinde freuen konnen.

Das Beste ist auf lange Sicht das Billigste !
Verlangen Sie fiir Ihre Aussteuern und
Hauswdsche unverbindliche Offerten von der

[einenweberei
ngenthal AG

Wir beraten Sie ohne Kaufzwang
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IN CHROMSTAHL
Fr. 116.—

 Eine der

-~ meisigekauften :

In ber 400 Unrenfachgeschétten erhéltich
ROAMER WATCH CO. S.A, SOLOTHURN

2 3

VERLOBUNG
HEIRAT

Es ist gar nicht so leicht, fir Verlobte
oder junge Eheleute ein kleines Ge-
schenk zu finden, das sicher Freude be-
reitet und Thren freundlichen Wun-
schen Ausdruck gibt. Mit dem ent-
ziickend ausgestatteten Geschenkband-
chen «Schweizer Ehebtchlein», wvon
Bernhard Adank, erreichen Sie beides.
Es vereint edles Gedankengut friherer
und allerneuester Zeit tiiber das ewig
junge Thema der Liebe und der Ehe.
Der Preis betragt Fr.6.25. Es ist im
«Schweizer-Spiegel»-Verlag, Zurich 1,
erschienen.

o J

Auch Wechseljahrbeschwerden gehen voriiber

Helfen Sie mit guten MaBnahmen. Eine davon ist die
Zirkulan-KUR zu Fr. 20.55 gegen Zirkulationsstorungen.
Halbe KUR Fr. 11.20. Sehr erfreuliche Erfolge werden kon-
statiert. Dankbare Patienten empfehlen Zirkulan weiter.
Erhaltlich beim Apoth. u. Drog., wo nicht, Versand
Lindenhof-Apotheke, Rennweg 46, Zirich 1, Tel. (051)
2750 77.

—
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verschiedenen Jaf-, Kegel- und sonstigen
Unterhaltungsabende.» Das sind grofle Aus-
nahmen; denn der Auslandschweizer hat in
erster Linie einen Beruf, der seine Zeit in
Anspruch nimmt, und es bleibt ihm wenig fiir
Geselligkeit. So hat es den Vorstand der NHG
jahrelange Miihe gekostet, bis er melden
konnte, dafl die JaBfabende nun eine stindige
Einrichtung geworden seien. Mitte Oktober
hatte ich Gelegenheit, einen solchen zu be-
suchen: es waren vier Ehepaare und vier wei-
tere Schweizer; dafl es bei Anwesenheit von
Damen nicht lirmend zugeht, wird jedermann
begreifen. Bei Don Jaime gibt es ein fiir seine
Landsleute reserviertes Jaflzimmer, in dem ge-
legentlich auch die Generalversammlungen der
Schweizervereine abgehalten werden. Vier
haben bequem Platz, sind noch drei Kibitze
dabei, dann ist es schon sehr eng. Kommt noch
ein achter dazu, dann muf} er einen Stehplatz
suchen oder drauflen warten, bis ein Platz
frei wird.

Nun muf allerdings ein wunder Punkt be-
rithrt werden, weil ihn der «Griine» angeschnit-
ten hat, sonst waschen die Auslandschweizer
ihre schmutzige Wische zu Hause. Aber es
handelt sich um keine Staatsgeheimnisse, zumal
ein solcher «Diirrer» sie vor verschiedenen
Jahren selber im «Schweizer Spiegel» erzihlt
hat. Es gibt in jeder Kolonie gelegentlich ver-
einzelte «Diirre», die der Kolonie nicht zur
Zierde gereichen; sie fehlen auch meist bei
Zusammenkiinften der Kolonie. Oft trifft man
sie in Lokalen, wo Schweizer verkehren, weil
jene meist Zeit zum Jassen haben. Die Jasser
sind da etwas tolerant, weil oft Partner
fehlen, das wissen die «Diirren» natiirlich
und halten sich dann an «Griinen» schadlos.
Diesen erzihlen sie von phantastischen Ge-
schiften, es werden da Zahlen genannt, daf
der «Griine» gewaltigen Respekt bekommt
und iiberzeugt ist, einen oder mehrere ganz
prominente Schweizer vor sich zu haben. Hier
kann es zu lirmenden Jafabenden kommen,
die gerne mit einem Geschimpfe enden. Man
schimpft auf die Kolonie, den Konsul und den
Minister, leider aber auch iiber die einhei-
mische Bevolkerung: das tut ein «Alter» nicht,
weil er weill, daB es kein Volk liebt, von einem
Auslidnder kritisiert zu werden, da ist auch
der Schweizer empfindlich.

Das kann vorkommen, dal da ein «Grii-
ner» hereinfillt und einen «Diirren» mit einem
«Alten» verwechselt. Es kann an der Bundes-
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feier sogar zu einer Enttduschung fiihren, seine
«Prominenten» glinzen durch Abwesenheit.
Andere werden freundlich gegriiit, ihm driickt
man zwar auch die Hand, aber er kennt nie-
mand und ihn kennt natiirlich auch fast nie-
mand, weil diese Landsleute selten zum Jassen
gehen. Wo kann man nun diese treffen?

Die NHG versucht da alles Mogliche, um
den Jungen den Anschluff zu erleichtern, und
gerade schwachbesuchte Veranstaltungen, wie
Generalversammlungen von Vereinen, sind da
besonders geeignet. Wenn man piinktlich hin-
geht, ist man in Bogota der erste. So nach und
nach stellen sich die Vorstandsmitglieder ein,
und die freuen sich, dafl wenigstens ein Mit-
glied kommt; man kommt mit ihnen ins Ge-
sprich, weil man noch etwas wartet und hofft,
es komme noch jemand. Schliefilich wird die
Versammlung abgehalten, und auf den zweiten
Teil wird verzichtet, weil es durch das Warten
ohnehin schon spit geworden ist. Aber diese
Gelegenheit bietet sich nur einmal im Jahre.

Man kann auch zu der Begriifung von
«Neuen» gehen und so nebenbei auch die
«Alten» kennenlernen oder sich wieder bei
ihnen in Erinnerung bringen. Sehr zu empfeh-
len ist auch der Besuch der monatlichen Ver-
anstaltungen der NHG, zu denen im allge-
meinen die ganze Kolonie eingeladen ist. Fiir
den Monat November 1952 waren folgende
vorgesehen:

5. November: Gemeinsames Mittagessen

6. November: Zusammenkunft der Damen

12. November: Preisjassen

15. November: Basar zugunsten des neuen
Schweizerklubs

19. November: Vorfithrung von Schweizer
Filmen.

An solchen Veranstaltungen ist die Betei-
ligung meist geringer, die «Jungen» fallen auf,
und die «Alten» haben Zeit, sich fiir sie zu
interessieren, und wenn man des oftern hin-
geht, wird man rasch wie ein «Alter» behandelt
und herzlich empfangen, und der «Neue» lernt
dann die Kolonie von einer ganz andern Seite
kennen.

Der Zusammenhang ist in jeder Kolonie
vorhanden, aber in jeder zeigt er sich in einer
andern Form, der der «Neue» sich anpassen
mul}. Hat er dies erreicht, dann gilt er als voll-
wertiges Mitglied und ist {iberall herzlich will-
kommen.

P.Schaufelberger, Kolumbien
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DER ARZT

LB
AUSKUNFT

Beantwortung aller
Fragen des
Gieschlechtslebens

von Dr. med. H. und A. Stone

Mit einem Vorwort
von Dr. med. Hedwig Kuhn,
Frauendrztin in Bern

Mit Abbildungen, geb. Fr.18.10

Die «National-Zeitung» schreibt: <«Wir
empfehlen das Buch jedem Ehemann und
jeder Ehefrau und auch den Arzten, kurz
eigentlich jedem Erwachsenen. Wir erin-
nern uns nicht, das Thema des Sexuellen
jemals so frei von Schwulst und Muffig-
keit und doch so erschopfend behandelt
gesehen zu haben wie hier. Es zeigt sich,
daf man die ,anstofigsten’ Dinge ohne
Verletzung des Schamgefiihls aussprechen
kann, wenn nur das Mittel der Sprache
einwandfrei gehandhabt wird wund —
natiirlich — die Gesamihaliung sauber
ist.» Dy. F.S.N.

Die Leser urteilemn:

«Ieh habe, als ich heiratete, mit mei-
ner jungen Frau dieses Buch sorgfiiltig
gelesen. Dadurch, daB die Verfasser sich
nicht in Allgemeinplitzen ergehen, son-
dern immer sehr priizis sind, hat es uns
unschiitzbare Dienste geleistet.» #

«Ich bin gliicklich, daB§ ich die Kosten
der Fr. 18.10 nicht scheute, um mir lhr
Buch anzuschaffen. Die genauen An-
gaben, dic es enthiilt, sind cin Vielfaches
wert,» *

e e

e

Durch jede Buchhandlung!
SCHWEIZER SPIEGEL VERLAG

Hirschengraben 20, Ziirich 1




BALLY-Winnetou, die pro-
filierte Kinder-Gummisohle,
férdert durch die spezielle
Absatzkonstruktion die ge-
sunde Entwicklung des Fus-
ses.

Erhéhter Komfort mit N
BALLY-Primair, der leichten \
Zellgummisohle.

BALLY-Airline, ein Spitzen-
produkt von Forschung und
Technik, ist die leichte Gum-
misohle der Zukunft.

BALLY- Prim, die Kinder- BALLY-Gummisohlen haben bei stérkstem Gebrauch

sohle mit Fabrik-Garantie, i & n "
ol e Aol el T geringste Abniitzung. Das ideale Material fiir die sich

ihrer Qualiat unibertroffen austobende Jugend.
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Man kann zwar nie zuviel, aber gelegentlich
am falschen Ort danken

Sehr geehrte Herren!

I~ unserer Gegend scheint sich der Brauch
einbilirgern zu wollen, bei 6ffentlichen Dank-
sagungen in der Zeitung einen Dank an den
Pfarrer einzuschliefen. Nach meiner Auffas-
sung sollte ein solcher Dank miindlich oder
in einem kurzen Briefchen erstattet werden,
nicht aber durch die Zeitung. Wir wissen, daf}
das Pfarrkapitel des Bezirkes Ziirich ein-
stimmig einer Ablehnung zugestimmt hat, die
auch an simtliche amtliche Blitter des Be-
zirkes ging. Leider blieb diese Mahnung offen-
bar erfolglos.

Abgesehen davon, daf solche Danksagungen
in der Zeitung am falschen Ort sind, verfiihren
sie weniger gewandte Aufgeber von Inseraten
gelegentlich zu etwas sonderbaren und miB-
verstindlichen Satzwendungen. So las ich ein-
mal:

«Ebenso danken wir Herrn Pfarrer XX fiir
seine gut gemeinten Worte sowie fiir die zahl-
reichen Kranz- und Blumenspenden.» Noch
mehr daneben geraten war die folgende Fas-
sung: «Ebenso danken wir dem Herrn Pfar-
rer YV fiir seine aufrichtigen Worte, wie fiir
die Mitwirkung beim Hinschied.»

Mit freundlichen Griiflen
H. H., Thalwil

Die Schulpflichtigen haben nicht zuwenig
Freizeit

Antwort an Frau J. M., Neuhausen, im Novemberheft
Liebe Frau J. M.!

Inr Problem interessiert mich seit langem,
denn ich habe selber drei schulpflichtige Kin-
der, und auch ich bewahre gern unser Da-
heim vor der Hetze und Betriebsamkeit des
modernen Lebens. Auch ich glaube, wir kon-
nen unsern Kindern nichts Schoneres mit-
geben auf den spitern Lebensweg als die Er-
innerung an Pestalozzis Wohnstube, wie ich
sie nenne!

Leider kann ich aber nicht mit Thnen einig-
gehen, ich sehe den Fehler weder bei der
Schule noch bei den Hausaufgaben. Ich finde
keineswegs, dafl unsere Kinder iiberlastet wer-

Z E R S P I
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Weisllon Bilfn !

mild und gut
seit Jabrzehnten bewihat

Korpulente Herren versuchen schlank

zu werden mit unschadlichen, griinen Krauterpillen
Helvesan-3. Die KUR mit Helvesan-3 entfettet das zu
dicke Fettunterhautgewebe, entwéassert den Korper, wirkt
auch bei langerer Dauer konstant, ohne Angewdhnen,
ohne schwachende Hunger- und Fastenkuren. Je langer
Helvesan-3 auf den K&rper wirkt, um so besser verschafft
er die Gberflissigen Fettpolster und um so groBer wird
Ilhre Chance auf den Enderfolg. Monatskur Fr.3.65 pro
Schachtel, dazu «Helvesan»-Tee, um einen Teil der taglich
bendtigten Fliissigkeit zu ersetzen. Erhaltl. in Apoth. u.
Drog., wo nicht, Versand Lindenhof-Apotheke, Renn-
weg 46, Zirich 1. Dieses Rezept kann auch korpulenten
Damen empfohlen werden.

e
Talacker 11, Zirich 1, Telefon 27 2955/56

%

Der Coiffeur
fur natlrliche Frisuren
macht lhnen natlrliche Dauerwellen
nach dem einzigartigen
patentierten
Elsasser-Ozon-Verfahren.

%
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Die
Schweizer Hausfrau
ndaht mit

Eingesperrt ist Ihr
Kérper durch unnitige
Fettmassen. Wollen Sie
; thn nicht befreien
durch

Hissinger

Erhéltlich in allen Apotheken und
Drogerien Prospekte durch Kissinger-
Depot, Casima (Tessin).

ofeir 1875

- hur
m NFPALD

SCHWEIZERISCHE UNFALLVERSICHERUNGS - GESELLSCHAFT
IN WINTERTHUR

]u(l‘,aystp‘l@

Frau Eva W, Walter, Schoffelgasse 3 (Ridenplatz)
Ziurich 1 Telefon 345500

zeigt aparte und preiswerte Erzeugnisse
indischen Schaffens

Handbedruckte Baumwollgewebe | Seidensarees fur
Abendkleider und Blusen / Schals [ Gold- und silber-
bestickte Abendtaschen und Gurtel [ Handstickereien
Vasen | Sandalen | Schmuck | Geschenke in jeder

Preislage | Direkter Import aus Indien
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den. Da wir oft umziehen, hatte ich Gelegen-
heit, dies an verschiedenen Schulen festzustel-
len. Zur Sicherheit habe ich noch meine Kin-
der gefragt. Die Groflen sagten spontan: «Nein,
das stimmt nicht. Man mufl nur sofort dahin-
tergehen und intensiv arbeiten, dann sind die
Aufgaben bald erledigt.» Die Kleine, die nicht
gern zur Schule geht, weil sie das Arbeiten
nicht schitzt, hat ein Minimum an Aufgaben,
die meines Erachtens gerade nétig sind, um
das Kind langsam an Kopfarbeit zu gewohnen.

Was das Sich-Konzentrieren in der Wohn-
stube anbelangt, so ist das eine Kunst, die
die Kinder einfach lernen miissen. Ich bin
Gegnerin des allzu ausgeprigten Egoismus im
Schulalter, ich fiirchte immer, aus solchen Kin-
dern werden egoistische Erwachsene. Auch wir
kennen das Problem der einzigen Stube mit
vier Kindern. Aber es geht uns sogar recht
gut, nur mufl man bestimmte Punkte beriick-
sichtigen:

1. Absolute Ruhe! Kein Radio, kein Hin-
und Herlaufen, keine Besucher.

2. Anwesenheit der Mutter. Viele Bekannte
machen mir den Vorwurf, ich gehe zuwenig
aus und meine immer, ich miisse zu Hause
sein, wenn die Kinder aus der Schule kommen.
Das stimmt, und ich lasse mir diese Vorwiirfe
lachelnd gefallen. Ich wiirde mich ja um das
Schonste betriigen, was es im Leben gibt: den
Anblick einer Stube voll friedlich arbeitender
oder spielender Kinder! Es gibt wenige Dinge
auf der Welt, die es wert wiren, alle person-
lichen Geliiste zu opfern. Dies ist eines davon.

3. Ich helfe nie bei den Aufgaben. Es hat
sich sehr bewihrt, die Kinder untereinander
helfen zu lassen. Ich habe mit Erstaunen fest-
gestellt, wie gern sich die Kleine vom grofien
Bruder belehren laft und wie unerbittlich
streng und konsequent er mit ihr verfdhrt.
Auch hier hat sich das «Team» (siehe Artikel
von Herrn Guggenbiihl) aullerordentlich be-
wihrt.

Ich wiirde es sehr empfinden, wenn die
Schulaufgaben in der Schule erledigt wiirden.
Ich liebe den Kontakt mit der Schule, sie in-
teressiert und beschiftigt mich. Wir verkehren
freundschaftlich mit den Lehrern unserer Kin-
der, nehmen Anteil an ihrem Ergehen, besuchen
sie oder laden sie ein, alles ganz ungezwungen.

Auch bei uns wird Musik gepflegt. und es
it sich nicht vermeiden, dafl es Schwierig-
keiten in der zeitlichen Verteilung des Ubens
gibt. Das ist tberall so, wo mehrere Kinder
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sind. Aber diese Riicksichtnahme des Einzel-
nen auf die andern, was nicht immer angenehm
ist, ist wichtig fiir spiter, und deshalb lohnt
es doch.

Zur geruhsamen Pflege der Musik ist ja
dann immer noch der Sonntag da und die
freien Nachmittage, immer vorausgesetzt, dafl
Musik dem Kind ein freudiges Bediirfnis und
kein Zwang ist!

Und damit komme ich zu meiner person-
lichen Auffassung Thres Problems: Ich glaube,
der Fehler liegt weder bei der Schule noch den
Aufgaben; ich habe im Gegenteil den Ein-
druck, unsere Eltern hitten mehr und inten-
siver fiur die Schule gearbeitet. Die Schule war
unbestritten die Hauptsache im Leben des
Kindes, und alles andere hatte blof unter-
geordnete Bedeutung. Das ist es, was meines
Erachtens heute falsch ist.

Die Schule ist doch fiir das Kind, was der
Beruf fiir den Erwachsenen. Sie kann nicht
ernst und wichtig genug genommen werden.
Nun gibt es aber moderne Stromungen, die
die Schule zugunsten der Liebhabereien des
Kindes immer mehr in den Hintergrund drin-
gen wollen. Oft sind die Eltern selber, oft
Mode und Umwelt schuld daran, dafl die Frei-
zeit unserer Kinder geradezu sinnlos iiber-
belastet wird. Es ist eine Sucht geworden, die
Freizeit, die dem Kind neben der Schule bleibt
und die naturgemidf zu Spiel und Erholung
im Freien beniitzt werden sollte, gewaltsam
auszufiillen.

Auch bei uns gab es vor wenigen Jahren
eine Zeit, wo die groflern Kinder buchstiblich
keine freie Minute mehr hatten. Sie kamen
nicht mehr dazu, sich auf sich selbst zu be-
sinnen. Es wurden neben der Schule Marken
gesammelt, Ahnen erforscht, dazu kam der
Kadettennachmittag, die Pfadfinder am Sams-
tag, die dazugehorenden Ausfliige am Sonn-
tag, die notwendigen Vorbereitungen bis in
alle Nacht hinein. Ich bin weder Gegnerin
des Pfadfindertums noch des militarischen
Vorunterrichts, ich verstehe die Sammelleiden-
schaft und das Forschen erst recht! Dennoch
sagte ich mir damals: «Es ist zuviel!»

Wenn ein Kind nicht mehr zum Verschnau-
fen kommt, so dafl am Sonntag die Aufgaben
der Woche nachgeholt werden miissen, dafl
tiberall ungeputzte Schuhe und unaufgerdumte
Schulsachen herumliegen, daf jede Lieb-
haberei auf Kosten der andern nicht mit der
notigen Mufle und Liebe betrieben wird oder,
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Sdilanksein

ist der Wunsch
jeder modernen Frau
ausende Frauen im
Ausland, die zur Kor-
pulenz neigen,nehmen
seit Jahren

SveltPills

«Burchard»
tilberne Schlankheits-Dragees. M
Rein pflanzlich! 14 4] 2
In Apoth. u. Drogerien. - Alleinvertrieb Schweiz - Blum & Cie.. Zirich 8

BUCH- UND KUNSTANTIQUARIAT
E. FREISTADT-PREISIG

Ziirich 1  Brunngasse 11 Telefon 321518, 289101

’ Spezialisiert in vergriffenen und seltenen Biichern

i

Contras

gegen Kopfweh, Migrane, Rheuma

—

Dr. Wild & Co. Basel —

=
=
R
=
—

Verdorbener Magen an Festtagen!

Echter Krauterbalsam, Marke «Hausgeist», mit seiner
Heilwirkung gegen Blahungen, Vollegefiihl, Brechreiz,
Unwohlsein und Mattigkeit beruhigt und starkt die
Magennerven, und man fiihlt sich wieder wohler. Schmeckt
gut, hilft rasch. Fr.1.80, 3.90, kleine Kur 6.—, Familien-
packung 11.20, erhéltl. b. Apoth. u. Drog., wo nicht, Ver-
sand Lindenhof-Apotheke, Rennweg 46, Ziirich 1.



S CH W E I
wie es oft vorkommt, die Liebhabereien auf
Kosten der Schule griindlich betrieben werden
und die Schule «Quantité négligeable» wird,
dann ist das einfach nicht in Ordnung. Be-
wahren wir unsere Kinder unbedingt vor einem
«Zuviel». Konsequente Beschrinkung auf eine
einzige geliebte Titigkeit, wie Musik oder
Basteln, Sammeln, Pfadfinderei oder Lektiire,
wird dem Kind nur zum Nutzen gereichen.
Die Schule bleibt das Wichtige und Haupt-
siachliche und vermag dadurch ihre schonste
Aufgabe auch erst zu erfiillen: die Vorberei-

Z E R S P 1

E G E L

tung auf das Leben. Dem Kind wiederum
schenken wir damit den Frieden der Seele,
die Ruhe des Gemiits und bewahren es vor
der so gefiahrlichen Zersplitterung und kiinst-
lichen Aufpeitschung seiner Nerven, die ohne-
hin durch das moderne Leben schon genug
gereizt werden.

Durch dieses weise Mafhalten, das vom
Kind oft nicht verstanden wird, erreichen wir
das «Zeit-Haben». Es hat die innere Rubhe,
seine Aufgaben in Mufle zu machen.

A.S.

-

P 095 As

.Aller guten Dinge
sind stets drei 1“
Und wer demWeg
vomTraum zum Tag drei
Stufen gibt, sorgt fir ein
glickhaftes Erwachen!..
wmemm  Frste Stufe: leises
Klopfen...zweite Stufe:
elle Téne... und die dritte Stufe

ist ein eindringlicherDaverklang,der ins
Gewissen ruft!..Drei Stufen liegen zwischen
Traum und Wachsein: in drei Stufen weckt -
wie schon sein Name sagt!- der neve

hans

TRI-VOX

ergute SfernfUr Dein Erwachen”

IN DEN GUTEN UHRENFACHGESCHAFTEN
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Falscher Heimatstil

An die Redaktion des «Schweizer Spiegels»!

Sie fithren in Ihrer Zeitschrift eine Rubrik
«Abseits der Landstrafle», in der Sie auf wenig
beachtete bauliche Einzelheiten aufmerksam
machen.

Das Bild, das ich beilege, zeigt weder eine
wenig beachtete bauliche Besonderheit, noch
liegt sie abseits der Landstrafle. Und dennoch,
scheint mir, kann ein solches Beispiel etwas
beitragen zum gesunden Schonheitsempfinden.

Das Bild ist aufgenommen mitten in einer
aufstrebenden Stadt unseres Landes, nahe bei
der deutsch-franzosischen Sprachgrenze. Es
zeigt die Fassade des Hotels Walliserhof, welche
durch eine billige Verschalung aus kinstlich
wettergebrauntem Holz zu prisentieren ver-
sucht. Auf mich wirkte ein solch offensicht-
licher Stilbruch wie eine Architektur gewordene
Liige. Hinter den Walliser Fenstern der Holz-
front befinden sich unveridndert die Storen der
urspriinglichen Fassade, sicher keine bequeme
Angelegenheit. Als Pseudostiitzen befinden sich
rechts und links iiber dem Eingang zwei Stein-
pilze, wie sie fiir Walliser Gaden typisch sind.
Dort haben sie aber die Aufgabe, schiddliche
Maiuse abzuwehren, wihrend diese schlechte
Imitation wahrscheinlich eher erwiinschte Giste
mit normal entwickeltem Schonheitssinn fern-
halt.

Hitte es nicht geniigt, wenn man sich dar-
auf beschrinkt hitte, den Walliser Charakter
durch die Innenausstattung auszudriicken, an-
statt nach auflen etwas scheinen zu wollen,
was man doch nicht ist?

Hochachtungsvoll!
Pedro Galliker, Ziirich
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FALODERMA
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NIE MEHR RAUHE HANI]F.

1009/, SCHWEIZER PRODUKT

KALODERMA AG, BASEL

Bei spezifischer Herz-Nervositit

mit Herzklopfen, Herzunruhe, Angst- und Schwindel-
gefithlen eine beruhlgende Herz KUR mit Dr. Antonio-
lis Herz- und Nerventropfen. Der Herzmuskel ist nicht
geschwécht, aber erregt und gereizt sind die die BlutgeféaBe
des Herzens umspinnenden Nerven. Man verlange beim
Apoth. u. Drog. dieses geruchlose, wohlschmeckende
Heil- und Vorbeugungsmittel aus frischen Krautern. Fr.
2.35, kleine Kur Fr. 10.15, Kur 18.70. Wo nicht erhaltlich,
Versand Lmdenhof—Apoiheke Rennweg 46, Zirich 1, Tel.
(051) 27 50 77.
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WINTERFERIEN IN DER SCHWEIZ

Kleiner Flihrer durch Hotels, Pensionen und Kinderheime

* FlieBendes Wasser in allen Zimmern © Teilweise flieBendes Wasser

Tp. Tagespauschale

Wp. Wochenpauschale

A Jahresbetrieb

Ort und Hotel I Tel. | Pensionspreis Ort und Hotel l Tel. l Pensionspreis
Adelboden (033) Chateau-d’Oex (029)
Hotel Huldi* ........... 94531| 15.— bis 20. Hotel de 'Ours* ........ 463 37 16.50 Tp.
Kindererholungsheim Hotel Rosat™ .......... 462 12 ab 16.—
u. Ferienheim Helios ..[ 945 54| 8.50 bis 13.50 Hotel-Pension
Amden (058) La Bruyére* ......... 46215 15.— bis 17.—
Pension Mattstock* ..... 46143| 10.50 bis12.— | Hotel de Ville s. Hotel* . | 463 98| 14.— bis15.—
Pension Montana™* ...... 46117 10.50 bis 12. Chernez (021)
Privatkinderheim Solreal .| 4 61 42 7.— bis 8.50 Pension Alexandra* ..... 6 32 62 10.50 bis 11.50
Kinderheim Leistkamm .| 4 61 70 7.— bis 8.50 Chieslies (021)
Arosa (081) Hotel Céeil® .. .o 58292 14.50 bis 17.50
Pension Mo.ntana* ...... 31615 19.— bis 20.— Chur (081)
Hotel Orelhhjems . Restaurant Ritushof .... |2 31 20
(alkoholfrei)* ........ 31209 | Wp. 119.— bis 133.— L abl 025
Hotel Viktoria* ........ 31265 17.50bis22.— | Les Il)ldal’ orets o 6( » 7) | 1250 bie 15
Hotel Carmenna* ....... 31767| 16.50 bis 26.— ek B ASHATHRIE" sy ' : 15t
Hotel Merkur* ......... 31111 16.— bis 23.— Engelberg (041)
Pension Brunella & Garni | 3 12 20 | Zimmer m. Friith- | Hotel Bellevue-Terminus® (741213 16.— bis 21.—
stiick ab 7.50 Hotel Engel® . < scnws 741182 | 14.— bis 18.—
Kursaal und Kasino ..... 31261 Hotel Alpina* .......... 741340 | 12.50 bis 15.50
Hotel Trautheim* ve.. | 741217 12.50 bis 15.—
Beatenberg (036) - o e i
Hotel Beauregard® ...... 3 01 28 [105.— bis 125.— Wp. Hote'l Engelberg gy AR vALLoh Tl 58 Toe—
oo 3 Pension Waldegg™ ....... 741151
Hotel Bliimlisalp- ; : i s
Beitiica® . - srsinss 30175 14— bis 18.— Tea-Room-Dancing Matter [7413 18 Sglezmhtat:
Hotel Amisbiihl® ....... 30126| 1250bis13.— | oL o (Mattersterne
Hotel Edelwei* ........ 30224 12.—bis15.— roae- bl oom 741383 |« fite os e
Wp. 96.— bis 119, ':% 7] | R — L 13 83 |«fiir es guets Zviern
Hotel-Pension Beatus ...[3 01 57| 12.— bis 14.— Flims-Fidaz (081)
Pension Rosenau........ 302170 9.50 bis 10.— Kurhaus Fidaz* ........ 412 33| 12.— bis 15.—
Putnsion Alpengliihen e 30192 ab 9..— Flims-Waldhaus (081)
Kinderheim Sunnmatt™..| 3 01951 8.—Dbis%.— | ‘gepjophotel* ........... 41245 | 14.50 bis 18.—
Kinderheim Bergrosli .1 30106 7.— bis 8.— Konditorei-Tea-Room
Bern (031) ICYaieE 5 swemnmmmmmsns 41251
9 . o
Rest. Zum braunen Mutz| 2 62 55 ve;z]e é\;ll?:lll;zf ge“fl R : 32223
. : otel du one* ....... 4 32.— Tp.
ﬂ“bl“:'c’frﬂl o Fery-Bar 5| 3 ?3331) Hotel des Bergues* ..... 26645 | 24.— bis 30.—
urgdor ‘ Hotel Eden* ........... 205 20 ab 21.—
Restaurant Bar Krone ..|2 34 44 | Mahlzeiten ab 3.50| Hgtel d’Angleterre* ... .. 281 88 19.— bis 24.——
Celerina (082) Hotel La Résidence® .... |4 13 88 18.— bis 22.—
Hotel Murail® .......... 33055 ab 15.— Hatel Victoria* ......... 69140( 16.50 bis20.—
Hotel Pension Posthaus* |3 3273 | 14.— bis 18.— Hotel Regina* ......... 26174 16.— bis 20.—




Winterferien in der Schweiz

Ort und Hotel Tel. Pensionspreis Ort und Hotel Tel. Pensionspreis
Hotel International- Miirren (036)
Terminus* ........... 28095 15.— bis 18.— Hotel-Pension Touriste* . |3 43 27 | 12.50 bis 14.—
Hotel Mirabeau*........ 51098 ( 15.— bis 18.— Nyon (022)
Hﬁtel. Strafbourg- . Hotel Beau-Rivage* . .... 95265| 14.— bis 17.—
Univers®............. 291721 14.—Dbis 18.— | ygie] des Alpes*........ 95041 | 14— bis 17.—
Hoétel Cornavin (Garni)* . | 2 04 30 ab 12.50 Hotel de la Gare ;
Z’preis inkl. et du Jura* .......... 951 22 ab 12.—
Friihstiick Confiserie Tea Room
Hotel du Sigcle* ........ 2 80 50 | Z’pr. 5.50 bis 6.50 Pérusset «...oooonnn.. 95061
Hotel Suisse (Garni)*.... |2 66 30 | Zimmerpreis inkl. Pontieakig (082)
fristiick, und | ot Bernina* ... 66221 | 14.50 bis 20.
SRR Pension Edelwei* ... ... 6 64 67| 13.50 bis 14.50
Gryon (025)
Hétel La Barboleusaz* .. | 533 37| 12.50 bis 13.50 | Rougemont o (029) _
Pension Bois-Gentil .. ... 53208| 10.— bis 11. II;{HSIIO% 1?011 Accueil® ... i g} 32 11— bis 12.—
Gstaad (030) ote a T'.OSe .......... 4
Hotel Bellevue* ........ 941 64 ab 25.50 Tp. | Saanenmdser (030) _
Hotel National und Sporthotel® ........ .00 944 42| 18.50 bis 30.—
Tea-Room Rialto* .... | 94488 ab 14.— Samaden (082)
Hotel Bernina* ......... 65421 | 12.— bis 21.—
k 036
ﬁ]ter_la P‘?;l erruhe * (2 4’)7 11— bis 13— Golf-Hotel des Alpes™ ... |65262| 15.— bis 18.—
Kﬁi%]szeri;-gfea-ﬁoor.n ..... ’ m Pension Chalet Riiesch* . |6 52 22 ab 13.—
M Déuschle _________ 766 Alkoholfreies Restaurant | 6 54 29 ab 12.50 Tp.
Kl .t (083) Pension Engiadina ...... 65419 | 11.50 bis 13.50
osters 1 Post* (Garni) ..... 653 54| Zi b 3.50
Grand-Hotel Vercina® ... |38161| 22.50bis30.— | Lov! Post™ (Gami) fmmer
Hotel Biindnerhof* ... .. 3 84 50 15.50 St. Moritz el (982)
Café Gotschna-Stiibli .... | 3 82 94 Exihaval, Adkohiolirass
Privatkinderheim. Hotel u. Volksheim ... |3 3291
Frau B. Wild ........ 38121 Schuls (084)
* .
T s (021) Hotel Hohenfels* ....... 91112| 13.— bis17.—
Hétel Victoria™ ......... 225762 | 18.— bis 22. Schuls-Tarasp (084)
Grand-Hotel Alexandra* . |222806 | 17.— bis 28.— Hotel-Pension Tarasp* .. [91445| 14.— bis 21.—
Hétel Central-Bellevue*.. |233223 | 17.— bis 28.— St. Gallen 071)
Hétel des Palmiers* ... .. 230131 | 17.— bis 19.— Hotel Hospiz Zum
Hotel Continental Johannes KeBler ... ... 262 56 ab 13.50
et de la Gare® ........ 220432 | 15.— bis 18,— .
* 1 { tel 081
Hitelde] Burope® ..., ... 222262 | 15.—bis1T— | Tioel Albeia® ... ... .. 25121 | Zimmer ab 380
Hétel de France* (Garni). |233131 | Zimmer 5.— b. 7. S N, .
Lausanne-Ouchy (021) Bretaye (025)
Hotel d’Angleterre™ ... .. 264000 | 15.— bis 17.— Hétel Montesano* ...... 32551 ab 18.—
Lenzerheide (081) Hotel Victoria* ......... 323 32 ab 16.50
Posthotel ..:.osvewsssss 421 60 Tp. ab 18.— Hétel Restaurant du
Wp. ab 125.— Col de Bretaye* ...... 32194 ab 14.—
Lenk (030) . Hotel Beau-Site®........ 32229 ab 14—
Hotel Sternen® ......... 92009 ab 12.50 Villars-sur-Ollon (025)
Pension und Tea-Room Grand-Hotel du Parc* ... |3 2434 | 22.— bis27.
o AlpmﬂAl- e g 30 27 a’}-; };-50 Hotel Marie-Louise* . . . .. 32477 15.50 bis 18.50
ension Alpenruh ....... 0 64 a — Wen 26
, . gen (036)
Hotel Krone ........... 92093 11.— bis 13.— Pension Alpcnbhck ..... 347 27 11.— bis 13.—
Luzern (041) i -Lisigh 074
Hotel du Théatre* ... ... 208 96 | ab 12.50 bis 16.— Xﬂgﬁﬂ“ﬁaﬁ‘ﬁo I I 21 91) T
Montreux . ) (021) Winterthur (052)
Hatel-Pension Elisabeth* |6 27 11 11.— bis 15.— Hotel Krone ........... 219 33 | Zimmer 6.— bis 8.-
Montreux-Territet (021) Pensionspreis
Hotel Bonivard ......... 63358 ab 14.— 16.— bis 18.—

Bei starken Kopfschmerzen hilft

Es ist arztlich empfohlen und in Apotheken erhaltlich. -

ein gutes Arzneimittel aus der Apotheke. Wichtig ist, daB

man' damit maBvoll umgeht! - Wer

Melabon nimmt, ist

gut beraten. Schon eine einzige Melabon-Kapsel befreit in
wenigen Minuten von Kopfschmerzen, Féhnbeschwerden
und Migrane. - Melabon ist nicht nur besonders wirksam,
sondern auch gut vertréglich und angenehm einzunehmen.

Verlangen Sie jedoch ausdriicklich

Meélabon
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Schweizerische Hotelfachschule Luzern

~-PRASURA" AROSA

AR A Servierkurse
&Erbolung und Ferien ‘ ) ire Kochkurse
fiir Kinder und Jugendliche
jm—n je 26.2.-21. 4. und
Anerkannt vom Bundesamt fiir Sozialversicherung o St S o s S "J’ 22. 4. - 13. 6. 1953,
Arzt: Dr. med. H. Herwlg Griindliche theoretische und praktische Einfihrung.
Ausfihrliche Prospekte durch die Leiterin, Stellenvermittiung nach Kursbesuch. Ferner: Englisch-

Freu K.RElchisnhahin, Sal.48ty51s4a Kurs 8. 4. - 6.6.1953. lllustrierter Prospekt sofort auf

Verlangen. Telefon (041) 255 51.

' E ~das hiusliche Getriink

Unser Innenarchitekt hilft
personliche Wiinsche verwirklichen.

(MEER-CIE AG [TLTT8

Verlangen Sie unseren neuen Gratiskatalog
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