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seitdem ich nur das leichtverdauliche, auch dem empfindlichen NG 7| Farbenfrische
Magen meines Mannes zutrdgliche Koch- und Backfett Nus- F v wieder
sella brauche. Es ist 100/, naturrein, vegetabil, fetthaltig Siiceh
und wasserfrei. Auch am Herd schétze ich Nussella: es

spritzt, raucht und schéumt nicht und ist daher ideal zum
Anbraten, Diinsten, Schwimmendbacken und Gratinieren.

Afsssella

das leichtverdauliche Koch- und Backfett
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Baby -FARBEN

Das altbewaihrte
Auffrischungsmittel
fiir Woll- & Seidenwasche

Mit Juwo-Punkten

Baby-MWeiss in Pulvcr Fr. 2.05
Fliissig tn blau, rosa, lachs ete.

ﬁ J.KLASI, NUXO-WERK AG, RAPPERSWIL Fr. 1.40 dir Flascle

Ata A. G. Thalwil




FEBRUAR % 19 5 5
g

Kiichenspiegel.

Von kochenden Midénnern, Von *,* Y
Frau und Haushalt.

Ordnung halten — aber wie ? Von Berta Rahm, Architektin . . . 50
Erhaltet den Kindern thr Wunderland. Vvon A.s. . . . . 57
Als Hetlgymnastin tm schénen Spanien. Von U.M.H. . . . 66
Briefe an die Herausgeber. Die Seite der Leser .. . . . 68
Blick tn die Welt. Von Ernst Schiirch ; . 3 : : : : . 81
Blick (H{f die Schieiz. Von Peter Diirrenmatt . . . . . . 8
Kinderseite. De Pfnuchsi. .

Das Titelbild «Skifahrer im Bahnhof» stammt von Hans Moser.

SOLARIS-

Quarziumpe

fiir die ganze
Familie
Lindert Rheuma,
Gicht und Ischias,

starkt und durch-
blutet den Korper.

Diverse Modelle kombiniert mit

Ultraviolett-Infrarot
Lampen ab Fr. 275.- und Fr. 375.- (bei Barzahlung
Skonto oder 90 Tage netto). Auch im Kauf-
abonnement monatlich ab

Fr. 17.—

Verlangen Sie unverhindlich Prospekt und Offerte

Quarzlampen-Vertrieb

Fondue-Rezepte gratis durch:

Zirich 1 Limmatquai3  Telefon (051) 340045 Propagandazentrale der Milchwirtschaft
Basel Freie StraBe 59  Telefon (061) 37788
Bern MarktgaB-Passage 1 Tel. (031) 26520 Laupenstrasse 12, Bern
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Eine von 1000 Konstruktionsmaglichkeiten.

DEXION-WINKEL IST BARES GELD!

Vom Blumenstander zum Weekendhaus, vom Dossierschaft zum GroBarchiv, vom Veloschopf zur Garage, vom Kleinroll-
wagen zum Forderband, vom Untersatz zur modernen Laboratoriumseinrichtung, vom Féassergestell zum Weindepot, vom
Warenschaft zur Lagerhalle, vom Dreitritt zum Sprungturm, vom Veloanhéanger zum Lastwagengeriist, vom Feldbett zum
Massenlager, vom Schutzgitter zum Baugeriist, von der Sitzbank zur Tribline, vom Packtisch zum Speditionsmagazin ist
jede Konstruktion aus DEXION-Winkeln maoglich. Was immer Sie aus DEXION herstellen, ist rationell, zweckméBig, liber-
sichtlich, raumsparend, sauber — und erst noch billiger als alles andere. Das sind allerhand gute Griinde fiir die Verwen-
dung von DEXION. Wenn Sie dann noch erwégen, daB der Zusammenbau so einfach ist, daB Sie ihn selber vornehmen
kénnen, daB mit DEXION zahllose Kombinationen maoglich sind, daB damit auch der kleinste Raum, ja jede Ecke ausgenfitzt
werden kann, das spricht fiir DEXION. Wenn Sie selbst keine Zeit haben zur Selbstanfertigung, dann kénnen Sie diese
Arbeit ruhig einem beliebigen Handwerker anvertrauen. Sie werden feststellen, wie einfach und wie rasch so eine DEXION-
Konstruktion zustande kommt. Bedenken Sie: einen Schaft in einer knappen Stunde. Aber selbstverstandlich stellen
wir lhnen auf Wunsch ohne weiteres die nétigen Handwerker zur Verfligung, wie wir auch jederzeit bereit sind, Sie in
DEXION-Fragen ausfiihrlich zu beraten. — Und jetzt kommen wir zum Hauptvorzug des DEXION-Winkels: Der Wert des
DEXION-Winkels sinkt nicht! Wenn Sie bisher einen Schrank, einen Tisch, ein Schutzgitter, ein Archiv kauften oder
einrichten lieBen, dann handelte es sich um eine Investition, die sich langsam zu amortisieren hatte. Denn ein Schaft blieb
ein Schaft, eine Leiter eine Leiter, eine Garage eine Garage. Was, wenn durch irgendeine Anderung das gekaufte Objekt
plotzlich Gberflissig wurde ? Sie konnten es abschreiben als glatten oder mindestens teilweisen Verlust. Oder wenn Sie
verkleinern oder vergréBern muBten? Schwierigkeiten (iber Schwierigkeiten, verbunden mit sehr hohen Kosten. Die
DEXION-Konstruktion aber ist wandlungsfahig! Innert kiirzester Frist |1&aBt sich jede DEXION-Konstruktion vergro-
Bern, verkleinern, komplett umbauen! Aus dem Verdeckgeriist eines Lastwagens konnen Sie ohne weiteres einen Sprung-
turm fir lhr privates Schwimmbassin konstruieren, und kein Mensch sieht es ihrem Dossierschrank an, daB das einmal ein
Packtisch war. Mit anderen Worten: Der DEXION-Winkel behalt seinen vollen Wert! Der DEXION-Winkel verliert seine
Niitzlichkeit nie! Der DEXION-Winkel ist immer soviel wert wie bares Geld!

“ B E n A ll D E x l o " 15 Millionen Meter i;l 50 Landern — %; Million Meter in der Schweiz verkauft

FORSTER& CO.,.BASEL 18, DREISPITZ, ZUFAHRTSSTR. XIV, TEL. (061) 52468
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Fruchtig, saftig, suss,
ein wahrer Festschmaus !
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