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Frauen unter sich
Von Helen Guggenbiihl

)1

Der Frauenklub

Es ist in einer milden Sommernacht. Wir be-
finden uns im Garten in einer idyllischen Per-
gola und sehen von unserer Bank aus iiber den
im Mondlicht glitzernden Ziirichsee. Es sind
etwa 25 zu Gast geladene Frauen da, die, in

kleine Gruppen aufgeteilt, lebhafte Gesprache
fiihren. Einige helfen der Gastgeberin Brotchen
und Sirup herumgeben.

«Es ist erstaunlich, was Thr Klub zustande
gebracht hat!» sagt meine Nachbarin zu mir.
«Ein so bunter Kreis von Frauen ist da in so
freundschaftlicher Atmosphidre beieinander.
Ich selber lebe allein und komme selten aus
meinen vier Winden heraus. Hier sehe ich ver-
wirklicht, was ich mir immer wiinschte. Es
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macht mich ganz gliicklich!» Beim Anblick des
marchenhaft beleuchteten Ziirichseeschiffes,
das wir in der Ferne iiber den See fahren sehen,
fligt sie bei: «So schone Sommernichte sind
selten.»

Selten ist bei uns auch eine derartige Zusam-
menkunft von lauter Frauen. Wie ist sie mog-
lich geworden?

Die Frauen dieser sommerndchtlichen Ein-
ladung waren eine Gruppe, die sich im Berufs-
und Geschiftsfrauenklub Ziirich kennen-
gelernt hatte. Dieser Klub entstand vor einigen
Jahren; etwas spater ist der gleiche Klub in
andern Stddten gegriindet worden. Auch
Frauen, die friither berufstatig waren, kénnen
Mitglieder sein. Neben dem Lyceumklub
ist es der erste grofle Frauenklub, der Frauen
der verschiedensten Berufe und Interessen
Gelegenheit gibt, sich regelmiflig in zwang-
loser Form zu treffen. Ein Programm mit Vor-
trag oder Plauderei, meistens von den Mit-
gliedern selber bestritten, bildet jeweils die
geistige Anregung.

Im Ziircher Klub sorgt eine aktive Prisiden-
tin dafiir, dafl sich hier Frauen die Hand bie-
ten, die sich sonst niemals kennengelernt hat-
ten. Innerhalb des Klubs bilden sich Gruppen
wie die, welche in jener Sommernacht beiein-
er wirde wie Zehntausende von Schweizer ander war. Es wird eine Art von Geselligkeit
Kindern diese herrliche Kraftnahrung geniefien. gepflegt, die bis dahin nirgends einen Nihr-
boden hatte. Der Klub ist einem Garten gleich,
in dem sich die schonsten Bliiten von frau-
licher Kameradschaft entfalten; alle, die darin
spazieren diirfen, sind dankbar dafiir.

Die Aufgaben gehen leichter .
und innere Kraft macht aufgeweckt und
froh, steigert Spiellust und Lebensfreude.

Miitter, denkt daran . ..

wie wichtig gerade jetzt, im starken Wachstum, Das interessante Experiment bl.ieb nicht das
die Forsanose-Aufbaustoffe sind| einzige. Es 'entstanden daneben in den letzten
Forsanose ist &uBerst wertvoll im Gehalt, Jahren in der Schweiz einige andere Frauen-

klubs, die sich andere geistige Ziele stecken,
wie z. B. der Soroptimist Club, der, dhnlich
dem minnlichen Rotary Club, nur eine Ver-
treterin jeder Berufsgattung aufnimmt. Alle
diese Vereinigungen (es gibt seit lingerer Zeit
auch solche von Bduerinnen, wie z. B. die
o o «Berner» oder die «Thurgauer Landfrauen»)
wollen den Zusammenhang und die Kamerad-
Viel Gehalt - mehr Genuf} schaft unter den Frauen fordern. Sie fiillen
besonders fiir die Frauen, die in einer Stadt
Original-Packungen zu 500 g und 250 g . .. o o 18
tberall erhaltlich wohnen, eine grofe Liicke aus, da es fiir sie
sonst wenig Gelegenheit gibt, sich, aufler dem
engsten Familien- und Freundeskreis, einer
Gemeinschaft anzuschliefen.

herrlich im Geschmack und verleidet nie!

FOFAG, FORSANOSE-FABRIK, VOLKETSWIL/ZH
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Krinzli und Klassenzusammenkunft

...drum laft Rosen sich entfirben,
lafit der Jugend Lenz entfliehn,

lasset alle Blumen sterben;

ewig wird doch Freundschaft bliihn!

So schrieb Anno 1899 ein junges Madchen sei-
ner Pensionsfreundin ins Album. Es waren tat-
sachlich ewig haltbare Freundschaften, die in
solchen Albumversen erwahnt und in den be-
riihmten «Krinzli» treu bis ans Lebensende
gepflegt wurden.

Die Kranzli spielten auch deshalb eine grofle
Rolle, weil sich fiir die wenigsten Frauen
spater eine Madglichkeit bot, neue Bekannt-
schaften zu schliefen. Die Freundinnen, es
waren gewohnlich sechs bis acht, trafen sich
in regelmdffigen Abstinden und abwechselnd
bei einer zu Hause zum altmodischen Vieruhr-
kaffee. Das war eine reizende Sitte, aber lei-
der eine Art von Geselligkeit, die heute aus-
stirbt. Es gibt nur noch wenige Pensionate und
sehr wenige Pensionsfreundinnen.

Statt dessen steht heute die Klassenzusammen-
kunft an der Tagesordnung. Ich besuche fast
jedes Jahr eine, und besonders die Treffen
einer ehemaligen Tochterschulklasse gleichen
ein wenig dem Krinzli, seit sie, wie in unserem
Kreis, zu Hause abgehalten werden. Diese hidu-
figen Klassenzusammenkiinfte sind wohl ein
Zeichen, dafl, besonders unter den Frauen,
wiederum mehr Bediirfnis nach Zusammen-
schlufl vorhanden ist.

Das Krinzli sucht eine neue Form. Deshalb
die vielen Klassenversammlungen, deshalb
auch der Erfolg der neuen Frauenklubs.

)3

—

Frauen essen zusammen auswdrts

Letzthin saf} ich bei einem Glas Tee in einer
Konditorei. In der Ecke mir gegeniiber waren
drei Tische zusammengeriickt, und zwolf
Frauen gleichen Alters, sie waren etwa 45jah-
rig, befanden sich da in frohlicher Stimmung
beisammen. Ich weifl nicht, was sie vereinigte,
auf alle Félle unter anderem ein grofles Gliicks-
gefiihl, das spiirte ich von weitem. Die Gesell-
schaft wurde spiter noch angeregter, nachdem
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Maharadschas

nchmen nur einmal aus einer Tube und
werfen sie dann ihren Ministern zu.
Wir Schweizer jedoch finden die ganze
Thomy’s Senf Tube gleich wunderbar,

appetitanregend.

vollaromatisch und .

Schweizer
Priizisions-

Schreibmaschinen

Hermes ist in unserem Lande des technischen Fort-
schrittes mit Abstand die meistgekaufte Schreib-
maschine; allein in der Schweiz stehen weit iiber
200000 Biiro- und Portable-Modelle im Betrieb.
Ist dies nicht der beste Beweis fiir die Uberle-
genheit dieses einheimischen Spitzenfabrikates ?
Schaffen auch Sie sich eine Hermes an: Sie wer-
den mit IThrer Wahl zeitlebens zufrieden sein.

Modelle schon
ab Fr. 230.—

HERMAG Hermes-Schreibmaschinen AG
Ziirich, Bahnhofquai 7, Tel. 2566 98
Generalvertr. f. d. deutsche Schweiz
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sie sich allem Anschein nach entschlossen
hatte, auch noch zum Nachtessen zusammen-
zubleiben.

Mich erfreute dieser Anblick. Warum sieht
man bei uns so etwas nicht ofters? In allen
Restaurants gibt es zu jeder Tages- und Nacht-
zeit Tische, vollbesetzt von Minnern. Sie spei-
sen zusammen oder jassen und scheinen gliick-

lich dabei.

Nur weil weniger geschiftliche Griinde dazu
AnlaR bieten, besteht fiir Frauen kein Grund,
nicht hin und wieder etwas Ahnliches zu tun.
Wie nett, sich unter Frauen statt zu einer Tasse
Tee einmal auswirts zu einem kleinen Abend-
essen zu treffen! Gewil}, die Freude am Beef-
steak oder am Milkenpastetli ist weniger in-
tensiv als die eines minnlichen Gastes an
Rognons flambés, doch der Genufl, einmal
mit vertauschter Rolle beim Essen zu sein,
statt zu bedienen, selbst bedient zu werden und
jeglicher Sorge iiber die Mahlzeit enthoben zu
sein, ist unendlich grof. Im modernen Frauen-
klub wird auch diesem Bediirfnis Rechnung
getragen.

)4

Le ridicule tue

Das Liacherlichmachen totet sicherer als jede
andere Waffe. «Wie, du gehst in einen Frauen-
klub? Was ist das fiir ein merkwiirdiges Ding?»
Ich und viele von uns haben diese Frage schon
gehort, und immer, immer ist sie, falls sie von
minnlicher Seite kommt, von einem myste-
riosen, spottischen Licheln begleitet. Und da-
hinter steht gleich das zweite Fragezeichen:
«Warum gibt es das? Wie, nur fiir Frauen?
Kann das etwas Rechtes sein?»

Oh, ihr kurzsichtigen Midnner! Was wollt ihr
eigentlich abtdten? Den Drang, iiber die vier
Winde hinauszusehen? Ganz sicher steht die
Auffassung dahinter: Die Frau gehort ins
Haus.

Wer findet denn eine Vereinigung von Min-
nern, z. B. innerhalb einer Zunft, ein Ding, das
zum Lachen reizt? «Der Mensch liebt die Ge-
selligkeit, und sollte es auch nur die eines bren-
nenden Kerzchens sein.» Der Mann zieht dem
stillen Kerzchen den frohlichen Stammtisch
vor, die Frau hat zwar Kerzenlicht gern — be-
sonders auf einem Tisch mit einer netten Ge-

74



S CH W ETTI Z E R S P I E G E L

sellschaft daran, aber zu oft allein bei ihrem
Kerzchen zu Hause zu sitzen, macht sie me-
lancholisch.

Ein wahres Gliick, daf die Frau heute in
bezug auf ihr eigenes geselliges Leben aktiver
geworden ist, dafl sie sich neue Formen der
Geselligkeit erschlossen hat. Spottet nicht dar-
iiber! On veut bien étre méchant, mais on ne
veut pas étre ridicule. Der Pfeil konnte sonst
auf den Schiitzen selber zuriickfallen!

3

Der Mann mull Opfer bringen

Oder verbirgt sich hinter dem spoéttischen La-
cheln des Mannes etwa die Angst, selber in den
Hintergrund gedrdngt zu werden? Ichsahletzt-
hin im Korridor der Gastgeberin, die uns eines
Abends zu sich eingeladen hatte, einen ein-
samen Mainnerhut auf dem Garderobestinder
liegen. Er kam mir vor wie ein stiller Vorwurf:
«Ich bin da, wo aber hat man meinen Herrn
und Gebieter hingeschickt?» Zum Gliick war Erhdltlich im Uhrenfachgeschaft
der niichterne Geselle bald von einigen duf-

tigen Gebilden von Frauenhiiten iiberdeckt, so

dafl mit ihm auch der Vorwurf verschwand.

f“

Tatsidchlich frage ich mich bei jeder Frauen- quc jhfe g(aate!
einladung, die am Abend stattfindet: «Wo ist

der Mann?» Die verheiratete Frau ist sich so S
gewohnt, die Riicksicht auf den Mann und
seine Anspriiche iiber alles zu stellen, dafl es
ihr einfach gegen die Natur geht, manchmal —
selten — zu sagen: «Ich habe heute abend die
Einladung, mein Mann muf§ sich danach rich-
ten.» Vermehrte Geselligkeit unter den Frauen
geht aber nicht ohne Opfer des Mannes. Es ist
der Abend im trauten Heim, die Gesellschaft
der Frau, die er fiir einmal entbehren muQ.

Tyrannische Ménner gibt es immer. Sie sind
zu bedauern. Der grofziigige Mann aber bringt
das notige Opfer, schweren oder leichten Her-
zens, ohne weiteres. Er weil warum; er weif,

. . . s Durch einfaches Shampoonieren kénnen Sie
wie gut seiner Frau die entspannte Atmpsphare lhr Hasre sugleichaschon und tasn.
SOICh(?r Fr_auenabende tut, und fihlt %mh des- Syrial-SilberweiB (Nr.31) macht die Haare schon
halb 1n seiner Ehre als Hauspapa kelneswegs weil3, es verhitet de_lr_lorl;mschonen, gelblichen
verletzt, WE}ln er, S(?mer Frau _Zlﬂle!)e? . den 12 verschiedene Farbténe stehen zu lhrer
Abend auswirts verbringen oder sich mit einem Verfiigung.

Buch ins Gastzimmer zuriickziehen muf, weil Erhéltlich in Fachgeschéften
sogar das eheliche Schlafzimmer von Minteln

VITALIPON AG, ZURICH

belegt ist.
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Mool Siteiek loviore
Jecklin @

PFAUEN-ZURICH

Bt s Tt

Gibt es einen Gott ?

Diese und 59 andere der wichtigsten
philosophischen  Fragen heantwortet
Professor Paul Hiberlin in dem Hand-
biichlein der Philosophie.Preis Fr. 10.20.
Jeder Buchhéndler schickt es gerne.

Schweizer-Spiegel-Verlag, Ziirich 1
Hirschengraben 20

Ein'
vergilbtes
Wolljackchen
- wieder weiss
oder
farbenfrisch
zu machen
ist so einfach
mit den

wasserfesten
und lichteehten

Baby -FARBEN

Das altbewihrte
Auffrischungsmittel
fiir Woll- & Seidenwische

Baby-Weiss in Pulver Fr. 2.65
Fliissig tn blau, rosa, lachs ete.
Fr 1.40 die Flasche

Ata A, G. Thalwil

Der Klub der Nachbarinnen

Viele Frauen kennen ja bei uns nicht einmal
ihre nachste Nachbarin. Deshalb hat mich die
reizende Einrichtung des «Nachbarinnen-
klubs», die ich letztes Jahr in Kanada kennen-
lernte, so begeistert. Alle Frauen der kleinen
Einfamilienhduschen eines bestimmten Quar-
tiers z. B. sind dabei. Sie treffen sich jeden
Monat einmal, essen abends zusammen in
einem Restaurant und verbringen den Rest des
Abends entweder bei Musik, im Kino, auf
jeden Fall auswirts bis um Mitternacht, un-
belastet von allen hduslichen Sorgen. Durch
diese Zusammenkiinfte legen sie die Grund-
lage zu einem guten Geist der Nachbarlichkeit,
den man bei uns leider selten kennt.

Selbstverstandlich geht das nicht, ohne daf der
Mann einspringt, vor allem wenn kleine Kin-
der da sind. Es ist fiir ihn manchmal die beste
Gelegenheit, sich in der Pflege des Kleinkindes
zu vervollkommnen. «Wo die Frau schwiarmt
aus dem Haus, da geht alles bunt und kraus.»
Nicht wenn der Mann mithilft. Die Gesin-
nung, die in diesem deutschen Spruch liegt, ist
deshalb veraltet.

Manchmal geht der Mann aus, manchmal die
Frau, und oft, wenn’s der kleinen Kinder wegen
geht, beide zusammen. Dall aber einfach die
Frau stets der leidende Teil ist, dafl sie so oft
allein zu Hause bleibt, wihrend der Mann aus
geschiftlichen oder anderen Griinden verhin-
dert ist, ihr Gesellschaft zu leisten, dieser Zu-
stand sollte auch bei uns verschwinden. Warum
gibt es bei uns noch keine Nachbarinnenklubs?

Was der Frauenklub moglich macht

Wo konnten sich die Frauen bei uns ihre poli-
tische Meinung bilden? Wo hitten sie Gelegen-
heit, vor einer Abstimmung iiber das Pro und
Kontra zu diskutieren, wenn sie das Stimm-
recht hiatten? Der Mann hat auch dazu seinen
Stammtisch, aber die Frau? Das ist kein un-
wichtiger Einwand gegen das Frauenstimm-
recht. Aber Frauenstimmrecht hin oder her,
viele Frauen hdtten auch sonst gerne Gelegen-
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heit, Fragen, die sie interessieren, unterein-
ander zu diskutieren. Wo ist der Ort dazu?

Im Frauenklub. Hier lernen sich die verschie-
densten Arten von Frauen kennen. Die Haus-
frau redet mit der Berufstitigen, die Verheira-
tete mit der Ledigen, die mit Kindern gesegnete
mit der Kinderlosen. Lebenskreise beriihren
sich, die sonst einander so fernstinden wie ein
Planet dem andern.

Lebensneugier, Erlebnishunger, Sehnsucht
nach Romantik — jede neue Bekanntschaft
befriedigt das eine oder andere, jede nette
Geselligkeit erhebt iiber die Dornen und
Disteln des Alltags, und darnach lechzt die
Frau so sehr.

AuBlerdem: «Du hast nicht, was andere haben
— und andere mangeln deine Gaben — aus
dieser Unvollkommenheit — entspringet die
Geselligkeit.» Auch die der Frauen unter sich.

)2

——

Die Reprisentation

Jede Zunft oder andere Minnervereinigungen
veranstalten von Zeit zu Zeit einen Anlafl mit
Frauen. Nicht immer aus lauter Freude an der
schonen Abwechslung. «Sobald Frauen dabei
sind, ist es weniger gemiitlich, es wird steif,
weil die Reprisentation sich Geltung ver-
schafft», gestand mir ein Bekannter. «Dinge,
die wir Manner kaum beachten, werden wich-
tig, z. B. die dullere Aufmachung des Anlasses
oder Kleider. Man wird in die Rolle gedringt,
etwas vorstellen zu miissen.»

Die Représentation traufelt in jede Gesellig-
keit lihmendes Gift. Leider ist meistens die
Frau Hauptsiinderin, und am iippigsten wird
gesiindigt, wenn ein Ehepaar bei einem andern
zu Gaste ist, man sei denn so eng befreundet,
daR jeder Anreiz fiir das mithsame Spiel fehlt.
Man sitzt sich je zu zweit gegeniiber. Solche
Ehepaareinladungen sind hdufig, sie sind nett
und haben alle Berechtigung. Ein Nachteil
aber ist erstens die giinstige Gelegenheit, der an
sich harmlosen Freude, mdglichst viel zu bie-
ten, bei jeder Gegeneinladung noch besser zum
Ausdruck zu verhelfen. Uppig, iippiger, am
ippigsten, und so fort bis zur Erschopfung!
Zweiter Nachteil: Da Mann und Frau zusam-
men eine Einheit bilden, steht man sich als
geschlossener Block gegeniiber, was die Mog-
lichkeiten der Unterhaltung einschrankt. Trotz
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Traugott SIMMEN & CIE. A.G. Brugg/Aarg.,
Mébelwerkstatten., Zurich, Uraniastrasse 40
Lausanne, 47, Rue de Bourg.

Jetzt, wo der Herbstwind
tibers Land fegt, in der
Ubergangszeit, ist die
Gefahr am gréBten.

Da ist es lhnen schon
lieber, wenn nicht alle in
der Familie angesteckt
werden.- Seien Sie dies-

Fiir unterwegs mal rasch entschlossen,
aufderStraBe,imBiiro,
inder Schule,im Kino.
Ganz einfach:

3 Tropfen OLBAS

auf lhr Taschentuch

beugen Sie vor,
klirzen Sie ab!

mit dem
wirksamen
Schutz

Das bewéhrte Hausmittel
Fr.2.60 und 4.15 in allen Apotheken und Drogerien




S CH W E I
aller Nachteile aber ist diese Art von Ein-
ladung genau so sinnvoll wie jede andere, falls
sie, besonders fiir die Frau, nicht die einzige
bleibt. Eine Frau nimlich, die ausschlieflich
diese Blockgeselligkeit betreibt, ist die Beglei-
terin ihres Mannes, die Gattin, der Schatten.
Neben dem ihr und ihrem Gatten gemeinsamen
Kreis braucht sie unbedingt noch einen eige-
nen, wo sie nicht als schwache Schlingpflanze,
die sich am starken Stamm emporrankt, son-
dern als selbstindig Gewachsene auftritt und
sich entfalten kann.

Nicht nur bei Einladungen der Ehepaare, son-
dern auch bei Fraueneinladungen liegt die Ge-
fahr der Repridsentation nahe. Welche Ein-
engung fiir den Geist, der vor lauter Uber-
futterung mit leiblichen Geniissen einschlaft,
fiir die Moglichkeiten der Wiederholung, weil
das Schreckgespenst der finanziellen Uber-
lastung auftaucht!

Jo

—_—

Geselligkeit macht gliicklich

Bis tief ins 18. Jahrhundert wurde in der Ana-
tomie die offizielle Ansicht vertreten, die Venen
und Adern seien mit Luft gefiillt, ein Vorurteil,
das man schon ldngst durch genaue Beobach-
tung und Experimente hitte beseitigen kon-
nen. Es gibt viele solche Vorurteile. Eines da-
von besteht in der Behauptung, die Frau sei
zu einer wahren Freundschaft unfihig. Gewil§
ist die Freundschaft unter Frauen anders als
die unter Maénnern. Sie ist z. B. groferen
Schwankungen unterworfen, aber sie kann so
echt sein wie die des Mannes. Echte Freund-
schaften sind {iibrigens auch unter Mannern
selten.

Das junge Midchen pflegt seine Freundschaf-
ten mit leidenschaftlicher Hingebung bis zu
der Gefahrenklippe, an der so manche weib-
liche Jugendfreundschaft zerbricht. Es ist der
Mann, die Verlobung, die Heirat. Spéter kom-

Z E R S P I
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men Kinder und damit oft die dufere Notwen-
digkeit der Beschrinkung auf die eigene
Familie.
Seitdem der Rettungsanker der Maidchen-
freundschaften, das beriihmte Krinzli, das den
Zusammenhang der Freundinnen durch alle
Lebensphasen hindurch pflegte, im Strom der
Zeit versunken ist, geht die Verbindung zwi-
schen Freundinnen bei der Verheiratung oft
rettungslos verloren. Die Jugendfreundin kann
niemand ersetzen.
Spater, wenn die Kinder grof§ sind, braucht die
Frau wieder regere Beziehung zur Umwelt und
vor allem zu anderen Frauen. Aber fir viele
ist es schwer, an neue Menschen heranzutreten.
Der Frauenklub erleichtert das, aber mit und
ohne Klub braucht es eine grofie geistige An-
strengung und auch viel duflere Aktivitit. Bei-
des lohnt sich.
Mit jeder neuen Bekanntschaft geht ein neues
Fenster auf. Es konnen sich sogar Freund-
schaften bilden, aber auch bloffe Kamerad-
schaft verschont der Frau das Leben.
Die Grundlage fiir jede menschliche Beziehung,
und fiir die unter Frauen ganz besonders, ist
Vertrauen und Grofziigigkeit. Wie aus der
Quelle das Wasser, so sprudelt fiir die Frau aus
dem Umgang mit andern Frauen das Gliick
— wenn man einander mit Wohlwollen be-
gegnet.
Die weibliche Geselligkeit hat ihren besonde-
ren Charme. Sie ist unmittelbar, entspannt und
heiter. ‘

O wandle im Kranze der Freude

noch lange die irdische Bahn,

dir schwebe die Freundschaft zur Seite,

dir wehe die Hoffnung voran!

Im fliichtigen Wechsel der Tage

sei bleibender Frohsinn dein Los,

leb immer befreiet von Plage

dem ldchelnden Gliicke im Schof!

Das wire zuviel des Guten, aber wenigstens
umgebe die Frau, so wie das Rosenkrinzchen,
das diese Verse im Album umgibt, heitere Ge-
selligkeit.

BERNHARD ADANK
Schweizer Ehebiichlein

Ausspriiche von Denkern und Dichtern
Entziickendes Geschenkbindchen. Geb. Fr. 6.25

Zwei reizende Geschenkbiichlein

SCHWEIZER SPIEGEL VERLAG, ZURICH 1

ADOLF GUGGENBUHL

Schweizerisches Trostbiichlein

Vignetten von Walter Guggenbiihl
5. Auflage, Preis Fr. 5.60
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