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Soll eine junge Frau nach der Verheiratung

weiter berufstitig sein ?

Wir bitten unsere Leserinnen um ihre Erfahrungen

Eine nene Rundfrage

Viele junge Maiddchen stehen vor der Frage:
Soll ich nach der Heirat meine berufliche
Tatigkeit weiterfithren, wenigstens bis das
erste Kind kommt, oder nicht? Die Rundfrage
soll der Abklirung dieses wichtigen Problems
dienen.

Wir wollen keine allumfassende, grundsitz-
liche Abhandlung, sondern konkrete Beispiele
aus dem Leben bringen. Wir fordern deshalb
diejenigen Leserinnen, die das Problem prak-
tisch losten, die also ihren Beruf nach ihrer
Verheiratung weiter ausiibten oder die den

andern Weg wihlten, auf, uns ihre Erfahrun-
gen mitzuteilen.

Was raten Sie einem jungen Maidchen, das
heute vor der Entscheidung steht?

Senden Sie uns lhre Beitrdge bis 15. Oktober.

Angenommene Antworten werden honoriert

und erscheinen anonym.

Helen Guggenbiihl
Redaktion des «Schweizer Spiegels»
Hirschengraben 20, Ziirich 1
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In jenen erregenden Jahren - zwischen 13 und 19 - stecken die
jungen Midchen voller Heimlichkeiten. Da gibt es vieles, das
die Eltern nicht wissen diirfen, manches, das sie nur ahnen.
Sie spiiren die Unrast im jungen Blut. Und sie sorgen sich oft
iiber die bleichen Wangen, die durchsichtige Haut ihrer grossen
Tochter.

»Blutarmut” wird ihr Hausarzt sagen, ,,Blutarmut ist bei
Tochtern dieses Alters sehr hidufig. Aber, wir haben gute Mittel
dagegen.” Zum Beispiel : Biomalz mit Eisen. Es enthilt ein
besonders wirksames, blutbildendes Eisensalz. Es kriftigt den
geschwiichten Organismus, belebt den Appetit, fordert die
Verdauung und vor allem: es regt die Bildung der roten Blut-
korperchen an.

Eisen ins Blut - tut den bleichen Wangen gut! Schon 15
Minuten nach dem Genuss geht Biomalz mit Eisen ins
Blut iiber. Und dass man es grad so nehmen kann,

wie es aus der Dose fliesst, das macht die Biomalzkur
leicht und angenehm.

Biomalz gibt Kraft
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Biomalz mit Eisen

ist keine bittere Medi-
zin, sondern eine wohl-
schmeckende, konzen-
trierte  Kraftnahrung,
ein wirksamer Blutbild-
ner. Deshalb verschrei-
ben es die Aerzte ger-
ne auch nach schweren
Blutverlusten durch Un-
fall, Operation, Krank-
heit und Wochenbett.

In Apotheken
und Drogerien Fr. 4.60
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