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Nicht alle

Negerinnen

sind unterdriickt

Uber die Stellung der Frau in Westafrika

Von Hans Biedermann

Die Frauen der weiflen Rasse neigen dazu,
thre afrikanischen Schwestern als Sklaven ihrer
Madnner zu betrachten. Dalf dies in mancher
Beziehung zu Unrecht geschieht, zeigt hier ein
Schweizer, der jahrelang an der afrikanischen
Westkiiste lebte.

INE afrikanische Legende erzihlt: Der

Jager Kwesi hockt nach dem Tod seiner

jungen Frau acht Tage lang vor seiner
leeren Hiitte und ruft voll Jammer, Trotz
und Groll zum Himmelsgott Nyami: «Was soll
ich ohne meine Araba tun, die du mir weg-
genommen hast? Was soll ich ohne meine
Frau tun, wer trdgt fiir mich Wasser und
Holz, wer kocht fiir mich?»
Die afrikanische Frau trdgt in der Tat die
ganze, oft harte und durch das Fehlen jedes
Komforts miithsame Last der hduslichen Ar-
beiten. Wenn ich, der Europier, einen elek-

trischen Schalter knipse, um alsbald eine heifle
Platte vor mir zu haben, so geht die schwarze
Frau in den Busch und sucht im Gestriipp,
oft weit weg, trockenes Kleinholz, um miih-
selig ein Feuerlein anzufachen. Das Wasser
muf} sie in Tonkriigen oft meilenweit herbei-
schleppen. Das Bestellen des Ackers, das Sam-
meln von Friichten und Beeren ist Pflicht der
Frau und nimmt, mit den primitiven Werk-
zeugen, die seit Urgedenken im Gebrauch
sind, unendlich viel mehr Zeit in Anspruch,
als dies mit unsern modernen Hilfsmitteln
der Fall ist. Wenn ich in der Morgenfriithe
jeweils alle die vielen Ashanti- oder Fanti-
Miitter mit Tiirmen von Korben und ihrem
Kleinsten im Tuch auf dem Riicken zum
Markt eilen sehe, um mit dem Verkauf von
Friichten und Gemiisen das notige Geld fur
Fleisch, Zucker usw. verdienen zu konnen,
wihrend sich die schwarzen Herren der Schop-
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fung damit begniigen, endlose Palaver zu fiih-
ren, zu Gericht zu gehen oder sonst irgendwie
herumzulungern, ist wahrlich das Bild vom
geduldigen Lasttier, von der stillen Dulderin,
gar nicht so abwegig.

Trotz allem aber verfiigt die schwarze Frau
iber Rechte und nimmt in der Gesellschaft
eine Stellung ein, von der zum mindesten un-
sere Grofmiitter nicht einmal traumten.

]Es ist noch nicht lange her, seit entdeckt
wurde, dafl Westafrika noch ein Gebiet des
Mutterrechtes ist. Die Abstammung wird beim
Mutterrecht ausschliefllich iiber die Mutter
geleitet. Das Mutterrecht steht also in krassem
Gegensatz zu dem uns Europiern geldufigen
griechisch-romischen Vaterrecht. Nach der
Auffassung der Eingeborenen in Westafrika
kann allein die Frau das Blut ihrer Familie
ihren Nachkommen weitergeben. Der Mann
gibt dem Kinde den Geist (Ntoro), die Frau
aber das Blut. Im Leben von Stimmen, bei
denen die gesellschaftliche Gliederung eine
grofle Rolle spielt, gibt dieser Glaube den
Frauen eine ungeheure Bedeutung.

Die Frau ist das Zentrum der Gemeinschaft,
sie allein trdgt die Verantwortung fiir das
Fortbestehen, fiir die Entwicklung und das
Gedeihen des Stammes. Der Vater hat keine
andere Bedeutung als die eines Landmannes,
der die Samenkorner ausstreut und den Rest
der Mutter Erde {iiberlafit. Im Menschen-
geschlecht vertritt die Frau in der Reihen-
folge der Miitter und Tochter die Erde; das
Gezeugte gehort dem miitterlichen Element,
das es hervorbringt, pflegt und erndhrt. So
hilt zum Beispiel ein MAdchen der konig-
lichen Oyoko-Familie die Zukunft ihrer Sippe
in der Hand. Sie wird konigliche Kinder
haben; aber ihr Bruder, der keine Oyoko
heiraten darf, da Heiraten innerhalb von Sip-
pen tabu sind, kann sein kd&nigliches Blut
nicht auf seine Nachkommen bringen.

Nicht nur die Abstammung, auch Nachfolge
und Erbschaft richten sich vollkommen nach
dem weiblichen Geschlecht. Nicht der eigene,
sondern der Schwestersohn folgt dem Onkel
auf dem koniglichen Thron, und das Gut bleibt
in der weiblichen Linie.

Der Preis, den ein Mann bei der Heirat fiir
die Frau bezahlt, ist weniger ein Kaufpreis
als eine Entschiddigung, die er der Familie
fiir die verlorene Arbeitskraft ausrichtet. Wenn
sich die Frau bei ihrem Manne nicht wohl
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fiihit, so kann sie jederzeit zu ihrer Sippe
zuriickkommen, wo ihr und ihren Kindern die
Aufnahme niemals verweigert wird. Vielwei-
berei ist zwar erlaubt, kommt aber selten vor,
da es sich die wenigsten Eingeborenen leisten
konnen, mehr als eine Frau zu heiraten. Auch
der Mann sieht in der Familie seiner Mutter
immer die letzte, sichere Zufluchtsstitte.
Das uns so eigenartig anmutende Mutter-
recht ist nicht etwa der Ausdruck eines von
unserer Zivilisation als primitiv eingeschitzten
Negerstammes; das Mutterrecht ist im Gegen-
teil von einer wahrscheinlich Jahrtausende
umfassenden Kulturperiode iiberliefert, die
vielleicht einst die ganze Menschheit umfafite.
Wie unsere eigene Zeit des Vaterrechtes grie-
chisch-romischen Ursprunges, schlof sie hochste
Gipfel der Entwicklung und tiefste Rinnen
des Zerfalles in sich. Auch die grofe Kultur
Agyptens stand wenigstens teilweise im Banne
des Mutterrechtes. So war es bei den alten
Agyptern z. B. Brauch, daf ausschlieflich
die Tochter fiir ihre bejahrten Eltern zu sor-
gen hatten.

Es fallt uns schwer, in die Gedankenwelt
des Mutterrechtes einzudringen. In der west-
afrikanischen Kultur fand ich jedoch bei eini-
gen Stimmen diesen Grundgedanken einer
sonst erloschenen Kulturperiode des mensch-
lichen Daseins fast rein erhalten. Die Liebe
und die Hingebung der Mutter zu ihren Kin-
dern ist grenzenlos. Beim Anblick dieser rest-
losen Aufopferung wurde mir klar, daf die
Frau durch die Pflege ihrer Kinder es frither
lernte als der Mann, die liebende Sorge iiber
das eigene Ich auf andere Wesen zu er-
strecken, und daf sie zu allen Zeiten mehr
fiir die Erhaltung und Verschonerung frem-
den Daseins geleistet hat.

Z E R S ORI

B G, E E

Wihrend meines siebenjahrigen Aufenthaltes
an der Westkiiste Afrikas habe ich viel mit
Eingeborenen aus allen Volksschichten iiber
die Stellung der Frauen diskutiert. Besonders
im Hochland von Ashanti, in den Kwahu-
Bergen, bin ich mit der Kultur des Mutter-
rechtes vertraut geworden. Die stolzeste und
grofite Reprisentantin  des Mutterrechts-
systems, die ich dort getroffen habe, war die
Konigin-Mutter, die «Queen-mother of Kwahu».
Eine alte, vertrocknete Frau mit klugen Augen
und scharfer Zunge. Meist einfach gekleidet,
nach der Sitte des Landes das bunte Tuch lose
um die Schultern geschlungen und das seidene
Kopftuch ldssig geknotet, wirkte sie doch
immer stolz und koniglich.

Die Konigin-Mutter hatte ihren eigenen Stuhl.
Stuhl bedeutet hier nicht irgendeinen Sessel,
sondern einen Thron, der gleichzeitig Symbol
der Regierungsgewalt ist, der mit seinen vier
Beinen und einer dicken Sdule in der Mitte
auch das Welthild darstellt und als der Sitz
der Volksseele angeschaut wird. Nur der
Konig und die Konigin-Mutter sitzen auf
einem Stuhl. Die Konigin-Mutter erscheint
tdglich im Palast des Regierenden. Ist sie
daran verhindert, so sendet der Konig eine
Delegation ab, um sich nach dem Befinden
der Mutter zu erkundigen. Nach der Anrufung
der Geister der Verstorbenen im Stuhlhaus,
einer der wichtigsten Zeremonien, darf der
Konig nicht in seinen Palast zuriickkehren,
bevor die Konigin-Mutter ihn begriift hat.
Sie 146t oft lang auf sich warten, um ihren
hohen Rang voll zur Geltung zu bringen. Kein
Regierender wagt es, eine wichtige Entschei-
dung zu treffen, ohne sich vorher mit der
Konigin-Mutter besprochen zu haben. Sie be-
trachtet es als ihre Pflicht, wo immer es ihr
als erforderlich erscheint, einzugreifen, um die

Dieses Buch ist das Evgebnis einer 25jihrigen Er-
fakrung einmal in der eigenen Haushaltung mit
Kindern, dann als Redaktorin des praktischen
Teils des «Schweizer Spiegels». Die Verfasserin
zeigt in anregender Weise und an vielen Beispielen,

HELEN GUGGENBUHL
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worauf es beim Haushalten ankommt und warum
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Ein ideales Geschenk fiir Verlobte, Neuvermdhite
sowie fiir erfahrene Hausfrauen.
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Macht des Sohnes auszudehnen. Von ihren
Lippen flieft der Quell des Wissens, unter
ihrem ergrauten Haare verwahrt sie den Schatz
des Stammes, hinter ihrer runzeligen Stirne
wohnt die Erfahrung und der Geist ihrer Sippe.

WIE bei uns in abgelegenen Weilern die
alten Sitten am urwiichsigsten erhalten blei-
ben, fand ich auch in Afrika in Siedelungen
weit drauflen im Busch Gemeinschaften, die
ganz nach den Gesetzen des Mutterrechtes
leben. Im Dorfe sitzt die Ahnfrau des Haupt-
lings Abend fiir Abend vor dem Eingang ihrer
Hiitte, unbeweglich, verehrt und gefiirchtet,
obschon sie wenig spricht. Eine Schar dienen-
der Verwandter umgibt sie, Frauen und Man-
ner kommen, ihr Ehrfurcht zu erweisen, ihre
Kinder zu zeigen und hiusliche Angelegen-
heiten vorzutragen. Manchmal streckt die
Ahnmutter ihre Hand aus, schiittelt ihren
weillhaarigen Wuschelkopf, oder der zahnlose
Mund Aufert einen knappen Rat aus der Fiille
uralter Erfahrung. Am meisten aber wirkt sie
durch ihre blofe Gegenwart wie ein ruhiger,
fester Pol, um den sich das bunte, pulsie-
rende Leben des Dorfes dreht.

Bei der ungeheuren Vielfalt des afrikanischen
Kontinents ist es erklirlich, da ganz verschie-
dene Kulturstufen nebeneinander herlaufen,
oft zusammenprallen oder sich derart ver-
schmelzen, daf ihr Ursprung, der manchmal
Jahrtausende zuriickliegt, nicht mehr zu er-
kennen ist. Das Mutterrecht ist vornehmlich
auf die sefhaften ackerbautreibenden Stimme
beschriankt, widhrend die nomadisierenden
Hirtenvolker patriarchalisch aufgebaut sind.
Der gewaltige Einflufl des Islams in Afrika
war fiir die Stellung der Frau von grofler Be-
deutung, da er einen Eingriff in die ehrwiirdigen
Mutterrechte bedeutete. Aber gerade der Sie-
geszug der Lehre Mohammeds in Afrika dient
mir als Beweis dafiir, wie einst die weltumfas-
sende Kultur des Mutterrechts von Griechen
und Romern im Mittelmeerbecken aus den
Angeln gehoben wurde.

Westafrika ist heute im Umbruch. Die alten
Gesellschaftsformen werden aufgelost. Die
Stellung der Frau wird sich rasch dndern und
den Sitten des europdischen Westens und des
Orients angleichen. Zum Vorteil der schwarzen
Frau? Zu ihrem Nachteil? Das Urteil dar-
iiber miissen wir wohl spitern Kulturen iiber-
lassen.

R
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