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welchem

In

Sie am gliicklichsten

ANTWORTEN AUF UNSERE RUNDFRAGE

Aus der grofien Angabl der eingesandten
Antworten wiblten wir diejenigen aus, die
uns besonders typisch schienen. Wir haben
aufSerdem so gut wie maglich die verschieden-
sten Altersstufen beriicksichtigt. Von einer
Erinnernng ans Kindesalter gebt es hinanf
bis zur Einsendung einer 7 sjibrigen Grofi-

e rendd sve g/ééﬂ/éﬂ/é/ e ”

In meiner Schul- und Studienzeit nannten
mich meine Freundinnen oft einen Gliickspilz,
weil ich die Gegenwart zu genieflen verstehe
und weder an einer gliicklichen Vergangenheit
hidnge noch in einer ertraumten Zukunft lebe.
Damals fiihlte ich mich griindlich verkannt.
Heute aber mufl ich, objektiver geworden,
meinen Freundinnen ein gutes Stiick Men-
schenkenntnis zubilligen.

mutter, die sich in der Gegenwart am gliick-

lichsten fiihlt.

Unter den Antworten befanden sich auch
solehe von Mdinnern, doch muften wir der
Einbeitlichkeit wegen anf deren 1 erdffent-
lichung vergichten. Weitere Beitrige folgen
in der ndchsten Nummer.

H. G.

Denn so unwahrscheinlich das vielleicht tonen
mag: ich fiihle mich jetzt auf dem Hohepunkt
meines Gliickes.

Suche ich aber in der Vergangenheit, um einen
vielleicht noch gliicklicheren Lebensabschnitt
zu entdecken, so sehe ich mit Erstaunen, dafl
ich mir schon oft wie ein Polykrates vorge-
kommen bin, so, als konne das Leben unmdog-
lich noch schoner werden.

Als ich das Gymnasium besuchen durfte, fand
ich, nun seien alle meine Wiinsche erfiillt, und
stiirzte mich iibergliicklich in das neue Land
der Weisheit und der Kunst. — Aber auch die
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vielen Ferienwochen, die ich immer wieder auf
dem Land im alten grofmiitterlichen Bauern-
haus verbrachte, reihten sich zu einer langen
Kette gliicklicher Erlebnisse.

Nach der Matur verunmdglichte zwar der Aus-
bruch des Zweiten Weltkrieges den ersehnten
Auslandsaufenthalt. Dafiir verbrachte ich vol-
ler Begeisterung ein interessantes Landdienst-
jahr auf einem abgelegenen Waadtlander
Bauernhof und gewann in dieser Zeit auf die
gliicklichste Weise Distanz von allem Schul-
tramp. Die Folge davon war, daf ich mich,
allen Prophezeiungen zum Trotz, entschlof,
nicht auf die Universitit zu gehen, sondern
Primarlehrerin zu werden und daneben als
Steckenpferd Kunstgeschichte zu treiben.
Auf dem Seminar fiihlte ich mich als ein neuer
Mensch, weil mir der auserwidhlte Beruf Ent-
wicklungsmoglichkeiten nach allen Richtungen
zu geben schien. Mir war, als wisse ich erst
jetzt, was wirkliches Gliick sei! — Wie gerne
mochte ich von meiner Schulmeisterzeit er-
zihlen, wie ich mit «meinen» Kindern immer
wieder die eigenen gliicklichen Kinderjahre
erlebte, wie mir die Schule von Jahr zu Jahr
lieber wurde. Aber es wurde immer noch
schoner. Und ich soll ja vom gliicklichsten
Lebensalter erzidhlen!

Ich kann ndmlich nicht behaupten, dafl ich
sehr ungliicklich war, als mein Mann meine
Uberzeugung, ich werde keine Zeit zum Hei-
raten haben, widerlegt hatte. Obwohl mir der
Abschied von der Schule sehr schwer fiel,
stellten wir im ersten Ehejahr {ibereinstimmend
immer wieder fest — und das wird ja wohl
nicht nur uns so gegangen sein —, daf} unser
Gliick nicht mehr grofler werden konne!
Trotzdem bin ich jetzt {iberzeugt, daf mit der
Geburt unseres Sohnleins meine allergliick-
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lichste Zeit begonnen hat. Scheinbar geht es
meinem Mann nicht viel anders; denn er
stellte kiirzlich fest, es komme ihm vor, als
seien wir erst richtig verheiratet, seit wir den
Kleinen haben. Das neue Gliicksgefiihl, wel-
ches Muttersein bedeutet, durchstromt mich
immer wieder, wenn ich unser Biiblein in sei-
nem Bettchen friedlich schlafen sehe, wenn es
beim kleinsten Anlafl strahlt und jauchzt,
wenn es sein Schnébelein so weit wie moglich
und voller Ernst aufsperrt, damit die Mama
das Loffelein auch ja ins richtige Torlein
fithre. Jeder Tag bringt ein neues Zeichen
des Wachstums und der Entfaltung dieses her-
zigen, kleinen Menschleins: Bald erscheint ein
kleines, weiles Spitzchen im Mund, ein neues
Zihnchen; bald versucht eine leise Bewegung
mit den Hindchen schon Zuneigung auszu-
driicken. Es ist fiir uns etwas Unerhortes,
wie dieses kleine Wesen blofl durch sein Da-
sein uns und unsere Umgebung zu verkldren
imstande ist.

Es iiberwiltigte mich zum erstenmal gleich
nach der Geburt. Mein Mann sagte mir, er
habe meine Augen nie so gliicklich strahlen
sehen wie damals, als ich unser neugeborenes
Biiblein in den Armen halten durfte und mich
zwei dunkle Auglein fragend anblickten. Der
verwunderte Blick dieser Auglein durchdrang
mich so ganz, dafl ich nichts mehr wulite von
Schmerz oder Beschwerde, daf ich die Geburt
ginzlich vergall und mich nur staunend freute
iber das groffle Wunder!

Die ganze Nacht nach der Geburt hielt es an,
das grofle Gliick. Ich erlebe sie seither immer
wieder, diese seligen Stunden, die ich nicht
verschlafen wollte, weil sie viel zu schon
waren! Das Gliick, einen geliebten Mann und
nun noch ein von uns beiden geliebtes Kind-
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lein geschenkt bekommen zu haben, hatte fast
nicht mehr Platz in mir. Ich hatte grofle Lust,
aufzustehen, zu tanzen und zu singen. Ich
mufite mich zum Ruhigsein zwingen.

Ahnlich ging es uns in der ersten Nacht da-
heim: immer wieder erwachten wir und muS-
ten lauschen, ob der Kleine auch wirklich
atme, mufiten sehen, ob er auch wirklich in
dem kleinen Bettchen liege. Es war so uner-
hort schon, eine Familie zu sein! — Seither
hat sich unsere Freude nicht gedndert. Zu un-
serm alten ist das neue Gliick hinzugekommen,
und wir fithlen uns oft einfach wunschlos
gliicklich.

Das mag herausfordernd tonen. Da und dort
erhebt sich wohl ein prophetischer Warn-
finger! Ich will auch nicht behaupten, es
habe in den erwidhnten gliicklichen Lebens-
abschnitten keine Spannungen, keine Enttiu-
schungen zu iiberwinden gegeben. Und auch
jetzt in unserer jungen Familie gibt es hie und
da ein Sorgelein, einen kleinen Arger oder
eine Ermiidung zu bekdmpfen. In materieller
Hinsicht sind wir auBlerdem nicht mit Poly-
krates zu vergleichen; aber erstens ist uns die-
ser Punkt nicht so schrecklich wichtig, zwei-
tens fiithlen wir uns noch jung und in dieser
Beziehung noch entwicklungsfihig, ohne daf}
unser Ehrgeiz mit einem Krosusdasein lieb-
dugelt. Im iibrigen gehort das eigentlich auch
zu unserm Gliick, dafl wir in der dulern Ge-
staltung unseres Lebens immer noch neue,
unbekannte Moglichkeiten vor uns haben!
Zwischen all den andern kleinen Schatten
steigt aber das Begliickende immer wieder so
gewaltig auf, dafl es die kleinen MiBtone
schnell zum Verstummen bringt. Ich wage also
kithn zu hoffen, dafl unser Mairchen, in dem
uns die Erfiillung so vieler bewufiter, noch
mehr aber unbewufter Wiinsche geschenkt
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wurde, weiter dauern wird: «Und sie lebten
gliicklich . . .!» Vielleicht erscheint dann ein-
mal als hochste Stufe des Gliickes die Erfiil-
lung meines Kinderwunsches: Wenn man mich
als kleines Midchen fragte, was ich werden

wolle, so antwortete ich: «Grofimutter!»
* 4 X

%&Z sare der :g%'yg

Mit ungefihr sechs Jahren wollte ich an der
nahen Tramstation unsern Papa abholen. Zwei
Tramziige fuhren vor, ohne daf er ausgestiegen
wire, es wurde mir langweilig, und ich schlich
mich auf einen nahen Spielplatz. Als meine
Schaukel sehr hoch ausschlug, verlor ich das
Brett unter den Fiifen und stiirzte ziemlich
tief auf den mit Schotter belegten Spielplatz.
Aufer einer heftig blutenden Wunde am lin-
ken kleinen Finger hatte ich keinen Schaden
genommen. Die Hand ins Schiirzchen gewickelt,
schlich ich mich heim und erzdhlte schluch-
zend, ich sei gestolpert. Da ich sofort zum
Arzt gebracht werden mufite, nahm sich nie-
mand Zeit, meine Angaben zu iiberpriifen. Ich
war der Held des Tages und der Umgebung.
Jede Nachbarin nahm mich zum «Posten» mit,
ich erhielt kleine Geschenke und Siifligkeiten
und durfte mit Papa einen Ausflug machen.

Zwei Jahre lang trug ich die Last meiner Liige.
Die Sonntagsschule wurde mir verhafit, in den
Mairchenbiichern stand von Liigen, die Kame-
radinnen erzdhlten, wie sie beim Schwindeln
ertappt worden waren — es verging kein Tag,
der mich nicht an mein Ungliick erinnerte.
Wie manchen Abend nahm ich mir vor, Mama
alles zu beichten, wie manchesmal dachte ich,
«morgen», und hatte weniger Mut, je linger
ich zogerte. Dann wurden Plane gemacht fiir
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Herbstferien im Tessin. «Am zweiten Abend»,
nahm ich mir gleich nach unserer Ankunft im
Tessiner Dorfchen vor. Und am Abend des
zweiten Tages — noch heute, nach fiinfund-
zwanzig Jahren, weif ich, wie das Zimmer aus-
sah — beichtete ich meiner sprachlosen Mama,
was sich vor zwei Jahren tatsdchlich zuge-
tragen hatte. Sie gab mir einen Kuf und
schickte mich schlafen.

Die Wochen und Monate voller Gliickselig-
keit, die folgten! Jeden Tag aufs neue ver-
spiirte ich dieses Gliicksgefiihl, das ich wah-
rend zweier Jahre so sehr ersehnt hatte. Ich
erinnere mich, gedacht zu haben, wenn jeder
Tag Weihnacht wire, konnte es nicht schoner
sein, und dafl ich mich wunderte, ob ich wohl
auf der Waage jetzt leichter wire als vorher!
Den ganzen Herbst und Winter, bis weit in
den Friihling hinein erfiillte mich dieses tiefe
Gliick, das ich nie mehr seither so bewuft

und so anhaltend empfunden habe.
* * *

_@yﬂfyg Hoetton

Meine Gedanken wandern in die Vergangen-
heit und suchen nach den begliickendsten Er-
innerungen. — Uber meinen Knien liegt eine
Strange Wolle zum Winden. Da steht unser
Jingster vor mir und bietet hilfreich seine
Armchen an, Sehr ernsthaft und sorgfaltig hilt
er das Garn. «Mueti, bisch du froh, daff du
mi no uf d’Wilt gno hesch, wil i dir jetz scho
so guet cha hilfe?» Und zdgernd fiigt er bei:
«Oder hittisch lieber es Maschinli zum Garn-
winde?» In seinen Auglein sitzt ein winziger
Zweifel. Aber schon strahlt das ganze Mann-
chen ob meiner Antwort. Mich iiberflutet ein
Gefiihl der Dankbarkeit und des Erfiilltseins.
Ich weil}, die gliicklichste Zeit meines Lebens
reicht in die jlingste Vergangenheit und durch-
sonnt mir die Gegenwart.

Seit ich ein Schirlein Kinder betreuen darf,
komm’ ich mir nie mehr unniitz vor. Die vie-
len Minderwertigkeitsgefithle wegen meiner
Untiichtigkeit sind verflogen. Die Entwick-
lung, das Wachsen und Gedeihen der Kinder,
der Familie hat mir unendlich viele Freuden
gebracht. Oft gab es freilich Berge von Ar-
beit. Aber meine Krifte reichten, um sie eini-
germallen zu bewiltigen.

Vor dem Zubettgehen, wenn ich die Runde
durch die Kinderzimmer mache, iiberkommt
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mich oft ein Gefiihl des Reichtums, und ich
denke, ich mochte mit keinem Menschen

tauschen.

X X

*
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Als Fiinfzigjahrige kann ich auf ein Leben
mit vielen schonen Stunden zuriickblicken.
Und doch muf ich sagen, daff ich mich nicht
erinnere, je gliicklicher gewesen zu sein als
gegenwartig. Gewil ist die Zeit des «Himmel-
hochjauchzen . .. zu Tode betriibt . . .» vorbei.
Doch ich bedaure es nicht; waren doch diese
gliicklichen Stunden der Jugendzeit meist
iiberschattet von all den Problemen, mit wel-
chen sich die Jugend damals wie heute aus-
einandersetzen mufl. -

Heute betrachte ich alles aus einer, ich mochte
fast sagen, abgekldarten Perspektive. Unange-
nehme Dinge vermag ich von mir wegzuschie-
ben. Ich nehme sie nicht so wichtig; jeden-
falls nicht wichtiger, als sie in Wirklichkeit
sind. Ich lasse sie zum vornherein nicht so
sehr an mich herankommen, dall sie mir weh
tun konnen. Dafiir weill ich das Schone, das
mir das Leben noch zu bieten hat, viel besser
zu schitzen als frither. Wohl weill ich, daf
mehr als die Hilfte meines Lebens vorbei ist.
Aber diese Erkenntnis betriibt mich keines-
wegs. Denn ich habe ja ein reiches Leben
gelebt, auf das ich ohne Reue zuriickblicken
kann. Kein Ehrgeiz, dieses oder jenes noch
erreichen zu miissen, zwingt mich zu Rast-
losigkeit. Ich tue weiterhin meine Pflicht
meinen Nichsten gegeniiber, wohl wissend, daR
man nichts Unmdgliches mehr von mir ver-
langen wird.

Dall mir bei all dem mein Gatte als lieber
Begleiter zur Seite steht, ist natiirlich der
Hauptgrund, warum ich die Gegenwart als
meine gliicklichste Zeit bezeichnen darf. Diese
Zweisamkeit, unbelastet von den Stiirmen, wie
sie junge Eheleute .durchzustehen haben, ist
das Begliickende dieses ILebensabschnittes.
Wir haben in unserm Lebensschifflein die
Klippen, ohne Schaden zu nehmen, umfahren,
und in ruhigem Fahrwasser treiben wir nun
gemdchlich dahin. Natiirlich hoffe ich sehr,
daB kein allzu schwerer Sturm meinen Lebens-
weg mehr iiberschatten werde. Sollte dies aber
doch der Fall sein, so fiihle ich auch die Kraft
in mir, ihm entgegenzutreten.
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Als mein Mann krank war, zogen wir uns aus
der Stadt in ein stilles Landhaus zuriick in
der Hoffnung, dort Genesung zu finden. Es
kam aber anders; schon nach einigen Wochen
starb mein Mann. Der Verlust war sehr
schmerzlich fiir mich; ich fiihlte mich heimat-
los und leer. Kinder hatte ich leider keine,
und so schien mir mein Dasein zwecklos. Wohl
konnte ich mich mit Gartenarbeit, Hausarbeit
und sonst allerlei beschiftigen; aber es war
nur ein Zeitausfiillen ohne Sinn und Zweck.
Ich war erst 40 Jahre alt.

Da entschlof ich mich, eine Biirostelle zu
suchen, und konnte bald eine solche antreten.
Tch setzte meine ganze Kraft ein und empfand
das intensive Arbeiten als wahre Erlosung. Ich
hatte einen Wirkungskreis, der meiner Ver-
anlagung gut entsprach und mir das Gefiihl
gab, wieder fiir etwas da zu sein.

Dies war, so paradox es klingen mag, wenn
man bedenkt, dafl erst ein paar Monate seit
dem Tode meines Mannes verstrichen waren,
die gliicklichste Zeit meines Lebens.

@’mﬂ)&g reewe %//‘//7%/”;/ 5/9//,/

Als Mutter von vier Kindern habe ich in mei-
nem Leben viele gliickliche Zeiten verbracht,
aber ein ganz besonderer Abschnitt begann
fiir mich vor vier Jahren, an jenem Tag, da
ich endlich, nach etlichen vergeblichen Ver-
suchen, einen Artikel von mir gedruckt sah.

Es sind seither in vielen Zeitungen und Zeit-
schriften mehr als siebzig Arbeiten von mir
erschienen. Seit damals vertiefe ich mich viel
intensiver in meine Haushaltarbeiten. Das
Leben kommt mir in jeder Beziehung reicher
vor, und jeder Tag ist fiir mich ein gliicklicher
Tag, weilf ich doch am Morgen noch nicht,
welche fruchtbare Idee er mir bis zum Abend
bescheren wird, Wenn ich bei meiner Haus-
arbeit in mich lausche, wenn ich fiihle, daf
etwas reift, dann kommt es mir vor, als ldge
ein weites Land mit gefurchter Erde, mit wald-
umsdumten Hiigeln vor mir, und ich sehe mich
darin klein, aber mutig meinen Weg bahnend.
Auferlich habe ich heute wie frither oft mit
finanziellen Sorgen zu kampfen; die Erzie-
hungsarbeit an meinen Kindern stellt mich
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oft vor schwere Probleme, aber alles ist leicht
zu ertragen, weil mich meine neue Arbeit, das
Schreiben, mit einem mir bisher unbekannten
Gliick erfiillt. Das stete Ringen um die Form,
die sich oft sprode zeigt, und die Artikel, die
von der Redaktion wieder zuriickkommen,
weil man sie nicht brauchen kann, gehoren

dazu wie das Salz zur Suppe.
* 4 ok
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Als junges Maidchen hdtte ich niemals ge-
glaubt, daf ich mit 75 Jahren so gliicklich
sein konnte, wie ich es heute bin. Damals war
mein Leben so voll schoner, spannender Er-
lebnisse und vor allem voller Erwartung auf
die Zukunft. Eine alte Frau hingegen — wie
eintonig mull doch ihr Leben sein, so dachte
ich damals.

Dann kam die Heirat, ein geliebter Mann,
das eigene Heim und die Kinder. Es war ein
volles, schones Leben. Spiter begann ganz
allmahlich ein anderer Abschnitt. Meine bei-
den Sohne gingen ins Ausland, meine Tochter
griindete einen eigenen Hausstand. Aber nur
kurze Zeit schien mir unser Haus etwas leer.
Sobald der erste Enkel erschien und bei uns
fast seine zweite Heimat fand, lebten wir
formlich auf, und jeder neue Enkel brachte
seinen Grofeltern neue Freuden. Daneben
hatte ich mehr Zeit und Mufle als frither fiir
meine Biicher, fiir den Garten, fiir Spazier-
ginge. Als dann unsere beiden Schne wieder
in die Schweiz zuriickkehrten und sich hier
verheirateten, fithlte ich mich wiederum
gliicklich.

Vor zwei Monaten feierten wir im Kreis der
Kinder und Enkel meinen 75. Geburtstag. Als
ich mich abends, miide von den Eindriicken
des schonen Tages, zur Ruhe legte, war ich
von grofler Dankbarkeit erfiillt. Schon lange
nehme ich jeden Tag hin als ein Geschenk
Gottes, und je stirker dieses Bewuftsein mit
dem Alter wird, um so grofer ist die Verbun-
denheit mit dem, der iiber dieser Welt steht,
und um so freier und im tiefsten Sinne gliick-
licher fiihle ich mich.

Mel Newnes —
viel Schines, aber

vor allem auch
Praktisches hat
Wollen-Keller auf den

Sommer fiir Sie bereit.

Am den tausenderlei
Sachen aus Nylon, Seide
und Wolle kinnen Sie
wiéihlen wit reiner Freude
und obne vor den Preisen
Angst zu baben.
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