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m schonendsten
nd sehr preiswert,

dank der enormen Waschkraft

Sachen, die Ihnen lieb sind, wäscht

i\mau
Nirgends ist die Waschkraft in so reiner
Form konzentriert wie bei EXPRESS.
Darum die rasche, unerreicht schonende
Reinigung, darum aber auch die Dosierung
im Beutel für je 5 Liter Wasch bad.
Stärkere Dosierung würde zwar nicht
schaden, doch ein so hochwertiges
Produkt soll man nicht vergeuden.
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GUGGENBÜHL & HUBERS SCHWEIZER SPIEGEL

eine Monatsschrijt
erscheint am Ersten jedes Monats

Redaktion

dr. Fortunat Huber
dr. Adolf Guggenbühl

frau Helen Guggenbühl

Hirschengraben 20, Zürich 1

Telefon 32 34 31

Sprechstunden der Redaktion täglich nach
vorheriger telefonischer Anmeldung. Die Einsendtmg
von Manuskripten, deren Inhalt dem Charakter
der Zeitschrift entspricht, ist erwünscht. Die
Honorierung erfolgt bei Annahme. Rücksendung
erfolgt nur, falls frankierter und adressierter
Antwortumschlag beiliegt.

1nserat enannahme

durch den Verlag, Hirschengraben 20, Zürich 1,

Telefon 32 34 31.
Preis einer Seite Fr. 600.—, V2 Seite Fr. 300.—,
lU Seite Fr. ISO.—, Vs Seite Fr. 75.—, Vie Seite
Fr. 37.50 + 8 °/o Papierteuerungszuschlag. Bei
Wiederholungen Rabatt Schluß der Inseratenannahme

18 Tage vor Erscheinen der Nummer.

Druck und Expedition

Buchdruckerei Büchler & Co., Marienstraße 8,
Bern. Papier der Papierfabrik Biberist.

Bestellungen

nehmen jederzeit entgegen der Verlag oder die
Expedition sowie auch alle Buchhandlungen
und Postämter.

Abonnementspreise

Schweiz :

Ausland:

für 12 Monate
für 6 Monate
für 3 Monate
für 12 Monate

Preis der Einzelnummer

Fr. 22.—
Fr. 11.60
Fr. 6.2S
Fr. 25.—
Fr. 2.40

Postscheckkonto Bern III 5152

GUGGENBÜHL & HUBER
SCHWEIZER SPIEGEL VERLAG AG, ZÜRICH

Jeder Mann ohjie Ausnahme schätzt

die Wohltat eines guten echten

Dachspinsels

Parfumerie Schindler
ZÜRICH - BAHNHOFSTRASSE 26

PARADEPLATZ

CARUELLE-Tischli
nur durch Wiederverkäufer Fr. 129- •/149.50

«Carü — Carü — Ca-ru-el-le-
Tischli, meine Freudenquelle »
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„Jetzt ist doch unser Jürgli schon mehr als ein Jahr alt —
und kann noch nicht gehen. Fehlt ihm vielleicht etwas?"

Ihr Hausarzt kennt diese besorgten Fragen junger Eltern.
Er weiss aus Erfahrung, dass das menschliche Wachstum keinen
strengen Regeln folgt. Er weiss aber auch, was der menschliche
Organismus braucht, um gesunde, starke Knochen zu bilden:
viel Sonnenlicht und eine kräftespendende, kalkreiche Nahrung.

Deshalb verschreibt der Arzt Kindern, die spät gehen lernen
und auch im Zahnen zurück sind, Biomalz mit Kalk*
Es enthält die wichtigen Aufbaustoffe Kalk und Phosphor
in organischer Form. Dazu die wachstumsfördernden
Nährstoffe des Malzextraktes.
Und was bei Kindern sehr viel ausmacht: Biomalz
schmeckt herrlich und ist leicht verdaulich.

Biomalz gibt Kraft

Bicmafz mit Kalk
* Ebenso wichtig ist eine
kalkreicheErnährung/ür
werdende und stillende
Mütter. Deshalb
empfiehlt der Arzt auch hier
Biomalz mit Kalk als
Zusatznahrung. Es verhütet
die Kalkverarmung im
Organismus, erhöht die
Stillfähigkeit und stärkt
die Mutter nach dem
Wochenbett.

In allen Apotheken
und Drogerien Fr. 4.60
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