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Ein Ritsel und seine Lb’mng

Uber die Franen in Canada

VON HELEN GUGGENBUHL

VVENN man mich frigt: Was hat Thnen in
Canada den grofiten Eindruck gemacht, so
erwartet man vielleicht als Antwort: der hohe
Lebensstandard, oder die prachtvollen Uber-
landstrallen, oder die grofen Farmen mit ihren
Wundermaschinen. Wenn ich dann antworte:
die Tatsache, dafl die Frauen dort viel mehr
arbeiten als wir, so begegnet mir jedesmal
Erstaunen, ja Ungldubigkeit. Gerade das er-
wartete man am allerwenigsten. Und doch ist
es wahr.

Ich selber war ja am meisten iiberrascht. Na-
tiirlich wufite ich schon vorher, daff die Cliché-
Vorstellung nicht stimmt, nach der in der
Neuen Welt alle Frauen knallrot lackierte
Fingernigel haben, jeden Abend ausgehen oder
sich zu Hause zigarettenrauchend vor der
Television vergniigen und nur aus Biichsen
essen. Auch ich glaubte aber, sie arbeiteten
im Vergleich zu den Schweizerinnen nicht be-
sonders viel. Jetzt weill ich: die canadischen
Frauen haben es strenger als wir; wir sind im
Vergleich zu ihnen verwdhnte Prinzessinnen,
die nicht wissen, wie schon sie es haben.
Der sofort in die Augen springende Unter-
schied liegt darin, dafl man fast keine fremde
Hilfe bekommen kann. Natiirlich hat es auch
bei uns viele Frauen, die grofle Haushaltungen
ohne Dienstmadchen besorgen, doch fehlen
dort nicht nur die Hausangestellten, sondern
auch die Wascherin, die Glitterin, die Haus-
schneiderin. Das scheinen ginzlich ausgestor-
bene Berufe zu sein. Es sind zwar Wasch-
anstalten da und Geschéfte fiir die chemische
Reinigung, aber diese Betriebe leisten viel

weniger als bei uns. Es ist nicht daran zu
denken, dafl man eine Crépe-de-Chine-Bluse
oder auch nur ein Sommerkleid auswirts wa-
schen lassen kann. Alle diese Dinge miissen
die Frauen notgedrungen selber wascnen und
biigeln, ohne jede fremde Hilfe.

Diese prosaische Tatsache lernte ich, ach, nur
zu gut kennen, betdtigte ich mich doch wih-
rend meiner drei Monate in Canada mehr als
zwei Monate lang im Haushalt meiner Tochter
selber als Hausfrau.

Bei uns sind die Verhiltnisse in dieser Be-
ziehung grundsitzlich anders. Auch die Frauen,
die alles selber besorgen, haben, wenigstens in
biirgerlichen Verhiltnissen, eben doch mei-
stens eine gewisse Entlastung, z. B. eine Spett-
frau, jede Woche ein paar Stunden, oder eine
geschickte Naherin, die hin und wieder auf
die St6r kommt, um die verwachsenen Kinder-
kleider zu dndern und Bubenhosen zu plitzen.

Berufstitige Frauen, die ich kennenlernte

Konnew sich die in dieser Beziehung so gliick-
lichen Frauen in der Schweiz diesen Zustand
richtig vorstellen? Vielleicht ein wenig, wenn
ich versuche, hier einige meiner canadischen
Bekannten zu schildern.

Sie waren ja alle so zuginglich und freund-
lich, gerade wie wenn sie nur darauf gewartet
hitten, mich, die Europierin, kennenzulernen.
Zum Beispiel Friaulein Dr. Marcia S. in To-
ronto. Ich war ihr in einem Frauen-Club vor-
gestellt worden; sie hatte mich unter einem
phantastisch groflen, runden Strohhut (der
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Der Coiffeur fiir natiirliche Frisuren, macht Thnen
natiirliche Dauerwellen nach dem einzigartigen
patentierten Elsisser-Ozon-Verfahren.

Talacker 11 Ziirich 1 Tel. 272955/56

BY APPOINTMENT
WINE MERCHANTS

TO HIS MAJESTY
KING GEORGE VI

»Da ist er wieder!**

PORT & SHERRY

Generalvertretung fiir die Schweiz: BERGER & CO LANGNAU/BERN
Fir Zirich und Ostschweiz: Berger & Bujard A.G., Zirich, Tel. 235638
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Hut ist dort ein wichtiger Schmuck) mit so
freundlichen Augen angeldchelt, daf ich sie bei
der zweiten Begegnung nicht nur des Hutes
wegen sofort wieder erkannte. Bevor wir aus-
einandergingen, sagte sie zu mir: «Wenn Sie
das nichstemal in Toronto sind, miissen Sie
bei mir iibernachten, machen Sie mir doch das
Vergniigen!» Als ich zwei Wochen spiter als
letzten Akt eines zweitdgigen Besuches zu-
sammen mit Marcia bei ihr zu Hause zum
Morgenessen Speck und Spiegeleier zuberei-
tete, tat mir der Gedanke, von ihr schon wie-
der Abschied nehmen zu miissen, recht leid.
Marcia S. arbeitet als Juristin in einer Ver-
sicherungsgesellschaft und ist auch seit Jahren
Mitglied des Verwaltungsrates. Der Beruf
nimmt sie stark in Anspruch, sie ist gastfreund-
lich (wire ich sonst ihr Logiergast gewesen?),
liebt geselliges Leben und ist dieses Jahr Pra-
sidentin eines Frauen-Clubs, was mindestens
einen Abend Arbeit pro Woche bedeutet. Nun,
beruflich und gesellschaftlich sehr beschiftigte
Juristinnen gibt es auch in der Schweiz, aber
zu Hause riihren sich meistens fremde Hinde
fiir sie. Nicht so bei der unermiidlichen Marcia.
Ich war dabei! Morgens Orangensaft richten
und Tee kochen, abends nach einem anstren-
genden Tag Mithilfe bei der Zubereitung des
Nachtessens, nach dem Essen die tédgliche
kleine Wische mit Aufhingen, Glatten, Knopfe-
Annzdhen usw. Alles geschieht scheinbar spie-
lend zwischen anregenden Gesprichen, Tele-
fon, Erledigen von Xorrespondenz und je-
weils vor oder nach dem eigentlichen Abend-
programm.

Sie wohnt zusammen mit ihrer schonungsbe-
diirftigen Mutter und einem ledigen Bruder
in einem reizenden Einfamilienhaus. «Hilfe
ist in der groflen Stadt keine zu finden, aber
es geht, es geht. Wir helfen einander, wo wir
konnen. Meine Mutter kann fast nichts mehr
arbeiten, aber mein Bruder pflegt als Hobby
den Garten.» Trotzdem war dieser Haushalt
recht gepflegt, und vor allem war es sehr ge-
miitlich. Nach gemeinsam getaner Hausarbeit
verbrachten wir den Rest des Abends auf der
Wiese im Gértchen mit dem blauen Ritter-
sporn und den wundervoll wild wuchernden
Malven. Fast fiihlte ich mich wie zu Hause,
wenn nur die frechen Moskitos nicht gewesen
waren und das kiihle Abendliiftchen nicht so
ganz und gar gefehlt hitte.

«The Canadian Nurse» heifit die Zeitschrift,
die Margaret Kerr in Montreal redigiert, und
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in der weillblau-gestreiften Krankenschwester-
tracht empfing mich die etwa 40jdhrige, statt-
liche Margaret in ihrem Biiro, das sich in
einem der vielen Arztehduser im Zentrum von
Montreal befindet. Sie ist jeden Morgen um
sieben Uhr, oft schon eine Stunde {riiher, auf
jeden Fall uncanadisch friih, an ihrem Posten.
Darin zeigt sich wohl, dafl sie friither viele
Jahre lang Krankenschwester gewesen war. Es
stromt aber auch ein frischer Geist von Men-
schenliebe und Tiichtigkeit von ihr aus, be-
sonders von Tiichtigkeit, wie ich bald merkte,
als sie mir ausfithrlich von ihrer Tageseintei-
lung, von der redaktionellen Arbeit und von
den Leserinnen der Zeitschrift berichtete, die
im ganzen Lande, von der Ost- zur Westkiiste,
verbreitet sind.

Dann fuhr sie mich mit ihrem Wagen in West-
mount herum, zeigte mir die groflen Spitaler,
holte darauf eine Freundin mit wundervoll fri-
sierten, schneeweiflen Haaren und einem stahl-
blauen Kleid, als Erscheinung frisch wie eine
Rose am frithen Morgen (es war abends sechs
Uhr!) ab, die als Assistentin der Oberin am
Royal Victoria Hospital arbeitet, und been-
digte unsere Rundfahrt mit der Frage: «Wol-
len Sie nun lieber mit uns bei mir zu Hause
oder in einem Restaurant essen?» Ich fand es
interessanter, zu ihr nach Hause zu fahren.
In nur zehn Minuten hatten wir das Notige
eingekauft, und ebenfalls in zehn Minuten nach
unserer Ankunft in der netten Vierzimmer-
wohnung war das Nachtessen fiir uns drei be-
reit: griiner Salat, Tomaten, geraffelte Riiben,
kalte Zunge, Butter, Brot; zum Dessert Ice-
cream und Kuchen. In der Mitte des Tisches
stand ein lieblicher Straufl von blafirosa
Wicken.

«Nein, ich bin keine besonders fanatische
Raucherin», sagte Margaret zu mir, als sie
bemerkte, wie ich mich iiber einige gefiillte
Aschenbecher wunderte, die im Wohnzimmer
herumstanden. «Aber jeden Mittwochabend
kommen ein paar Insassen aus dem Alters-
heim zu mir auf Besuch, und das sind halt
dann so Spuren, die sie hinterlassen. Niemand
raumt tagsiiber hier auf, und am Abend selbst
bin ich oft zu miide dazu. Aber Blumen ge-
héren in mein Leben und auch ein Gastzim-
mer, sehen Sie, dieses da, deshalb brauche ich
meine Wohnung. Sie gibt Arbeit, aber das
macht nichts.»

Um 12 Uhr im Winston-Restaurant, 120 King-
street-West, hief meine erste Abmachung mit

Z E R L S |
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Wir geigen Thnen gerne

gang, unverbindlich unsere
reiche Kollektion formschiner
Damen-Armbandubren erst-
Rlassiger Markenfabrikate

CHRONOMETRIE BEYER, ZURICH
BAHNHOFSTR. 31 / GEGR. 1800

Hilfe fur Nerven-

schwache, die ihre Uberarbeiteten Nerven stérken und be-
ruhigen mochten; mit dem gut empfohlenen NEO-Fortis.
Familienpackung Fr. 14.55, Originalpackung Fr. 5.20. Bald
nehmen Nervenkraft und Nervenruhe beachtlich zu, weil
das hier empfohlene Préparat Stoffe enthdlt (Lecithin, Cal-
cium, Magnesium usw.), die fir die Gesundung der Nerven
notwendig sind. In Apoth. u. Drog. erhdltl., wo nicht diskr.
Postversand Lindenhof-Apotheke, Rennweg 46, Zirich 1.
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Man schatzt IThr Feingefihl!

CUA

wenn man in lhrem WC
eine Flasche VANTINES
SPRAY Nr.102 findet.
Mittels eines Druckes auf
die Plastikflasche kann
jeder Benditzer auch die
letzte Spur eines dblen
Geruches inne:t 5 Se-
kunden beseitigen und
so dem Nachsten das
WC ohne Hemmungen
Uberlassen.

Selbst im engsten Fami-
lienkreis winscht man
sehr oft die personlichen
Spuren, die sich dem
Nachsten uUber die Ge-
ruchsorgane bemerkbar
machen, zu vermeiden.
VANTINES SPRAY Nr.102
bildet im Verein mit der
neuen nachfillbaren Pla-
stikflasche das langst ge-
suchte Mittel, um pein-
liche Situationen zu ver-
meiden,

VANTINES SPRAY gibt
jedem Teil Ihrer Woh-

nung in 5 Sekunden den gewinschten neuen Wohlgeruch, Selbst das
offene Fenster vermag den oft dumpfen Eigengeruch in der Kiiche, der
verrauchten Wohnstube, dem Schlafzimmer oder dem Flur nicht zu
meistern. Immer aber erfrischt VANTINES SPRAY Nr, 102 dort, wo es
zur Anwendung gelangt. VANTINES SPRAY Nr 102 ist in drei Geriichen

erhéltlich:

Apfelbliiten, Nelken und Fichtennadeln

und kostet inklusive Dauer-Sprayflasche, fir 1 bis 2 Monate ausrei-
chend, Fr. 4.70. Die Nachflllpatrone kostet nur noch Fr. 2.25. Die
VANTINES-Produkte sind erhéltlich in allen guten Drogerien.

Sparen briﬁg‘t Wohlstand

Unsere Sparhefte, die zuver-

lassige, sichere Geldanlage

SCHWEIZERISCHE VOLKSBANK

E G E-'L

Byrne Hope Sanders, der Redaktorin der
«Chatelaine», der groffiten canadischen Frauen-
zeitschrift. Sie sei eine grofle Frau mit einem
groflen schwarzen Hut, ich konne sie unmog-
lich verfehlen, hatte sie mir am Telefon ein-
geschirft. Wir erkannten einander sofort, und
sie gefiel mir auch sofort, denn sie ist nicht
nur in ihrer duflern Erscheinung imposant. Sie
ist verheiratet, hat zwei halberwachsene Kinder
und einen grofen Haushalt, da auch ihre be-
tagten Eltern bei ihr wohnen. Wiederum er-
fuhr ich auch von dieser Frau, die, wie man
mir sagte, die bestbekannte ihres Landes ist,
vor allem, weil sie zur Zeit der Rationierung
eine offizielle, einflufireiche Stelle in Ottawa
bekleidete, daff sie Tag fir Tag um 6% Uhr
aufstehen miisse, um der Familie den Friih-
stiickstisch herzurichten, daf sie fast jeden
Abend personlich fiir alle das Nachtessen
koche, das Geschirr abwasche, die Kiiche auf-
raume. «Oh, wie ist mir das Geschirrabwaschen
verleidet, am liebsten méchte ich oft alles zu-
sammen zum Fenster hinauswerfen, das ginge
so viel geschwinder!» Wieviel glinzender wur-
den dann ihre Augen und lebhafter das Ge-
sprich, als wir vom leidigen Geschirrabwaschen
zum Thema der redaktionellen Arbeit hiniiber-
wechselten und sie mir schlieflich von ihrem
Buch erzdhlte: «The Career Woman», das
diesen Winter erscheinen wird. —

Natiirlich besorgen die meisten berufstitigen
Frauen gern ein wenig Hausarbeit, aber es darf
nicht zu viel, sondern sollte nur eine Art Aus-
spannung sein. Was nun aber die canadischen
Berufstatigen an Hausarbeit leisten miissen,
tibersteigt bei weitem das, was bei uns solche
Frauen als fiir sich zumutbar halten.

Die langen Arbeitstage der Hausfrauen

Wiz leben denn die Nicht-Berufstitigen, die
Hausfrauen und Familienmiitter? Bei meinem
Gastspiel als Hausfrau im Hause meiner Toch-
ter lernte ich ihre Freundinnen und die Frauen
der Kollegen meines Schwiegersohnes ken-
nen. Es kam mir beinahe unglaublich vor, wie-
viel diese im Durchschnitt leisten muften, auch
die, welche in guten finanziellen Verhiltnissen
leben. Geld ist ein Zauberstab, aber Hilfe
zaubert er doch keine herbei.

Die hochelegante Mrs. J., die eine Familie von
fiinf Personen zu betreuen und, wegen der
hohen Stellung ihres Mannes an der Universi-
tit, viele Reprisentationspflichten zu erfiillen
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hat, bewirtete uns an ihrer Tee-Einladung mit
auserlesenen belegten Brotchen in allen Regen-
bogenfarben (ich hatte bis jetzt nicht gewufit,
dafl es rosa und hellblaues Brot gibt), und die
Kuchenteller, die zwei Studentinnen herum-
boten, glichen einer gefiillten Blumenschale.
Mrs. J. befindet sich erst seit kurzem «on the
wrong side of 50», doch sah ich zu meinem
Erstaunen, wie ihre Hinde beim Einschenken
des Tees leicht zitterten. Als sie mich spiter
durch ihr grofes, im englischen Landhausstil
erbautes Haus fiihrte, das auflen und innen
genau so aussieht wie die in den Inseraten
amerikanischer = Zeitschriften abgebildeten
Traumhauser, erfuhr ich auf meine Frage, dafl
sie alles allein besorgt. «Natiirlich hilft mir
meine Familie, und hin und wieder kommt je-
mand zum Putzen. Aber wie froh bin ich, daf
das Universitatsjahr zu Ende geht und alle
Empfinge und Feiern, die oft bei mir zu Hause
sind, bald vorbei sein werden. Es geht {iiber
meine Krifte.»

,,Mami, was ist das - Mami darf ich das haben -

:_[n Hamll.ton sind die Fral.len der Pro-fefsg)ren Mami ich will auch - Mami, und dann...* so
in verschiedenen Clubs, die halb wohltitiger, ging es den ganzen Tag. Unfolgsamkeit, Streit,
halb geseﬂiger Natur Sind’ Vere‘j_nigt. WeHige k!einc Unfiille., schliesslich noch die Masern - es
Tage nach meiner Ankunft auf dem Campus ging Bher meme Kraf.
wurde ich gebeten, mit meiner Tochter an Da empfahl mir der Arzt meiner Kleinen eine Kur
einem Tee des Faculty—Wives—Ba,ndagen-CIubs mit Elchina. Der Goat erinnert mich an Malaga
teilzunehmen. Ich wickelte dann. wie die und es tat mir wirklich gut. Schon bald sah ich

d oeh : h ) h ! wieder besser aus und fithlte mich gestirkt. Der
andern, ge I'al.l.C- te, -gewasc ene Verbanqgaze Arzt sagte, dass er jungen Miittern oft eine Kur
auf (= Wohltitigkeit), trank Tee und fiihrte mit Elchina empfiehlt.
allerhand Gespriche (= vergniiglicher Teil).
So bei geselligen Anldssen aller Art, vor allem Elchina hilff und stirkt bei chronischer Uber-
aber im alltiglichen Leben, lernte ich das ety liggtende Sobwith terviom i
Leb fd o C 2 X scheinungen, Magen- und Darmstirungen,

€n aul dem Lampus und seine Bewohner Schlaffheit und Midigkeit nach Grippe, Opera-

genau kennen. Ich sah bei andern und erlebte tionen, Wachenbett.

es anschaulichst an mir selber, was die Haus-
frauen dort tun, wie man in einer Familie mit
drei kleinen Kindern ohne jede Hilfe den
Haushalt besorgt. Beim téglichen Wischeauf-
hingen machte ich bald die Bekanntschaft von
allen Nachbarinnen — und auch von ihren
Minnern.

In Apotheken und Drogerien. -

Von der Stirne heilf . . .

Eis waren fiir mich heife, lange Arbeitstage, Grosse Flasche 6.95, kleine 4.25
doch sah ich zu meinem Trost, daf, als ich Kurpackung a 4 gr. Flaschen 20.80

einmal abends um neun Uhr von einer Nach- s

barin Backpulver fiir einen Geburtstags-
das erfolgreiche Hausmann-Produkt

kuchen, den ich noch backen wollte, ent-
lehnte, auch sie noch zu dieser spiten Abend-
stunde zu arbeiten, namlich eine riesige Zeine
voll Wische zu biigeln hatte. Bis um zwolf
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oder ein Uhr nachts zu arbeiten, ist dort fiir
Hausfrauen nichts Auflergewohnliches. «Wie-
viel die Frauen hier arbeiten miissen. Wir
ahnen nicht, wie gemiitlich wir es in der
Schweiz haben», dachte ich oft, wenn ich mich
dann doch endlich, miide von des Tages Ar-
beit, zur Ruhe legte.
Die fehlende hiusliche Hilfe wirkt sich noch
viel belastender aus, weil Dinge eine Rolle
spielen, die bei uns ein wenig anders sind.
Frisch wie eine Blume, gepflegt wie eine
Schonheitskonigin, hiibsch und immer wieder
anders, so kamen mir meine Bekannten vor,
zwar weniger beim Wischeaufhingen als beim
geselligen Beisammensein. Der Preis, den sie
dafiir zahlen, ist harte Arbeit. Jeden Tag eine
saubere Bluse, ein anderes Kleid, so will es ein
Seht, mit ungehemmtem Schyiung ungeschriebenes Gesetz, heiffit jeden Abend
kegelt Kegelmeister Jung. hundert Schweiftropfen beim Waschen und
Ol BF BiRIE WA G 65 SUnMIED, Glitten; glinzende Haare heifit hundert
macht ihm nichts, sein COSY sitzt! . 3 " ‘
Biirstenstriche usw. Nur die Jugend ist von
selber schon.
Die Kindererziehung ist viel mithsamer. Man
nimmt die Angelegenheiten der Kinder ernst,
man laft ihnen viel Freiheit und beschneidet
dabei grofiziigig seine eigene. Auch fiir die
Kleinen arbeitet die einzige treue Hilfe, die

cooman ahnt es’/

Y30131N¥3INN-4AS00 "HOIYOZ "310 % I1dSIVM-HU3IAIW "WEOA 'OV

Waschmaschine, unweigerlich jeden Tag, selbst
fiir nur wenige Stunden getragene Bliisli und
Uberhosen. Das zieht wiederum Arbeit am
Glittebrett nach sich.

Die Handwerker sind teuer — wenn sie kom-
men, aber meistens kommen sie nicht, so daf}
die Axt im Haus den Zimmermann ersparen
mufl und der eigene Pinsel den Maler und
Nadel und Faden den Tapezierer. Das hat
neben der Arbeit, die das alles gibt, auch seine
gute Seite, denn die eigene Phantasie wird
angeregt. Das Resultat sind interessant ein-
gerichtete, farbenprichtige Zimmer, ja sogar
die Kiiche profitiert davon; denn kein Maler
wiirde sie zum Beispiel rot wie eine Tomate
anmalen, wie es unsere Nachbarin machte,
tibrigens mit Erfolg.

Alle haben Freude am Backen. Man erwartet
von einer Gastgeberin, dafl sie bei einem Nach-
mittagstee nicht Patisserie aus einer Kondi-
torei, sondern drei bis vier Sorten haus-
gemachtes Gebick aufstellt. Auch das bedeu-
tet Arbeit, besonders wenn sogar das Brot
aus dem eigenen Backofen kommt, was nicht
selten der Fall ist. Es kam oft vor, dafl wir,
wenn wir von einem Besuch nach Hause
IWIEBACKFABRIK HUG MALTERS kamen, aufler mit meinen Enkeln noch mit
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einem Sack voll zarter, selbst fabrizierter
kleiner Brote beladen waren, die man uns als
Abschiedsgeschenk iiberreicht hatte.

Und all die Geselligkeit! Sie nimmt sehr viel
Zeit in Anspruch. Da sie oft mit Wohltadtigkeit
verbunden ist, kann man sich ihr unmoglich
entziehen. Auch da miissen hdufig Kuchen
gebacken und Brotchen hergerichtet werden.
Im Winter ist es selbstverstindliche Pflicht,
fiir einen Basar zu ndhen oder zu stricken,

ungeachtet. ob eine junge Mutter findet, jetzt,
wo eisige Winde iiber den Campus fegen, _%’M
waren fiir die eigenen Kinder mehr warme

gestrickte Sachen iiberfallig.

Von der erstaunlichen Witkung
dieser auf rein pflanzlicher Grund-

Sie haben immer Zeit
lage aufgebauten Teint-Milch ist

Docu die Frauen brechen unter ihrer Ar- jede Frau entziickt!

be‘itSIaSt nicht AULCTREOCH, Sie sind im"Ge.gen- Die Biokosma-Produkte sind die bevorzugten
teil lebenslustig und hatten merkwurdlge?— Schonbeitspflegemittel derjenigen Frauen, die
weise immer Zeit, wenn man sie fragte, die Wert darauf legen, ihre Hant von innen und
jungen und die alten, fiir dieses und jenes, und aufisn auf natiisliche Wise gestind ind jugond-
am liebsten heute noch, zum Beispiel fiir mich, frisch zu erbalten, N
also fiir einen unerwarteten Besuch. Es ist

gerade, wie wenn ihr Tag nicht 24, sondern BIOKOSMA AG, EBNAT-KAPPEL

48 Stunden hitte. Woher kommt das?

1. Sie machen den Haushalt viel weniger
genau als wir. Es wird weniger abgestaubt,
und die lackierten Bretterboden erfordern s
nicht so viel Pflege wie unser Parkett. HOhenSOIllle fiir Sie und Er!
2. Es helfen die Maschinen und viele kleine
praktische Einrichtungen in der Kiiche mit.

Auch ist das Einkaufen nicht eine zeitrau- \
bende tigliche, sondern eine nur einmal in /
der Woche stattfindende Arbeit, an der sich \ @

gern die ganze Familie, auch die Kinder und
der Mann, beteiligt.

3. Ja, der Mann! Die Hilfe der Minner zu
Hause ist so selbstverstdndlich wie die Sonne

am blauen Himmel, und sie ist wahrhaft eine l

Sonne, die das Leben der Frauen verschont.

Die Minner haben einen kiirzern Arbeitstag, taglich ein paar

als wir ihn kennen, und verfiigen deshalb tiber Minuten wirken

mehr freie Zeit. Ich sah, wie unser Nachbar, Wunder! {

der Dekan der Universitdt, eines schonen

Morgens alle Fenster seines Hauses reinigte

kuns%:gerecht wie ein Fachmann. «Das %ur; Neue Modelle L
S 3 . ab Fr. 286.-, 375., 415.- oder mit Kaufabonne-

hier alle Minner», wurde ich belehrt. Bald ment monatlich ab Fr.15.-. Verlangen Sie Pro-

wunderte ich mich iiber nichts mehr, nicht, spekte und Offerte.

als ich beim Wischeaufhingen mit dem Theo- Quarzlampen-Vertrieb

logieprofessor, der dasselbe tat wie ich, in ein Ziirich1 Limmatqual 3 Telefon (051) 34 0045
. . v P . . atqual eleton

trauliches Ge.sprach uber.s Wischeseil hinweg Basel  FreieStraBe59 Telefon (061) 37788

%cam, und nicht, als mich beim Einkaufen | Bern Marktg.-Passage 1 Tel. (031) 2 65 20

im Supermarket ein netter, auch einkaufender
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Wie feoh

bin ich,
einen ELCALOR-Elek-
troherd mit der neuen

REGLA-Kochplatte zu
besitzen !

Die Regla-Platte ist
wirklich unbezahlbar!

Sie ist

@ bei
platten — rascher auch als das Gas;

@ stufenlos und ebenso fein regulierbar wie
eine offene Flamme;

@ ogcgen Uberhitzung automatisch gesichert.

weitem rascher als alle andern Koch-

ELCALOR AG AARAU
Telefon (064) 236 91

Durch einfaches Shampoonieren kénnen Sie
Ihre Haare zugleich waschen und ténen.

Mit Syrial-Tizian (Nr. 28) erhalten Ihre Haare
einen wundervollen Edelkastanienton.

12 verschiedene Farbténe stehen zu lhrer
Verfiigung.

Erhiltlich in Fachgeschaften

VITALIPON AG, ZURICH

Z E R S P 1

E G EL

Herr belehrte, welche Marmelade die beste
und welche Seife gut und billig sei.

4, Die grofere Beweglichkeit der Frauen
spielt eine Rolle. Die geistige Beweglichkeit
ist vielleicht ein Rest des Pioniergeistes; du-
Berlich sind die Frauen auch deshalb beweg-
licher, weil sie oft iiber ein Auto verfiigen,
so dafl ein unvorhergesehener Entschluf zum
Ausgehen schnell gefaffit und schnell ausge-
flihrt ist.

5. Das Unvorhergesehene ist iiberhaupt kein
Schreckgespenst. Man gibt sich gern und ganz
der Gegenwart hin, quilt sich nicht mit un-
notig schlechtem Gewissen iiber die vielen
unerledigten Dinge und kommt so zu einem
grofern Genufl des Lebens. Heute hat man
den unerwarteten Besuch, an dem man sich
freut, und morgen konzentriert man sich auf
die aufgeschobene Arbeit am Glittetisch.

Des Rditsels Losung

ALLEN diesen Erklirungen, warum die Frauen,
die mir in Canada begegnet sind, ohne Scha-
den so viel mehr bewiltigen konnen als wir,
kommt bestimmt ein gewisses Gewicht zu.
Doch des Ritsels eigentliche Losung liegt tie-
fer. Sie liegt, glaube ich, in der Stellung be-
griindet, die die Frauen im Lande genieflen.
Die Frau gilt so viel wie der Mann. Es ist
die Atmosphire der vollen Anerkennung; sie
umbhiillt die Frauen wie ein Mantel, der wiarmt
und in dem man sich wohl fiihlt.

Natiirlich, allzuviel tut niemals gut! Canada
und die USA befinden sich auf dem gleichen
Kontinent; aber die Verhiltnisse sind auf vie-
len Gebieten, auch in bezug auf die Frauen,
ungleich. Da, wie ich in meinem ersten Artikel
erwihnte, in Canada eine geistige Landes-
verteidigung gegen die USA im Werden ist,
besteht wenig Gefahr, daf fiir die canadischen
Frauen der Thron je so unnatiirlich hoch sein
wird wie der, auf den die Weiblichkeit im
Lande der unbeschrinkten Moglichkeiten er-
hoben ist.

Aber es kommt {iiberall auf das richtige MaR
an. Was die Amerikanerinnen zuviel haben,
besitzen die Schweizerinnen zuwenig.

Wir Frauen in der Schweiz fithren zwar, wie
wir gerade im Vergleich zum Ausland immer
wieder sehen, ein beneidenswert schones Leben,
doch sitzen wir dabei sozusagen auf einem
Schemel; etwas mehr Thron tite uns aus-
gezeichnet.
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Ja, Anerkennung wirkt Wunder. Pestalozzi
lehrte, wie wichtig die Anerkennung und ihr
Einfluf auf die menschliche Leistungsfihigkeit
ist; in den Werken von Gotthelf sehen wir
nimmermiide Frauen, stark in Ansehen und
Stellung, als Konigin in ihrem Reich wirken.
Und in «Uli der Knecht» heifit es: «Die Biir-
den, welche alle Menschen tragen, sehen wohl
anders aus, aber sie sind nicht so verschieden,
als sie scheinen. Thre Schwere oder ihre Leich-
tigkeit hdngt nicht vom eigenen Gewicht ab,
sondern vom Gemiite, welches sie trigt.»
Die Frauen, die in der besondern Luft der
Anerkennung leben, sind im groflen ganzen
gliicklich und zufrieden, und wer das ist, ge-
niefit sein Leben und trigt die Biirde der
Arbeit leichter.

In Canada ist diese volle Anerkennung der
Frauen wie das Salz, das alles durchdringt.
Wie freute ich mich iiber die vielen kleinen
Beispiele im tdglichen Leben! Die so selbst-
verstindlich dargebotene Hilfe des Mannes im
Haushalt ist ein Beweis, daBl er die Arbeit der
Hausfrau wichtig nimmt. Oder es fiel mir auf,
daf bei einer Bekannten das Telefon in der
Kiiche war. Als ich meiner Verwunderung
dariiber Ausdruck gab, hief es: «Es ist bei
den meisten unserer Nachbarn so, warum
auch nicht? Es ist ja fiir die Frau, die sich so
oft in der Kiiche aufhilt, viel praktischer.»
Wie es fiir die Ménner ist, in der Kiiche am
Telefon sich iiber berufliche Probleme oder
dhnliches zu unterhalten, daran denkt man
weniger.

Nett waren auch meine vielen personlichen
Erfahrungen in dieser Richtung. So besuchte
ich einmal in St. Anne de Bellevue, einem Vor-
ort von Montreal, die Redaktorin von «Rod
and Gun», Helen Marshman. Sie hatte mich
zu sich zum Nachtessen eingeladen, doch als
ich um fiinf Uhr abends, gerade nach Biiro-
schluf, zusammen mit meinem Schwiegersohn,
der mich im Auto hingebracht hatte, bei ihr
erschien, wiinschte uns auch der Direktor des
Verlages zu sehen. Er erzihlte uns iiber seine
Publikationen, interessierte sich fiir die Schweiz
und fiihrte uns anderthalb Stunden lang durch
alle Gebdude. Das war ein sehr vielbeschiftig-
ter Mann. Warum hatte er mir, der ihm Un-
bekannten, bedeutungslosen Ausldnderin, so
viel Zeit und Aufmerksamkeit geopfert? Na-
tiirlich zum Teil deshalb, weil man in Canada
fiir Europa, und damit auch fiir europiische
Besucher, eine gewisse Verehrung hat. Der
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Sucht einer seines Lebens Spiel

mit Frohmut zu gewinnen,

dann muss der Tag am Friihstiickstisch
mit ,,Gerberli* beginnen.

‘ / '
| Gerber-Kase

- acht herrliche
Spezialitaten




Jedem Schweizer seine Winterferien.
Das Berner Oberland hat Platz und Preise fiir jedermann.
Auskunft: V.B. O .Interlaken.

Was bringt
das neue Jahr?

Eine ganz erfreuliche Erscheinung des neuen Jah-
res sind die zahlreichen praktischen Neuerungen,
welche die Mobel-Pfister AG als das tonangebende
Einrichtungshaus unseres Landes ihren Kunden
bietet. Die Tatsache, dall diese neuzeitlichen Er-
findungen nicht nur in die gutbiirgerlichen, son-
dern auch in die Mobel des Mittel- und Arbeiter-
standes eingebaut werden, ist besonders sympa-
thisch. Man staunt ob der Mannigfaltigkeit, noch
mehr aber {iber die bedeutende Arbeitsersparnis,
welche die moderne Hausfrau durch diese wich-
tigen Kleinigkeiten erzielt.

Um die vielen praktischen Vorziige richtig ermes-
sen zu konnen, ist allen, die in diesem Jahre ihr
Heim zu griinden oder zu erneuern gedenken, der
Besuch einer der jetzt laufenden Jubildumsaus-
stellungen, sei es in Ziirich, Basel, Bern, Lausanae
oder direkt in der Fabrik in Suhr b. Aarau, drin-
gend zu empfehlen. Nur ein personlicher Augen-
schein lafit sie die bedeutsamen Vorteile, welche
die Firma Mobel-Pfister mit den vielen Neuent-
wiirfen heute bietet, erkennen.

Hauptgrund aber war bestimmt der, dafl er
fand, einer Frau, die auf Besuch komme,
miisse man Ehre erweisen.

Ein Frauen-Club in Toronto hatte den Stadt-
prisidenten von Hamilton zu einem Vortrag
bei einer festlichen Abendveranstaltung ein-
geladen. Erstens erschien der Vielbeschiftigte
in hochsteigener Person und nicht an seiner
Stelle ein Ersatzmann. Zweitens war er in
bester Form und sein Vortrag ebenfalls. Drit-
tens unterhielten sich nachher viele von den
anwesenden Frauen sehr angeregt mit der pro-
minenten Personlichkeit, statt sich scheu im
Hintergrund zu halten, wie das bei uns oft
geschieht.

Was wir bei uns tun konnen

Das  Frauenstimmrecht besteht im Do-
minion Canada seit 1918, und in allen ein-
zelnen Provinzen, aufler in Quebec, spitestens
seit 1922. Ich habe aber festgestellt, dafl sich
nur wenige Frauen um Politik bekiimmern,
daf der Besitz des Stimmrechtes bei den
Canadierinnen eine nebensichliche Rolle spielt
und der EinfluB der Frauen im politischen
Leben dementsprechend klein ist.

Auch in unserm Lande scheint mir fiir unser
Wohlergehen ebenso wichtig, wie das Erlangen
politischer Rechte, eine Steigerung eben dieser
besondern Art von Anerkennung durch unsere
Umwelt, durch die Médnner. Schon heute sieht
man, daf iiberall dort, wo die Frauen im klei-
nen Kreis der eigenen Familie diese Anerken-
nung besitzen, eine ganz andere, bessere Ent-
faltung der seelischen und geistigen Krifte
stattfindet.

Was tun, daf die ndtige Anderung auf brei-
terer Grundlage zum Durchbruch kommt?
Ich glaube, den stirksten Einfluff kénnen wir
Miitter ausiiben, ndmlich in der Erziehung
unserer Kinder und vor allem unserer Sthne.
Wenn wir sie von klein auf bewufit zu einer
Wertschdtzung unserer hduslichen Arbeit er-
ziehen und zu einer selbstverstindlichen Mit-
hilfe — beides geht Hand in Hand —, so
werden sie einst dafiir sorgen, daff die Schwei-
zerinnen von morgen in einer Atmosphire
leben werden, die ihnen erlaubt, mehr als bis-
her ihre Personlichkeit zu entfalten.

Ubrigens sehen wir schon heute am Horizont
etwas Morgenrite. Ist nicht bei der jungen
Generation eine Besserung zum Guten sichtbar?
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