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HELEN GUGGENBUHL

Wie fiihre ich meinen Haushalt

2. Auflage. Gebunden Fr. 14.80

Dieses Buch ist das Ergebnis einer 25jihrigen Erfahrung einmal in der
eigenen Haushaltung mit Kindern, dann als Redaktorin des praktischen
Teils des « Schweizer Spiegels». Die Verfasserin zeigt in anregender Weise
und an vielen Beispielen, worauf es beim Haushalten ankommt, und warum
die Arbeit der Hausfrau schon und interessant ist. Ein ideales Geschenk fiir
Verlobte, Neuvermihlte sowie fiir erfahrene Hausfrauen.

Aus einer Zuschrift:

Ich kann Ihnen gar nicht sagen, wie gut
mir Thr Buch getan hat, das ich {iber die
Festtage gelesen habe. Ich hatte oft das
Gefiihl, mich in einer Tretmiihle zu befin-

den, und nun scheint mir meine Hausarbeit
auf einmal wieder schon und interessant,
und ich beginne das neue Jahr mit gro-
ferem Schwung als seit vielen Jahren.
Frau R.H.

ADOLF GUGGENBUHL

Gliicklichere Schweiz

Betrachtungen iiber schweizerische Lebensgestaltung
3. Auflage. Gebunden Fr.13.50

Ob der Verfasser sich iiber schweizerische Umgangsformen Auflert, iiber die
Griinde, warum die Schweizer Frauen oft ungliicklich sind, iiber unterdriickte
Romantik oder iiber den Sinn des Privateigentums: immer gelingt es ihm,
zu begeistern und auch dort, wo er zum Widerspruch reizt, zu unterhalten.

Aus einer Zuschrift:

Seit langer Zeit habe ich keine Neuerschei-
nung gelesen, die mich derartig gefreut
hat. Immer wieder mufite ich die Lektiire
unterbrechen, um einen Abschnitt, der mir
besonders gefiel, meiner Familie vorzule-

Kinder waren gleich begeistert wie der Va-
ter, etwas, was leider ziemlich selten vor-
kommt. Ich habe acht Exemplare gekauft,
um sie Freunden im In- und Ausland zu
schenken.

sen, Auch meine 18-, 20- und 21jihrigen Dy E..S.

Durch Ihre Buchhandlung
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