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Wie Iwnan AN Cin Sssen 5esfa’fen?

Antworten auf die Rundfrage

@é %ﬁea@

Meix Vater war ein schweigsamer Mann,
doch es verging kein Familienfest, ohne daf}
er eine tridfe, wohlgeformte Rede gehalten
hitte. Seine kurzen Ansprachen waren humor-
voll, aber es schwang immer auch ein ernster
Ton mit. Auch im ganz kleinen Kreise klopfte
mein Vater an sein Glas, erhob sich und fand
ein paar passende, freundliche Worte fiir das
Geburtstagskind, fiir den Sohn, der ein Exa-
men bestanden hatte, fiir die Tochter, die aus
dem Auslande zuriickgekehrt war usw.

Diese kleinen Reden gaben jedem Familien-
essen, auch wenn es ohne besondern Aufwand
verlief, eine wiirdige und gehaltvolle Note.
Uns Kindern tat es jeweils besonders wohl,
einmal in dieser Weise angesprochen und als
vollwertige Personlichkeit herausgestellt zu
werden. Die Worte des Vaters verpflichteten
uns mehr als irgendein anderes Erziehungs-
mittel.

Spiter haben die Sohne und Enkel in selbst-
verstandlicher Weise die Sitte meines Vaters

weitergepflegt, und es wurden bei vielen Ge-
legenheiten Gefiihle der Liebe, der Achtung
und der Dankbarkeit ausgedriickt, die im All-
tag natiirlich unausgesprochen blieben. Wie
sehr riihrte es uns alle, als sogar unsere Mut-
ter an ihrem 70. Geburtstage beim Familien-
essen aufstand, ihre gewohnte Schiichternheit
und ihre niichterne Art {iberwand und mit ein
paar herzlichen Worten dem Gatten und den
Kindern fiir ihre Liebe und Anhinglichkeit
dankte. Grof war auch unser Erstaunen, als
letzthin mein elfjahriger Neffe in zwar etwas
unbeholfener, aber durchaus personlicher Art
seiner Freude dariiber Ausdruck gab, dafl der
Grofvater das hohe Alter von 80 Jahren er-
reicht habe.

Ich war kiirzlich bei Freunden zum 50. Ge-
burtstag der Familienmutter eingeladen, es
verlief alles sehr schon und festlich, aber mei-
ner Ansicht nach fehlte das Wichtigste: eine
kleine Rede, die dem Anlaf einen ganz be-
stimmten Anstrich gegeben hitte, die das We-
sentliche dieses Tages betont und den Inhalt
dieses reichen Frauenlebens zusammengefafit
hitte. I 5
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Das extra-feine Speisedl
von ganz besonderer Qualitat,
mit kdstlichem Haselnuss-Ge-
schmack! Kaufen Sie noch
heute das erstklassige Speiseé!
NUSSGOLD im handlichen,
gelben Kannchen mit speziell
praktischem Ausguss. Abso-
luter Lichtschutz, und doch
jederzeit verwendbar!

it Nussgold
schmeckt’s besser!
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Memx  Mann und ich sind begeisterte Segler,
und von diesem Sport ebenso begeisterte
Freunde erwarteten wir auf Besuch. Nun sollte
also der Abend ganz dem Milieu entsprechend
vorbereitet werden, und dies fing bei der Tisch-
dekoration an.

Auf den Tisch breitete ich zuerst ein blaues
Tuch aus, das die Farbe des Sees darzustellen
hatte. Darauf legte ich Gras, verschiedene
Fischlein und Muscheln aus Karton, die ich
bunt bemalt hatte. Uber dies alles kam ein
Plastic-Tischtuch. So schimmerte das blaue
Tuch durch, und die Fischlein schwammen
unten, also im Wasser. Auf das Plastic-Tisch-
tuch stellte ich Entlein und Schwine aus
Zelluloid und in die Mitte des Tisches ein
Dampfschiff, das sonst als Kinderspielzeug
dient.

Vor jedes Gedeck kam ein kleines Segelschiff-
chen mit dem Namen auf dem Segel geschrie-
ben, das den Zweck eines Tischkirtchens
erfiillte. Das Schifflein formte ich aus Bldtter-
teig und buk es, als Mast diente eine «Mac-
caroni», und die Segel ndhte ich aus weillen
Stoffresten. Darauf stickte ich mit rotem
Garn den Namen.

Die Miihe blieb nicht unbelohnt, und der
Erfolg freute mich riesig und spornte mich
zu neuen Ideen an. Schon der Anblick des
Tisches begeisterte unsere Giste, und die
damit hervorgerufene frohliche Stimmung ge-
staltete den ganzen Abend gemiitlich und
heiter. M.S.

@%gﬁﬂj o é//é%agg wwerder

Meine alleinstehende Tante hiitet reizende
Nymphenburger Porzellanfigiirchen in ihrer
Vitrine. Alljahrlich lddt sie alle ihre Angeho-
rigen zu einem Familienessen ein. Bei einer
solchen Gelegenheit setzte es ihr Lieblings-
neffe durch, daf sie die festliche Tafel mit
diesen porzellanenen Schiferpaaren, Tanze-
rinnen und Rokokodamen zierte. Ein paar
Bliimchen wurden dazwischen gestreut, und
alles war begeistert von dem lieblichen Tisch-
schmuck; man fiihlte sich in eine ganz andere
Welt versetzt. Die Tante selbst, die zuerst nur
widerstrebend ihren kostbaren Besitz vom
gesicherten Standort wegnehmen lieB, freute
sich zuletzt am meisten iiber die gute Idee
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und mufite zugeben, daf die Figiirchen in
dieser zwanglosen Gruppierung viel besser zur
Geltung kamen als in der engen Vitrine.

L F.

-
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Bem Lesen der neuen Rundfrage im «Schwei-
zer Spiegel» kam mir ein reizender Teenachmit-
tag in den Sinn, den ich im vergangenen Win-
ter in einem befreundeten Hause zubrachte.
Nachdem, wie immer, der spontane, herzliche
Empfang der Hausfrau gleich eine warme
Atmosphire verbreitet hatte, wartete am Tee-
tisch auf uns vier eingeladene Frauen eine
ganz besondere Uberraschung. Bei jedem Ge-
deck stand, sorglich zugebunden, ein Glas
frisch eingemachte Orangenmarmelade bereit.
Unser Entziicken, auf diese rithrende Art be-
schenkt zu werden, war grof§. Zu unserer Freude,
unsern mannlichen Familiengliedern, die diese
Art Konfitiire besonders lieben, ein unerwar-
tetes Geschenk mit nach Hause bringen zu
konnen, gesellte sich ein dankbares Gefiihl
gegeniiber unserer Gastgeberin, die sich nicht

o o . | ] , a | |
sescheut hatte, uns aulicbe diece Metrarbelt - NI 8" Knorrli mit!

Die schnellkochenden Knorr-Suppen

Z

in der Frischhaltepackung eignen sich

@d M/eﬂ.ﬁz— @fmeﬂ zum Abkochen maximal:
MeEzine Anregung ist zwar spezifisch basle- -
risch, aber sie kann fiir einen andern Ort NUDELSUPPE MIT HUHN
sicher ohne weiteres abgewandelt werden. Kochzeit: 5 Minuten
Letzten Herbst veranstaltete ich wahrend
der Basler Messe ein kleines Familienessen und ElNhﬁ:lifngfiEla:ﬂ: El
machte daraus ein Messe-Essen. Ich lief mir ‘
beim Bicker aus kleinen rechteckigen Leb- OMELETTE-SUPPE
kuchen Tischkirtlein machen, die den Namen nur heiss angiessen
jedes Anwesenden trugen (Schrift aus Zucker),
z. B. Papa, Mama, Onkel Fritz usw. Ferner STEINPILZSUPPE

Kochzeit: ‘5 Minuten

garnierte ich den Tisch mit « Mefmocken »
und Marzipangemiise.

Es sah sehr nett aus, hatte eine personliche
Note und war zudem nicht teuer. M. 0. NUDELSUPPE

POTAGE OE POULE
aup i

% A @%%mgﬂ

Ligrzrain  bereitete eine besondere Tisch-
dekoration meinen Gisten grofie Freude und
Heiterkeit.

Das kleine Biichlein: «Das heitere Herba-
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rium» von Heinrich Waggerl gab mir die
Idee. Es sind darin Blumen mit lustigen, dazu
passenden Versen abgebildet. Dieses Biichlein
l6ste ich sorgfiltig in seine einzelnen Blitter
auf. (Es kostet nur wenige Franken, auf jeden
Fall nicht mehr als ein schoner Blumenstrauf3.)
Fiir jeden Gast wihlte ich eine besondere
Blume mit dem entsprechenden Vers aus.

Einer etwas empfindlichen jungen Dame zum
Beispiel legte ich folgendes Spriichlein mit
Blume an ihren Platz:

Noli me tangere

Vom Krdutchen « Riithr mich nicht an »
im tiefsten Hinterhindustan

wdchst eine Art,

die ist so zart,

dall dies Wesen sich bis heute
schlechthin zu existieren scheute.

Eine dltere, etwas neugierige Dame fand auf
ihrem Teller das Verslein vom

Seidelbast

Wie lieblich duftet uns im Mdirz

der Seidelbast! Doch innenwdirts

ist er voll Gift und Galle,

weil wir in diesem Falle

das Wunder nur beschauen sollen.
(Man muB nicht alles kauen wollen!)

Fir einen Mann in den besten Jahren, der
gerne von seinem harten Lebenskampf er-
zahlt, wihlte ich folgendes:

Rolkastanie

Wie trigt sie bloff
ihr hartes Los

E G E L

in Stralienhitze und Gestank?
Und niemals Urlaub, keinen Dank!
Bedenk, Gott priift sie ja nicht nur,
er gab ihr auch die Rolnatur.

Ich kannte natiirlich alle Géste sehr gut und
mufite nicht befiirchten, daf Verstimmtheiten
entstehen konnten. Alle freuten sich an der
netten, personlichen Karte mit den unschul-
digen Bliimlein und steckten die ironische
Pointe mit einem verstehenden Licheln fiir
die eigenen Unzulanglichkeiten ein.

Ahnliches liefle sich auch mit andern, passen-
den Buchillustrationen oder mit billigen gra-
phischen Blidttern machen. B.A.

@Ppre appietit /

Nicur von einem grofen Festmahl will ich
hier erzdhlen, nein, nur von einem ganz ge-
wohnlichen Abendessen mit einem einzigen
Gedeck, namlich von einem Abendessen fiir
meinen Mann.

Jeden Mittwochabend kommt er erst um neun
Uhr von der Arbeit heim. Da ich gerade an
diesem Abend auch auswirts beschiftigt bin,
muf ich ihm vorher etwas zum Essen richten,
und zwar eine kalte Platte. Es gidbe natiirlich
viele Moglichkeiten, schone PIéttli zu richten
mit belegten Broten, Mayonnaise, Thon, Sar-
dinen, Tomaten und Salaten. Aber das alles
mag mein Mann nicht.

So bemiihe ich mich, immer etwas anderes
lustig und originell herzurichten. Zum Bei-

Empfehlenswerte

Bildungsstédtten

Privat-Kinderheim Luginsland, Arosa

Kleines, gepflegtes Heim fiir Kinder von 3-16 Jahren. Ferien
und Erholung, Jahresbetrieb. Sorgféltige und individuelle Pflege
und Erziehung. Unterricht durch diplomierte Lehrkraft. — Sport

Prospekte und Referenzen: Frau E.Jordi-Bodmer
Telefon (081) 31492

NEUE MADCHENSCHULE, Waisenhausplatz 29, Bern,
Gegriindet 1851. Telephon 279 81, Postcheck III 2444.
Christliche Gesinnungsschule, enthaltend: Kindergarten,
Elementarschule, Primaroberschule, Sekundarschule,
10, Schuljahr (Fortb.-Kl.), Kindergiirtnerinnen-Seminar;
alle 2 Jahre wird ein Kurs aufgenommen, der niichste im
Frithjahr 1952.Lehrerinnenseminar, 4j4hriger Kurs, Auf-
nahme jeden Friihling. Berichte der Schule und Pro-
spekte fiir die Oberabteilungen erhiltlich beim Direktor
H. Wolfensberger.

~PRASURA" AROSA

Erbolung und Ferien
fiir Kinder und Jugendiiche

Anerkannt vom Bundesamt fir Seozialversicherung
Arzt Dr. med. H. Herwig
Ausflhriiche Prospekte durch die Lelterin,
Frau Dr. R. Lichtenhahn, Tel. (081) 31413

Neuchitel 8 Moneuzy
Haushaltungsschule und Tdchierpensionat

Ein anziehendes Programm, um eine tichtige Hausfrau zu wer-
den. Ginstige Lage fiir jede Sportart. Wir haben unsere Be-
ziehungen in aller Herren Landern wieder ankniipfen kdnnen.

Mme et M. Perrenoud-Jeanneret.
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spiel steckte ich eine kleine Schweizer Fahne
in den Kidse und schrieb darauf: a bientot,
Sergent, oder: bon appétit. Ein andermal
machte ich mit Rosinen ein Fragezeichen auf
das Birchermiiesli, oder ich band eine rote
Masche um die Wurst, schrieb mit Rahm
irgendeinen Unsinn auf den Kuchen oder
versteckte seine Lieblingszigarre in der
Serviette.
Das alles sind nur Kleinigkeiten, aber — mein
Mann freut sich sehr dariiber. Er ist gespannt,
wie lange meine Ausdauer im Erfinden von
immer wieder etwas Neuem noch ausreicht.
G. M.

@% @Z;// wreter des gﬁé

Is war an einem heifen Sommertag. Papa
hatte eine Verabredung und kam deshalb nicht
zum Essen heim. Wie herrlich, einmal nichts
kochen zu miissen!

Meine kleine Schwester und ich schlugen der
Mutter vor, wir wiirden an ihrer Stelle das
Mittagessen zubereiten, und natiirlich war sie
gerne einverstanden. Vor Freude dariiber ge-
rieten wir gleich in eine festliche Stimmung.
Als Vorspeise bestimmten wir belegte Brot-
chen: eine Scheibe Brot mit Butter bestri-
chen, ein Stiicklein Schinken, dariiber eine
Scheibe Tomate und eine Scheibe Ei und
obendrauf ein wenig Mayonnaise. Fiir das
Hauptgericht wihlten wir Erdniifchen, die zu
weiflem, frischem Brot sicher gut munden
wiirden. Das Dessert gab ein wenig mehr Ar-
beit. Wir schlugen Rahmquark mit Milch zu
einer geleeartigen Masse und mischten ver-
schiedene, in Stiicke geschnittene Friichte
sowie etwas Zucker darunter.

Den Tisch riisteten wir im Garten unter der
schattigen Linde, was etwas bis dahin noch
nie Dagewesenes war! Die Erdniisse gaben wir
bergartig mitten auf den Tisch und stellten
jedem ein kleines Tellerchen hin fiir die Scha-
len. Zuletzt luden wir noch zwei Freundinnen
zum Essen ein, da wir wufiten, daRl sie der
Mutter willkommen waren.

Nun konnte es losgehen. Wie waren alle freu-
dig iiberrascht! Zuerst stimmten wir den vier-
stimmigen Kanon an: « Fiir Spys und Trank,
fiir Spys und Trank, mir danket dir, o Gott!»
Sogar der Bruder setzte mit seinem Baf ein.
Dann aflen wir die belegten Brotchen und die
Niisse. Das Dessert lobten alle, und obwohl
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der klassische italienische Tafelkise
Vollfett — mild — immer frisch —
hergestellt aus reiner, speziell
ausgewdhlter und 'pasteurisierter Milch.

Ein Produkt von

In allen Spezialgeschaften erhéltlich

Man schétzt Thr Feingefiihl!

wenn man in lhrem WC
eine Flasche VANTINES
SPRAY Nr. 102 findet.
Mittels eines Druckes auf
die Plastikflasche kann
jeder Benltzer auch die
letzte Spur eines (blen
Geruches innert 5 Se-
kunden beseitigen und
so dem Nachsten das
WC ohne Hemmungen
Uberlassen.

Selbst im engsten Fami-
lienkreis winscht man
sehr oft die persénlichen
Spuren, die sich dem
Nachsten (iber die Ge-
ruchsorgane bemerkbar
machen, zu vermeiden.
VANTINES SPRAY Nr,102
bildet im Verein mit der
neuen nachfillbaren Pla-
stikflasche das léngst ge-
suchte Mittel, um pein-
liche Situationen zu ver-
meiden.

VANTINES SPRAY gibt
jedem Teil lhrer Woh-
nung in 5 Sekunden den gewiinschten neuen Wohlgeruch. Selbst das
offene Fenster vermag den oft dumpfen Eigengeruch in der Kiiche, der
verrauchten Wohnstube, dem Schlafzimmer oder dem Flur nicht zu
meistern. Immer aber erfrischt VANTINES SPRAY Nr. 102 dort, wo es
zur Anwendung gelangt, VANTINES SPRAY Nr. 102 ist in drei Gerlichen
erhaltlich: Apfelbliiten, Nelken und Fichtennadeln

und kostet inklusive Dauer-Sprayflasche, fiir 1 bis 2 Monate ausrei-
chend, Fr. 4.50 plus Steuern. Die Nachflllpatrone kostet nur noch
Fr. 2.— plus Steuern, Die VANTINES-Produkte sind erhaltlich in allen
guten Drogerien.

C\ \l{f 5




$:°C¢ H W EwL 4 ErR b SRR GG O iy ¢ S CEE

Man isst nicht bloss um satt zu sein
und mochte auch geniessen,
drum soll das Mahl als Zungenschleck
ein ,,Gerberli“ beschliessen.

\\\l//

\\l//

e

o
%
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Gerber-Kase
' i gl

Was Just bringt,
ist gut!

ff

Wenn Thnen ein Just-Produkt
mangelt, schreiben Sie bitte an

ULRICH JUSTRICH JUST

k\ WALZENHAUSEN/App./J

wir schon ordentlich satt waren, blieb doch
nichts davon iibrig. So wurde unser billiges
und schnell zubereitetes Mittagessen zu einem
wahren Festessen. M. W.

@M C_a%w%{?dd%idﬁﬂ 272 @m;y/éza/

E s war Mitte September, als ich in der Grai-
schaft Norfolk bei englischen Freunden ein
Sonntagsessen miterleben durfte. Die Blitter
des wilden Weines, der sich am Landhaus
emporrankte, hatten bereits angefangen, sich
herbstlich zu réten, und im Garten blithten
des Sommers letzte Rosen. Dem Wunsche der
Hausfrau gehorchend, die einen besondern
Sinn fiir alles Schione besafl; durchstreifte ich
am Vormittag mit den Kindern die reizvolle
Umgebung, um an den Brombeerhecken von
den kostlichen Beeren zu pfliicken. Unsere
Korbchen fiillten sich rasch.

Zur Essenszeit kam die Uberraschung: wie
festlich war der Mittagstisch gedeckt! Gir-
landen aus den roten Rebbldttern schlingel-
ten sich auf dem cremefarbigen Tischtuch,
und aus dem Rot heraus glinzten schwarz die
herrlichen Brombeeren in neun Schiisselchen
verteilt (je eines fiir jeden von uns). Beim
Teller des Hausvaters dufteten in einer Kri-
stallvase die verspiteten gelben «Maréchal-
Niel». und die roten «Marc-Arthur»-Rosen.
Der Hausherr selbst tranchierte am Tisch
ganz feierlich den grofen Schinken. Als ich
wihrend des Essens die Milde und Feinheit
dieses Fleisches lobte, nahm er plétzlich ein
Zehn-Penny-Stiick aus seinem Portemonnaie
und lieR es bis zu mir zirkulieren. Fragend
hielt ich Umschau in der Tafelrunde. Alle
lachten! Mich aber belehrte die Tischnach-
barin, daf§ der Familienvater, als Inhaber eines
Delikatefigeschiftes, einem fremden Gaste, der
seinen Schinken rithme, stets ein Zehn-Penny-
Stiick schenke. Das Geldstiick ist noch heute
in meinem Besitz. So fehlte diesem schonen
Sonntagsessen auch die Wiirze des Humors
nicht. A. H.-S.

%d C_a%n ﬂf‘q/qq/ed g%u

I~ meiner ledigen Zeit wohnte ich wihrend
elf Jahren bei einer alleinstehenden Frau, die
es sich zur Aufgabe gemacht hatte, nicht nur
Zimmer zu vermieten, sondern uns vier Berufs-
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tatigen das Wohnen so traulich als mdglich
zu machen.

Die Samstagabende mit dem reichhaltigen
Café complet sind mir unvergefllich. Wih-
rend wir wochentags aus weilem Porzellan
aflen, kam dann — aber nur dann — ein blau-
weilles Fayence mit sehr originellen Formen
auf den Tisch, und wir alle haben uns immer
wieder iiber diese kleine festliche Besonder-
heit gefreut.

Ich habe die Sitte des «Samstagabend-
geschirrs» in meine Ehe hiniibergenommen,
und wenn auch die Blumenthal-Tassen heute,
nach zehn Jahren, nur noch fiir ein «téte a
téte » ausreichen, so gebe ich mir doch immer
Miihe, am Samstagabend den Tisch mit einem
kleinen Extra zu decken. — Am Sonntag-
morgen aber benutzen wir zur Freude der gan-
zen Familie das «Sunntigsgschirr», das bei
uns nicht nur fiir Giste aufgehoben wird.

M. R.

@itmd‘n/a/a'j /té"& a:/%f

A Silvester hatten wir Freunde zu einem
Gans-Essen bei uns eingeladen (die Kosten
flir dieses teure Tier wurden von allen zu-
sammen getragen). Vor Beginn des Essens
verteilte ich selbergemachte Kreppapier-ER-
méntelchen, die alle mit lustigen Zeichnungen
oder Spriichen versehen waren. Jeder Gast
bekam ein solches Litzli an Stelle einer Ser-
viette. Zum Binden hatte ich Bdndel in allen
Farben, rote, blaue, griine, die von Geschenk-
paketen stammten, angendht. Eines der ER-
minteli hatte einen goldenen Bindel: wer die-
sen Latz erwischte, mufite beim Dessert eine
Rede halten. Da alle Giste, besonders der
wiirdige Herr mit den ergrauten Schlifen,
sehr lustig aussahen, verbreitete sich eine
auflerordentlich frohliche Stimmung.

Aber auch fiir ernstere Feste 1d6t sich leicht
etwas Besonderes ausdenken.

Bei der Konfirmation unserer jlingsten Toch-
ter legte ich rings um den Tisch, innerhalb der
Gedecke, Asparagus. In diesen griinen Kranz
verteilte ich kleine Striufchen von Génse-
bliimchen, die je mit einem weiffen oder einem
rosa Bandchen zusammengebunden waren. Ich
machte nette Schleifchen und rollte die Enden
des Bandes ein. Die Dekoration sah reizend
aus und war gar nicht kostspielig. B.W.

73

S

P I E G E L

-

Meine Mutter braucht nach dem Waschen fiir
meine Kleidchen immer Baby-Farben. Darum
sind sie so strahlend sauber.

Das ist auch so, denn’Baby-
Farben geben der Woll- und
Seidenwdsche ihre urspriing-
liche Farbenfrische und ma-
chen verfilzte, brettige Woll-
wdsche wieder weich und
mollig.

Baby -FARBEN

flissig in Blau, Rosa, Lachs usw. Fr. 1.40 die Flasche, weiB
in Pulver Fr. 2.65, inkl. Wust.

ATA AG, Thalwil J
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