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Von Ruth Steinegger
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WEISC]I Muetti, mir sind halt no Chind»,
&« . . .

sagte mir dieser Tage mein Tochter-
chen, als ich meine drei Sprifilinge wegen ir-
gendeiner kleinen Wichtigkeit ausschalt. « Ja,
mir sind halt no Chind», echoten die beiden
Kleinen. Diese einfache, kindliche Feststellung
traf mich. Sie traf mich zwiefach, als Mutter
und als Menschen. Solche Ausspriiche unserer
Kinder fiithren uns Eltern durch die Schichten
des Unverstehens, der Tragheit und der Un-
geduld in die Tiefen der verstehenden Giite.
Wie Wegweiser stehen solche Worte an unserm
Erzieherweg: « Vorsicht, Baustelle! » Sie wol-
len uns ermahnen: «Vater, Mutter, besinne
dich, ‘'was erwartest du denn eigentlich von
deinem sechsjdahrigen Vreneli, von deinem
zehnjahrigen Maxli! »

Als ZweitklaBllerin soll ich meinem Vater,
der mir beim Rechnen half und iiber mein
langsames Begreifen ungeduldig wurde, gesagt
haben: « Du muft nicht schimpfen, Vati, du
muflt mir helfen!» Das ist es: nicht schimpfen,
helfen!

« Mir sind halt no Chind...»; dieser Aus-
spruch bittet nicht nur um Entschuldigung fiir
die Tasse Milch, die auf das frische Tischtuch
verschiittet wurde, fiir den durchgerutschten
Hosenboden, fiir den Sandhaufen auf dem
Stubenteppich, er zeigt auch erschreckend
deutlich, wie sich das Kind selber empfindet,
durch uns Erwachsene empfinden gelernt hat.
Sein eigener Zustand ist ihm nicht einfach ein

Kindsein, ein So-Sein. Es {iihlt sich selber als
ein Wachsendes; als ein im Durchgangsstadium
Stehendes, ein nach der Vollkommenheit, der
Allmacht des Erwachsenen sich Sehnendes.
Wer wire nicht schon betroffen gewesen durch
kindliche Ausspriiche: « Wenn ich groff bin,
darf ich auch regieren, auch schimpfen, muf
ich nicht mehr gehorchen! »

Es sollte nicht sein, dafl das Kind ge-
zwungen wird, seine Eigenart zu verleugnen.
Dadurch bekommt es. Minderwertigkeits-
gefiihle (welche mit Frechsein abreagiert wer-
den miissen), es wird verkrampft, bekommt
Hemmungen und verliert seine Urspriinglich-
keit. Es wird so, wie wir Erwachsene sind.
Aber, ist es wirklich so erstrebenswert, er-
wachsen zu sein? Wie raffiniert sind wir doch
im Vertuschen unserer Schwichen, im Vor-
spiegeln falscher Tatsachen! Soll dies das Kind
sobald als moglich lernen?

Ich fiirchte, gerade wir Schweizer mit
unserm Nationalstolz sind so mit Konven-
tionen beladen, daf wir gar nicht merken,
wie sehr wir unsere Jugend zurechtstutzen,
wie sehr wir versuchen, sie nach alther-
gebrachtem Schema zum Normaltyp zu erzie-
hen. Es ist ja so viel bequemer, sich auf das
Erziehungssystem der Vorviter zu berufen, als
neue, eigene Wege zu suchen. « Wir durften
frither auch nicht .. .»

Nicht wahr, wir Eltern sind ja auch so
beschiftigt: die tidgliche Arbeit, der Turn-,
Schief- und JaBklub, die Vorstandssitzung,
die Zeitung, der Waschtag, die Biigelwoche,
das Nihkrinzli, das Wohltdtigkeitskomitee.
Da miissen sich die Kinder einfach in den
Tramp fiigen, ob nun ihre Eigenart dariiber
zugrunde gehe oder in falsche Bahnen ge-
leitet werde!

Nein, Kinder sind nicht « noch Kinder »,
sie sind einfach Kinder, Punkt. Das ist eine
ganz eigene Art des Menschseins. Vielleicht
sind sie aber auch «schon» Kinder?

Fortus! Wie verjiingt

fuhlt man sich, wenn eine FORTUS-KUR die sex. und
Nervenschwdche tberwindet und dem vorzeitig alternden
Kérper neue Kraft und Energie schenkt. Herren-FORTUS:
KUR Fr.25.—, mittl. Packg. Fr.10.—, Probe Fr.5—, 2.—.
Damen-FORTUS: KUR Fr. 28.50, mittl. Packg. Fr. 11.50, Pro-
ben Fr.5.75, 2.25. In Apotheken erhdiltlich, wo nicht, dis-
li(gf_en'rl Elostversund durch Lindenhof-Apotheke, Rennweg 46,
urich 1.
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Uberreizte
Nerven

Biomalz mit Magnesium

fiihrt Gehirn und Nerven hochwertige Auf-
baunahrung zu und ist daher ein erprobtes
Nerven-Kurmittel bei Nervositit, Uber-
arbeitung, Schlaflosigkeir, Schulmiidigkeir,
nervosen Organstorungen.

Vitamin-
mangel

Biomalz mit Vitaminen

ist als Spender der Vitamine A, B:, C, D
besonders wertvoll in Zeiten erhohrer Be-
anspruchung: fiir Kinder im Wachstum, fiir
FraueninSchwangerschaft und Stillperiode,
wihrend der frichre- und gemiisearmen
Jahreszeir

Jetzt mit der
Friihlingskur anfangen! <
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Stirkung + Heilung

aus der gleichen Dose!

Je kriftiger der Organismus, desto besser wird
er ein Medikament auswerten. So steigert das
aufbauende, stirkende Biomalz die Heilkraft
der erprobten Medizinalzusitze, und darin liegt
das Geheimnis der durchgreifenden Wirkung.

Blutarmut

Bleichsucht

Biomalz mit Eisen

ist ein wirksamer Blutbildner und Krifte-
spender fiir Blutarme und Bleichsiichrige,
nach schweren Blurverlusten infolge Un-
fall, Krankheit, Operation, Wochenbett, fiir
Frauen und Téchrer, die viel Blut verlieren.

\ Schwache
Knochen

l

Biomalz mit Kalk

stirkt Knochen und Zihne, weil reich an
glycerophosphorsaurem Kalk. Bewihrter
Kalkspender fiir schwichliche, rachitisge-
fihrdete Kinder, fiir werdende und stil-
lende Miirter.



Jhee Haut beaucht
NIVEA

DAS KENNZEICHEN DER QUALITAT

FUR HAUS UND SPORT
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ZUR HAUTPFLEGE:
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Schwelzerische Unfallversicherungs-Gesellschaft in Winterthur

Unfall-, Haftpflicht-,
Automobil-,
Einbruchdiebstahl- und
Kautions-Versicherungen

zu giinstigen Bedingungen

Telephon (031) 21571
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