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FORTWERFEN ODER BEHALTEN?®

DIESE FRAGE MUSS HEUTE ANDERS
BEANTWORTET WERDEN

VON HELEN GUGGENBUHL

DIE Wohnstube bleibt immer gleich,
manchmal zehn, oft ungezihlte Jahre hin-
durch. Das Buffet steht neben der Tiire,
der Eftisch am Fenster und seitlich davon
die Eckbank. Nichts hat sich verdndert.
Die Stube, die Wohnung, das Haus ist
der Rahmen, in dem sich die Arbeit der
Frau abspielt. Wohl bleibt er meistens un-
verandert, wohl ist das Haus wie eine
gleichbleibende, friedliche Insel im unruhi-
gen Ozean der Umwelt. Diirfen wir dar-
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iiber vergessen, dafl in dieser Welt stets
grofle Verinderungen vor sich gehen, deren
Folgen wir uns auch auf unserem Insel-
chen nicht ungestraft entziehen kénnen?

JETZT, im Friihling, ist die beste Zeit,
wieder einmal die Augen zu 6ffnen; nicht
nur fiir den ungeheuren Wechsel in der
Natur, fiir die Veilchen und Schliissel-
blumen auf den griinenden Wiesen, nein,
diesmal auch fiir Verinderungen im sehr



viel niichterneren wirtschaftlichen Leben.
Hier interessiert uns besonders eine dieser
Veranderungen, und zwar eine, die — un-
gleich der Verdnderungen innerhalb der
Jahreszeiten in der Natur, welche regel-
milig in rhythmischem Wechsel vor sich
gehen — stetig fortschreitet und bereits
vor ungefihr hundert Jahren eingesetzt
hat. Ich meine ndmlich die Auswirkung der
modernen Fabrikationsmethoden auf die
Produktion unserer Konsumgiiter. Diese
Produktion nahm von Jahr zu Jahr zu, so
daf heute die meisten Konsumgiiter in un-
geahnt grofler Menge und manche viel bil-
liger als frither hergestellt werden.

Diese Tatsache ist natiirlich jeder
Frau bekannt; schlieflich stehen wir ja
nicht mit verbundenen Augen vor den Aus-
lagen der Geschifte, aber wir ziehen noch
nicht die notwendigen Folgerungen daraus.
Erfahrungsgemill geht es immer und {iiber-
all lang, bis eine allmihlich stattfindende
Verdnderung in allen ihren Konsequenzen
realisiert wird; die Hausfrau aber ist hier
besonders konservativ! Das zeigt ihr Ver-
halten in kleinen, alltdglichen Begeben-
heiten.

Eine Kaffeetasse hat beim Abwaschen
den Henkel verloren. Man leimt ihn sorg-
faltig wieder an, bis einige Tage nachher
beim Beniitzen der Tasse der Henkel in der
Hand bleibt und die volle Tasse ihren Inhalt
iiber das Tischtuch ergieft. Nach diesem
argerlichen Ereignis wird die defekte Tasse
zum Restenschiisseli degradiert und neben
anderem beschddigtem Tischgeschirr fiir
unbestimmte Zeit im Dunkel des Kiichen-
schrankes aufbewahrt. So machte man es
frither, als das Geschirr noch rar war, und
so wird es auch heute recht sein: Geschirr,
das auch nur halbwegs brauchbar ist, wirft
man nicht fort!

Oder: Ernstli hat das Kiichenmesser
zum Schnitzen eines Ledischiffes verwendet
und dabei die Spitze des Messers abgebro-
chen. « Dummer Bub », seufzt die Mutter,
wenn sie beim Gemiiseriisten mit dem ka-
putten Messer Schwierigkeiten hat. « Es
geht einfach nicht », meint sie nach weite-
ren vergeblichen Versuchen, und nachdem
sie erfahren hat, daf es sich nicht lohnt,

Elchina hilft und stihlt bei Saisonmiidig-
keit, allgemeiner Schwiche, Magen- und
Darmstérungen, chronischer Ubermii-
dung, nervosen Erscheinungen, Schlaff-
heit und Miidigkeit nach Grippe, Opera-
tionen, Wochenbett.

M]t unserer Kurpackung Sparcn SiC
Fr. 5.20, denn sie enthilt 4 Flaschen zu
Fr. 6.50, macht Fr. 26.—, kostet aber nur
Fr. 20.80 ! Wust inbegriffen.
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eine neue Klinge einzusetzen, entschliefit
sie sich zum Kauf eines neuen Messers.
(Preis 70 Rp.) Das alte Messer kommt
in eine Schublade, denn... « vielleicht kon-
nen wir es sonst einmal brauchen». Das
Messer, das keines mehr ist, wartet hier
ewig vergeblich auf Verwendung, dafiir
nimmt es zusammen mit zerbrochenen Kel-
len, verbeulten Schopfloffeln und anderem
altersschwachem Kiichengeschirr (es ist
doch schade, es einfach fortzuwerfen!)
kostbaren Platz in der Kiichenschub-
lade ein.

SO ist es: Wir sind heute, genau wie frii-
her, von einer uniiberwindlichen Hemmung
besessen, etwas fortzuwerfen. Nun sind
zwar unser Sparsinn und die Achtung vor
dem Gegenstand, auf dem diese Hemmung
beruht, schitzenswerte Eigenschaften, und
die weibliche Tugend, in dieser Welt der
Verginglichkeit treue Bewahrerin zu sein,
verdient Anerkennung. Leider aber ge-
schieht in unseren Beispielen und in dhn-
lichen Begebenheiten, dafl wir « mit unsern
Tugenden zugleich unsere Fehler anbauen.»

Es ist ein Fehler, zu tun, wie wenn
sich nichts gedndert hitte und bei der glei-
chen Einstellung zu verharren, die vor hun-
dert Jahren iiblich und damals richtig war.
Warum die defekte Tasse nicht verschwin-
den lassen und eine neue kaufen? Wir
ibersehen, daff heute vieles wertlos, weil
leicht ersetzlich ist und machen uns da-
durch, daf wir das Wertlose nicht preis-
geben, zum Sklaven von Geriimpel.

Natiirlich geht es jeder sparsamen
Frau eigentlich wider die Natur, den heu-
tigen groflen Verschleif an Ware mitanzu-
sehen, geschweige denn dabei mitzuwirken.
Aber es ist sinnlos, sich gegen seine Zeit
aufzulehnen. Heute gilt der Grundsatz:
Wenn die neue Ware vorteilhafter ist als
eine Reparatur der alten, ist es richtig,
Neues zu kaufen.

Ja, als die Welt noch nicht wie ein
einziges, riesiges Warenhaus war, wo Berge
von Waren auf Abnehmer warten, war es
anders. Das, was man besall, war von Wert
und wurde selbstverstandlich geflickt und

Fiir nur 1 Franken erhalten Sie dieses duferst
interessante Rezeptbuch :

Es enthdlt 158 ausgewdhite Rezepte fir Kuchen, Torten,
Guetzli, Cremen und Aufldufe sowie fiir einige ausgezeich-
nete Fleisch- und Gemuseplatten. Eine Fundgrube fiir jede
Hausfrau!

Sie erhalten dieses vorzliglich ausgestattete, mit zahlreichen
Abbildungen versehene Rezeptbuch gegen einen Unkosten-
beitrag von 1 Franken. Senden Sie uns diesen Betrag auf
unser Postscheckkonto VIII 1162 und Sie erhalten das Buch
portofrei zugestellt.

A. Sennhauser AG., Ziirich 50
N&hrmittelfabrik Helvetia
Postscheckkonto VIII 1162

Helpetia

Back-Pulver
yer32sst dert Alllerg
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wieder geflickt. «Raccommodeur de fayence
et de porcelaine» war damals ein wohl-
bekannter Ruf in den Strallen von Paris.
Diese Raccommodeurs bildeten ein Metier
fiir sich. Sie sammelten von Haus zu Haus
zerbrochene Teller und Schiisseln und lie-
ferten sie, kunstgerecht geflickt, den Frauen
ein paar Tage spiter wieder ab. Heute sind
diese « Raccommodeurs» aus dem Stra-
Benbild verschwunden.

FRUHER, als ich noch zur Schule ging,
waren ein Blatt Schreibpapier, ein Blei-
stiftstummel, ein Schnurende respektable
Grofen. Heute ist das Ansehen solcher
Dinge dahingeschwunden wie Mairzen-
schnee an der Sonne. Denn nicht nur be-
schiadigte Ware, sondern auch sehr viel an-
deres ist wertloser als frither. «Es gibt
genug Schniire auf der Welt », sage ich mir
heute, wenn ich beim Offnen eines Paketes
die Schnur entzweischneide und sie zusam-
men mit dem Papier den Weg alles Ver-
gédnglichen wandern lasse. Natiirlich gehort
in jeden Haushalt ein Vorrat von gebrauch-
ten Schniiren, aber es ist ldcherlich, das
hinterste Schnurende und das letzte Pack-
papier aufzubewahren, als wire es lauter

Silber und Gold.

Zur Zeit Gotthelfs hatte jedes Leinen-
restchen seinen Wert. Man konnte zum
Beispiel die damals so langlebigen Hem-
den damit pldatzen, denn es gab nicht
schottisch-gemusterte und blaue und griine
Hemden, farbig wie Ostereier, und erst noch
jedes Jahr wieder andere, je nach der
Mode, wie heute. Ach, wie viele Stoffresten
haben noch unsere Miitter aufbewahrt,
Schubladen und Schubladen voll. Was ist
aus ihnen geworden? Soll uns in dieser Be-
ziehung das Verhalten unserer Miitter ein
Vorbild sein?

Noch vor zwanzig Jahren wurde ein
leeres Mixturengiitterli respektiert, und
gewohnliche leere Flaschen bewahrte man
auf, um sie einmal im Jahr alle zusammen
zu verkaufen. Heute mufl man froh sein,
wenn die ldstigen Platzversperrer gratis
abgeholt werden. Gebrauchte Papiersicke
und Kartonschachteln, leere Konserven-
biichsen — in groferer Menge aufbewahrt

sind drei !
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weil er §o berelidh mundet, Und warum
ift er fo gut 7 Danf jeiner Naturrein-
heit ! Darvauf legt der VOLG grofite
Sorgfalt, jeit er als erfter vor diber
ywanzig  Jabren feinen  Traubenjaft
auf den Markt bradte. Auserlefene
cinbeimijhe Trauben, jdonende Be-
bandlung und dag natiiclidge Kalt-
Sterilifieren geben dem VOLG-Trau-
benjaft das vollmundige roma. Was
fiir die VOLG-Spikenmweine gilt, gilt
audy fiir den Traubenjaft : Qualitit.
Und dag heift ¢ naturrein. Sagt das
nicht alles ?

UOLG

TRAUBENSAFT

Berband oftidiveis.
landwirtidaitl. GenofjenidHaften
(v.0.L.G.) TWinterthur,

ist das alles oder Ballast, sind es lauter
Sachen, die man entweder gar nie mehr
braucht oder die so billig sind, daf man
sie schliefllich bei Bedarf mit gutem Ge-
wissen kaufen kann, statt sie kleinlich-
miihselig irgendwo aufzustapeln, wie das
Eichhornchen seine Niisse als Notvorrat
fiir den Winter, wobei die Not fiir uns nur
in unserer Phantasie, die im Gestern lebt,
existiert.

Was st iiberfliissig ?

DURCH die Massenproduktion hat sich
also die Lage auf dem Warenmarkt von
Grund auf gedndert: Es gibt bei uns keine
Warennot mehr. Im Gegenteil, die gestei-
gerte maschinelle Produktion hat sogar zu
einer gewissen Wareninflation gefiihrt, und
nur durch den Krieg wurde diese Entwick-
lung voriibergehend gehemmt. Die Tat-
sache vom Wareniiberflufl zwingt also auch
die Frauen zu einer neuen Einstellung
gegeniiber den Gebrauchsartikeln. Worin
liegt der Unterschied?

Friiher, und ganz besonders wihrend
der Kriegsjahre sagte das Hausfrauen-
gewissen: Nur ja alles moglichst lang be-
halten und Beschidigtes immer wieder in-
stand stellen! Nur nichts wegwerfen, viel-
leicht bin ich morgen froh dariiber! Und
die Gestelle, Schubladen und Schrinke
beugten sich unter der Last der Gegen-
stinde, die sich im Laufe der Jahre an-
sammelten.

Heute heifit es: « Was nichts nutz ist,
ist auch nicht recht.» Natiirlich wollen wir
sparen, aber im neuen Geist. Notig ist eine
sachliche Priifung nach modernen Grund-
siatzen: Was will ich behalten? Was ist
wertlos? Alles Wertlose mull weg, besser
heute als morgen, spitestens aber an der
nédchsten Friihjahrsreinigung.

ALSO in den nichsten Wochen. Denn
wieder einmal sind die Tage gekommen,
wo unter den ersten warmen Strahlen der
Friithjahrssonne in der Natur und auch im
Haus neues Leben erwacht — das heifit,
daf die Useputzete fillig ist. Aber « Putze



und fige git kei Brot is Huus». Bei der
Useputzete ist selbstverstandlich auch nicht
das Putzen das Wichtigste, sondern das
Riumen und das Neueinordnen der
Schrianke und Vorratsriume. Dabei mufl
alles Uberfliissige weg.

Das ist nun an sich so wenig neu wie
in dieser Zeit der Kuckucksruf im Wald.
Immer traten wir an dieser Stelle fiir den
Segen einer Friihjahrsreinigung, fiir den
Grundsatz «fort mit allem Unniitzen» ein.
Neu aber ist heute die Erkenntnis, daf auf
dieser armen Welt an vielen Orten, zum
Beispiel in der Schweiz, Ware iibergenug
vorhanden ist und somit «unniitz» bedeu-
tend mehr einschliefit als frither. Neu ist
der feste Vorsatz, in seiner kleinen Wohn-
stiatte keine, ach so wertlose, platzversper- ‘ ‘
rende, staubige Abfallsammlung aufrecht- ’

zuerhalten. Die SchwerstenJah Q..
Deshalb endlich fort mit allen kaput- Frau

ten Tassen, mit ausrangiertem Kiichen- der ra . ——

gerdt, mit den Schubladen voll trauriger |ndieserZeitdert|efggf 'ieznefsg

Uberreste versunkener Jahre, fort — womit innern Umsﬁe”;;sgsl Herz und

noch? recht wichtig. ller Kraft

noch mit vo
Adern for eine regel-

g nd
arbeiten U chblutung aller

massige Dur

(FEGENSTANDE werden zum Beispiel

. . B Wallun-
wertlos, sobald sie in ihrer Herstellung Organe Sorgen'}Nennhaufige
; . . s en. Herzklopten, NE- = -~
durch die technische Entwicklung {iber- a fschmerzen und Reizzu
fliigelt sind. Eine alte, mit Goldperlen- s&zdeaufreten‘bring‘d"elrf(‘)'_
schniiren verzierte Deckenlampe, die kein qende, regulierende Artert
: . : g ; n'g Erleichterung: die
gutes Licht gibt, eine Schreibmaschine, san- Kur Bflanzenstoffe be-
. R L] H n o
Modell 1910, oder ein unmdglicher Dampf- T‘g‘;ad”;i Kreislauf der Safte.
kochtopf, wie er vielleicht widhrend des :cha{{en die Sch\ackin a(;lrs
. . n -
Ersten Weltkrieges Mode war. Einmal dem Kbrpe'“-e;'."ssf;‘ac ¢
auller Betrieb, gehort das alles ins Brok- gane und Gelasse

kenhaus.

Anderes ist hoffnungslos aus der Mode rt erosa n
gekommen, zum Beispiel Teile einer Sport- /
ausrustung. Schlittschuhe, die um 1915 a

Frauen Uber Vierzig

la mode waren, sind fiir die heutige Schlitt- for .
schuhwelt ein unmoglicher Anblick. Noch besser ist es-me;“,;:::i
Und Kleider und Schuhe? Siehe, es auime) irguf::zrm%hren,be-
gibt immer und immer wieder neue, so viel mia(;:g;schwerden sich be-
begehrenswertere. Besser, als ausgetragene \:serkbar machen.
Kleidungsstiicke auf unbestimmte Zeit zu _ GRANULAT
versorgen und sie eines schonen Tages von - Ammahsne:f*e:le DRAGEES
Motten zerfressen wieder ans Tageslicht oder geschmackir
zu ziehen, ist es, sie zeitig zu verschenken. nd Drogerien Fr.4.50
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pietdtvoll aufbewahren? Es ist verschwen-
dete Liebesmiihe. Auch an ihnen nagt der
Wurm der Zeit.

Dann sind noch unsere Freunde da,
die Biicher. Freunden bleibt man treu, also
auch den Biichern. Aber es gibt losere Be-
kanntschaften darunter, man liest ja so viel
und nicht nur Unvergingliches. Biicher,
die man nur einmal liest — man tidusche
sich nicht, es gibt deren mehr, als man
meint — werden verschenkt. Wertlose ge-
horen in den Papierkorb. Da, wo viele
Biicher im Hause sind, ist ein besonderes
Biichergestell empfehlenswert fiir die ge-
lesene Unterhaltungsliteratur. Hier konnen
sich Giste Passendes auswidhlen und als
Geschenk mitnehmen.

Da das Interesse fiir das gleiche
Jugendbuch manchmal Generationen iiber-
dauert (das «Heidi» lasen bereits Grof-
mutter, Mutter und Kind), sollten diese
Biicher jeweils, bis die ndchste Generation
wieder so weit ist, in Kisten verpackt (Auf-
schrift nicht vergessen) aufbewahrt werden.

Es gibt Zeitschriften, die von der gan-
zen Familie mit nie erlahmendem Interesse
gelesen werden (man kennt sie). Andere
liegen nichtelang auf dem Gestell neben
dem Bett, tagelang auf dem Lesetisch im
Wohnzimmer, doch nie scheint man iiber
die erste Seite eines langweiligen Artikels
hinauszukommen. Also lieber weg damit,
statt solche Zeitschriften womdglich als
Zeichen seiner Bildung auf dem Rauch-
tischchen malerisch gruppiert den Gésten
zu prasentieren. Gelesene Zeitschriften
regelmdfig weggeben! Man nimmt sich
zwar hin und wieder vor, einen besonders
interessanten Aufsatz nochmals zur Hand
zu nehmen. Aber wie die uralte Erfahrung
zeigt, bleibt es beim Vorsatz. Natiirlich ist
der «Schweizer Spiegel » ein Spezialfall.

E S gibt, sozusagen, Leute mit hartem und
mit weichem Gemiit. Da man die Frauen
gewohnlich zur zweiten Art zdhlt, sollten
sie sich in den groflen Tagen der Friih-
jahrsreinigung beim inneren, oft recht zer-
miirbenden Kampf: Weggeben? Behalten?
unermiidlich den Willen mit dem Spruche



starken: Alles, was besteht, ist wert, dal es
zugrunde geht.

So wird also da, wo unser neuer
Grundsatz waltet, vieles von dem, was ins
Haus kommt, oft in kurzer Zeit wieder
zum Haus hinausbefordert. Natiirlich kann
eine solche Aktion hie und da Anlafl zu
einem Vorwurf geben, zu einem berechtig-
ten oder unberechtigten. Fiir die unberech-
tigten hat man taube Ohren. Es ist zwar
sehr bequem, aber nicht nett, wenn ein un-
ordentlicher Hausbewohner, der zum Bei-
spiel das Sporthemd vom letzten Sommer
in der neuen Saison nicht gleich findet,
vermutet, es sei wohl Mutters Useputzete
zum Opfer gefallen. Schwerer aufs Gemiit
fallen die berechtigten Vorwiirfe, denn
selbstverstindlich kann es in der Hitze des
Gefechtes vorkommen, dafl auch einer jener
Gegenstidnde verschwindet, die man spiter
gerne gebraucht hidtte. Was ist nun das
kleinere Ubel? Ein mit Ballast tiberfiillter
Schrank oder alle paar Jahre einmal die
Enttduschung iber einen Verlust? Auch in
einem Geschidft brauchte man manchmal
Korrespondenz, die mehr als zehn Jahre
zurickliegt, und ihr Fehlen kann Unan-
nehmlichkeiten bereiten. Doch gibe auch
hier- das Aufbewahren so viel Arbeit, die
sich nicht lohnte.

Was ist des Aufbewahrens wert?

SO sieht die eine Seite des Problems: Be-
halten oder Fortwerfen? aus. Wir sind
mehr als je fiir das Fortwerfen iiberfliissi-
ger oder zweifelhafter Ware, genau wie wir
im Frithling fiir den Kampf gegen den
Winterstaub sind. Wir 6ffnen die Fenster
fiir das frische Leben der Gegenwart.

Manchmal aber spazieren wir gerne
im Garten der Vergangenheit. Dabei sto-
Ben wir auf die andere Seite des Problems.
Selbstverstandlich gibt es unter den Gegen-
stinden, die nicht gerade in Gebrauch ste-
hen, solche, die man unbedingt aufbewah-
ren und in Ehren halten mochte.

« Uberhaupt liebt man in allen soli-
den Hiusern das Alte mehr als das Neue.
An jedes Stiick kniipfen sich Erinnerungen,

Das Wunder des Auges besteht unter
anderem in dem Zusammenwirken von
Linse und Netzhaut, wodurch der Seh-
strahl in das Gehirn geleitet wird. Das
Wunder der Optik besteht darin, Fehler
des Auges durch die geeignete Brille
wettzumachen.

Sihlstrake 38, beim Scala-Kino, Ziirich
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AUS2UGSTISCH 951,35

Aus unserer kleinen Bilderschrift
« Die vollstindige Aussteuer»

Unsere Bilderschrift, die wir auf Wunsch

zustellen, informiert Giber gute Méblierung
und tber Preise.
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VOLLDUNGER LONZA
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Wie und wann gebraucht
man das Messer?
Diese und hundert andere Fragen beant-
wortet der ,,Schweizerische Knigge“, ein
Brevier fiir zeitgemdfe Umgangs?ormen.
Das Biichlein kostet nur Fr. 4.50 und ist
in jeder Buchhandlung zu haben.
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und an diese Erinnerungen kniipfen sich
Lehren und Erfahrungen. Gar mancher
Bauer zieht aus seiner Rumpelkammer weit
mehr Weisheit als englische Lords und
deutsche Gelehrte aus den kostbarsten und
groften Bibliotheken, angefiillt mit Bi-
chern gebunden in Schweinsleder.» So sagt
Gotthelf.

Beim Aufrdumen an einem dieser
Friihlingstage werden wir auch allen jenen
Sachen begegnen, die des Aufbewahrens
wert sind. Wir wollen sie in zwei Katego-
rien einteilen,

1. Gegenstinde mit Erinnerungswert.
Die wvergilbte Schachtel mit dem Braut-
kranz der Grofmutter ist eine Art ehrwiir-
diges Heiligtum, ebenso ihr Brautkleid oder
der Stock des Urgrofvaters mit dem alter-
tiimlichen Griff. Daneben behalten wir
auch kleinere Andenken auf, die uns lieb
sind, zum Beispiel allerlei Drucksachen,
die Verlobungsanzeige der iltesten Toch-
ter, das Hochzeitsmenii der Eltern oder die
Geburtsanzeige der Kinder. Eine Mappe
enthilt besonders nette Kinderzeichnungen.

Allzu eilig werfen oft junge Leute ihre
Tagebiicher und Briefe fort, wo doch viel-
leicht die ndchste oder iibernichste Gene-
ration an einer Auswahl davon grofles Inter-
esse hitte. Einige Aufsatzhefte des Vaters
und das Pozsiealbum der Mutter und der
Grofmutter werden wahrscheinlich allen
spatern Generationen interessante Anden-
ken sein. Alle diese Dokumente miissen
aber angeschrieben, das heift mit den Per-
sonalien des Verfassers und, wenn moglich,
mit der richtigen Jahreszahl versehen sein.

2. Mdbel oder Gegenstinde, die dau-
ernd ihren Wert behalten, die vielleicht in
der eigenen Wohnung keinen Platz haben,
aber welche man aus Pietdt vor dem Zer-
fall bewahren mochte.

Es gibt namlich auch im Zeitalter der
maschinellen Produktion Ware, die iiber
Generationen hinaus geschdtzt wird, z. B.
Gegenstdnde mit besonders schoner hand-
werklicher Arbeit, wie ein guter Barock-
oder Biedermeier-Kasten, eine alte Neuen-
burger Uhr. Sie sind von einer Schonheit,



welche die Zeit tiberdauert. Auflerdem re-
prasentieren sie ein Stiick Familientradi-
tion, was man natiirlich von einer alten
Niahmaschine nicht sagen kann.

Je mehr man sich in seiner Wohnung
von allem Ballast befreit, um so besser hat
man Platz fiir solche Stiicke. Man sollte
sie aber auch dann behalten, wenn in der
eigenen Wohnung kein Platz dafiir ist. Mit
welchem Bedauern vernimmt man z. B.:
es war einmal ein schones Nyon-Service
in der Familie, aber leider, leider wurde
es von der Grofmutter verkauft, weil
sie sehr viel anderes Geschirr besaBl. Viel
besser hitte sie es in eine Kiste verpackt
und es so den Nachkommen iiberliefert.
Man kann ja auch ein schones Mobelstiick
oder ein Bild aus einer Erbschaft zeitweise
Bekannten zum Gebrauch iibergeben. Die
Hauptsache ist, daf sie erhalten bleiben.

N ATURLICH behandelt man bei der
Friihjahrsreinigung alle diese besonders
wertvollen und heiklen Gegenstinde vom
iibrigen Hausrat gesondert. Vielleicht bie-
tet sich dieses Jahr der AnlaR, einmal auch
hier eine schirfere Trennung zu ziehen
zwischen wichtig und unwichtig. Da finden
sich z. B. alte Drucksachen, die gar nicht
zu den personlichen Erinnerungen gehoren;
dort ist ein Photoalbum, das fiir die Fa-
milie wertlos ist, da man keine einzige der
darin dargestellten Personen mehr kennt.

Wenn man also auch bei dieser Art
von Gegenstinden nur das Wichtigste be-
halt, dieses aber iibersichtlich anschreibt,
so ist eine solche kleine Sammlung fiir die
Nachkommen bedeutend angenehmer und
schoner als anonyme alte Ware, deren Be-
ziehung zur eigenen Familie nur mit An-
strengung oder gar nicht erfalt werden
kann. Eine gute Regel fiir Erinnerungs-
stiicke, wie iibrigens fiir alles, das auf lan-
gere Zeit hinaus versorgt wird: Reparieren,
bevor man es auf die Seite legt!

Es ist nie zu spdt

TROTZDEM man an sehr vielen Orten
die gute alte Sitte der Friihjahrsreinigung
durchfiihrt, trotz dem &dufern Zwang des

it
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Beleuchtungskaorper fiir jeden Zweck

B.AG runsr

Erhéltlich in allen Fachgeschaften

CHAUM B'A'DER

mit den wirksamen &lherischen {len verjingen,
erfrischen, reinigen und parfiimieren Ihre Haut.

In Apotheken, Drogerien, Parfiimerien und beim
guten Coiffeur erhiltllich
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Raummangels in den immer kleiner wer-
denden Wohnungen ist es im allgemeinen
auch heute noch iiblich, viel zuviel aufzu-
bewahren, sich viel zuwenig systematisch
von unniitzer Ware zu befreien. Das zeigt
sich jeweils mit erschreckender Deutlich-
keit bei einem Umzug oder bei einem Todes-
fall. Da tauchen manchmal tausenderlei
Dinge aus jahrelanger Versenkung auf. Nie-
mandem zur Freude!

Warum schleppt man diese Dinge sinn-
los ein Leben lang mit sich? IThre Anwesen-
heit bildete ja die ganze Zeit hindurch
nicht nur eine rdumliche, sondern auch eine
geistige Belastung. Die Ware ruhte wohl
in der Tiefe der Schrinke, man sah sie
nicht und nahm sie nie zur Hand, und doch
lastete sie wie eine diistere Wolke auf dem

Gemiit. Nie, auch nach der Generalreini-
gung im Friihjahr nicht, besitzt ein also
belasteter Haushalt die innere Frische, die
doch das Ziel jeder richtig durchgefiihrten
Friithjahrsreinigung wire.

So ist also das Problem «Behalten
oder Fortwerfen» heute, im Zeitalter des
Wareniiberschusses, noch viel mehr als frii-
her eines der grundlegenden, wichtigsten
Probleme der Haushaltfiihrung. Regelmifig,
wie die Schwalben im Friihling, taucht es
auf. Ebenso regelmafig wird es, leider meist
ungeniigend gelost, wieder aus dem Sinn
entlassen.

Oder finden wir dieses Jahr vielleicht
doch einmal den neuen, den rechten Weg?
Noch wire es Zeit zu einem Versuch. Der
Friihling hat ja erst angefangen.

Eingstragene Schutzmarke Nr.127728

Eine Hochstleistung schweizerischer Qualitatsarbeit.
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Alle Ausfiihrungen gleiche Eigenschaften:
formschon, elegant, prazis

Velo:Gschwend, Ziirich und Baden
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Lerne es wieder, dieses Einmaleins des ge-
sunden und frohlichen Menschen.

Gewil}, es gibt mancherlei Dinge, die uns
am Schlafen hindern konnen. Ein Hinder-
nis, das Thnen den gesunden Schlaf ver-
derben kann, die schlechte Matratze, kann
beseitigt werden.

Wie kostlich ist es doch, wenn wir uns am
Abend nach getaner Arbeit, nach einer
Reise, ja selbst nach schonen Ferientagen,
im eigenen guten Bette ausstrecken konnen.
Im eigenen guten Bett, ja das ist es!
Verehrte Leserin, verehrter Leser, Braut-
leute, denken Sie beim Kauf von Betten
daran, dafl deren duflere Form sicher nicht
Nebensache, der Bettinhalt aber die Haupt-
sache ist. Priifen Sie diesen Inkalt genau.
Wer dies spiter tut, kann es bereuen, und
Reue kommt zu spat.

Lassen Sie sich von Threm Tapezierer,
Moabel- oder Bettwarengeschift einmal die
uniibertroffenen Dea-Ober-Matratzen zei-

Mo

EMBRU-WERKE AG. RUTI (ZCH)
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gen. Tun Sie einen Blick in ihr Innerstes.
Beachten Sie die vielen hundert endlos und
knotenlos ineinander verflochtenen Stahl-
feder-Spiralen, dann
wird Thnen klar, war-
um das Federnetz der
Dea-Ober-Matratze so
wunderbar geschmei-
dig ist und nie in sich
zusammensinkt. Prii-
fen Sie Material und
Verarbeitung, Qualitit und Quantitdt von
Rofhaar und Wolle, die zur Polsterung
verwendet werden. Es wird Thnen dann
leicht verstdndlich, warum Dea-Ober-Ma-
tratzen so unverwiistlich und so beliebt sind.
Dea-Ober-Matratzen federn groflartig und
stiitzen den Korper in jeder Lage. Dea-
Matratzen sind warme Matratzen. Sie er-
moglichen seliges Schlafen und frohes Er-
wachen.

Dea-Matratzen sind Embru-Matratzen, und
Embru-Matratzen sind nicht umzubringen.
Es fallt uns leicht, fiir die Haltbarkeit der
Dea-Einlagen Garantie zu leisten.

Wenn Sie Embru-Matratzen haben, sind
Sie gut bedient, auf viele Jahre gut bedient.
Achten Sie beim Einkaufen von Matratzen
auf die Embru-Etikette. Sie ist das Zeichen
fiir Qualitdtsgarantie.
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