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VON THEO STEIMEN

Jahrelang betrieb ich im Innern Aqua-
torial-Westafrikas, im Gabun, einen aus-
gedehnten Handel, vor allem mit wertvol-
len Holzarten des tropischen Urwaldes, die
ich an Ort und Stelle schlagen und an die
Meereskiiste hinunter befordern lief3.

Einer meiner Holzschlige lag im Ge-
biet der N’Gunie, des grofiten Nebenflusses
des Ogowestromes. « N’Gunie », das heifit
der « Schwarze », der « Diistere», denn un-
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durchdringlicher Urwald spiegelt sich von
der Quelle bis zur Miindung in seinen dun-

‘keln Fluten.

Die Stelle, wo sich die N’Gunie mit
ihrem groflen Bruder, dem Ogowe, eine gute
Stunde oberhalb des heute weltbekannten
Lambarene vereint, heift «La pointe fé-
tiche », die Fetischspitze.

Noch bis Ende des letzten Jahrhun-
derts hitte sich kein Eingeborener des Unter-



landes iiber die Fetischspitze hinaus gewagt.
Lebend wire er kaum mehr zuriickgekehrt;
denn voller Geheimnisse wie der Flufl waren
damals auch seine Anwohner; wilde Stimme,
mit rdtselhaften Brauchen und im tiefsten
Geisterglauben befangen.

Dennoch war der Handel zwischen dem
Unter- und dem Hinterland nicht vollig
unterbunden; ja er war sogar sehr rege;
nur wickelte er sich ausschlieflich an der
Fetischspitze ab. Dahin brachten die Hiand-
ler des Unterlandes Salz und Glasperlen
und tauschten sie gegen Elfenbein und Skla-
ven ein. Salz war dabei der gesuchteste
Artikel; denn er fehlte im Innern des Lan-
des ginzlich, Zwar wufiten die Schwarzen
dort eine Art Aschensalz zu gewinnen;
dieses war aber nur sehr wenig schmackhaft.

Die vordringenden Weiflen zwangen
indessen auch die Bewohner jener Gegen-
den, die bis dahin so eifersiichtig gehiiteten
Pforten zu’ 6ffnen. Was aber zusammen
mit den Weillen einzog, waren Schnaps,
Unterdriickung, Sklaverei, dezimierende
Seuchen und dhnliche Geifleln, notdiirftig
eingehiillt in weggeworfene Fetzen einer
fremden Zivilisation.

Die Folge war, daBl, wo frither grofle
Dorfer mit zahlreichen Bewohnern standen,
heute der Urwald das ihm einst mithsam
abgerungene Land wieder an sich geris-
sen hat.

Tagelang kann man jetzt durch den
Urwald wandern, ohne eine mit Menschen
besiedelte Stitte zu treffen.

* *
*

Meine Faktorei lag etwa zwei Tag-
reisen von der Fetischspitze entfernt strom-
aufwirts. Im weiten Umkreis davon befan-
den sich mehrere Holzschlige. Ausgebeutet
wurde vorzugsweise Okume, eine dem Ma-
hagoni nahestehende Baumart, die im dor-
tigen Urwald reichlich vertreten war.

Bis Samba, so hief der Ort, ist die
N’Gunie in der Regenzeit auch fiir die
grofiten FluBdampfer fahrbar. Von hier
aber beginnen Stromschnellen, die sich weit
fluBaufwérts hinziehen und jeden Verkehr
unmoglich machen. Wasserfille, Katarakte

und gewaltige Felsblocke bilden fast uniiber-
windliche Sperren und peitschen das Wasser
in Gischt und Schaum zu Wirbeln und
Wogen auf.

Auf meinen Holzplitzen waren mei-
stens sechzig bis achtzig Arbeiter beschif-
tigt, die unter der Leitung eines weillen
Agenten standen.

Die Sparlichkeit der Bevolkerung in
der Gegend hatte nun zur Folge, dafl die
Beschaffung der Lebensmittel fiir die vielen
Arbeiter, fiir deren Erndhrung der Arbeit-
geber zu sorgen hatte, mit betrdchtlichen
Schwierigkeiten verbunden war. Die Vor-
rate mufiten von weit her auf dem Riicken
herbeigeschafft werden. Mehrere Schwarze
waren mit dem Einkauf der Efwaren be-
traut. Gegen Tiicher, Salz, Tabak, auch
gegen Geld tauschten sie Maniok, Taro
und Bananen ein, welche sie dann durch
Karawanen, meist aus Frauen bestehend,
aus Entfernungen von dreifig und mehr
Kilometer ins Holzlager sandten. Die
Knappheit  einheimischer ~ Lebensmittel
zwang sehr oft, auch indischen Reis von der
Kiiste her zu beziehen. Den Arbeitern ge-
niigte vegetarische Kost nicht. Sie wollten
auch Fleisch haben. Fleisch spielt bei ihnen
iiberhaupt eine wichtige Rolle. Aufler Scha-
fen und Ziegen, die indes zu teuer waren,
gab es aber im Lande kein Vieh. Um so rei-
cher und ergiebiger war dagegen der Wild-
bestand. Ich hatte daher in jedem Holz-
lager, je nach Zahl der Arbeiter, zwei bis
drei Eingeborenenjiager, die fiir Wildbret
zu sorgen hatten. Sie waren mit Steinschlof-
flinten oder dhnlich vorzeitlichen Gewehren
ausgeriistet. Ein jeder dieser Jdger brachte
taglich ein bis zwei Stiick Wild, Antilopen
und Wildschweine, heim.

Dieses ganze Jagdwesen war jedoch
von dem Fetisch- und Zauberglauben der
Eingeborenen wesentlich beherrscht. Jeder
Jdger hatte seinen besondern Fetisch, der
die Art und Weise der Jagd bestimmte.
Antilopen und kleineres Getier durften sie
in unbeschriankter Zahl erlegen. Anders da-
gegen verhielt es sich mit den viel ergie-
bigeren Wildschweinen. Fiir diese mufite
allmonatlich, mitunter auch jede Woche,
das Zaubermittel, das «Medikaments, neu
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t~ S Vergroferungen dieser Photographien hin-
ut ? gen an den Winden der ziircherischen Ausstel-
/a'c IS & lung «Deine Wohnung, Dein Nachbar, Deine Hei-

mat ». Die Veranstalter wollten damit zeigen,
welch ungeheuren Fortschritt die Wohnungsein-
richtungen seit jener Zeit gemacht haben, wo
solche Kochstellen, wie wir sie heute noch in
Sennhiitten vorfinden, allgemein iblich' waren.

Die Feuerstelle in einer Alphiitte.

Wer michte bestreiten, daf die “moderne
Kiiche viel hygienischer und viel praktischer ist
als die primitive Einrichtung unserer Vorfahren!
Aber wird uns nicht gerade beim Betrachten die-
ser beiden Bilder deutlich, daf es eigentlich rich-
tiger wire, nur von Verdnderung, aber nicht von
Fortschritt zu reden? Standen nicht den Nach-
teilen der alten Feuerstellen auch Vorteile gegen-
iiber, die wir gerade heute wieder erkennen? Das
lebendige Feuer war sichtbar, das Kochen war
noch nicht zu einer Laboratoriumshandlung
herabgesunken, der Herd bildete das natiirliche
Zentrum der Hausgemeinschaft.

Es ist nicht nur unechte Romantik, die uns
mit einer gewissen Sehnsucht nach jener Zeit
erfiillt, die primitiver, aber menschlicher war.

A.G.

Eine moderne Standardkiiche.
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zubereitet werden. Der Fetisch verkiindete
ihnen genau, wie viele Wildschweine sie bis
zur nachstfolgenden Herstellung des «Me-
dikamentes» erlegen durften. Um das zu
wissen, ritzen sie sich, nach Beendigung
der Zauberhandlung, der Zubereitung des
Fetischs, am Vorderarm, an mehreren Stel-
len, mit einem scharfen Messer die Haut
auf. Je nachdem das Blut heraus und am
Arm herunterfliefit, setzt sich auch die Zahl
des zu erlegenden Wildes fest.

Am Anfang der Woche oder des Mo-
nats kann der Jdger folglich auch immer
genau sagen, wie manches Stiick Wildbret
er heimbringen wird. Und dafl er die vom
Medikament festgesetzte Zahl erlegen wird,
ist unzweifelhaft. Unter keinen Umstiinden
aber wiirde er diese Zahl {iberschreiten. Da
konnte ruhig in seiner Nidhe ein ganzes
Rudel dieser Urwaldborstentiere ihre Lieb-
lingsspeise, Wiirmer, aus dem Boden her-
auswiihlen, er wiirde sie um nichts in der
Welt behelligen. Ein Kleintierjiger wiirde
auch nie, ganz besondere Fille ausgenom-
men, grofles Wild jagen. Die Jagd auf Biif-
fel, FluBpferde und vor allem auf Elefanten
erfordert eine ganz besondere Art von Fe-
tischen. Mit diesen Medizinen sind Men-
schenopfer verbunden. Nur selten besitzt
ein Kleinwildjager auch die Medizin fiir
Grofiwild, und umgekehrt, wenn es auch
gelegentlich vorkommt. So besaf auch ich
einen einzigen solchen besonders wertvollen
Jager, welcher jedes Wild erlegen durfte.
Er hief Pape und war mein bevorzugter
Jager.

Ich selbst habe fiir die Jagd nicht viel
iibrig. In den seltenen Fillen, wo ich eines
der harmlosen Tiere, etwa eine Antilope,
zuféllig niederschofR, traf mich aus den gro-
Ben ersterbenden Augen jedesmal ein solch
ergreifender Vorwurf, daB mich nachher
jeder Schufl bitter gereute.

Eines Tages begab ich mich ausnahms-
weise mit dem Jdger, der mit der grofien
Jagdmedizin versehen war, zusammen auf
die Jagd. Es ging mir hauptsichlich darum,
seine Art des Jagens kennen zu lernen. Er
besal eine besonders gute Medizin und
kehrte fast immer mit reicher Beute heim.
Nie entfernte er sich sehr weit vom Lager,

und doch erlegte er das meiste Wild. Be-
sonders die Antilopen zog er wie kein an-
derer in seinen Bann. Ich mufite lange drén-
gen, ehe er einwilligte, mich mitzunehmen.
Die Schwarzen enthiillen ihre geheimen
Kiinste andern nicht gern.

* *
*

So verliefen wir denn eines Tages das
Holzlager. Auf sumpfigen Urwaldpfaden
schritten wir den Tiefen des Waldes zu.
Ich war mit einem modernen Jagdgewehr
bewaffnet, er mit einem alten Hinterlader.
Pape priifte hin und wieder den Boden und
suchte ihn nach frischen Antilopenspuren
ab. Bald hatte er eine solche gefunden.
Leise versteckten wir uns zwischen gewal-
tigen Wurzeln eines Baumes und blieben
still stehen. Sich einen Nasenfliigel zuhal-
tend, lieR Pape plotzlich das Bloken der
Antilope erschallen und raschelte gleich
darauf mit einigen abgerissenen Zweigen
im diirren Laube. Aufmerksam horchten
wir beide in der Richtung, in welcher Pape
mit Sicherheit das Wild vermutete. Zwei-,
dreimal wiederholte er das gleiche Spiel.
Auf einmal ertonte aus der erwarteten
Richtung von fern das antwortende BIlo-
ken des gerufenen Tieres. Nochmals be-
gann der Jager, und abermals antwortete
die Antilope, diesmal schon viel ndher. Zu-
gleich vernahmen wir das Rascheln des das
Dickicht durchbrechenden Wildes. Immer
niher stiirmte das ahnungslose Tier den
heimtiickischen Gewehrldufen entgegen.
Plotzlich offnete sich das Gebiisch, und mit
einem elastischen Sprung blieb das gelblich-
rote, schlanke Tier, das lieblichste Ge-
schopf des Urwaldes, kaum drei Meter vor
uns stehen. Es war von der Grofle eines
Rehes. Gespannt, enttduscht, spidhte es
nach der lockenden Gefdhrtin.

Pape stief mich leicht in die Rippen:
ich sollte doch schiefen! Doch statt anzu-
legen, sank meine Flinte langsam nieder,
wahrend das Tier, jetzt greifbar nah, aber-
mals fast ungeduldig nach der versteckten
Gefdhrtin rief.

Pape begriff mein Zaudern nicht und
richtete schliellich, ohne zu schultern, wie
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es die Eingeborenen fast immer tun, seine
eigene alte Donnerflinte in die Hohe. Meine
Hand legte sich schwer darauf und driickte
den verrosteten Lauf zur Erde nieder. Ein
wiitender Blick traf mich aus Papes Augen.
Inzwischen hatte die Antilope unsere Féhrte
gewittert. Ich hob meinen Kopf vollstindig
aus dem Versteck hervor: aus unschuldig
groflen, lebhaft schwarzen Augen sah mich
das Tier verwundert, unbeweglich daste-
hend, einige Augenblicke lang an. Dann
eine gemichliche Wendung, ein grazios ela-
stischer Sprung, und es verschwand im
Dickicht. Die Jagd war zu Ende.
Mifmutig schritt Pape hinter mir ins
Lager zuriick. Wahrend drei Tagen brachte

er kein Fleisch nach Hause. Er war mir
ernstlich bose!

Mein Verhalten blieb ihm ratselhaft:
Ich verlangte von ihm, soviel Wild wie
moglich zu beschaffen, und nun hinderte
ich ihn sogar noch daran, das vor ithm ste-
hende Tier zu erlegen . ..

Der Vorfall schien vergessen; doch
nie mehr durfte ich den Jdger begleiten,
und noch lange nachher machte er mir den
Vorwurf, durch meine seltsame Handlungs-
weise sein Medikament erziirnt und da-_
durch geschwicht zu haben. Er blieh fest
iiberzeugt, daf ich ihn nur zu dem Zwecke
begleitet hitte, um ihm das Geheiinnis sei-
nes Medikamentes zu entlocken und ihn so
wissentlich getduscht hitte!

Schweizerische Anekdote

Gegen Ende des vorigen Jahrhunderts unternahm
es eine franzdsische Zeitung, eine Liste der Lieblings-
speisen simtlicher damaliger Staatsoberhaupter Europas
mit Einschluff der dazugehiorenden Kochrezepte anzu-
legen und zu verdffentlichen. An die Kiichenchefs aller
gekronten und ungekronten Regenten ergingen daher
Anfragen, und eine solche gelangte auch an « Seine Ex-

zellenz den Oberkoch des Prisidenten der Schweizerischen Eidgenossenschaft in Bern ».
Eine Oberkoch-Exzellenz gab es natiirlich in unserer biedern Bundesstadt nirgends, wohl
aber einen Bundesprisidenten, und der hielfl damals Karl Schenk, ein anerkannt tiichtiges
und auch ausdauerndes Mitglied des Bundesrates, brachte er es doch auf fast 32 landes-
vdterliche Dienstjahre. [tem, die Post stellte den Fragebrief aus Frankreich Herrn Schenk
zu, der sich daran von Herzen ergotate,; denn sein allmdchtiger Oberkoch war zwar keine
Exzellenz, trug aber einen Rock und nannte sich schlicht und einfach — Frau Schenk.

Der Bundesprdsident unterliell es nicht, eigenhindig zu antworten, wobei er den
gwundrigen Franzosen zu erkldren versuchte, dalf es in seinem Haushalt hochst republi-
kanisch zu- und hergehe und daf man Kiichen-Exzellenzen wahrlich anderswo suchen
miisse. Doch ein Leibgericht wisse er wohl zu melden: Kdissuppe, und er lege auch

gleich das bewdhrte Rezept seiner lieben Frau bei.
Mitgeteilt von P. E.
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