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Das Titelbild stammt von Alois Carigiet. Is stellt einen Tannenhiher dar, der auf dem Gipfel einer
blithenden Rottanne sitzt.

Kleiner Hotelfiihrer

x FlieBendes Wasser in allen Zimmern.

HEILBAEDER IN DER SCHWEIZ

o Teilweise flieBendes Wasser.

Ort und Hotel Tel. | Pensionspreis Ort und Hotel Tel. | Pensionspreis
Baden : (056) Ragaz : (085)
Hotel Verenahof* . 25251|14.50 bis 24.— Grand Hotel Hof
Hotel Biiren* . 25178/ 13.50 his 16.50 Ragaz® . . .|81505|17.50 bis 26.—
Hotel Ochsen 27477 13.50 Kurhaus Tamina* . .|81644|14.50 bis 17.50
Hotel Limmathof* . .[26064 ab 13.50 Hotel RoBli .1 81322 ab 9.—
Hotel Schweizerhof 27227 11.50 bis 14.—| Café-Conditorei
Hotel Blume . 25569[ 11.50 bis 13.50|  Giirtler .181371
Hotel National® . 26455 ab 11.—
Hotel Hirschen™ . 26966/ 10.50 bis 13.—
Hotel Adler® . 25766 ab 10.50 Rheinfelden : (061)
ITotel Post 26421 9.— .
Heilstitte Schiff 94566 Salinenhotel im Park|67015 16— bis 20.—
Pension Sonnenblick .| 22409 Solbad Schwanen® . .|67344|14.— bis 16.—
Conditorei

E. Vogelsanger 127221
Laufenburg : (064) Schinznach : (056)
Hotel Solbad* .1 73208/ 10.— bis 11.50| Bad Schinznach AG.*|44111]|15.— bis 22,50

Die Preise gelten unter Vorbehalt allfillig inzwischen eingetretener, von der Preiskontrolle bewilligter Preiserhithungen.
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Jeder dicke

und zu schwere Mensch weiB, daB er einige Kilo
abnehmen sollte wegen der Linie, dem Wohl-
befinden und den Mitmenschen. Amaigritol ent-
wassert die Gewebe, reguliert den Stuhl, ohne
abzufiihren, 16st und beseitigt das uberfliissige
Fett innerlich und verbessert Ihre Linie sicht-
bar &uBerlich. Diese dreifache Wirkung einer
Amaigritol-Kur zu Fr. 16.— sollten Sie auspro-
bieren, Gefahrlos fiir Herz und Gesundheit.

Zucker und Krduter-Hausgeist

ist gleichzeitig ein bewidhrtes wie angenehmes
Magen-Mittel bei Blahungen, Véllegefiihl und
Unbehagen. Man laBt 1—3 Zucker im Munde
zergehen, gibt vorher darauf geniigend Krduter-
Extrakt Hausgeist (auswirts Reiseflasche Fr. 1.75,
daheim verbilligte Kur Fr. 10.75), und schon fuhlt
man sich wieder besser. Gleich beliebt bei groB
und klein.

Bade zur Beruhigung!

Verwandle das gewdhnliche Bad in ein leicht
schdaumendes, durch Krduter-Essenzen wirkendes
Helvesan-Krduter-Bad Nr. 4! Es entspannt und be-
ruhigt die Nerven, reguliert zugleich die Zir-
kulation. Fr. 3.75, Kur 14.75,

Topfli Salbona

zu Fr. 3.75 (Tube Fr. 1.75) halt man gerne in
der Haus-Apotheke vorrdtig, gegen Geschwiire,
Enfziindungen, Krampfadern und Hamorrhoiden.
Heilkraftige Spezial-Haus-Salbe.

Ekzemartige

Hautleiden, die miihsam heilen, konnen endgtltig
verschwinden mit griinen Helvesan-9-Krauter-
tabletten zu Fr. 3.50, kurgemaB eingenommen nach
der erweiterten Gebrauchsanweisung, welche
Thnen die Lindenhofapotheke, Rennweg 46,
Zirich 1, kostenlos zustellt, Eine Posikarte gentigt.

Versiopfung, Darmtragheit Helvesan-1

Rheuma, Gicht Helvesan-2
Korpulenz, zur Entfettung Helvesan-3
Nervose Magenbeschwerden Helvesan-4

Nervose Herz- u, Nervenbeschwerden Helvesan5-
Hoher Bluidruck, Arterienverkalkung Helvesan-6
Mensiruationsheschwerden Helvesan-7
‘Wechseljahrbeschwerden Helvesan-8
Ekzeme, heilbar Helvesan-9
Blasen- und Nierxenleiden Helvesan-10
Leber. und Gallenleiden Helvesan-11
Vorbeugungsmittel gegen Kropf Helvesan-12

Bade gegen Ausschlage

auf der Haut, gegen Hautjucken und Nesselfieher,
und verwandle das gewohnliche Bad in ein
leicht schdumendes, durch Krduter-Essenzen wir-
kendes Helvesan-Kréduier-Bad Nr. 3, eignet sich
auch zum

Haarwaschen

bei Ausschldgen oder als Teilbad bei empfind-
licher Haut, z. B

zwischen den Zehen
Fr. 3.75. Kur Fr. 14.75.

Intime Probleme

Die Frage der inneren Hygiene gegen Frauen-
leiden 16st man, indem man seine gewdhnlichen
Bader in Helvesan-Krduter-Bidder Nr, 5 verwan-
delt, die sehr wirksam durch Krduter-Essenzen
helfen, leicht schaumen, die Zirkulation be-
leben, die Zellen stdrken, anregen, straffen und
widerstandsfahiger machen. Fr. 3.75, Kur 14.75.

Sollte WeiBflub

das Leiden sein, das Sie miide, nervds, gereizt
macht, durch konstanten FluB und héaufige Ent-
ziindungen schwécht, wird es gut sein, wenn Sie
zur Heilung die komplefte Paralbin-Kur jetzt
durchfithren. Fr. 10.80.

Menstruations-

Beschwerden kénnen nicht nur gebessert, sondern
auch kurgemé@B zum Verschwinden gebracht
werden, wenn man griine Helvesan-7-Krauter-
tabletten einnimmt, Die Kur setzt sich zusammen
aus Schachteln zu Fr. 3.50.

Fiihlt die Dame

daB ihre Nervenkraft nachlaBt, macht sie eine
besondere Fortus-Kur fiir Damen (bewiéhrt bei
nervoser und sex. Schwiéche). — Fortus-Damen-
Kur Fr.28.50, halbe Kur Fr.11.50, Probe Fr.5.75
(spezielle Fortus-Kuren auch fiir Herren).

Temperament

gewinnen! Fortus-Kuren! Herren: ganze Kur
Fr. 25.—, halbe Kur Fr. 10.—, Probe Fr.5.—.

Zur Kriftigung

und zur Erfrischung verwandle man sein gewdhn-
liches Bad in ein leicht schdumendes, aber durch
Kréuter wirkendes Helvesan-Kriuier-Bad Nr. i
(z. B. bei

brennenden FiiBen, miiden Beinen
nur als Teilbad). Fr.3.75, Kur Fr. 14.75.

Weitere Spezialititen,

wie Zirkulan

und Kréduter-Helvesan, die von der
Firma hergestellt werden:

Verjiingende Nerven- und Sexualkraft bei Da-
men durch Damen-Fortus Fr. 28.50, 11.50, Probe
Fr.5.75; bei Herren durch Herren-Fortus
Fr.25.—, 10.—, Probe Fr.5.—.

Gegen schweres Rheuma, als gute Hilfe, Stoff-
wechselgifte losendes Krduter-Reviso, Fr. 4.75,
Fr. 10.75, Kur Fr. 19.75 (zum Einreiben Remulgo
Fr. 3.50).

Fiir Nervenaufbau die Nervennahrung Neo-For-
tis, volle Kur Fr 14.—.

Gut gegen die Wurmplage bei Kindern: Vermo-
cur-Sirup Fr.3.75, Kur Fr.7.—.

bei Erwachsenen: Vermocur-Tabletten Fr. 2.75,
Kur Fr. 8.95.

Bei Threm Apotheker erhililich, wo nicht, direkt

durch Depot Lindenhof-Apotheke, Rennweg 46,

Zirich 1, bezugnehmend auf die Empfehlung

« Schweizer-Spiegel ». Prompter Versand.
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Wyiltee,

Gut\ gekleidet

fir jede Gelegenheit sind Sie im flotten Tuch A.G. Herren-
Kleid. Wieder eine gediegene grosse Auswahl moderner
Qualitatsstoffe in hervorragender Verarbeitung und wie
bekannt preiswert.

Sport-Anziige ' 25 ;a%ﬂé Herren-Anziige

Kombinationen Regen-Mantel

Gute Herrenkleider

ZURICH - Sihlstrafe 43

Arbon, Basel, Chur, Frauenfeld, St. Gallen, Glarus, Herisau, Luzern, Olten, Romanshorn, Schaffhausen,
Stans, Winterthur, Wohlen, Zug. Depots in Bern, Biel, La Chaux-de-Fonds, Interlaken, Thun.
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