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Eine Erzéihlung von Anna Bellmont

Wenn man jung ist, neigt man dazu,
seine Freuden und Leiden als erst- und
einmalig zu betrachten. Du bist, liebe
Nichte, so ungefdhr in den Jahren, in de-
nen mir Deine Mutter begegnet ist und in
dunklen Tagen zu mir stand. Du bist jung
verheiratet, wie ich es damals war, und seit
Deinem letzten Besuch werde ich den Ge-
danken nicht los : es driickt Dich ein Kum-
mer, den ich besser verstehe, als Du ahnen
kannst.

Ich mochte Dir so gerne helfen, auch
um etwas von der Dankesschuld abzu-
tragen, die ich gegeniiber Deiner Mutter
fiihle. Sie hat, als ich am ersten Tage mei-
ner Ehe zu ihr kam, nicht viel Worte ge-
braucht, um mir das Herz etwas leichter
zu machen, auch spidter nicht. Ich aber
mufl wohl zu Worten greifen, wenn ich Dir
den gleichen Dienst erweisen will ; denn
wer weill, wann Du den Weg zu uns finden
wirst. Doch fiirchte nicht, dafl ich Dir mit
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Ratschldgen kommen werde. Nein, ich will
mich darauf beschrinken, Dir den Anfang
meiner Ehe zu schildern, die Dir, wie Du
mir gestanden hast, immer als Muster vor-
schwebte.

Wenn diese Zeilen vor Dir liegen,
dann nimm sie als ein Zeichen meiner
innigen Anteilnahme an Deinem jungen
Leben auf. Ob ich wirklich den Mut fin-
den werde, sie abzuschicken, kann ich erst
entscheiden, wenn sie geschrieben sind.

Meine Ehe, liebe Nichte, begann un-
ter etwas ungewohnlichen #duflern Um-
stinden: Dein Onkel hielt ndmlich nicht
um mich an, sondern es verhielt sich ge-
rade umgekehrt. Zudem vollzog sich alles
wie ein Gewitter in den Bergen, rasch und
unvorhergesehen.

Es hatte sich ndmlich an jenem Tage
herausgestellt, dafl mir die Schwester mei-
nen Brdutigam genommen hatte, und da
Vreni ihrerseits schon die Verlobte Deines



Onkels gewesen war, verbohrte ich mich in
die Idee, dafl wir zwei Verlassenen nun ein-
ander heiraten miiiten. Aber es war einzig
und allein mein verwundeter Stolz, der mich
dazu trieb; ich glaubte der Umwelt damit
weismachen zu konnen, daf der Wechsel
im besten Einvernehmen aller Beteiligten
vor sich gegangen sei. Deinen Onkel hatte
ich vorher ein einzigesmal gesehen, da ich
erst vor kurzem von einem zweijihrigen
Aufenthalt in Cannes zuriickgekehrt war.
Ich hatte es ganz romantisch gefunden, daf
meine Schwester einen Bergbauern heiraten
wollte, obschon ich es im Grunde ein bif3-
chen unter der Familienwiirde hielt. Ich
schdame mich heute noch, wenn ich daran
denke, wie iiberlegen ich mich Deinem
Onkel fiihlte.

So trat ich denn nicht als Bittende
vor ihn, sondern als eine, die lauter Gna-
den zu vergeben hat. Ich war ja so viel
mehr wert als meine Schwester: gescheiter,
hiibscher und viel besser gewachsen. Daf
mein Briautigam trotzdem Vreni vorgezogen
hatte, sprach in meinen Augen einzig und
allein gegen ihn selber. Warum also sollte
Tobias nicht iibergliicklich sein, mich zu
bekommen? Es ist eine schwache Entschul-
digung, daB es bei aller Uberheblichkeit
mein fester Wille war, Tobias eine gute
Frau zu werden.

Tobias traute seinen Ohren nicht, als
ich ihn fragte, ob wir zwei miteinander
den Schlag auffangen wollten. Ich mufite
meinen Antrag zweimal wiederholen, was
mich aber nicht im geringsten unsicher
machte. Ich sah dabei blof meinen Wert
steigen, stellte mich dementsprechend noch
hoher auf die Absdtze und sorgte ohne jede
Verlegenheit dafiir, daf keine Zweifel mehr
aufkamen.

Stumm, verwundert schaute mich Dein
Onkel eine ganze Zeitlang an. Aber als ich
den Mund wieder auftun wollte, schiittelte
er den Kopf und legte mir beddchtig die
Hznde auf die Schultern, wie um zu ver-
hindern, daB ich noch mehr in meinem
Hochmut herumfuhrwerke und alle Zdune
einreifle. Dannbegannerzusprechen. Ernst
machte er alle Einwidnde geltend, die ein
verniinftiger Mensch machen mufite, und

bat mich herzlich, mir wenigstens die Sache
erst in Ruhe zu iiberlegen. Da er es aber
vermied, auch nur ein einziges Steinchen
gegen meinen Stolz zu werfen, liell ich mich
nicht beirren. Mit ein paar Handbewegun-
gen wischte ich alle Einwidnde aus, nicht
anders als ein Lehrer die Wandtafel von
miflliebigen Zeichen sdubert.

Und so unglaublich es klingt, ich er-
reichte, was ich mir in den Kopf gesetzt
hatte: Wir traten als Brautleute vor meine
Familie. Ebenso wufite ich es durchzu-
setzen, dafl meine Hochzeit vor derjenigen
Vrenis stattfand.

So kam ich im Spitherbst ins Riiteli.
Ich hatte meine neue Heimat noch nie ge-
sehen, doch war mir das Haus durch Photo-
graphien bekannt. Vreni war seinerzeit als
Feriengast ins Riiteli gekommen, da im
Hotel kein Zimmer mehr frei war, und da
sie fiir das bduerliche Leben schwirmte,
hatte sich das Herz Deines vereinsamten
Onkels bald fiir sie erwdrmt. Er hauste
ndmlich seit einiger Zeit allein mit der
alten Base Rosine zusammen, die den Haus-
halt nur noch mit Miihe bewiltigte, ge-
schweige denn, daf sie ihm in seinem Ge-
werbe auch nur noch das geringste hitte
helfen konnen.Es war auf die Dauer ein
unmogliches Leben fiir einen jungen Bauern.
Aber dann kam also nicht Vreni, sondern
ihre Schwester: hochmiitig wie eine Rad-
taube und nur sehr obenhin auf Landwirt-
schaft eingestellt.

In dunkler Nacht zog ich im Riiteli
ein, miide, verfroren. Als wir nimlich nach
den Hochzeitsfestlichkeiten mit dem letz-
ten Zug in R. ankamen, erwies es sich, daf§
das Drahtseilbdhnchen eines Motordefektes
wegen nicht fahren konnte. Was blieb uns
da anderes {ibrig, als den Weg unter die
tanzmiiden Fiife zu nehmen. Zum Gliick
war mein Schuhwerk nicht allzu hoffartig
und das Hochzeitskleid von bescheidener
Léange und Fiille. Auch war es beinahe Voll-
mond. So fand ich den Zwischenfall eher
romantisch. Er verhiillte in wohltuender
Weise die grofle, so eigenmichtig eingelei-
tete Wendung meines Lebens und erlaubte
mir, einstweilen munter und guter Dinge
zu sein.
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Aber nach und nach ermiidete ich und
wurde stiller. Meine Fiile begannen zu
schmerzen, der Weg schien mir endlos. Ich
glaubte, mich ans Ende der Welt verhei-
ratet zu haben. Zudem bedeckte sich der
Himmel, die Luft wurde feucht und kiihl.
Schlaff hing mein Hochzeitsschleierchen
tiber die Schulter; schweigsam schritt mein
Mann neben mir, die brennende Pfeife im
Mund. Ein Kiuzchen schrie von Zeit zu
Zeit. Ungewil, ja bedrohlich erschien mir
auf einmal die Zukunft; im Grunde hitte
ich am liebsten rechtsumkehrt gemacht.
Aber mein Mann hielt mich, seit ich ein
paar Fehltritte getan hatte, fest am Arm,
und dann erinnerte ich mich auch noch
deutlich genug meiner grofartigen Uber-
redungskiinste. Bis wir endlich, endlich die
Haustiire 6ffneten, war ich am Umfallen
vor Miidigkeit. Die Stube war festlich ge-
riistet; ein Strauf Dahlien stand neben
einem wilhrschaften Imbiff auf dem Tische.
Ich wiirgte ein paar anerkennende Worte
hervor, floh aber beim ersten Augenblick
des Alleinseins in die Kammer. Ich horte
meinen Mann noch ein Weilchen hin- und
hergehen, und als er ins Schlafzimmer trat,
war es nur zur Hilfte geschwindelt, wenn
ich mich schlafend stellte. Immerhin ver-
nahm ich nach einigen Minuten noch die
ruhigen, tiefen Atemziige eines wirklich
Schlafenden.

Was nun kam, liebe Nichte, ist schwie-
riger zu beschreiben als das bisherige mehr
dulerliche Geschehen; aber es ist viel wich-
tiger. Werde also nicht ungeduldig, wenn
ich manchmal etwas abwegig zu werden
scheine, nur so kann ich Dir begreifbar
machen, was ich Dir begreifbar zu machen
wiinsche.

Als ich zum erstenmal im Riiteli auf-
wachte, muflite ich mich erst eine hiibsche
Weile besinnen, wohin ich geraten war. Ich
erschrak aber, als ich es erkannte, keines-
wegs so sehr, wie man es nach dem Voran-
gegangenen annehmen konnte. Der Schlaf
hatte meinen Unternehmungsgeist wieder
hergestellt. Mehr neugierig als &dngstlich
spdhte ich nach meinem selbsterkorenen
Lebensgefdhrten aus, aber ... das Bett
war leer. Mit einem Ruck setzte ich mich
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auf. Bald begriff ich ja, daf Bauern eben
zu den Frithaufstehern gehoren; aber etwas
ging mir an der Sache doch wider den
Strich. Ich wufite nur nicht was. Ich iiber-
redete mich selber, daf es ja aller Aner-
kennung wert sei, wenn ein Mann den Schlaf
seiner Frau schone, und stand auf. Als ich
die Schlafzimmervorhinge auseinanderzog,
sprang ein beinernes Ringlein und fiel klir-
rend zu Boden. Ich war unangenehm be-
rithrt: sollte das etwa ein schlechtes Vor-
zeichen sein? Aber nun war heller Morgen
und nicht dunkle, unheimliche Nacht, und °
resolut schiittelte ich die triiben Gedanken
ab: das habe man doch selbst in den Hén-
den und ein beinernes Ringlein sei kein
goldenes.

Entschlossen 6ffnete ich weit die Fen-
ster. Ein herrlicher Herbsttag war ange-
brochen. Zwar lagerten Nebel iiber dem
Tale, daf man vermeinte, sie mit einer
Schaufel umstechen zu kénnen; aber frisch-
verschneit leuchteten die Bergspitzen in der
Morgensonne. Etwas voreilig deutete ich
das Nebeltal als den bereits {iberwundenen,
schweren Anfang, die siegreiche Sonne als
unmittelbare Zukunft. Zufrieden staunte
ich in meine neue, schone Heimat hinaus,
bis mich ein miauendes Kitzchen daran
erinnerte, dafl in der neuen Heimat auch
neue Pflichten meiner warteten. Ich suchte
eine Schiirze, um mich an die Arbeit zu
machen. Das ging aber nicht so leicht. Da
ich mich geweigert hatte, es selber zu tun.
war meine Mutter vor der Hochzeit einige
Tage im Riiteli gewesen und hatte mit der
Base zusammen das Notigste geordnet. Was
mir die Mutter dariiber berichtete, hatte
ich ob den Aufregungen der Hochzeit ver-
gessen, und der Zufall wollte es, dafl ich
so ziemlich alle Schubladen und Kasten-
tiiren 6ffnen mufite, bevor ich das Ge-
wiinschte fand.

So bekam ich Zug um Zug die ganze
Aussteuer zu sehen, die eigentlich fiir meine
Schwester angefertigt worden war. Nach-
dem wir schon die Brdutigame getauscht
hatten, hatten wir es namlich am zweck-
miligsten gefunden, es in der Eile mit den
Aussteuern ebenso zu halten. Was hitte

Vreni in Genf mit koltschenen Bettanzii-



gen und Vorhdngen angefangen! Aber nun
traf es mich doch wie ein Peitschenhieb.
In tiefstem Herzen erbost, beschlofl ich,
keine Miihe zu scheuen, um die gekreuzel-
ten und gestickten Monogramme in der
ganzen Wische auszutilgen. Es sollte meine
erste Arbeit sein, und auch der feinste Stich
sollte mich nicht abhalten, wenigstens diese
Erinnerung auszutilgen. Ich prefite die
Zihne in die Unterlippe, bis ein Tropfen
Blut hervorquoll. Aus dem Spiegel schaute
mir ein so hidfliches, verkniffenes Gesicht
entgegen, dall ich mich erschrocken ab-
wandte. Aber hochmiitig strich ich den-
noch die Schiirze iiber den Hiiften glatt, im
Bewulitsein, dafl es mit den Kleidern nichts
zu tauschen gegeben hatte. Dann verliefl
ich das Schlafzimmer.

Im Treppenhaus roch es nach biuer-
lichem Tagewerk, vermischt mit dem Duft
ungestrichenen Tannenholzes. Es erinnerte
mich an meine Groffmutter, die ihre kran-
ken Glieder in Heubliimt und Haferstroh
zu baden pflegte. Auf einem Mauervor-
sprung war eine grofe Beige Seifenklotze
aufgeschichtet. Sie entfachte das erste
Fiinkchen Besitzerstolz in meinem Herzen.
Die gelinderlose Treppe dagegen ldste in
mir ein unangenehmes Gefiithl von Leere
und Haltlosigkeit aus, und das Knarren
einzelner Tritte hatte etwas Unheimliches.

Vor den zwei Tiiren des Erdgeschosses
zogerte ich ein wenig, dann entschlof ich
mich fiir die Kiiche. Fremd, fast feindlich
blickte mich der grofe Raum an. Sogar
die Luft schien mir Widerstand zu leisten.
Langsam glitt -mein Blick {iiber Winde,
Tisch und Herd. Nichts sprach mich irgend-
wie an, nur ein diirres Stiicklein Fleisch
schaukelte leise im Luftzug, den mein Ein-
treten verursacht hatte. In einem schum-
merigen Winkel stand das Butterfal. Wie
im Traume ging ich darauf zu, packte den
Griff und machte einige Umdrehungen.
Aber die hohlen Téne, die ich damit dem
Fal§ entlockte, hatten auch nichts Aufmun-
terndes an sich. Ich wurde unruhig. Der
Schneid, -der mir vor wenigen Wochen zu
so raschem Entschluf} verholfen, kam mir
ganz abhanden. Wie ein verirrtes Tierchen
fuhr ich in der Kiiche herum, stand bald

Die Welt ist voll Vielfalt... Einmal das
Wunder einer Bliite, ein andermal die Uber-
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beim Tisch, bald beim Herd, bald am Was-
serhahnen und fand nirgends ein Bleiben.
Die schone Gegend, der heitere Tag, die
Seifenbeige im Gang alles half mir
nichts. Der Rain vor dem Kiichenfenster
kam mir steil und drohend vor wie ein sich
baumendes Pferd. Der trauliche Dammer,
den Deine gute Mutter so liebte, war mir
unheimlich und in tiefster Seele zuwider.
Schmerzlich heftete sich mein Blick auf
die verschiedenen Tiiren, die aus der Kiiche
hinausfiihrten. Aber was niitzen einem
Tiiren, wenn man sich freiwillig in Gefan-
genschaft begeben hat! Endlich blieb mein
Blick an einer glinzenden, kupfernen Gugel-
hopfform, die iiber der Kellertiire hing,
haften. Dankbar gedachte ich der Base, die
sich fiir die neue Hausherrin soviel Miihe
gegeben hatte mit ihren schwachen Krif-
ten. Und als ob ihnen diese bescheidene
Anwandlung von Dankbarkeit den Weg
geebnet hitte, meldeten sich endlich auch
meine handfesteren Lebensgeister wieder
und fliisterten mir zu, daf hier wohl wie
anderwirts der Tag mit einem Kaffee
beginne.

Als ich die beiden Pfannendeckel hob,
erwies es sich, dafl schon vorgearbeitet war

ein Wasserseelein, ein Milchteichlein
waren offensichtlich abgemessen. Ich emp-
fand es wie einen Vorwurf, biischelte schnell
eine Zeitung, griff nach ein paar Holz-
spanen und o6ffnete das Herdtiirchen. Aber
auch hier war ein fiirsorglicher Geist am
Werk gewesen, ich brauchte nur noch ein
brennendes Ziindhélzchen hinzuhalten.

Bald strich mir wohltuende Warme
iber das Gesicht. Auf irgendeinem geheim-
nisvollen Wege war die Katze gekommen
und schwinzelte mir um die Beine. Die
Kiiche hatte schon viel von ihrer Fremd-
heit verloren: das Feuer knisterte, die
Katze lappte die Milch, die ich ihr hin-
gestellt, und wie ein gwunderiges Kind
untersuchte ich den Kiichenkasten. Ich
fand kein Kaffeepulver, aber Kaffeebohnen
und eine altmodische Kaffeemiihle. Bis ich
allerdings begriff, dafl das lange Brett daran
zum Draufsitzen bestimmt war, und bis das
Mahlen Dbefriedigend vonstatten ging,
horte ich schon, wie mein Mann die schwe-
ren Schuhe am Scharreisen hin- und her-

Kennen Sie Odol- Zahnpasla
mit dem neuen W|rkstoﬂ7
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schob. Obwohl ich nun eigentlich jede Mi-
nute hitte ausniitzen sollen, eilte ich wie
unter einem geheimnisvollen Zwange zur
Tiir und 6ffnete sie. Im selben Augenblick
ging die Haustiire auf, und herein trat ...
der Herr des Hauses! Es ging mir durch
Mark und Bein. Ich schlotterte in den
Knien. Gebeugt unter der Last der Milch-
tanse, kam er, ganz und gar nicht in gebie-
terischer Haltung und doch ... der Mann.
Solange ich lebe, werde ich diesen ersten
Eindruck nie vergessen. Die Kapuze des
Hirthemdes hatte Tobias die Haare ins Ge-
sicht gedriickt, Stallgeruch umbhiillte ihn,
und plotzlich begriff ich auch dieses: er hat
nicht - bloB zufillig etwas Béuerisches an
sich, mein Mann ist ein Bauer. Unwider-
ruflich.

Dir, die Du in biuerlichen Verh#ltnis-
sen aufgewachsen bist, mag es vielleicht
einfiltig vorkommen; aber ich fiihlte mich
fast krank vor Aufregung. Das erste Wahn-
schleierchen war mit rauher Hand zerrissen.
Ich wufite vor allem: hier hat man nicht
auf eine Herrin gewartet. Damit erkannte
ich auch blitzhaft die ganze Grofle, das
ganze Gewicht meiner selbstaufgeladenen
Biirde. Einem Manne gehorchen, den man
nicht liebt! Halbgeldhmt vor Schreck stand
ich da.

Da zischte es plotzlich vom Herde her.
Ein Pfannendeckel hob sich schwankend,
und schdumend ergof} sich die Milch iiber
den blank geputzten Herd. Das fiihrte mich
zu den Notwendigkeiten des Alltags zuriick.
Mein Mann stellte die Tanse auf einen
Schemel und fiillte, ohne der iibergekochten
Milch Wort oder Blick zu schenken, die
Kundenkessel. Nachher verschwand er im
Keller. Ich hitte am liebsten geweint. Ach,
ware doch die Base noch etwas im Hause
geblieben! dachte ich jammernd. Ich hatte
den hiduslichen Tatigkeiten nie viel Auf-
merksamkeit geschenkt, da ich mich als
zukiinftige Frau eines Goldschmieds weit
mehr hinter einem funkelnden Ladentisch
vorstellte als in einer Kiiche. Nun iiberfiei
mich meine Unerfahrenheit als wahres
Elend. Hitte ich doch wenigstens auf Mut-
ters Rat gehort und noch einen Kochkurs
genommen, statt so Hals iiber Kopf zu

EIN GUTER TAG BEGINNT MIT

APPARATE AB
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heiraten! Aber ach, es waren ja nur Aus-
fliichte vor mir selber. Ein bifchen iiber-
laufene Milch war ja noch kein Grund zum
Verzweifeln, und so ungeschickt war ich ja
gar nicht. Ich wiinschte die Base im Grunde
weit mehr als Geschlechtsverbiindete her-
bei. Der schroffe FEindruck miénnlicher
Kraft und Selbstbehauptung war es, der
mich beunruhigte. Daneben steigerte ich
mich in eine rechte Wut hinein {iber meine
herzlose Schwester ... ihr hatte ich alles
zu verdanken. Um keinen Preis hitte ich
auch nur ein Stiick von Vrenis weifgetupf-
tem Kaffeeservice, das so unschuldig ver-
gniigt auf dem Gestell Parade stand, in
Gebrauch genommen. Ich stéberte im Ka-
sten, bis ich zwei alte Tassen fand. « To-
bias» stand in massiver Goldschrift auf
der einen, die andere wies ein wildes Gewirr
von Blumenranken auf.

Als mein Mann wieder erschien, hatte
er sein Hirthemd im Vorkeller gelassen und
trug nun einen blauen, dunkel eingefafiten
Lismer. In der Hand hielt er einen Teller
mit einem grofen Stiick Butter. Als wir
uns zu Tische setzten, spiirte ich, wie mein
Mann ob dem alten Geschirr stutzte und
Einspruch erheben wollte. Eine Sintflut von
Trinen war zum Ausbruch bereit. Da la-
chelte mein Tischgenosse plétzlich . . . etwas
ritselhaft, aber doch beruhigend. Dann
schob er mir aufmunternd Brot und Butter
zu; aber entsetzt muflite ich gewahren, dafl
er sich erst selber bedient hatte. Ich war
auf und dran, die Sintflut doch noch los-
brechen zu lassen, doch bestimmte mich ein
leeres Gefiihl in der Magengegend, meinen
Kummer wenigstens fiir ein Weilchen zu
verleugnen.

Trotz allem war es ja auch irgendwie
trostlich, nicht mehr allein in der fremden,
ddmmerigen Kiiche zu sein, vor deren halb-
blinden Fenstern die Hiihner geschiftig
hin und her eilten.

Da saBl ich also bei der ersten gemein-
samen Mahlzeit mit meinem Ehemann.
Schweigsam und mit zwiespaltigen Gefiih-
len. Wie anders hatte ich mir das vorgestellt,
zuerst in Genf, dann aber auch hier als eine
Art Bauernkonigin. Daf es mir dennoch
gut schmeckte, wagte ich mir nicht einzu-



gestehen. Auch nicht einen einzigen Augen-
blick dachte ich daran, wie es wohl Tobias
zumute sei, obwohl wir doch in dhnlichen
Schuhen steckten.

Als ich spdter das Geschirr abtrock-
nete, sah ich, daf die wild gewundenen Ran-
ken auf meiner Tasse das Wort « Mutter »
ergaben. Ich lief die Tasse beinahe fallen:
darum also hatte mein Mann so eigentiim-
lich gelichelt.

Und dann zeigte mir Tobias Haus und
Hof. Es war wie eine Reise in ein unbe-
kanntes Land; nicht an Entfernungen und
Reichtiimern, Du weifit ja, wie bescheiden
das Riiteli damals war, aber an Eindriicken.
Ich wulite manchmal nicht, war ich dem
Weinen niher oder dem Lachen. Der feier-
liche Ernst, mit dem mein Mann Tiiren
auf- und zutat, hatte fiir mich geradezu
etwas Groteskes. Gleichzeitig erboste es
mich, weil ich mich irgendwie zur Magd
herabgewlirdigt fiihlte. Als er dann gar, mir
stets zwei Schritte voraus, seinen Boden
abschritt wie ein Konig, hthnte ich stumm:

Bergbiuerlein. Und doch schwang, so wun-

derlich es scheinen mag, tief hinter allem
etwas Gutes, Beruhigendes mit.

Am Nachmittag besuchten wir Deine
Eltern, und ich lernte also in einem Tage
sozusagen zwei Riiteli kennen. Die Wieder-
holung hatte etwas Bedridngendes; ich
fithlte mich formlich zusammenschrumpfen.
Trostlich war immerhin, dall bei aller Wie-
derholung nicht nur ein zweiter blauer
Lismer am Kaffeetisch saff, sondern auch
eine Frau. Und zum Gliick glichen Deine
Mutter und ich nicht auch noch einander.
Deine Mutter muf {ibrigens etwas von mei-
ner Seelenverfassung geahnt haben. Herz-
lich nahm sie sich meiner an. Sie machte
mir klar, worin die zwei einander so dhn-
lichen Heimwesen sich doch unterschieden,
und, was wichtiger war: sie tiipfte die Lis-
merbriider ein paarmal in so erheiternder
Art und Weise, dafl ich ein wenig an deren
Menschliches herankam. Mein Mann hatte
bisher soviel Sachlichkeit gezeigt, dall mich
nachgerade darob fror, obschon ich natiir-
lich mit meinem Heiratsantrag selber den
Ton angegeben hatte.

Im Hihnerhof, den wir zwei Frauen

Biomalz

Zur allgemeinen Starkung dient am besten Bio-
malz « rein ». Soll aber einzelnen Organen be-
sonders nachgeholfen werden, dann Biomalz
« extra » mit Medikament-Zusatzen wéahlen :

Biomalz mit Magnesium und Kalk bei Nervositdt,
geistiger Erschdépfung und Uberansirengung.

Biomalz mit Kalk bei schwachen Knochen und
Zéhnen, fir werdende und stillende Miitter.

Biomalz mit Eisen bei Blutarmut, Bleichsucht,
nach Blutverlust infolge Unfall, Operation, Wo-
chenbett.

Biomalz mit Jodeisen zur Bluireinigung, bei Haut-
ausschlagen, Skrofulose,

Biomalz « rein » ist tiberall erhaltlich zu Fr. 3.60,
Biomalz « extra» mit Medikament-Zusétzen in
Apotheken und Drogerien zu Fr. 4.50.
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sie ist'not:h schwach

Diese Kur wird sie stirken

Das frohe Ereignis hat sie sehr geschwécht. Sie
mull die ihrem Kind geschenkten Krafte zuriick-
gewinnen. Um sich zu erholen, macht sie jetzt
eine Kur mit

Zellers Kraftwein

dem bewahrten Kraftspender und Blutbildner fiir
werdende und stillende Mitter, Geschwichte, Uber-
anstrengte, Nervése, Altersschwache, Erholungs-
bediirftige, Blutarme, Kopf- und Schwerarbeiter.
Blutbildend, nerven- und muskelstarkend, appetit-
anregend.

Zellers Kraftwein
gibt neue Kraft und Energie

Die Flasche Fr. 6.50.
Die Kur (4 Flaschen) Fr. 21.50.
Erhaltlich in Apotheken und Drogerien.

Ein Qualitatsprodukt von

MAX ZELLER SOHNE
Romanshorn

Fabrik pharmazeutischer Priparate - Gegr. 1664
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allein aufsuchten, sagte mir Deine Mutter.
dafl sie es mir nie vergessen werden, wie
ich Tobias herausgeholfen habe. Ichschwieg
begreiflicherweise kleinlaut, beniitzte aber
die Gelegenheit, sie zu fragen, ob sie mir
in meiner Unerfahrenheit nicht manchmal
etwas beistehen wiirde, um zu verhindern,
daB ich zum Gespott der Leute werde.
Deine Mutter bejahte es freudig und steckte
mir denn auch beim Abschied ein altes
Rezeptheft unserer verstorbenen gemein-
samen Schwiegermutter zu. Auch versprach
sie mir, noch am selben Tage nach einigen
alten Kalendern zu suchen, in denen die
Mutter neben den wichtigen familidren Er-
eignissen getreulich die hauptsidchlichsten
Arbeiten des bduerlichen Haushaltes ein-
zutragen pflegte. So hatte ich doch am
ersten Tag eine wohlwollende Seele ge-
funden. :

Auf dem Heimweg verlie mich mein
Mann, um direkt in den Stall zu gehen,
in den er schon beim Aufstieg Tanse und
Hirthemd gebracht hatte. Im Didmmer
schritt ich allein dem Riiteli zu. Das Herz
war mir schwer. Da ging ich nun, mit
meinem Heftchen unter dem Arm, nicht
viel anders als ein Lehrbub bei einem frem-
den Meister. Und ich hatte mich doch weit
eher huldvoll auf einem Thronchen gesehen.
Ernst, ja mifmutig duckte sich das Riiteli
im Schatten des Waldes. Ich zitterte, als
ich den grofen Hausschliissel einstief. Viel-
leicht spiirte es das Haus, dafl ich ohne
Liebe gekommen war, vielleicht wiirde es
sich dafiir ridchen. Ich fiirchtete mich und
fuhr zusammen, wenn es irgendwo im Holz
knackte. Das Haus schien mir eine Sprache
zu haben, die ich nicht verstand und nie
verstehen wiirde. Von der ganzen Welt
verlassen kam ich mir vor.

Das hatte allerdings das eine Gute,
dall ich erlost aufatmete, als ich meines
Mannes Schritte horte. Schnell und weit
tat ich wiederum die Kiichentiir fiir ihn auf.

Am Abend mufite mein Mann an eine
Gemeindeversammlung, und ich schlich
mutlos ins Bett. Nun fanden die Trinen
den Weg frei. Mein Herz schrie nach dem
ungetreuen Briautigam, grollte Gott und
der bosen Schwester und sah sich rettungs-



los einem Meer von Triibsal ausgeliefert.
Erloschen war das Licht auf den siegreichen
Berggipfeln des Morgens. Vor so viel Elend
fliichtete meine gesunde Natur bald in
tiefen Schlaf, und ich horte meinen Mann
trotz der knarrenden Treppe nicht heim-
kommen.

Als ich am Morgen erwachte, war das
Bett neben mir schon wieder leer. Jetzt
verstand ich, was mich schon das erstemal
daran gestort hatte: Das Leben ging hier
seinen eingetretenen Gang! Kein Mensch
dachte daran, mit mir besondere Umstinde
zu machen oder meinetwegen Neuerungen
einzufiihren. Irgendwie war ich eingereiht
und hatte zu marschieren. Es war eine
demiitigende Erkenntnis.

Beim Tischdecken geriet ich in Ver-
legenheit. Von Vrenis Geschirr mochte ich
immer noch nichts wissen, die gebrauchten
alten Tassen auszuwechseln getraute ich
mich nicht recht. Tobias hatte so gewin-
nend geldchelt. Es war in allem Elend wie
ein Lichtlein in mir stehen geblieben. Ich
wollte es nicht aufs Spiel setzen. Zerstreut
kraulte ich die Katze, die neben mich auf
einen Stuhl gesprungen war, und starrte
gedankenverloren auf den Kiichentisch. Da
war es, als ob seine ausgewaschenen Rillen,
seine Spriinge reden wollten. Sie liefen vor
meinem innern Auge Generationen von
Frauen erstehen, die Speis und Trank auf
den Tisch gestellt, die Resten weggenom-
men und das Holz sauber gefegt hatten. Ich
fiihlte mich von ihnen miitterlich an die
Hand genommen und wufite auf einmal,
daB es bei der Mutter-Tasse bleiben wiirde.
Schlieflich hatte ich nicht im Sinne, eine
Schattenehe zu fiihren, und da wiirde die
Aufschrift wohl frither oder spiter fiir mich
passen.

So begann mein eheliches Leben, und
ziemlich genau so ging es eine ganze Zeit-
lang weiter. Kaum labte ich mich an einem
Sonnenstrahl, zogen anderswo schon wieder
diistere Schatten herauf. Die bduerliche
Arbeit kam mich sauer an. Wehmiitig be-
trachtete ich meine frither so gepflegten
Hinde. Aber einer Arbeit auszuweichen
oder sie auch nur ldssig auszufiihren liel
mein Stolz nicht zu.

Die ndchtliche Toga

Der Mann im Nachthemd! Sein Anblick
erinnert ein wenig an den Romer in der
Toga. Wie sich dieses stolze Kleidungs-
stiick aber iiberlebt hat, so ist nun auch
das minnliche Nachthemd im Begriff,
sich als unzeitgemifl zu {iberleben.

« Was soll man denn tragen ?» fragen
die Herren der Schopfung. «Ein Pyjama?
Ich mag kein Pyjama. Ich will mich
nicht einengen lassen. Nachts wenigstens
will ich mich frei fithlen — zum Kuk-
kuck mit dem Pyjama!»

Wer so urteilt, offensichtlich
weder die Annehmlichkeiten des Pyja-
mas — zu Hause und auf der Reise ist
man immer praktisch und bequem an-
gezogen — noch die besonderen Vorziige
des Scherrer-Pyjamas. Sein perfekter
englischer Schnitt, sein neuer, regulier-
barer Giirtel biirgen fiir ungezwungenen
Sitz. Tatsichlich, man fiihlt sich wohl
in einem Scherrer-Pyjama. ’

kennt

In den meisten guten
Geschiiften erhiiltlich

i a

Fabrikant: AKTIENGESELLSCHAFT JACOB SCHERRER

ROMANSHORN TELEPHON (071) 63333
T e e R P e P D Yot 2 PP,
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Tobias blieb sich immer gleich; in
dullerlichen Dingen nicht gerade ritterlich,
aber im Wesentlichen gerecht und zuver-
lissig. In seiner Zuverldssigkeit lag der
stillschweigende Anspruch auf die meinige.
Er machte kein Aufhebens davon, weder
bei ihm noch bei mir, doch bekam ich nie
ein wirkliches boses Wort zu horen.

Tiaglich wiederholte sich das gleich-
zeitige Offnen zweier Tiiren. Der Eindruck
ménnlicher Autoritit schwichte sich kaum
ab, und doch trat langsam, unbemerkt eine
Wendung ein. Ich empfand die Autoritit
allméhlich weniger gegen mich personlich
gerichtet. Immer mehr schien sie mir zur
Fhe an und fiir sich zu gehéren, zur Ehe,
der Mann und Frau auf ihre besondere
Weise zu dienen haben. Ich fiihlte mich
nach und nach weniger gefihrdet, weniger
einsam der ménnlichen Kraft gegeniiber;
ja es diinkte mich manchmal, als ob sich
viele Dinge im Hause mit mir verbiindet
hitten. Vielleicht hatte ich mit Mutters
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BA /73’ hat die Weltndrkte erobert.
BALLY Schithe sind in alten Modezentren begehrt:

Londan
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C LAY et

BALLY Schuhpflegemittel
verlangern die Lebensdauer lhrer Schuhe

Tasse einen hilfreichen Geist beschworen.
Das Knarren der Dielen verlor den diistern
Unterton, und die Hithner vor dem Kiichen-
fenster storten mich nicht mehr — im
Gegenteil. Wenn ich am Herde stand, wenn
ich bei weitgeoffneten Fenstern die Betten
auslegte am Morgen, spiirte ich es manch-
mal tief und warm: ich bin eine Frau, ich
sorge fiir einen ganz bestimmten Menschen,
sorge, daB dieser eine Mensch ein Daheim
hat, von dem aus er wirken und in das er
zurlickkehren kann, wenn er miide oder
enttduscht ist.

Es ist ja wahr, die Welt der Frau ist
eine kleine Welt. Aber gerade weil die Frau
in einer kleinen, iibersichtlichen, durch ihre
Abgeschlossenheit nicht sehr verwundbaren
Welt lebt, kann der Mann bei ihr neue
Kraft holen, wenn es fiir thn notig wird.
Und ihrerseits ist die Frau in einer andern,
weitern Welt durch den Mann vertreten
und braucht sich darum in ihrer eigenen,
kleinern nicht beengt zu fiihlen. Wohl und
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OMEGA

Jeder Omega-Jubilaums-
Uhr wird ein Gangschein
des Omega-Chronometer-
dienstes beigegeben, wo-
mit bestatigt wird, daf
die Uhr die strengen Vor-
schriften der offiziellen
Kontrolistellen erfillen
kann.

Eine.gediegene Silber-
dose dient diesem kost-
baren Stiick als wiirdiges
Etui.

Preis Fr. 1200.—

ﬂ///'/// 17 f/fi y // -

e c
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w el a i ne.s - // 7"

Zur Wiirdigung des hundertjdhrigen Jubildums ihrer Griindung hat die Omega
Louis Brandt & Fréres S.A. eine Jubildumsuhr geschaffen, in der die Summe
aller erworbenen Erfahrungen und die Erkenntnisse moderner Forschung ver-
einigt sind.

Das Unternehmen hat sich das Ziel gesetzt, das erste Jahrhundert seiner Tatigkeit mit der Schaffung
einer auBergewdhnlichen Uhr zu krénen. Das Resultat ist die Jahrhundert-Jubilsumsuhr. Diese Uhr
vereinigt zum erstenmal die Eigenschaften zweier bekannter Erzeugnisse unserer Uhrenindustrie,
namlich der Omega Automatic und des Chronometers Omega 30 mm, der gleichzeitig an zwei Stern-
warten — Genf und Kew Teddington — die Préazisionsrekarde fiir Armbanduhren halt. Die Jubilaumsuhr
bietet somit sowohl die hohe Prézision des Chronometers 30 mm als auch alle Vorteile der eleganten,
flachen Omega Automatic. Gehduse, Zifferblatt, Zeiger, die geschliffenen Zahlen und die Armband-
schnalle sind aus massivem, 18 KT. Gold. Diese Jubildumsuhr ist nur in beschrénkter Zahl lieferbar.
Sie bietet dem Tréger die Genugtuung, etwas Besonderes, AuBergewdhnliches sein eigen zu nennen
und ein Erzeugnis zu besitzen, das die besten Traditionen unserer jahrhundertalten Uhrmacherkunst
verkérpert.




SCHWEIZER HEILBADER

Wo fehlt’s? Wohin?

Die Indikationen der Schweizerischen Badekurorte, nach Krankheiten geordnet

Allgemeine Schwiichezustiinde,
Rekonvaleszenz

Subakuter und chronischer
Gelenkrheumatismus, Muskel-
rhenmatismus

Neuritiden und Neuralgien
(Ischias)

Schlaffe und spastische
Lihmungen

Knochen- und Gelenkleiden
(Arthronosen)

Nachbehandlung von Opera-
tionen und Unfillen
Harnsaure Diathese (Gicht)

Diabetes
Fettsucht

Herzleiden- und Zirkulations-
storungen.  Venenerkrankun-
gen. Thrombosen
Blutdrucksteigerung und
Arteriosklerose

Nieren- und Blasenleiden

Magen: und Darmleiden

Leber- und Gallenleiden

Katarrhe der Luftwege,
Residuen von Pneumonie und
Pleuritis

Frauenkrankheiten

Entwicklungsstiirungen im
Kindesalter, Lymphatismus
und Skrofulose

Chirurgische Tuberkulose
Wundfisteln
Hautkrankheiten

Blutkrankheiten
Neurosen, Neurasthenie

Basedow
Tropenkrankheiten

1
2

1
2

1. Brestenberg, Disentis, St. Moritz, Tenigerbad, Val Sinestra.
. Alvaneu, Andeer,

Baden, Bex, Lavey, Lenki.S., Leukerbad, Passugg,
Bad Ragaz, Rheinfelden, Rietbad, Scuol-Tarasp-Vulpera, Vals.

. Alvaneu, Andeer, Baden, Lavey, Leukerbad, Bad Ragaz, Schinznach, Vals.
. Bex, Brestenberg, Disentis, Heustrich, Lenk i.S., Rheinfelden, Rietbad,

St: I\Iorltz Stabio, Val Smesl:ra

1. Alvaneu, Andeel Baden Lavey, Leu.kerbad Bad Ragaz, Schinznach, Vals.
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. Bex, Llestenhelg, Dlsent1s Rheinfelden, Iheth'ld'

. Baden,
. Alvaneu, Lavey, Leukerbad, Schinznach.

. Baden, Disentis, Bad Ragaz, Vals.
. Alvaneu,
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St Moritz, Temlgel-
bad, Val Sinestra.

Baden, Bad Ragaz, Schinznach.

. Leukerbad, St. Moritz.

. Baden, Leukerbad, Bad Ragaz, Schinznach.
. Alvaneu, Bex, Brestenberg, Disentis, Lavey, Rheinfelden, Stabio, Teni-

gerbad.
Bad Ragaz.

Andeer, Bex, Lavey, Leukerbad, Rheinfelden, Scuol-Tarasp-
Vulpera, Val Sinestra.

. Passugg, Scuol-Tarasp-Vulpera.
Baden, Brestenberg, Leukerbad, Bad Ragaz, Rheinfelden, Schinznach.
, Passugg, Scuol-Tarasp-Vulpera.
Bex, Brestenberg, Leukerbad, Bad Ragaz, Rheinfelden.
. Passugg, Bad Ragaz, St. Moritz.
.Baden, Bex, Brestenberg, Lavey, ILeukerbad, Rheinfelden, Rietbad,

Schinznach, Scuol-Tarasp-Vulpera, Vals.

. Passugg, Bad Ragaz, St. Moritz.
- Bex, Brestenberg, Disentis, Lenki. S., Rheinfelden, Schinznach,

Scuol-
Tarasp-Vulpera, Tenigerbad, Val Sinestra.

. Passugg.

. Alvaneu, Baden, Disentis, Bad Ragaz, Rheinfelden, Scuol-Tarasp-Vul-
pera, Tenigerbad.

. Passugg, Rietbad, Scuol-Tarasp-Vulpera.

. Baden, Brestenberg.

. Rietbad, Scuol-Tarasp-Vulpera.

. Schmzmch Rheinfelden. v

. Heustrich, Lenkl S., Rietbad, T e’mgerbad Vals.

. Alvaneu, .Andeer Baden Lavey, Rheinfelden, St. Moritz, Schinznach,

S cuol—Tarasp-Vu.lp era.

1. Bex, Lavey, Rheinfelden, St. Moritz.

o

—_
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. Alvaneu, Andeer, Baden, Brestenberg, Disentis, T.eukerbad, Schinznach,

Val Sinestra.

. Bex, Lavey, Rheinfelden.
. Disentis, Schinznach.

Lavey, Schinznach.

. Lenk i. S., Leukerbad, Rietbad, Schinznach, Stabio, Val Sinestra.
- Lavey.

. St. Moritz, Val Sinestra.

. Disentis, Lenki. S., Leukerbad, Passugg, Scuol-Tarasp-Vulpera.

Brestenberg, Disentis, Bad Ragaz, St. Moritz, Scuol-Tarasp-Vuspera, Val
Sinestra.

Passugg, St. Moritz, Scuol-Tarasp-Vulpera, Val Sinestra.

Fragen Sie Ihren Arzt!

Verlangen Sie den Prospekt beim Beadekurort.



Wehe der Ehegatten sind verkniipft, wenn
sie auch zwei verschiedenen Welten ver-
pflichtet sind.

Ich jedenfalls empfand es immer deut-
licher: Es ist schén — eine Frau braucht
eigentlich nur die geliebten Midchenspiele
weiter zu spielen. Die Puppenkiiche, die
Puppenstube sind etwas grofler geworden,
es braucht etwas mehr Ernst, etwas mehr
Ausdauer; aber das kann man wohl von
einem erwachsenen Menschen verlangen.
Und wie kostlich wird es erst sein, wenn
auch die Puppenwiege zur Wirklichkeit ge-
worden ist, wenn kleine Hinde nach den
deinen greifen, wenn ein zartes Miindchen
sich bei deinem Anblick zu einem Licheln
formt!

Mein verwundetes, iiberbetontes Ich
driangte sich nicht mehr so in den Vorder-
grund; Vrenis Bettwische, Vrenis Geschirr
verloren ihre Erinnerungsmacht; sie hatten
zu dienen, wie wir selber dienten. Ich lernte

aber auch das Sprichwort verstehen, das
den Weg zur Holle mit guten Vorsitzen
gepflastert nennt; dennich stolperte immer,
wenn ich mich zu sehr auf solche verlief,
statt mich an die Pflicht des Augenblicks
zu halten.

Zu meiner eigenen Verwunderung
stellte ich fest, dafl ich nicht ungern neben
meinem Mann arbeitete. Eintrachtig zogen
wir im Winter die Sdge durch harte Wurzel-
stocke und befreiten im Frithjahr die Wie-
sen von Steinen und totem Holz. Ich begann
das Landleben zu lieben und freute mich
auf den Bergsommer, der auch dem Riiteli
Feriengdste und damit allerlei Abwechs-
lung bringen wiirde.

Und eines Tages begriff ich, dafl ich
meinen Mann liebte. Es brauchte dazu gar
nicht etwa einen tragischen Ungliicksfall,
der mir zu spit oder doch fast zu spit die
Augen gedffnet hitte. Es kam unerwartet,
aber sanft wie ein Licht des Himmels. Ich

desto notwendiger eine Versicherung bei der

ORG EW Sitz der Gesellschaft: Neuenburg, rue du Bassin 16, Tel. 52203

Je ungewisser die Zukunft —

NEUENBURGER

Generalvertretung: HERMAG HERMES-SCHREIBMASCHINEN AG. - Zirich, Bahnhofquai 7, Telephon 256698
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Stoffe aus Seide,
Wolle, Rayonne,
Leinen, Baumwolle?
Geben Sie uns Ihre
Wiinsche bekannt und
wir senden Thnen
unverbindlich unsere
umfassende Muster-
Auswahl

7

Grieder & Cie
am Paradeplatz, Zirich

Telefon (031) 232730

neuer Eingang
von Vogue- und

Jardin des Modes-

Schnittmustern
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sah meinen Mann einfach das Hirthemd
tiber den Kopf ziehen, sah es, wie ich es
schon unzihlige Male gesehen hatte, und
sah es doch zum erstenmal: ruhige, sichere
Bewegungen, nichts Hastiges, aber auch
nichts Schwerfilliges — so recht der Aus-
druck eines Menschen, der dem Augen-
blick zu leben versteht und bei dem doch
auch Vergangenheit und Zukunft gut auf-
gehoben sind. Siif und tief spiirte ich es:
ich hatte Wurzel geschlagen in diesem
Menschen.

Man sollte meinen, dafl ich damit den
Weg ins Gliick gefunden hitte. Aber die
Liebe machte mich jihlings auf eine neue
Art  verwundbar. Schmerzliche Zweifel
iiberfielen mich: liebte mich eigentlich mein
Mann? Er hatte mich ja aus lauter Er-
barmen geheiratet! Nun litt ich die Qua-
len, die ich verdient hatte. Endlich begann
ich nach Selbsterkenntnis zu ringen, suchte
zu ergriinden, was meine weniger gescheite,
weniger hiibsche Schwester vor mir voraus
haben mochte. Meine Uberheblichkeit brach
klaglich zusammen.

Aber nun kam mir die Zeit zu Hilfe,
die ich mit meinem Manne bereits unter
einem Dache gelebt hatte. Weder mein
Triibsinn noch meine Anwandlungen von
Trotz konnten sie ausloschen. Unbeirrbar
lebte sie mit uns weiter. Thr verdankte ich
es wohl, dafl Tobias meine wechselnden
Stimmungen, die ihm ja als rechte Launen
vorkommen mufiten, nicht allzu gewichtig
nahm. Es war ein wenig, als ob uns eine
gemeinsam gedufnete Sparkasse {iber eine
augenblickliche = Notlage  hinweghelfen
wiirde. Wir hatten uns zueinander hin-
gelebt, indem wir einfach versuchten, der
Ehe gerecht zu werden. Die Ehe mit ihren
uralten, unverriickbaren Gegebenheiten
hatte uns in die Schule genommen.

Und so erwies es sich denn, dafl es mir
auf die Dauer einfach zu umstédndlich, zu
anstrengend war, unglicklich zu sein.
Mochte es schlieffllich im Herzen meines
Mannes aussehen, wie es wollte: er war
in vielem auf mich angewiesen, und meine
Liebe war ganz und gar auf ihn angewiesen.
Reichte es auf diese Art auch nur zu einem
etwas schiefen Gliick — ich wollte es an-



nehmen. Und trostlich, ja mit einem ganz
neuen Mutwillen im Hintergrund, kam es
itber mich: Gehorte es einst nicht auch zu
den Midchenspielen, dafl man einem Buben
erkldrte, er sei unser Schatz? Ohne zu fra-
gen oder auf Antwort zu warten! Vielleicht
war mein Heiratsantrag jetzt ganz in Ord-
nung, da ich bereit war, zu lieben, ohne
Gegenliebe zu verlangen.

Ich spiirte diese Liebe, allem Dringen
entriickt, als begliickenden Zustand. Es war
wie Heimkehr nach langer Irrfahrt, ich lebte
in einer neuen und doch urvertrauten Ruhe.

Die Liebe bannte mich gleichsam, wie Erde -

und Baum gebannt sind. Wie iiber ihnen,
fithlte ich den Himmel tiber mir. Er konnte
mit Licht und Warme zu mir kommen sc
gut als mit Wolken, Regen und Sturm —-
immer wiirde er der Himmel bleiben.

Langsam, aber in meiner neugewon-
nenen Ruhe doch deutlich spiirbar, wan-
delte sich nun auch Tobias. Es war, als ob
er es erst jetzt wagen konnte, seine starre
ménnliche Welt zeitweise leichten Herzens
zu verlassen, um ganz in die weibliche zu
tauchen. Wir fanden das gesunde Gleich-
gewicht der Ehe: nichtliche Liebe verlief
sich sanft im Werke des Tages und nahm
ihm das allzu Niichterne, widhrend immer
ein wenig tapferer, lichter Tag in die Ab-
griinde der Nacht leuchtete.

In diese Zeit fiel es, dafl Dein Onkel
gegen meinen Rat den groflen linksseitigen
Hausanbau durchsetzte. Das wurde fiir
mich so recht zum Priifstein. Aber an einem
ganzen Manne war ich nun doch zur gan-
zen Frau geworden. Ich konnte es anneh-
men, auch als sich der Bau als Fehlschlag
erwies. Ja siil erkannte ich es in aller Bit-
ternis: auch dies gehorte zur Ehe, «ein
jedes trage des andern Lasts. Vielleicht ist
es die Last des Mannes, dafl er manchmal
die Schritte zu weit nehmen muf. Aber wie
konnte einen das irre machen, wenn man
sich bewufit geworden ist, welche Lasten
auch fiir uns getragen werden!

Das, liebe Nichte, ist die Vorgeschichte
einer guten Ehe, und ich ahne, daf sie, im
Kern, viele Frauen mit einem wissenden
Liacheln unterschreiben wiirden.

Biologische Kosmetik

,Man merkt es sofort, wenn man die BIO-
kosma-Gurken-Pflegemittel verwendet, daf dies
f(twe(ljs_ Besonderes ist“, schreibt eine begeisterte
undin,

In den BIOkosma - Gurken - Pflegemitteln sind
nur naturreiner Gurkensaft, feine pflanzliche
und étherische QOle enthalten. Dazu sind diese
Prod?kte trotz ihrer hohen Qualitét sehr preis-
wert!

Gurken-Milch reinigt, nihrt und belebt die
Haut. In Flacons von Fr. 1,50 — 4.50.
Gurken-Teintwasser sehr erfrischendes Toni-
kum, in Flaschen von Fr. 2.50 und 4.50.

Gurken-Crémen (Tages- und fette Nachtere-
men) per Tube Fr, 2.—,

In jedem Fachgeschft erhaltlich!

1
%

/ BERATER

JUST-BURSTEN
4 JUST-BURSTEN, WALZENHAUSEN

stets  willkommen.

fir den Haushalt. Just-Kos-
metik fir die Kérperpflege.
v
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Die goldene Viertelstunde

Lass Dir Zeit zum Frihstiick - so schaffst
Du fiir den ganzen Tag die richtige Grund-
lage! Die aromatische Roco-Confitiire be-
weist stundenlang aufbauend ihre Kraft.

Der Zucker der reifen Friichte und der zu-
gesetzte reine Zucker gehen ins Blut iber,
mobilisieren so Energie und Schaftenslust

und geben den treibenden Schwung.
LASS DIR
ZEIT ZUM ||3
FRUHSTUCK //ff

ROCO CONSERVENFABRIK RORSCHACH A.G. . « o unser Kréiftespender & == )

ROCO CONSERVENFABRLK RORSCHACH A.&.
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