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Erinnerimaen aus der Penfionfyeit
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Antworten auf die Rundfrage

Die nachstehenden Beitrige sind
nicht nur deshalb reizvoll, weil sie ein
Bild lingst vergangener Tage wvor uns
erstehen lassen und weil sie uns einen
Ausschnitt aws jener Epoche geben, die
man, wohl mit Unrecht, als die gute alte
Zeit bezeichnet. Wenn wir diese Auf-
zeichnungen vorurtetlsfrer lesen, so wird
uns klar, daf} das Pensionsjahr durchaus
nicht nur ein Notbehelf war, zu dem man
griff, weil man die jungen DMddchen
irgendwie unterbringen mufite, um die
Zeit zwischen der Konfirmation und der
Heirat niitzlich auszufiillen. Nein, das
Pensionsjahr hatte viele erzieherische Vor-
teile, und ein Wiederaufnehmen des Brau-
ches in neuer Form wire sicher auch jetzt
gar nicht unangebracht.

Die Vorteile waren folgende:

1. Wenn eine Tochter die Kinder-
schuhe auszieht und eine Frau wird, so
mufl dieser Vorgang wvon einer gewissen
Ablosung -vom Elternhaus begleitet sein.
Sie geschieht viel leichter, wenn eine lin-
gere rdumliche Trennung erfolgt. Gegen-
wartig wird dieses Trennungsjahr zu spit
eingeschaltet, nichi wie friiher zwischen
dem fiinfzehnten und neunzehnten. son-
dern gewdhnlich erst nach dem neun-
zehnten Altersjahr.

2. In den Pubertitsjahren ist das
Klima fir die Bildung von Freundschaf-
ten giinstig wie nie zuvor und wie nie
nachher. Das enge Zusammenleben in

einem Pensionat schafft viel Dessere Vor-
aussetzungen  fur die Freundschaftsbil-
dung als das wverhéltnismdifiig isolierte
Leben, das die Mdadchen fithren, die eine
Schule besuchen. Es ist auf jeden Fall eine
Tatsache, daf} unsere Grofimiitter mehr
und bessere Freundinnen hatten als die
spitere Generation.

3. Dadurch, daf} die Midchen in den
Pensionaten in engen Kontakt mit Alters-
genossinnen anderer Linder kamen, er-
wetterte sich der Horizont oft mehr, als
das durch das heute iibliche Studienjahr
in England oder Frankreich moglich ist,
wo viele junge Schweizerinnen i Grunde
doch sehr abgesondert leben.

4. Daf? Mdidchen und Knaben einer
verschiedenen Erziehung bediirfen, ist fiir
jeden Psychologen eine Binsenwahrheit.
Leider werden aber heute aus dieser Fir-
kenntnis keine Schliisse gezogen und die
Midchen in unsern Schulen mit dem glei-
chen Wissensstoff wvoll gestopft wie ihre
méinnlichen Kollegen. Die guigefiihrten
frithern Pensionate hingegen paflten thr
Bildungsziel der weiblichen Ligenart an.
Man wollte nicht nur den Intellekt aus-
bilden, sondern wvergafl auch die Pflege
der dsthetischen Werte nicht. Vor allem
aber wufite man, daf} echte Erziehung
nicht nur Verstandes-, sondern auch Cha-
rakterbildung sein mufl.

Die gesellschaftlichen Ideale hin-
gegen, die damals galten. muten uns heute
etwas wverstaubt an. H. G.
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« TENEZ-VOUS DROITE! »

Wir waren 24 Tochter gutbiirgerlicher Fa-
milien und hatten als Vorsteherin eine
Mademoiselle und einige junge Tdchter
(21—24jdhrige) als Aufsichtsdamen. Ei-
gentlich gliicklich habe ich mich in dieser
Gesellschaft nie gefiihlt. Ich war daheim
schon das «enfant terrible» und wurde
dort das «schwarze Schaf », es ist mir aber
jetzt noch unklar, warum.

Es war dort Sitte, alle Nachmittage
bei einigermaflen gutem Wetter spazieren
zu gehen. Wir mufiten in Zweierkolonnen
gehen, vorn ein Aufsichtsdrache und hin-
ten einer. Kam dann ein Bursche oder ein
ansehnliches ménnliches Wesen rechts vom
Weg daher, so rief Mademoiselle: «a
gauche! », und wir hatten die Kopfe auf
die linke Seite zu drehen; kam ein «Er»
links, so rief sie: «a droite!», und unser
Blickfeld hitte die rechte Seite sein sollen.
— Auf diese Art gingen wir auch in die
Kirche, nur mufiten wir dort «baisser les
yeux ».

Solchen Befehlen gehorchte ich je-

Monsieur André gab
uns die beliebten
Malstunden.

weils nie, zuerst aus Unverstidndnis, denn
ich war daheim mit einem Bruder und an-
dern Buben aufgewachsen und sah in einem
mannlichen Wesen nichts, das Verachtung
verdient hitte. Spiter verweigerte ich den
Gehorsam aus Trotz. Ich war ein sehr leb-
haftes Méddchen und sah mich nun plétz-
lich unter lauter Geschlechtsgenossinnen,
bei denen zur Liebedienerei erzogen und
intrigiert wurde.

Hatte man irgend etwas «verbrocheny,
z. B. ein Taschentuch liegen gelassen oder
die Haarbiirste nicht vom letzten Harchen
befreit, so gab’s Strafe, meistens hundert-
mal den Satz: « Je dois avoir de P'ordre»
zu schreiben. Auflerdem -sollte man abends
vor dem Zubettegehen die Mademoiselle
um Verzeihung bitten. Als Quittung dafiir
erhielt man einen Kuf}! Das war auch eine
Sache, die ich nie fertig brachte und durch
die ich immer tiefer in Ungnade fiel.

Die beliebtesten Handarbeiten waren
Brandmalerei und Malerei. Es kam sogar
ein Monsieur André ins Haus, der uns die
besonders beliebten Malstunden erteilte.
Natiirlich hatte auch jede von uns ein
Tagebuch, worin es oft zu schwirmeri-
schen Ergilissen kam.

Etwas Besonderes aber lernte ich in
der Pensionszeit: Ich gewohnte mich end-
lich, gerade zu gehen. Wie oft hatte mich
vorher die Mutter zu einer guten Haltung
ermahnt, ohne Erfolg. Das scharfe « Tenez-
vous droite! » von Mademoiselle hatte eine
rasche und bessere Wirkung. -

CHANTONS, CHANTONS ENSEMBLE

Schon mehr als ein Jahr liegt wieder hin-
ter uns, seit wir ehemaligen Welschland-
tochter uns zum fiinfzigsten Jubildum in
Ziirich zusammenfanden. 26 betrug einst
die volle Zahl, unserer 20 fanden sich nach
50 Jahren wieder ein — eine stattliche
Zahl!

An Ostern, wenige Tage vor
dem Eintritt ins Pensionat, waren
die meisten von uns konfirmiert
worden. Von diesem
Tag an trugen wir
die Zopfe hochge-
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steckt zu einem Chignon, die Kleider lang
bis auf die Schuhe hinunter und vier bis
flinf Meter weit. Die Armel waren meistens
grofle Puffe, und um den Hals schloff sich
ein doppelt gefiitterter Stehkragen mit
Stdbli; weille Riischen, Spitzen oder
schwarze Samtbidnder bildeten die Gar-
nitur. Mit den Striimpfen hatte man nicht
so viel Arbeit wie heute, sie waren selbst-
gestrickt und sehr solid, doch an den lan-
gen Rocken gab es immer viel zu ndhen.

Die Tradition verlangte, daf die
Wischeaussteuer fiir die Pensionszeit
nagelneu war. Meine Grofimutter hatte
einen Ballen Baumwolltuch gestiftet: Ein
Dutzend Hemden, gleichviel Hosen, Nacht-
bemden und Unterrécke wurden daraus
hergestellt. Schon ein Jahr vorher begann
ich mit dem Hakeln der notigen Spitzli,
da meine Grofmutter fand, jedes Maid-
chen miisse die Spitzen fiir seine Wische
selbst anfertigen.

Und dann sall ich eines Tages mit
meiner Mutter recht verzagt zum ersten-
mal im Salon des Pensionates, der mir mit
seinen Teppichen, den iippigen Polster-
mobeln und den vielen Bildern sehr ele-
gant vorkam.

Unsere Madame, gutmiitig und um
den Haushalt sehr besorgt, hatte die Ei-
genheit, fiir alle Krankheiten ihrer Zog-
linge unweigerlich Kamillentee zu brauen.
Ihre Tochter war sehr musikalisch und
gab den Klavierunterricht. Zwei Lehre-
rinnen bemiihten sich, uns die Sprache
beizubringen, und eine dritte aus dem
Dorf erteilte den wenigen, die sich dafiir
interessierten, Anleitung im Kochen. Das
war zu meiner Zeit nur eine einzige, die
sich durch einen Verlobungsring aus-
zeichnete und deshalb bei uns allen im
besonderen Ansehen stand.

Mit der Hygiene war es nicht weit
her. Ein Badezimmer gab es natiirlich
nicht, doch gingen wir an sonnigen Sams-
tagen mit grofitem Vergniigen mit Seife
und Handtuch zum nahen Bichlein, um
ein Fuflbad zu nehmen. Jeden Sonntag
fand der Gang zur Kirche statt. Madame
fiihrte den Zug an, in Mantille und Ka-
pottenhut mit drei wippenden Strauflen-

Eine Lehrerin erteilte Anleitung
im Kochen.

federn; den Hut mit breitem Band und
Schleife unter dem Kinn befestigt.

Wihrend der Woche losten sich Ar-
beit und Freizeit in geregelter Folge ab.
Wir sangen gern und viel, wir freuten uns
an der schonen Natur, beschenkten uns
mit Blumen und Strduflen, feierten Ge-
burtstage und schwdrmten gemeinsam fiir
den Abendstern, der iiber dem Kirchturm
leuchtete.

Sehr streng behiitet wurden wir vor
dem minnlichen Geschlecht. Wenn Stu-
denten das Dorf unsicher machten, kam
sogleich die Order: «Il faut fermer tout
les contrevents! » Einst kehrten wir bei
einem Ausflug zum « Gofiter » in einem
Landgasthof ein und durften nach dem
Kaffee tanzen. Als eine Jiinglingspension
auftauchte, brachen unsere gewissenhaften
Lehrerinnen sofort auf, und wie begossene
Pudel zogen wir ab. Wihrend uns die
Jiinglinge ein Abschiedslied sangen, wagte
es keine von uns, den Kopf zu drehen.

Besonders unvergeflich bleiben mir
die schonen Sommerabende, wo wir nach
Herzenslust sangen und oft eine Polo-
naise durch Garten und Hof machten:

« Chantons, chantons ensemble,
La jeunesse et les fleurs. »
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Auch was unter dem Hut ist,

soll gepflegt aussehen — das
Haar!
RENOVATOR

‘Siissmost
auch im

I

Sonnengereifte Nahrung

Punsch-Rezept: 1Liter SiiBmost, 2 dl
Wasser, 2 Nelken, 1 Lorbeerblatt, 40g
Zucker, aufkochen, lber wenig Zimt
und etwas Zitronenschale anrichten
und einige Minuten ziehen lassen.

An unsern Zusammenkiinften singen
wir stets das uns so lieb gewordene Lied,
und mit mehr Andacht als Anno dazumal
erklingt jeweils die letzte Strophe:

« Quimporte la vieillesse,
Les hivers rigoureux,
Dieu nous aime sans cesse,
Soyons toujours joyeux! »
*okk

DIE WUNDERSCHONE, FROHE ZEIT !

Zwar nicht in der zweiten Hilfte des
19., sondern in der ersten des 20. Jahr-
hunderts verbrachte ich ein Jahr in einer
jener typischen Welschlandpensionen, ge-
leitet von einer richtigen « Madame », einer
sehr sanften und sehr umschwirmten
« Mademoiselle» wund einer spitznisigen
und gar nicht sehr beliebten Lehrerin.

Es war im Jahr 1912, am Tag nach
dem groflen Schiffsungliick, dem TUnter-
gang der «Titanic». Als wire es gestern
gewesen, erinnere ich mich noch meines
ersten Mittagessens in der Pension: eine
lange, schmale Tafel, prisidiert von « Ma-
dame », und rundherum eine Schar 17- bis
18jidhriger Mddchen, zehn neue und ein paar
letztjihrige Pensiondrinnen. Ich pafite auf
wie ein Hiftlimacher, um mit meinem
Schul-Franzosisch (auf das ich mir {ibri-
gens nicht wenig einbildete!) dem sehr
lebhaften Tischgespriach folgen zu konnen.
Aber o weh, da wurde weder konjugiert
noch dekliniert und auch keine Fabeln von
La Fontaine rezitiert, sondern einfach «par-
liert» (gerade das hatten wir am Gymna-
sium nicht gehabt!). Ich verstand nicht
nur nicht die Hilfte, sondern iiberhaupt
nichts! Nur ein Wort kam immer wieder
vor, das mir ganz unbekannte « Titanic».
Ich fragte meine Nachbarin zur linken und
die zur rechten Seite, aber keine wulte,
was das bedeuten sollte. Nach dem Essen
rannte ich in mein Zimmer und konsul-
tierte den « Dictionnaire», aber ohne ¥r-
folg. Da erfalite mich eine richtige Ver-
zweiflung, denn wie in aller Welt sollte ich
an einem Ort Franzosisch lernen, wo sie
Worter sagten, die nicht einmal in einem
« Dictionnaire» zu finden waren!

Nach dem Essen kam die tégliche



« promenade », eine ganz scheufliche, aber
damals allgemein iibliche Sache, die wir
alle auf dem Strich hatten, denn in einer
langen Reihe, immer zwei und zwei, wie
bei uns die Gfitterlischiiler, wandelten wir
mit kleinen Schritten hinter unserer Anfiih-
rerin, eben der spitzndsigen Lehrerin, her.
Mir war das Marschtempo ganz ungewohnt,
ich machte meine gewohnten langen
Schritte und befand mich schon nach kur-
zer Zeit an der Spitze des Zuges, von wo
mich eines der Médchen wieder zuriick-
schickte mit der Bemerkung, ich sei zu-
letzt angekommen und gehore darum in die
hinterste Reihe. Leider reichte mein Fran-
z0sisch noch nicht aus zu einer Antwort;
ich beschloff aber, mir alle Miihe zu geben,
um es «sidbere» recht bald griindlich sagen
zu konnen!

Die meisten Pensionirinnen besuchten
die héheren Schulen der Stadt, und auch
da gab es genaue Vorschriften iiber die
Route und die Zeit des Schulweges. Zu den
Mahlzeiten vereinigte sich immer die ganze
Hausgemeinschaft im Saal, « Madame »
war stets der Mittelpunkt, teilte uns eigen-
hindig die Portionen zu und pafite auf, daf§
von allem gegessen wurde und dafl immer
ein reges Tischgesprich stattfand, an dem
alle teilnehmen mufBiten. Lustig war der
Nachtisch, der sehr oft aus einem Stengeli
Schokolade bestand. « Madame» sagte
dann immer, es gebe «rien de plus déli-
cieux» und genof ihr Schokolddli mit einer
Wonne, die nach unserer Ansicht einer bes-
sern Sache wiirdig gewesen wire.

Jeden Tag fanden wir uns im Salon
zusammen zu einer Stunde gemeinsamer
«Lecture». Wir lasen einander gegenseitig
laut vor, und zwar waren die Geschichten
von einer Art franzosischer Marlitt. Wir
fanden sie ziemlich blod, und « Madame »,
die meistens dabei war, hatte die iible Ge-
wohnheit, an den etwaigen interessanten
Stellen immer nach den «mots dérivés» zu
fragen. Im {ibrigen fand sie, das sei gerade
die richtige Lektiire fiir uns, fiir die Fein-
heiten der Sprache grofler Dichter fehle uns
das Verstiandnis, und lernen kdonne man aus
allen Geschichten etwas, auch aus den
dummen.

Fnotritsch BN
O SNt

Wohnungen

Moblierte und unmoblierte Fimumrer
mwerden {dhoner unbd gemitlichey durch die
Befolgung der Anregungen, weldhe Berta
Rahm i ihrem reizenmven Bud) ,BVom
miblierten Jimmer big jur Wohnung”
bietet. Der tleine Gejdhentband enthalt
230 Zeidnungen der Verfaljerin. Er ift
beinmt Sdhiveizer-Gpiegel-Berlag in Jitrich
berqudgefommen und in jeder Budh-
handlung erhaltlich.

Bei Milchknappheit leistet
NUXO-MANDELPUREE vor-
ziigliche Dienste. Verdiinnt L
ersetzt es die Milch in einer NI LSS @R E\ [)
Reihe von Speisen. Verlangen _ ;

Sie in Ihrem Lebensmittelge- Ca
schaft Prospekt u. Rezepte!

DER HAARPFLEGENDE
COIFFEUR

2 % Coiffeur pour Dames

Talacker 11 ~ Zirich

\HK Tel, 2729 55
L=

63



Flecken”

GewiB, das kénnen Sie fiir wenig
Geld und ohne Miihe, denn Baby-
Farben sind eigens fiir die Hausfrau
geschaffen worden. Ob Wolle oder
Seide, mit Baby-Farben wird alles
wieder wie neu, frisch und rein. Qie
Anwendung ist so einfach : Einige
Tropfen in heiBem Wasser geniigen,
und nach wenigen Minuten kénnen
die gefirbten Stiicke getrocknet wer-
den.

FARBEN
fliissig

\ in blau, rosa,

i\ w2 lachs etc.

\ Fr. 1.20 die Flasche
= Baby-Weifi

: in Pulver

Fr.2.25
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Trotzdem wir — natiirlich, denn wir
jungen Leute von damals glichen darin
genau denen von heute — sehr viel kriti-
sierten und fanden, wir wiirden viel zuviel
beaufsichtigt und erzogen, was wir nach
unserer Ansicht gar nicht mehr nétig hat-
ten, war es eine wunderschone, frohe Zeit,
an die ich immer noch gern zuriickdenke.

Ich habe in meinem Beruf viel mit
jungen Médchen zu tun. Keines von ihnen
war je in einer «altmodigen» Pension ge-
wesen, aber ich kann beim besten Willen
keinen Vorteil herausfinden, der ihnen aus
dieser Tatsache erwachsen ist. Im Gegen-
teil, ich finde — allerdings erst jetzt, als
« jeune fille de pension» fand ich’s keines-
wegs! — daf es fiir jeden Menschen von
groffem Nutzen ist, sich einmal eine Zeit-
lang in eine Gemeinschaft einfiigen zu
miissen; die vielgeriihmte Individualitit
geht dabei gar nicht verloren. Im Gegen-
teil, sobald man merkt, daf nicht nur
«man selber», sondern jeder andere eine
solche besitzt, pflegt man die eigene erst
recht! Kok k

« CHANTEZ, EMILIE, CHANTEZ ...!»

Letzthin bei einem Gang auf den Markt
tauchte plotzlich wieder ein Stiick Pen-
sionszeit vor mir auf. Es sind jetzt gerade
fiinfzig Jahre her.

Es war mir jedesmal eine Qual, mit
Madame einkaufen zu gehen, da sie sich
durch auferordentlichen Geiz auszeichnete.
Sie hingegen betrachtete es als eine beson-
dere Gunstbezeugung, jemanden fiir ihre
Begleitung auserkoren zu haben. Ich sehe
sie jetzt noch, wie sie jeweils mit einem
prachtvollen Ungetiim von Hut auf dem
Kopf in respektgebietender Haltung wie
ein stolzes Schiff durch das Marktgedrange
pfliigte. Thre Begleitung hatte immer
strikte Weisung, sich ihr dicht an die Fer-
sen zu halten. Diese Regel gehorte sozu-
sagen zur Hausordnung: Une demoiselle
bien élevée montre 4 chaque moment le
respect envers ses professeurs. Dieses Sich-
an-die-Fersen-Halten, beladen mit zwei
riesigen Markttaschen, gab mir furchtbar
auf die Nerven.



Am Stand des Kartoffelhdndlers ver-
langte nun Madame die Qualitdt « pour les
cochons». Hierauf entspann sich ein er-
regter Disput {iber den Preis, der stets mit
solcher Vehemenz gefiihrt wurde, dafl sich
bald eine lachende kleine Zuschauergruppe
um uns scharte. Nie konnte ich mich daran
gewohnen. Ich empfand es jedesmal wie-
der von neuem als etwas Beschimendes
und wartete nur auf den Augenblick, wo
Madame mit triumphierender Siegermiene
mich anwies, die erstandenen « Sauhird-
opfel» in die Tasche zu leeren, und wir
uns mit unserer Beute davonmachen
konnten. Die «Sauhidrdopfel» waren na-
tlirlich fiir uns berechnet.

Im Winter wurden jeweils ungeheure
Quantitidten von Apfelstiickli geddrrt. Das
ganze Pensionat versammelte sich nach
dem Essen um den groflen Tisch, um die
Stiickli zu schneiden und zu riisten. Oben
sal Madame, an den beiden Langsseiten

die Midchenschar. Ein raffiniertes System’

sollte Madame vor dem Verlust einiger
Apfelstiickli bewahren: Es mufite ununter-
brochen gesungen werden. Madame liefl
einen kaum einen Schnauf zwischen zwei
Strophen oder zwei Liedern tun, jedenfalls
nicht so lange, dafl die Zeit gereicht hitte,
ein Stiickli zu essen. Horte einmal ein Mad-
chen einen Augenblick zu singen auf, so
erscholl schon-vom obern Ende des Tisches
der drohende Mahnruf: « Chantez, Emilie,
chantez...!» i

DIE MITPENSIONARINNEN

Als 73 Jahre alte Mutter und Grofmutter
zdhle ich mich zwar noch nicht ganz zur
dltesten Generation!

Meine Welschlandzeit fiel auf das
Jahr 1890/1891 und spielte sich am Gen-
fersee ab. Am meisten freute mich das
Wegreisen aus meiner Vaterstadt in die
mit Spannung erwartete neue Welt und
das Kennenlernen all der fremden jungen
Maiddchen. Meine Mitpensionidrinnen er-
schienen mir von verbliiffender Mannig-
faltigkeit. Einige Berlinerinnen hatten
reiche Schulkenntnisse. Es fiel z. B. « Ann-
chen» sehr leicht, von einer Minute zur

H /JTV
AHNHOF llFFET

,,ngq'gnan;qm mil Gerberkdse...

vl
‘?? P e o 9
A -
%éf Frohes Volk... der
?  Aquavit schafft Appefit ... Sk3l1...
1

Kleiner Imbiss: Smoerbroden... , Echter
GERBERKASE1", staunt Jens Jensen...
»Die guten Zeiten kommen wieder!”.
Gerberkdse ist eben iiberall ein will-
kommener Friedensbote aus der Schweiz!
..Und auch uns —

- schmeckt er nach den

»mageren Jahren”

erst recht prima,
der feine
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Lassen Sie sich bei Threm
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auvus N
Zellwolle!

Lieferanten einmal un-
geniert iiber Eignung
und Behandlune von
Zellwolle auiklaren! Viel-
leicht benutzt man in
Threm Haushalt schon
lingst gute Schweizer
Zellwolle ,,FLISCA“ fiir
Hemden, Pyjamas, oder
Blusen, Damenkleider,

qualititen .
recht daran!

Société de la Viscose Suisse
Emmenbricke bei Luzern

Vorhangstoffe usw. —
Auf jeden Fall: Vorur-
teilsfreie Frauen freuen
sich an guten Zellwoll-
. . und tun

andern 21 Seiten iiber Friedrich den Gro-
Ben hinzuschreiben, in gutem Franzosisch.
Dagegen konnte « Mieze », eine Elberfelder
Grofkaufmannstochter, kaum drei arm-
selige franzosische Sitze hinkritzeln. «Cladr-
chen» lief vor unsern erstaunten Augen
auf den Hinden iiber die Wiese und er-
gotzte uns mit ihren Purzelbdumen. Sie
stammte aus Barmen, aus der Grofindu-
strie, und wufite viele plattdeutsche Schel-
menlieder, die sie bei den Dienstboten
ihres Elternhauses gelernt hatte. Die sen-
timentale Berlinerin «Lena» schnitt aus
der Zeitung den Namen ihres angebeteten
Lehrers und verschlang den Papierstreifen
mit dem Butterbrot. Eine weiflblonde, rei-
zende Westfalin sprach das Franzosisch so
unverstidndlich, daff es uns an das Chine-
sische erinnerte, das wir zwar noch nie
eehort hatten.

Mehr als fiinfzig Jahre lang unter-
hielten wir unter uns Pensiondrinnen einen

‘Freundinnen-Rundbrief. Heute sind es nur

noch wenige Uberlebende, die daran teil-
nehmen, aber die alten, erprobten Bezie-
hungen werden noch immer aufrechter-
halten. -

HIE UND DA LANGWEILTE MAN SICH ...

Am 3. Mai waren 64 Jahre verflossen, seit
meine Mutter mit mir ins Welschland
reiste, wo ich mich in einer Pension in
Vevey im Franzosisch vervollkommnen
wollte. Ich freute mich auf den «canton
de Vaud si beau» und auf die Kamera-
dinnen, mit denen ich zusammen sein
wiirde, denn ich hatte keine Geschwister.
Die Rosen blithten schon, und das Haus
mit den Bogenfenstern, das « Madame»
mit ihren sieben Pensionidrinnen bewohnte,
lag etwas erhoht iiber dem Stiddtchen in
einem groflen Garten, von einer Mauer
umgeben. Man sah {iberall den blauen See
und die Savoyer Berge.

Unser Leben verlief genau geregelt.
Um 7 Uhr war das Morgenessen. Der ovale
Eftisch war beim «petit déjeuners mit
einem weilflen Wachstuch bedeckt, und ab-
wechselnd hatte jedes der jungen Miadchen
dieses Wachstuch wihrend einer Woche zu



waschen und zu polieren. Von 8—9 Uhr
gab uns die siebzigjihrige « Madame» ein
Dictée, und von 9—11 Uhr hatten wir bei
einer Lehrerin Grammaire, Littérature und
Géographie. Von 11—12 Uhr iibten wir
Klavier, die Vorgeriickten bei M. Blum-
hoff, der Organist an der Eglise St-Martin
und eine Berithmtheit war.

Nachmittags spazierten wir ein bis
zwel Stunden gegen den Berg hinauf, unter
Madames Fiihrung, immer paarweise
gruppiert. Auflerdem machten wir Hand-
arbeiten, wobei eine Handarbeitslehrerin
uns die verschiedenen Arten der Stickerei
zeigte. Ich arbeitete an einer sehr kompli-
zierten Goldstickerei, einem Weihnachts-
geschenk. Nach dem Nachtessen plauder-
ten wir und lasen. Um neun Uhr gingen
wir ins Bett. Ich hatte mich sehr gefreut
auf nidchtliche Plauderstunden, aber die
ewei Kameradinnen, die mit mir das Zim-
mer teilten, schwatzten bis spidt in die
Nacht hinein — endlos, dafl ich genug
davon bekam.

Madame lud oft Giste ein, den Apo-
theker, Monsieur Blumhoff oder Ver-
wandte. Dann war das Essen, das iibrigens
immer gut war, sehr {ippig, und die Tafel
glinzte von Silber. Oft kamen auch ehe-
malige Pensiondrinnen und blieben eine
Woche. Mit fremdem Besuch sprach Ma-
dame sehr formell: « Donnez-vous la peine
de vous assoir ...» usw. Beim Handarbei-
ten lasen wir abwechselnd vor; so lernten
wir ein Stiick franzdsische Literatur ken-
nen. Vor dem Schlafengehen las uns Ma-
dame ein kurzes Stiick aus der Bibel vor
und entlie uns mit einem Gutenachtkuf.
Dieser Gutenachtkuf war das Barometer
ihrer Stimmung. War sie mifigelaunt,
streckte sie nur ihre Wange hin, sonst gab
sie uns selbst einen Kuff. Im Sommer war
sie eine Zeitlang gereizt. Es stellte sich
heraus, dafl der Steuerzettel die Ursache
gewesen war.

Alles in allem ist mir meine Pensions-
zeit in guter Erinnerung. Hie und da lang-
weilte man sich ein biflichen; doch tun das
die jungen Leute von heute nicht auch,
trotzdem sie ein bewegteres Leben fiihren?

* K x

Vom Guten das Beste:

Zrnsrs spezialhaferflockli

in Paketen zu 250 und 500 Gramm

Ein herrliches Produkt der altbekannten Hafermihle
Robert Ernst AG., Kradolf

SCHAUMBADER

fiir die rationelle Schinheitspilege
verjiingen, erfrischen, reinigen,
pflegen und parfiimieren die Haut.

In Apotheken, Drogerien, Parfiimerien
und beim guten Coiffeur

ieideale Reform-Damenbinde

Camelia-Fabrikation,St.Gallen

€7




UNTER DEM PROTEKTORAT DER
GROSSHERZOGIN

Mein Pensionsjahr verlebte ich in einem
deutschen Pensionat. Wir waren etwa fiinf-
zig junge Miadchen, von denen der grofite
Teil sich aus allen Gauen Deutschlands
zusammensetzte. Wir waren streng gehal-
ten und, trotzdem das Pensionat unter dem
personlichen Protektorat der Grofherzogin
stand, verlief unser Leben duflerst beschei-
den und anspruchslos; die Schlafraume
und das Essen waren von fast spartanischer
Finfachheit. Auch waren wir alle gleich
gekleidet, trugen also Uniform, und das
Tragen jeglichen Schmuckes war verboten.
Diese Bestimmung bezweckte, dafl keine
von uns dank der Stellung ihrer Eltern oder
dank der Geburt hervortreten und bevorzugt
werden sollte. Wir waren alle einfach
Kinder dieses Hauses und wurden von

Frau Oberin und den Lehrerinnen mit
«Du» und « Kind» angesprochen, um
den familidren Charakter noch zu betonen.

Sehr viel Wert wurde auf gute Um-
gangsformen, Anstand und Manieren ge-
legt, da unsere hohe Gonnerin uns oft be-
suchen kam. Die Angst meiner Briider,
ich konnte «hofisches» Wesen annehmen
oder gar wunsere gute, bodenstdndige
Schweizerart vergessen, war jedoch vollig
grundlos. Es ist immer interessant, einen
Blick in eine uns sonst verschlossene Welt
zu tun. Zudem streift man spiter so leicht
wieder ab, was in der Heimat nicht Sitte
und Gewohnheit ist. Das Wissen um die
Formen der Hoflichkeit und um das, was
sich schickt, wird heute so gern gering
geachtet, und doch gibt es einem jungen
Menschen ein gewisses Gefiihl der Sicher-
heit und erleichtert ihm den Weg in die
Welt.

*okok

Warum bevorzugen wir Frauen

... weil Geback, fir welches das schnee-
weifle und backreine Helvetia-Backpul-
ver verwendet wurde, das hochste Lob
erringt (Tite trotz aller Vorziige doch
nur 21 Rp.).

. weil Helvetia-Creme-Pudding rein-
und vollgezuckert und dazu feinschmel-
zend wie kein anderer ist. 8 herrliche
Aromen, pro Beutel 65 Rp.

die guten Helvetia-Produkte?

.. weil Helvetia-Novo-Pudding Vita-
mine B1 und C enthdlt und damit dem
Vitamine-Mangel stevert (Beutel irotz
dieser Eigenschaften nur 60 Rp.).

. weil Helvetia-Tafel-Senf mild ist und
den Geschmack von Fleisch, Salaten und
Gemiisen verbessert (grof3e Tube 61 Rp.).
In allen guten Lebensmittelgeschdéften.
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