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das Geschirr in der richtigen Reihenfolge
spiile, ob man die Bratpfanne auch ab-

wasche und ob fiir Aluminiumkochtépfe

Sodawasser schadlich sei. Wie toricht, in
einem solchen Falle nicht offen mit dem
Mann tiiber unsere Unsicherheit zu reden!
Is zeigt sich hdufig, dal die Méanner mit
gesundem Sinn fiir alles Praktische und
gianzlich unvoreingenommen uns einen
guten Rat zu geben wissen.

Zu Anfang unserer Ehe fragte mich
mein Mann, ob es wirklich sein miisse, daB3
die Reste vom Mittag in unverdnderter
Form am gleichen Abend wieder auf den
Tisch kommen? Sowohl bei seinen wie
auch bei meinen Eltern war das jahraus,
jahrein der Fall gewesen, und wahrschein-
lich hétte ich auslauter Gewohnheit nichts
daran gedndert, wenn nicht mein Mann
durch seine Bemerkung meine Phantasie
angestachelt hdtte. Hier setzte aber auch
gerade unsere « Erziehungsarbeit» ein:
wir miissen etwas Positives dankbar aner-
kennen, dem Manne zeigen, daf3 uns seine
Ratschlige wichtig sind und daB sein Kopf

und seine Hand auch im Haushalt bend-
tigt werden. Dadurch wird er interessiert
an der Haushaltung, gewinnt Einblick in
die verschiedenen Schwierigkeiten und
leistet bald wvon selber kleine Hand-
reichungen.

Wir miissen es lernem, unsern Mann
und unsere erwachsenen Stohne ohne Um-
schweife um eine Hilfeleistung zu bitten.
Nur nicht aus falschem Stolz und Ehr-
geiz die geplagte Hausfrau spielen wollen!
Und wenn mein Mann und mein Sohn
an einem freien Nachmittag die Teppiche
im Schnee geklopft haben und auch meine
Tochter und ich etwas Hand anlegten,
dann verbindet uns am nachfolgenden
Zvieri nicht nur die gemeinsame Freude
tther das Iissen, sondern auf ganz beson-
dere Weise das Gefiihl einer richtigen
Arbeitsgemeinschaft. Uberhaupt bildet die
hiausliche Mithilfe der Méanner, die ihnen
vielfach wohltitige Entspannung von ihrer
Berufsarbeit bieten kann, einen wertvollen
Beitrag zur Pflege des Familiensinns.

Nochmals :
Liebe und Gewissenhaftigkeit

Eine Einsendung

In der Oktobernummer des «Schweizer-
Spiegels» ist ein interessanter Artikel
eines Kinderarztes erschienen. Im An-
schluf3 daran schicke ich Thnen hier einige
Bilder aus einer ausgezeichneten popu-
liren Reklamekampagne fiir Kinder-
pflege, welche die tschechische Regierung
durchfiihren lieB.

Nicht wahr, auf den ersten Blick sagt
man sich: Fiir primitive Verhdltnisse ist

2.9 Q

G rrs?

es bestimmt wichtig, auf diese Selbstver-
standlichkeiten hinzuweisen. Interessanter-
weise zeigt es sich aber hei genauerer
Uberlegung, daB die gleichen Fehler im
Umgang mit kleinen Kindern auch bei uns
gemacht werden, und zwar selbst in ge-
bildeten Schichten. Nicht umsonst mufl
ja auch bei uns jeder Kinderarzt immer
wieder dieselben uralten Fehler bekdmpfen,
die besorgte Miitter beigehen. M. K.
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1) ,Das Dach aufklappen... 2) ...das Fenster
schlieBen...

1) ,Nur immer warmhalten", 2) ,Lieber noch ein
sagt Grofmutter. Deckbett!"

1) ,Gleich sage ich Ihnen, 2) ...todsicher hilft
was ihm fehlt! Fencheltee!"



3) ...und jetzt an die 4) ,Genau so ,frische Luft’ hat Ihr
frische Luft!" Kind im geschlossenen Wagen!"

3) ,Aber warum schreit er 4) ,Damit Sie endlich wissen, wie

denn immerzu?" heiB dem Kind unter so vielen
Federbetten ist!"

3) Soviel Nachbarinnen- 4) ,Bei der Nachbarin such Klatsch -
soviel Ratschlige! Rat gegen Krankheit nur beim Arzt!"
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