
Zeitschrift: Schweizer Spiegel

Herausgeber: Guggenbühl und Huber

Band: 22 (1946-1947)

Heft: 12

Inhaltsverzeichnis

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 30.09.2025

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


SEPTEMBER 1947

Die Sonne scheint für alle Leut. Die Seite der Herausgeber Seite 7

Junges Mädchen sucht Zimmer. Von Alice Bernegger 8

KonjUgatlOn des Jebens. Von Hermann Ferdinand Schell 11

JVunSchllSte an Ehefrauen. Eine Rundfrage an unsere verheirateten Leser 16

Photos. M. A. Wyß 17

Kinderweisheit 19

Zeichnungen. Von Wilhelm Gimmi 20

Über das Privateigentum. Von Adolf Guggenbühl 22

Onkel Ferdinand und die Pädagogik. Von René Gilsi 25

Der Aspirant. Von Peter Iten 30
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Französisch
Spanisch

garantiert in 4 Monaten (tipruchdiplomj
in 6 Monaten: Dolmetscher- oder Sekretär(innen)diplom / Schnellkurse und
Fortbildungskurse jederzeit / Vorbereitung auf die Prüfung der British
Chamber of Commerce for Switzerland / 1946: Alle 14 Kandidaten erfolgreich.
POLYGLOT SCHOOL LTD. — MONTREUX- S

Institut auf dem Rosenberg

St. GallenKnaben - Landschulheim in Höhen-
iandschaft (800 m über Meer) über

Alle Schulstufen. Maturitätsrecht. Handelsabteilung.
Vorbereitung auf Handelshochschule, ETH, Universität,
Technikum, Verkehrsschule. Einziges Institut mit staatlichen
Sprachkursen. Offizielle französische und englische Sprach-
di.lome. Spezielles Schulheim für Jüngere. Unser Ziel:
Erziehung lebenstüchtiger Charaktere. Unsere Metho.e:
Größtmögliche Individualisierung in beweglichen
Kleinklassen und persönliche Führung ; gesundheitliche Stärkung
durch Turnen, Sport. Prospekte und Beratung d.d. Direktion.

Die Zürcher Mittelschule
ATHENAEUM

mit ihrer Gymnasial-, Oberreal-, Handels- u.
Frauenbildungsabteilung öffnet der Jugend
den Weg in die Zukunft. Externat u. Internat.

Der Leiterund Inhaber der Schule: Dr. E. Kleinert
Neumünsterallee 1 Zürich 8 Tel. 820881/247588

Ecole BENEDICT School

Zürich, Tel. 25 91 27 Basel, Tel. 3 94 27
Langues
Commerce

Sprachen
Handel

Languages
Commerce

Allgemeine und höhere AUSBILDUNG
für kaufm. und Verwaltungsbüros, Bank, Post,
Hotel, Sprachen. Diplom. Stellenvermittlung.
Auskunft und Prospekte von
HANDELSSCHULE GADEMANN. Zürich

INSTITUT TSCHULOK ZURICH

Vorbereitung auf Maturität und ETH.
Kurse beginnen im April und Oktober.

INSTITUT JUVENTUS Zürich Uraniastr. 31/33
Handelshof

Vorbereitung auf Maturität und ETH
Handelsschule mit Diploraabschluß. Abend-Technikum,

Abend-Hymnasium. Schule für
Arztgehilfinnen und Laborantinnen. Berufswahlklassen

Ab Frühjahr 1947 Neubau Juventus

RAT UND PROSPEKTE über Ausbildungsmöglichkeiten an Privatschulen, Instituten, Pensionaten erhalten Sie kostenlos und

unveTbindl ch durch unsere spezialisierte Organisation. Die Agentur für Privatschulen, Institute und Pensionate des In- und Auslandes,

Zürich, Bahnhofplatz 15 (im offiziellen Verkehrsbureau, Hauptbahnhofgebäude), Telephon 275055, ist die zuständige Stelle, um Ihnen ohne

große Umtriebe die Orientierung in bezug auf alle Erziehungsfragen zu ermöglichen. Für Prospektsendungen Rückporto erbeten.
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Aus Südafrika, Java, China und

Indien stammen die Kräuter,

welche in unserem Laboratorium

geprüft, ausgewählt und zum

weltberühmten FERNET-BRANCA

verarbeitet werden. Nehmen Sie

nach dem Essen zum Verdauen

ein FERNET-BRANCA

8. A. Fratelli Bianca

Distillerie, Chiasso

seit über 100 Jahren geschätzt
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Schlank werden! Weil eine Amaigrilol-Kur (Fr.
16. — die Darmlätigkeit anregt, die Flüssigkeits-
Ausscheidung fördert, die Tätigkeit der fettabbauenden

Drüsen aktiviert, werden mit dieser berühmten
franz. Spezialität die überflüssigen Fettpolster am
Körper bekämpft und auf innerlichem Wege mit den
bewährten Pillen beseitigt. Die Erfahrung zeigt
immer wieder, daß die innerlich wirkenden Pillen
sehr zu empfehlen sind, weil der Fettabbau ohne
Erschlaffung der Haut erfolgen kann.

Temperament gewinnen: Fortus-Kuren
Männer: Kur 25. — halbe Kur 10. — 5. — 2.—
Frauen: Kur 28.50, halbe Kur 11.50, 5.75, 2.25

Um das Blut bei Beschwerden der Wechseljahre
von den Stoffwechselgiften zu befreien, nehme man
vor dem Morgen-, Mittag- und Abend-Essen je
grüne Kräuter-Pillen Helvesan-8 ein (Fr. 3.25). Da
Wechseliahre innerliche Zirkulations-Störungen
verursachen, wird man gut tun, seine Zirkulation zu
beobachten und wenn nötig eine mittlere Zirkulan-
Kur (Fr. 10.75) beginnen. Schwindel, Kopfweh und
Wallungen werden durch diese zweifach wirkende
Kur so gut gemildert.

Schwindelanlälle als Folge von Zirkulationsstörungen

bekämpft Pflanzen-Extrakt Zirkulan (halbe
Kur Fr. 10.75).

Um offenen Krampfadern beizukommen, die
Blutstauungen durch eine intensivere Zirkulation zu
überwinden, lasse man den Pflanzen-Extrakt
Zirkulan (4.75) durch das Blut wirken. Dazu trage man
behutsam auf die offenen Stellen regelmäßig Spe-
zial-Heilsalbe Salbona (Fr. 3.75) auf. Um das
Aufbrechen der dünnen, entzündeten und schmerzenden
Gewebe bei den Wunden zu verhüten, trägt man
auf diese gefährdeten Hautstellen ganz leicht Richtung

Herz ebenfalls Salbona auf.

Gegen Würmer der Kinder ist Vermocur-Sirup gut
(Fr. 3.75, Kur 7. — Kinder nehmen Vermocur-Sirup
gerne ein, weil dieser Vermocur-Sirup angenehm
wirksam ist, große und kleine Würmer beseitigt und
das Wohlbefinden nicht stört. Für Erwachsene, die
Wurmtableiten wünschen, gibt es die angenehm,
zuverlässig wirkenden Vermocur-Tabletten (Fr. 2.75,

Kur 8.25). So ist mit dem Vermocur jedermann
gegen Würmer gut geholfen.

Bei Hämorrhoiden: 1. Regelmäßig Stuhlgang. 2.
Gute Blutzirkulation. 3. örtliche Heilsalbe. Wir
empfehlen: für Nr. 1 Tipex (Fr. 3.50), für Nr. 2

Zirkulan (Fr. 4.75), für Nr. 3 Salbona (Fr. 3.75).

Ekzeme werden gebessert, wenn man nach dem
Morgen-, Mittag- und Abendessen je 5 von den
grünen Kräutertabletten Helvesan-9 schluckt. (Fr.
3.25). In hartnäckigen Fällen braucht die Kur einige
der grünen Helvesan-9-Schachteln mehr. Wichtig
ist, daß man in hartnäckigen Fällen die erweiterte
Gebrauchsanweisung genau beachtet, und ist diese
verlegt, verlangt man sie kostenlos im Haupt-Depot
Lindenhof-Apotheke, Rennweg 46, Zürich 1.

Ausgezeichnet für die Verdauung und gegen
Magendrücken, Blähungen, Völlegefühl ist der Kräuter-
Extrakt Hausgeist! Man hat nichts weiter zu tun,
als ca. 50 Tropfen mit etwas Wasser oder unverdünnt

einzunehmen nach dem Essen. Die gute
Wirkung macht sich meistens sofort bemerkbar. Man
verdaut besser und fühlt sich wieder wohl. Fr. 1.75,
3.75, 10.75.

Um Nieren- und Blasenleiden zu bessern, trinke
man täglich einige Tassen Nieren- und Blasen-Tee
und nehme dazu täglich 3mal je 5 von den grünen
Kräuter-Pillen Helvesan-10 (Fr. 3.25). Den Tee und
die grüne Helvesan-10-Schachtel erhalten Sie als
Naturheilmittel aus jeder Apotheke.

Verstopfte schlucken morgens und abends jedesmal

2 — 3 grüne Pillen Helvesan-1 als Kur, um am
andern Morgen einen aufgelockerten Stuhl und
regelmäßig Darm-Entleerung zu haben. (Fr. 3.25) Die
grüne Farbe der Pillen sagt uns, daß es Original-
Kräuter-Pillen sind.

Um Ihnen für den Bedarfsfall zu zeigen, wofür die
echten, grünen Helvesan-Kräuter-Tabletten gut sind,
lassen wir Ihnen die Empfehlungsliste folgen, denn
es sind bewährte Naturheilmittel. Jede der grünen
Schachteln kostet Fr. 3.25.
Gegen Verstopfung, Darmträgheit Helvesan-1
Gegen Rheuma, Gicht Helvesan-2
Gegen Korpulenz zur Entfettung Helvesan-3
Gegen nervöse Magenbeschwerden Helvesan-4
Gegen nervöse Herz- u. Nervenbeschwerden

Helvesan-5
Gegen hohen Blutdruck, Arterienverkalkung

Helvesan-6
Gegen Menstruations-Beschwerden Helvesan-7
Gegen Wechseljahrbeschwerden Helvesan-8
Gegen Ekzeme Helvesan-9
Gegen Blasen- und Nieren-Leiden Helvesan-10
Gegen Leber- und Gallen-Leiden Helvesan-11

Bei Ihrem Apotheker bekommen Sie Ihre
gewünschten Heilmittel. Wenn nicht, haben Sie als
Abonnent des « Schweizer-Spiegels » immer die
Möglichkeit, direkt an das Haupt-Depot für die Schweiz
zu schreiben. (Adresse: Lindenhof-Apotheke, Rennweg

46, Zürich 1.). Vergessen Sie nicht zu schreiben,

daß Sie Leser des « Schweizer-Spiegels » sind.
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Loklank werâen! V^eil sins ^.maigritol-Kur skr.
16. — âie Oarmtâtigksit anregt, âie klüssigkeits-
^.ussokeiâung löräert, âie latigkeit âer lettakkauen-
äsn Orüssn aktiviert, werben mit dieser ksrükmten
Iran2. Lps2Ìalitât âie üksrllüssigen kettpolster am
Körper kekâmplt unâ aul innerliokem V7sgs mit âen
kewäkrtsn killen kessitigt. Oie krlakrung 2eigt im-
mer wiecler, äaß âie innerliok wirkenden killen
sekr 2U empleklen sind, weil der ksttakkau okne
krsoklallung der Haut erlolgen kann.

Temperament gewinnen: kortus-Kuren
Männer: Kur 25. — kalke Kur 10. — 5. — 2.—
krauen: Kur 28.50, kalke Kur 11.50, 5.75, 2.25

Um das Llut kei Lesokwerâen der ^Veokseljakrs
von den Ztollweoksslgiltsn 2U kelreisn, nekms man
vor dem lVlorgsn-, K4ittag- und ^.ksnâ-kssen je
grüne Kräuter-killsn kIs1v6san-3 ein skr. 3.25). Da
'Wsokssliakre innsrlioke ^irkulations-Ltörungen ver-
ur8aoken, wird man gut tun, 8sine Zirkulation 2U
ksokaoktsn uncl wenn nötig eins mittlere Tirkulan-
Kur skr. 10.75) keginnsn. Lokwinclel, Koplwek uncl
Ballungen werden clurok clis8e 2wsilaok wirkende
Kur 80 gut gemilclert.

Lokwindelanlälle al3 kolgs von ^irkulationsstö-
rungen kekâmplt ?I1an2en-kxtrakt ^irkulan skalke
Kur kr. 10.75).

Um ottsnen Kramplaâern kei2uk«,mmen, clie Llut-
8tauungen clurok eine intsn8Ìver6 Zirkulation 2U
ükerwindsn, 1a88e man clsn kllan2en-kxtrakt ?ir-
Kulan s4.75) clurok das Llut wirken. Oa2u trage man
kekut3am aul die ollsnen Ltellen regelmäßig Zpe-
2Ìa1-kleil3a1ke Lalkona skr. 3.75) aul. Um cla8 àt-
kreoksn cler clünnen, ent2Üncleten uncl sokmsr26nâen
Osweks ksi clsn Kunden 2U verkütsn, trägt man
aul clis8s gslâkrâeten klaut3ts11en gan2 leiokt Riok-
tung lksr2 eksnlalls Lalkona aul.

Qegen Türmer der Kinder Î8t Vsrmoour-Lirup gut
skr. 3.75, Kur 7. — Kincler nekmen Vermoour-Lirup
gerne sin, v/eil dieser Vermoour-Lirup angsnekm
wirksam Ì3t, große und kleine Türmer ks8eitigL uncl
cla8 V^oklkelinden niokt stört. kür krwaoksens, clie
Wurmtaklstten wünsoken, gikt 63 die angsnekm,
2uver1â8sig wirkenden Vsrmoour-kaklettsn skr. 2.75,

Kur 3.25). Lo Ì8t mit clem Vermoour jsclermann gs-
gen ^Vürmsr gut gekollen.

Lei Hämorrkoiden: 1. Regelmäßig Ltuklgang. 2.
Oute L1ut2irkulation. 3. O'rtlioks Heilsalke. V^ir
empleklen: lür klr. 1 kipex skr. 3.50), lür klr. 2

Turkulan skr. 4.75), lür klr- 3 Lalkona skr. 3.75).

kk2ems werden gekessert, wenn man naok dem
borgen-, Mittag- unâ ^kendessen je 5 von âen
grünen Kräutertaklettsn Helvesan-Y 8okluokt. skr.
3.25). In kartnäokigsn kâllen krauokt âie Kur einige
âer grünen Helvesan-Y-Lokaoktsln mekr. V^ioktig
Ì3t, äaß man in kartnäokigsn kâllen âie erweiterte
Oekrauoksanweisung genau ksaoktet, unâ Ì8t diese
verlegt, verlangt man 8is Ko8tsn1o3 im klaupt-vepot
kindenkol-^potkeke, Rennweg 46, 2!üriok 1.

àsge2eioknet iür âie Verdauung unâ gegen là-
gsnärüoken, Lläkungen, Völlegelükl Ì8t âer Kräuter-
Lxtrakt klausgeist! K4an kat niokt3 weiter 2U tun,
al3 oa. 50 Iroplen mit stwa8 V^asser oâer unver-
äünnt ein2unekmen naok âem kssen. Die gute V^ir-
kung maokt 3Ìok msÌ8ten3 8olort kemerkkar. k/lan
verâaut Ke88er unâ iüklt 8iok wisâsr wokl. kr. 1.75,
3.75, 10.75.

Um Vieren, unâ Llasenleiden 2u kessern, trinke
man tägliok einige kasssn klieren- unâ Llassn-Ise
unâ nskme âa2u tägliok 3mal je 5 von äsn grünen
Kräuter-killsn klelvesan-IV skr. 3.25). Den les unâ
âie grüne klelvesan-io-Zokaoktel erkaksn Lis als

klaturksilmittel aus jeâer ^.potkeks.

Vsrstoplte sokluoken morgens unâ aksnâs jsâss-
mal 2 — 3 grüne killen Helvesan-I als Kur, um am
anclern klorgen einen auigelookertsn Ltukl unâ re-
gelmäßig varm-kntlesrung 2U kaksn. skr. 3.25) Die
grüne karks âer killen sagt uns, äaß es Original-
Kräuter-killen sincl.

Um Iknen tür âen Ledarlslall 2u 2eigen, woiür âie
soktsn, grünen klelvesan-Kräutsr-kaklettsn gut sinâ,
lassen wir Iknen âie kmplsklungslisLe lolgen, âenn
es sinâ kswäkrte klaturkeilmittel. ^eâe âer grünen
Lokaokteln kostet kr. 3.25.
Oegen Verstopiung, Oarmträgksit I4s1vesan-1
Oegen Rksuma, Oiokt Hslvesan-2
Osgen Korpulen2 2ur kntiettung Helvesan-3
Oegen nervosS k/lagsnkssokwerclsn Helvssan-4
Oegen nervöse Her2- u. klervsnkesokwsrâen

Hslvesan-5
Oegen koken Llutclruok, Arterienverkalkung

kIslvesan-6
Oegen k/lenstruationL-Lesokwerâsn Hslvesan-7
Oegen ^Veokseljakrkesokwsrâsn kle1v6Lan-8
Oegen kk2sme Helvesan-9
Oegen Llasen- unâ klieren-keiclen Hslvesan-10
Oegen keker- unâ Oallen-ksiâsn I-Ielvssan-11

Lei lkrem ^potkeker kekommen Lie Ikre gs-
wünsokten kleilmittel. ^enn niokt, kaksn Lie als
^.konnent âes « 8okweÌ26r-Lpiege1s » immer clis klög-
liokkeit, clirekt an âas Haupt-Oepot Iür âie LokweÌ2
2u sokreiken. s^âresss: kinâenkol-^-potkske, Renn-
weg 46, ?üriok l.j. Vergessen Lis niokt 2u sokreiken,

äaß Lie keser âes « Lokwei26r-ZpÌ6ge1s » sinâ.

S



Seit 40 Jahren steht die Selbsthilfe-Organisation USEGO ihren Mitglie¬

dern (heute 4387) in der ganzen Schweiz im Existenzkampfe bei.

Vertragliche Abkommen mit über 600 schweizerischen Fabriken und

ebenso vielen Produzenten landwirtschaftlicher Produkte sichern den Mit¬

gliedern vorteilhafte Preise bei guter Qualität.

Enge Beziehungen zum Weltmarkt ermöglichen direkte Importe aus der

ganzen Welt. Die USEGO vermittelte ihren Mitgliedern im Jahre 1946

Waren im Werte von 208 Millionen Franken.

Im Dienste der WarenVermittlung

8sii 40 iakrsn siski àis 8sIksài11s-OrAanisaîion O8LOO ikrsn IVlitZlis-

àsrn (ksnts 4Z87) in àsr Aan^sn 8ckwsi? irn Oxisisn^karnzzls ksi>

VeriraZIicks ^ìckornrnsn rnii iiksr 600 sckwsi^srisolisn ^akriksn nnà

sksnso vis1sn?roàn?sntônianàwirîsciia1iiic1ier?roàni:îs sickern àsn IVlit-

^lisàsrn vorisilkalîs ?rsiss ksi ArNsr ()na1itâî.

KinAS Ls?isknnAsn ?urn Wslîrnarkt srrnöAiicksn àirskîs Iin^>orîs ans àsr

Aanxsn Wà. Ois O8OOO vsrininsks ikrsn NiiAlisàsrn irn àakrs 1946

Waren irn Wsrîs von 208 Millionen kranken.

lin Oisnsis àsr WarsnvsrinittlnnA
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