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Von Adolf Guggenbiihl

Itlustration von H. Tomamichel

Wir niichternen Schweizer . . .

Zitat aus tausend Zeitungsartikeln und zehntau-
send Reden.

Der Versuch, das Typische einer Na-
tion mit wenigen Worten oder gar mit
einem einzigen Eigenschaftswort erfassen
zu wollen, ist immer reichlich gewagt. Es
ist aber nicht zu bestreiten, daB3 diese
Verallgemeinerungen fiir den praktischen
Gebrauch niitzliche Dienste leisten. Mit
dem notigen Vorbehalt darf man deshalb
ruhig von den «phlegmatischen Engldn-
dern », den « geistreichen Franzosen », den
«feurigen Spaniern» reden, @hnlich wie
man vom «scheuen Reh», vom «listigen
Fuchs», vom «#ngstlichen Hasen» spricht.
Es gibt aber auch Fialle, wo das geldufige
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Eigenschaftswort dermafBlen oberflichlich
gewshlt ist, daB es den psychologischen
Tatbestand nicht klart, sondern verfdlscht.

Seit etwa 80 Jahren gilt nicht nur
im Ausland, sondern auch bei uns die
Niichternheit als ein bezeichnendes Merk-
mal des schweizerischen Volkscharak-
ters. Ich halte diese Auffassung fiir grund-
falsch und fiir sehr gefdhrlich. Nachdem
ich mich mein ganzes Leben lang mit der
Frage der schweizerischen Eigenart be-
schiftigt habe, bin ich zum Ergebnis ge-
kommen, daB3 der schweizerische Mensch
alle moglichen Tugenden und Laster hat,
ihm eine Eigenschaft aber in besonderem
MaBe fehlt: die Niichternheit.

Ein Hang zum Abenteuerlichen, Ro-
mantischen gehort im Gegenteil zu seinen



charakteristischen Merkmalen. Das zeigt
die ganze Schweizer Geschichte. Was ist
sie anderes als ein ununterbrochener
Kampf — nicht fiir die prosaischen Giiter,
Sicherheit und Wohlstand, sondern fiir die
Freiheit. Die Freiheit aber ist kein Heim-
chen am Herd, das sich vor allem aus-
zeichnet durch gewissenhaftes Striimpfe-
stopfen, sie ist eine bezaubernde, wilde
und leidenschaftliche Gottin, und ihre
Anbeter sind nicht niichtern, kénnen
nicht niichtern sein. Wer mochte bestrei-
ten, daf3 die Griinder der Schweizerischen
Fidgenossenschaft leidenschaftliche Frei-
heitskdmpfer waren, bereit, fiir ihr Ideal
alles zu opfern, Wohlstand, Familie und
Leben! Und es ist kein Zufall, daf3 unser
Nationalheld Wilhelm Tell ist, ein Mann,
den die Freiheitssehnsucht zum Jdager und
der Freiheitswille zum Tyrannenmorder
gemacht hat.

Man wende nicht ein, das seien alte
Geschichten, und man rufe nicht aus:

«Sag an, Helvetien, du Heldenvaterland,
wie ist dein jetziges Geschlecht dem frii-
heren verwandt? »

Der Plan der bedingungslosen Ver-
teidigung im Réduit, welche der General
und der Bundesrat damals verkiindeten,
als unser Land 1940 ganz von den national-
sozialistischen Heeren umschlossen war,
ist eine ungeheuer kiihne Idee.

Ein ganzes Volk schwur, auch in
aussichtsloser Lage, bis zum letzten Bluts-
tropfen weiterzukdmpfen.

Das Schlagwort vom mniichternen
Schweizer ist genau so falsch wie das vom
« amusischen Vilklein». Es ist genau so
falsch, wenn auch immerhin verstind-
licher, DaB es ein vollstindiger Unsinn ist,
die Schweizer als amusisch zu bezeichnen,
davon kann sich immerhin jeder unvor-
eingenommene Beobachter mit Leichtig-
keit iiberzeugen. Es mul} jedem in die
Augen springen, daf3 die Schweiz im Ver-
hdltnis zur Bevilkerung mindestens so
viel, wenn nicht mehr, Kunstwerke her-
vorgebracht hat als irgendein anderes
europdisches Land, Italien und Frank-
reich inbegriffen.

Der psychologische Fehlschlufl vom
niichternen Schweizer aber ist eher be-
greiflich, weil das Romantisch-Abenteuer-
liche bei uns nicht an der Oberfldche
liegt, sondern sorgfidltig maskiert wird.
Unser Gehaben gleicht dem Stil jener alt-
ziircherischen Héauser, deren niichtern-
strenge Fassaden dazu zu dienen scheinen,
den Reichtum der Innenausstattung zu
verbergen.

Es ist bei uns nicht iiblich, die Ge-
fithle zu zeigen, und wo sie durchbrechen,
werden sie getarnt. Wenn dem Schweizer
vor Ergriffenheit die Trdnen aufsteigen,
tut er, als ob er sich schneuze, vielleicht
im Gegensatz zum Deutschen, der, wenn
er sich schneuzen mul3, tut, als ob dieses
Schneuzen eine Auswirkung des deutschen
Gemiites sei.

Auch in unserer schweizerdeutschen
Muttersprache ist es verpont, starke Ge-
fithle unverhiillt zum Ausdruck zu brin-
gen. Gerade fiir pathetische Situationen
werden absichtlich einfache, «primitive »
Worte gewdhlt.

Der Schein triigt

« 8 wott dppenen luschtige Summer gid,
Die Buebe salbed d Schue,

Mit Trumme und mit Pfiiffe

Wet si am Mailand zue. »

Jahrhundertelang zogen die jungen
Eidgenossen in fremde Kriegsdienste —
nicht hauptséchlich, weil die Heimat sie
nicht zu ernahren vermochte, wie es in
den langweiligen Schulbiichern steht, son-
dern in erster Linie aus Abenteuerlust.

Die gleiche Abenteuerlust ist es,
welche heute noch unsere jungen Leute
in die Fremde lockt, nach Amerika, nach
Indien, nach China. Sie ziehen dem si-
chern Brotkorb der Heimat die ungewisse
Romantik der blauen Ferne vor. Wer in
der Welt herumkommt, trifft an den un-
moglichsten Orten und in den unmdglich-
sten Berufen diese schweizerischen Aben-
teurer. Der Besitzer einer Spielhélle in
Shanghai, der alte Fremdenlegiondr in
dem kleinen tunesischen Grenznest, der
Feuerschlucker auf dem Rummelplatz
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einer Pariser Vorstadt: solche exotischen
Gestalten, die einem Film entsprungen
sein kOnnten, sind hiufig Sohne thur-
gauischer Kleinbauern, bernischer Beam-
ter und ziircherischer Spezereihdndler.
Aber der Auslandschweizer gibt sel-
ten zu, ein Abenteurer zu sein, und wenn

er dem Kaufméannischen Verein Unter-.

lagen fiir eine Broschiire iiber « Arbeits-
moglichkeiten im Ausland» zu liefern hat,
unterlaft er nie, darauf hinzuweisen, daf3
niichterner Arbeitssinn  und wackerer
FleiB die wichtigsten Voraussetzungen
zum Auswandern seien und daB diejeni-
gen, die glaubten, auf diese Art etwa
abenteuerliche Neigungen befriedigen zu
konnen, auf dem Holzweg seien.

Dem Dichter ist die Fahigkeit ge-
geben, das wahre Sein hinter dem Schein
zu erkennen. Es ist deshalb kein Zufall,
daf3 ein Dichter, ndmlich Bernard Shaw,
das Wesen des schweizerischen Menschen
besser charakterisiert hat als irgendein
Volkskundler, und zwar in seinem Thea-
terstiick « Arms and the Man ». Der Held
dieses Lustspiels, der schweizerische Ilo-
telierssohn  und S6ldner, Hauptmann
Bluntschli, ist dermaBen von Romantik
erfiillt, dal er mitten im feindlichen Ku-
gelregen am Dachkénnel eines Hauses
emporklettert, nur um auf diese Weise
in das Zimmer eines Mddchens eindringen
zu konnen. Aber im Gegensatz zum Trom-
peter von Séckingen denkt er nicht daran,
in der schtnen Rolle eines Troubadours
aufzutreten. Er gibt seiner Angebeteten

vielmehr vor, er sei Deserteur, und aus

Angst vor dem Kampf habe er bei ihr ein
Versteck gesucht. Erst am SchluB des letz-
ten Aktes gesteht dieser typisch schwei-
zerische Held seinen «unheilbaren Hang
zur Romantik ». '

Oder man denke an das schone Ge-
dicht von C. F. Meyer «Der Hengert».
Der Dichter beschreibt, wie er in einem
biindnerischen Bergdorf iibernachtet. Die
Warnung des Wirtes, dal sein Schlaf
zweifellos durch das in der Wirtsstube statt-
findende Winzerfest gestért werde, macht
ihm wenig Sorge:
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« Miide kehrt’ ich heim ins Berghaus
Um die Zeit der ersten Lichter.

Vor der Rforte stand ein Hauflein,

In der Mitte Musikanten,

Rechts die Bursche, links die Mddchen,
Doch kein Scherzwort flog heriiber,
Und hiniiber flog kein Trutzwort.
Lissig mit gekreuzten Armen

Standen sie geschieden, feindlich

Sich mit dunkeln Blicken messend.

Und ich stieg in meine Kammer,
Legte mich getrost zur Ruhe,

Bald erklang Musik piano,

Adllgemach begann der Hengert,

Sachte schritt er, schlifrig schleift’ er,
Wie Geschlurfe von Pantoffeln.
Heimlich spottet’ ich der tragen

Fiifle, der bequemen Herzen

Im Gebirge der Grisonen

Und versank in siiflen Schlummer . .

Horch! Ein Ton, ein feurig greller,
Schligt empor wie eine Flamme!
Jach erhitzen sich die Bleche,

Und die Geige streicht ein Ddmon!
Mir zur Rechten, mir zur Linken,
Mir zu Hdupten, mir zu Fiiflen,
Ungeziigelt, ungebindigt,
Erderschiitternd stampft der Reigen,
Immer lauter, wilder, toller

Tobt und rast und dréhnt und tritt er,
Dafl erbeben alle Balken.

Tosend sausten durch die Liifte
Berghaus, Hengert, Folterkammer,
Wie voreinst die hochgelobte

Casa santa durch die Liifte

Fuhr von Istrien nach Loretto,

Doch. von Engeln sie getragen,

Ich von héllischen Gewalten

An den Sabbat auf dem Blocksberg. »

.....

Jeder von uns hatte schon &dhnliche
Erlebnisse mit Landsleuten. Ich erinnere
mich, wie ich einmal in einem Schweizer-
verein in den Vereinigten Staaten neben
einem Melker sal3, der den ganzen Abend
kein Wort redete und bei allen Darbie-
tungen keine Miene verzog. Im stillen
stellte ich die Betrachtung an, daB man
sicher in den ganzen USA keinen gebiir-
tigen Amerikaner finden wiirde mit sol-
cher Temperamentlosigkeit.



Aber morgens 3 Uhr erschien mein
Nachbar pléotzlich mit einem Schwyzer-
orgeli und spielte fiinf Stunden lang mit
einer Leidenschaftlichkeit, die alle elek-
trisierte,

Ist es nicht bezeichnend, daB beim
Jodeln die Gesichter unserer Jodler voll-
standig unbeweglich bleiben, wie Masien?

Und ist nicht Gottfried Keller ¢in
typischer Vertreter der sogenannten
schweizerischen Niichternheit? Da sitzt er,
wortkarg, unnahbar, einen ganzen Abend
lang hinter einem halben Liter, das Urbild
eines amusischen SpieBbiirgers. Aber die
dullere Erscheinung ist nur Panzer. Hin-
ter der Maske ist intensivstes Gefiihl ver-
borgen, feiert eine iiberbordende Phan-
tasie Feste.

Auslinderinnen entsetzen sich immer
wieder liber den Mangel an Galanterie
der schweizerischen Méanner. «Die Schwei-
zer», sagen sie, «verstehen nicht zu flir-
ten, sie sind zu wenig beweglich, zu wenig
interessant, zu wenig leidenschaftlich.»
Welch ein Irrtum! Wem das Herz voll ist,
dem bleibt der Mund verschlossen. Je lauer
das Gefiihl, desto ungehemmter darf es
wagen, sich zu dullern. Wo aber die Ge-
fahr besteht, daB3 jeden Augenblick eine
michtige Flamme ausbricht, eine Feuers-
brunst das ganze Gebdude verzehrt, darf
man nicht mit dem Feuer spielen. Je klei-
ner die Leidenschaftlichkeit, um so eher
ist der Flirt moglich. Je geringer die Pas-
sion, um so ungehemmter und dramatischer
konnen sich die Gefiihle dulern. Die feu-
rigen Troubadours verwandeln sich des-
halb oft bald in gdhnende Geliebte.

Ist nicht gerade unsere National-
krankheit, die Verkrampfung, ein Sym-
ptom fiir ein tibermdBig starkes Gefiihls-
leben? Wenn die Sprechzimmer unserer
Nervendrzte iberfiillt sind, wenn es bei
uns mehr Neurosen gibt als in irgend-
einem andern Land, wenn die Schweiz in
der Selbstmordstatistik an der Spitze steht,
sind nicht all das schlagende Indizien fiir
das Fehlen der angeblichen helvetischen
Gefiihlskdlte und Niichternheit?
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Das falsche Ideal

So scheinen mir die Dinge zu liegen. DaB3
ich recht habe, 14Bt sich nicht beweisen.
Auf diesem Gebiet gibt es keine wissen-
schaftlichen Beweise. Man kann nur eine
Behauptung aufstellen und versuchen, den
andern zu iiberzeugen. Daf aber die These
vom niichternen Schweizer endlich einmal
angefochten wird, scheint mir nicht nur im
Interesse der Wahrheit notwendig. Dieses
Schlagwort ist nicht nur falsch, sondern
auch gefdahrlich. Es verfidlscht nédmlich
unser nationales Ideal und dadurch unsern
Lebensstil. Der heutige Mensch neigt
dazu, Durchschnitt mit Norm zu verwech-
seln. Wenn er auf einer Bahnhofwaage
liest, daB3 einer durchschnittlichen GriBe
von 170 cm ein Normalgewicht von 70 Kilo
entspricht, so glaubt er, jedes kleinere
oder groflere Gewicht sei falsch, anormal,
unerwiinscht.

Bereits mufl man deshalb die Beob-
achtung machen, daB3, von einer falschen
Auffassung vom Wesen des Schweizeri-
schen ausgehend, eine falsche Forderung
gestellt wird, Dem Schweizervolke wird
ein unrichtiges Ideal vorgesetzt, dem
nachzueifern nun Pflicht jedes guten Eid-
genossen sein soll: der klassische Spiel3-
blirger! Ein fleiBiger, aber niichterner,
unbeholfener, ledriger Tugendbold, derals
Schiiler seine Hausaufgaben gewissenhaft
macht, die staatlichen Lehrmittel nicht
mit Eselsohren verunziert und die kriegs-
wirtschaftlichen Vorschriften bis aufs
Tiipfchen einhilt. Diese Jammerfigur wird
zum Nationalhelden gestempelt, zum
Uber- oder Idealschweizer.

Mit Teufelsgewalt sucht man in Welt-
auffassung, im Lebensstil und in duBerer
Erscheinungsform jede Kiihnheit und Ro-
mantik auszurotten. Typisch fiir diese
ungliickliche Konzeption ist das schwei-
zerische Militdr. Uberall in der Welt sind
die Gebirgstruppen vom Zauber der Ro-
mantik umwebt. Auch bei uns hat die
wilde Natur und der gefahrvolle Beruf
zur Folge, daB unsere Bergfithrer und
sogar Skilehrer etwas Kiihnes an sich
haben. Aber wir bringen es fertig, unsere



Gebirgstruppen so zu verkleiden, daf
man glaubt, man habe es mit Zollbeam-
ten im Flachland zu tun. Uberhaupt ist
der schweizerische Idealsoldat, so wie er
der offiziellen Vorstellung entspricht,
etwas unsdglich Niichternes und Lang-
weiliges, und leider ist die Vorstellung
weitgehend Wirklichkeit geworden. Ver-
suche, der Uniform etwas Frisches zu
geben, indem die Miitze etwas schief auf-
gesetzt wird, wurden, wenigstens in den
deutschschweizerischen FEinheiten, riick-
sichtslos unterdriickt.

Oder man denke an die Chauffeure
unserer Alpenposten! Gefahr ist ihr Beruf,
aber sie sehen in ihren weillen Minteln
aus wie Bibliotheksgehilfen.

Allen Menschen und allen Vélkern
schwebt ein Imago vor, ein Wunschbild,
in das sie versuchen hineinzuwachsen.
Wenn dieses bessere Ich adédquat ist, zum
Wesen pallt, dann erhebt es seinen Tré-
ger. Er spielt dann im Leben die von ihm
gewihlte Rolle mit Wiirde und Talent.
Der franzosische Gentilhomme des 18. Jahr-
hunderts, der englische Gentleman der
Gegenwart sind solche Idealtypen, Wunsch-
bilder einer ganzen Nation, oder wenig-
stens einer Schicht dieser Nation, die in
Reinkultur nirgends vorhanden sind, aber
trotzdem als Vorbild das Leben beeinflussen.

s kommt auch vor, dafl Vilker ein
Imago wiihlen, das nicht zu ihnen paft.
Dann entsteht eine Katastrophe, wie wir
sie bei den Deutschen und bei den Ita-
lienern erlebten. Die Deutschen sind liebe-
bediirftig und weich, und der Typus des
Herrenmenschen ist deshalb eine Konzep-
tion, die zu ihnen paBit wie eine Ifaust
auf das Auge. Und wenn die Italiener, die
viele Tugenden und viele Laster besitzen,
denen aber kein Mensch nachsagen kaan,
sie seien ein kriegerisches Volk, wenn diese
Italiener unter der Suggestion des grofen-
wahnsinnigen Mussolini versuchten, sich
als wilde Marssohne zu gebirden, so war
das ein Unterfangen, das von vornherein
zum MiBerfolg verurteilt war — genau so,
wie wenn ein hausbackenes Middchen im
amerikanischen Mittelwesten die Rolle
eines verfiihrerischen Vamps spielen will.

KENNEN WIR
UNSERE
HEIMAT?

Dann sollten wir wissen, was diese

Zeichnungen darstellen

Antworten siehe Seite 54
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Der Schweizer ist zum Teil deshalb
so ungliicklich, weil ihm ein falsches
Idealbild einsuggeriert wird, mnicht nur
den Mainnern, sondern auch den Frauen.
Die Schweizerinnen sind in besonderem
MaBe Opfer des jetzigen falschen Ideals.
In Frankreich, in England, in Amerika,
in Schweden, in Norwegen, iiberall stellt
man sich dasnationale Frauenideal hiibsch,
anmutig, verfithrerisch vor. Die ideale
Schweizerin aber wird stets mit dem Attri-
but «wacker » behangen.

Was gibt es Koketteres als die Trach-
ten? Sie sind, wie man weil}, zum grofen
Teil erstarrte Rokokomoden, also Aus-
druck einer Zeit, in der die Frau kokett
war, wie kaum je in einer andern Epoche.
Man betrachte doch einmal die Trachten-
bilder unserer Kleinmeister unter diesem
Gesichtspunkt. Wie auBerordentlich ver-
fithrerisch wurden von diesen Zeitgenossen
die Schweizer Trachtenmadchen darge-
stellt. Wir aber haben es fertig gebracht,
die Begriffe Tracht und kokett als Wider-
spruch zu empfinden. Eine Trachtenfrau
soll gemdB der herrschenden Auffassung
vor allem ehrbar sein. Gewifl, auch ihr ist
ein Tdnzchen erlaubt, aber nur in Ehren
und nur, wenn nichts Boses dabei gedacht
wird, d. h. wenn die Erotik ausgeschaltet ist.

Wenn ein junges Madchen in Frank-
reich sich so anzieht, dafl} es die Manner
anzieht, empfindet das jedermann in Ord-
nung. «Voila», heiflt es, «une vraie Fran-
caise». Wenn die Amerikanerin mit Hilfe
einer phantastischen kosmetischen Indu-
strie ihre Lieblichkeit hervorhebt, wird sie
in diesem lgblichen Bestreben von der ge-
samten Offentlichen Meinung ihres Lan-
des unterstiitzt. Der Schweizerin aber, die
sich hiibsch macht, wirft man «unschwei-
zerisches Verhalten» vor.

Wenn der engere Ausschul} irgend-
eines Frauenvereins im internen Kreise
solche Ideale vertritt, so ist das seine
Sache. Aber man muf} sich dagegen ver-
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wahren, daf3 diese moralistischen Vorstel-
lungen zum nationalen Ideal gestempelt
werden.

Hier sollte eine Frauenbewegung ein-
setzen, die so wichtig wire wie der Kampf
um die politische Gleichberechtigung,
denn die Frauen sind bei der jetzigen un-
gliicklichen Konzeption die hauptsich-
lichen Leidtragenden.

Die Ldsung

Was sollen wir tun? Diese Entwick-
lung resigniert hinnehmen? Davon kann
keine Rede sein!

Die letzten zehn Jahre haben unser
nationales SelbstbewuBtsein gewaltig ge-
starkt. Damit sind schopferische Krdfte
frei geworden, die jahrzehntelang ver-
schiittet waren. Wir getrauen uns wieder,
uns selber zu sein. Es gilt nun, die blithen-
den Wiesen der Phantasie von dem mora-
listischen Schutt zu befreien, von dem sie
im 19. Jahrhundert zugedeckt wurden.
Die Dichter, die fiir ein Volk so unent-
behrlich sind wie die Backer und Metzger,
miissen helfen, diesen meuen schweizeri-
schen Menschentypus, dieses Imago, in
das wir hineinwachsen wollen, zu schaffen.

Es wire an der Zeit, das bekannte
Volkslied «Chumm mer wdnd go Chrie-
seli giinne» etwas zu variieren und von
jetzt an zu singen:

« S isch au vil a der Hiibschi glage,
s liit niid alles am ordeli tue.»

«Hor uuf, es chond der suscht bstaa»,
ermahnen jeweilen die Miitter ihre Sprof3-
linge, wenn diese Grimassen schneiden.
Seit bald drei Generationen spielen wir
Eidgenossen krampfhaft die Rolle der Ge-
fiihllosen und Niichternen. Es ist hochste
Zeit, mit dieser Bodggerei aufzuhoren,
«’s chont is suscht bstaa».
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