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g garantiert in 4 Monaten (Sprachdiplom)
Enghsch ' in' 6 Monaten: Dolmetscher- oder Sekretir(innen)diplom [ Schnellkurse und
Franzosisch Fortbildungskurse jederzeit | Vorbereitung auf die Priifung der British
> Chamber of Commerce for Switzerland / 1946: Alle 14 Kandidaten erfolgreich.
Spanisch POLYGLOT SCHOOL LTD. — MONTREUX .- S
INSTITUT TSCHULOK ZURICH Allgemeine und hohere AUSBILDUNG
4 ani fiir kaufm, und Verwaltungsbiiros, Banlk, Post,
Vorbereitung auf Maturitit und ETIL Hotel, Sprachen. Diplom. Stellenvermittlung.
Kurse beginnen im April und Oktober. Auskunft und Prospekte von

HANDELSSCHULE GADEMANN. Zirich

Institut o Rosenberg
i e S, Glallen institut Juventus

Alle Schulstufen. Maturititsrecht, Handelsabteilung.

Vorbereitung auf Handelshochschule, E.T.H., Uni- Vorbereitung auf Maturitdt und ETH
versitdt, Technikum. Verkehrsschule. Einzig. In- Handelsschule mit DiplomabschluB
stitut mit staatl. Sprachkursen. Offiz. franzds. u. Abend - Technikum - Abend - Gymnasium
engl. Sprachdipl. Spezielles Schulheim f. Jilngere. Schule f. Arzigehilfinnen u. Laborantinnen
Unser Ziel: Erziehung lebenstiicht. Charaktere. Berufswahlklassen

Unsere Methode: Grofitmogliche Individualisie-

rung in beweglichen Klelnklassen und persdnliche Ziirich, Uraniastr. 31/33 - Handelshof

Fithrung; gesundheitliche Stdrkung durch
Turnen, Sport. Prospekte u. Beratung d. d. Dir.

Sachkundige Auskunft in allen AUSBILDUNGS-FRAGEN kostenlos, am Schalter oder schriftlich, durch die
Agentur fir Privatschulen, Institute und Pensionate des In- und Auslandes, Ziirich, Bahnhofplatz 7 (im
Reisebureau Kuoni), Telephon 23 36 10, aulier Geschiiftszeit Telephon 32 36 29.

Beniitzen Sie die Dienste dieser Stelle zum Bezug von Prospekten und zur bequemen Orientierung iiber die
zahlreichen Ausbildungsmdglichkeiten unserer Privat- und Fachschulen, Institute, Pensionate, Haushaltungs-
schulen (Riickporto beilegen).
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Vom
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bis zur Wohnung

Anregungen fiir das Einrichten von
Einzelraumen und Wohnungen
Mit 230 Zeichnungen

von der Verfasserin

Reizender Geschenkeinband
Fr. 8.80

Dieses Handbiichlein bietet allen, die Wert auf

schines und gemiitliches Wohnen legen, eine Fiille
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Eheleute

Durch jede Buchhandlung

SCHWEIZER-SPIEGEL-VERLAG
ZURICH 1

¥
R HENZ| & C2 AG. BERN &
Tel. 21571 et

A7




W YORK
BALTIMORE
W BERMUDA . -

~ SHANNON 7%

-

SINGAPORE)
JOHANNES N
= - - SOURABAYA e
Nach LONDON UND DANN... MIT F _ ~
SYD} ANAUCKLAND

B-0-A-UC Speedbird-Linien
in alle Welt

Als England das Netz seiner Nachkriegs-Lufttransporte organisierte, wurden die Routen
des Nordatlantik, nach dem fernen Osten und dem Siiden der B.O.A.C zugeteilt.

Die wichtigsten Luftlinien unserer Organisation sind aus der abgebildeten Karte ersicht-
lich. Von London aus steht lhnen das weltweite B-O.A.C-Netz zur Verfiigung. Bis
nach New York im Westen, Tokio im Osten, Johannesburg, Auckland im Siiden fiihren
unsere Linien nach Nordamerika, dem mittleren Osten, Afrika, Indien, Ostasien und
Australien. Dies ist unsere Aufgabe im Plan des Luftverkehrs, eine wichtige Aufgabe,
die wir mit Stolz erfillen. Es ist aber vor allem auch eine Aufgabe, die allen nur
moglichen praktischen Proben unterworfen wurde. Unsere Fachleute haben diese Routen
vorbereitef, organisiert, abgeflogen und seit 1929 sténdig ausgebaut und verbessert:
Heute kénnen wir auf 18 erfahrungsreiche Jahre zurtickblicken.

Umfassende Auskunft durch unsere B.E.A.-General-Agenturen
in Europa sowie jedes fiihrende Reisebliro,
GENF B.E.A. Flughafen Cointrin ZURICH B.E.A. Bahnhofstr. 31

KANADA . USA . WESTAFRIKA

MITTLERER OSTEN . SUDAFRIKA . INDIEN [
OSTASIEN . AUSTRALIEN . NEUSEELAND B. 0 .A

BRITISH OVERSEAS AIRWAYS CORPORATION in Verbindung mit QANTAS
EMPIRE AIRWAYS, SOUTH AFRICAN AIRWAYS, TASMAN EMPIRE AIRWAYS

7/SW.




Wie wverjiingt fiihlt man sich, wenn eine Forius-
Kur die sexuelle und Nerven-Schwiche iiberwindet
und dem vorzeitig alternden Kérper neue Kraft und
Energie schenkt. Ein Versuch kann iiberzeugen.
Manner-Fortus: Kur 300 Stuck, Fr.25.—, 100 Stick
Fr.10.—, Proben Fr.5.—, 2.—. Frauen-Fortus: Kur
300 Stiick Fr. 28.50, 100 Stuck 11.50, Proben 5.75, 2.25.

Neu gegen Wiirmer der Kinder ist der Vermocur-
Wurmsirup, gleichzeitig wirksam gegen Spul- und
Madenwiirmer. Eine Woche geniigt in der Regel, um
die Schmarotzer zu vertreiben ohne Storung des
Wohlbefindens. Vermocur-Sirup filr Kinder, Klein-
packung zu Fr.3.75, GroBpackung Fr.7.—. Vermo-
cur-Tabletten fiix Exwachsene Fr.2.75, 8.25,

Nach dem Sommer, wenn die kithle Zeit und spa-
ter der Winter kommi, wappnet man seine Gesund-
heit. Eine gute Blutzirkulation ist entscheidend, und
wer unter Stérungen leidet, weiB, daB eine Kur mit
dem Piflanzen-Extrakt Zirkulan hilft. So kdénnen
Stauungen behoben werden, und als Folge der Kur
verbessert sich die Gesundheit. Fr.4.75, 10.75, Kur
Fr. 19.75.

Weil Magensidrungen oftmals haufig auftreten, ist
es in solchen Fallen zweckmabBig, nach jedem Essen
Hausgeist einzunehmen. Ca. 50 Tropfen auf 1 Stiick
Zucker, mit etwas Wasser oder unverdiinnt geniigen,
um zu helfen. Fr. 1.75, 3.75, 10.75.

Im Herbst und Winter, wenn die Bewegung fehlf,
nimmt man in der Regel mehr zu als im Sommer.
Deshalb denkt man jetzt daran, wenn nétig eine Kur
mit der berithmten franz. Spezialifit Amaigritol
durchzufithren. Fr.6.—, Kur, die anzuraten ist,
Fr. 16.—. Viel Anerkennung findet auch Amaigritol-
Lotion (Fr.6.—), weil man damit an bestimmien
Stellen durch einfaches Einreiben abnimmf.

Die begonnene Leber-Kur soll nicht unterbrochen
werden, wenn noch Galle-Stérungen, Verdauungs-
Schmerzen, Verstopfung und Schwindelgefithle nach
dem Essen bestehen. Helvesan-11 wird helfen, denn
es sind spezielle Krauter-Tabletten, Fr. 3.25,

Heimliche, unerkannte Ursache vieler Frauenlei-
den ist der WeiBfluB. Die Frauen werden schwach,
nervos und sehen schlecht aus, WeiBflupB ist heilbar
mit der Paralbin-Kur, welche das Blut und die Ner-
ven starkt und Entzliindungen beseitigt. Kur Fr. 10.80
komplett,

Ekzeme und Leberflecken haben oft eine andere
Ursache als angenommen wird. Im Blute befinden
sich Stoffwechselschlacken. Dank natiirlicher Heil-

krafte der Krautertabletten Helvesan-9 vergehen die

Hautleiden dann bald. Schachitel ‘Fr. 3.25.

Hilfe gegen Himorrhoiden, Eniziindungen, Ge-
schwire, Krampfadern mit der wirksamen Spezial-
Salbe Salbonma. Fr. 1.75, 3.75,

Wechseljahr-Gefahren. Vieleroris gilt die Meinung,
die Wechseljahre miiBten von Wallungen, Schwin-
del, Hitze, SchweiBausbriichen, Stoffwechselstdrun-
gen und Rheuma begleitet sein. Der Schutz mit
Helvesan-8 beruhigt die Nerven, hilit dem Magen,
Darm und den Nieren, regelt die Umstellung und
?ewahrt das Wohlbefinden. Reines Krauterproduki.
I. 3.25.

Etappe zum Alfer: Arterienverkalkung. Das Leiden
ist unsichtbar, man spurt es als hohen Blutdruck, als
Wallungen, Ohrensausen, Schwindel und Kopfweh.
Die reinen Kréutertabletten Helvesan-6 senken den
Blutdruck, bekdmpfen Wallungen, Schwindel, Kopi-
weh und gewahren, rechizeitlig eingenommen, eine
gute Hilfe. Schachtel zu Fr. 3.25 reicht 1 Monat lang.

Nervdses Herz und schwache Nerven sollen ge-
meinsam gestarkt werden. Thre Kur it den Krauter-
tabletten Helvesan-5 hat das Herz beruhigt. Wirk-
sames Naturheilmittel aus Krautern. Fr. 3.25.

Verstopfung und Hautkrankheiten. Sie suchen die
Ursache zu weit . . . nicht selten trigt der trige Darm
die Schuld. Schadliche Stoffe dringen in das Blut.. .
verschiedene Leiden entstehen. Helfen Sie dem
schwachen Darm, Kriuter-Tabletten Helvesan-1 sind
bald geschluckt. Fiir Sie eine kleine Miihe, dem
I]:3ar:;ngsgroﬁve Hilfe! Er arbeitet wieder zuverléssig.

r. 3.95.

Hausmittel gegen Hexenschufl, Neuralgie, Krimpfe,
Rheuma, Brust-Katarrh. Remulgo-2 regt die Blutzir-
kulation an und scheidet die Krankheits-Stoffe aus,
was in den meisten Fallen baldiges Nachlassen der
Schmerzen bedeutet, welche durch Krankheits-Erre-
ger und Entziindungen enistanden sind. Sehr be-
wiahrt, Fr. 3.50, Kur Fr. 5.50.

Rheuma. Schon oft hat die Reviso-Kur alte, ver-
hockte Harnsdure geldst, ausgeschieden und den
Weg zu neuer Gesundheit freigegeben. Reviso-Pilan-
zen-Extraki ist gut, weil er die Stoffwechselgifte be-
kédmpft, das Blut reinigt und die Leber anregt, die
Schlacken abzufangen. Man kann langere Zeit kuren,
ohne dem Magen zu schaden. Kein Angewdhnen, —
Fr.4.75, 10.75, Kur Fr. 19.75. Sollten Sie wéahrend der
Kur Schmerzen spiiren, helfen die Remulgo-Tabletten
sofort. Fr.2.—.

Die Idee, seinen Nerven mit einem geeigneten Aui-
baumittel zu helfen, ist richtig, wenn die Nerven ge-
schwicht sind. Dies zeigt sich durch Nervositdt, Er-
regbarkeit, Schwiache. Neo-Fortis-Dragées vergroBern
die Nervenkraft, weil sie die verbrauchten Nerven-
zellen mit Lecithin ergédnzen und dem Korper leicht
assimilierbaren Pilanzen-Phosphor fiir die Zellen ver-
mitteln, mit Calcium und Magnesium beruhigen und
durch den bekannten Exirakt der Sirychnos, der soge-
nannten Nux vomica eine Wirkung erzielen, die fiir
die Besserung oft erwilinscht und notwendig ist. —
Das endgultige Ziel der vorbeugenden oder heilen-
den Kur mit Neo-Fortis ist die Verdnderung des
Nervenzustandes, daB die Nerven wieder gesund
und leistungsfahig werden. 50 ‘Dragées Fr.5.—, Kur
mit 150 Dragées Fr. 14.—.

Bei Ihrem Apoiheker erhililich. Wo nicht, bestel-
len Sie direkt beim Depot Lindenhof-Apotheke, Renn-
weg 46, Zurich 1, unter Bezugnahme auf die Emp-
fehlung des « Schweizer-Spiegels ». Post-Versand.
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