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Raumgestaltung

Von
Berta Rahm, Architektin

N\

Wenn in einem nur zum Essen be-
niitzten Raum der Tisch als wichtigstes
Element und neben dem Geschirrschrank
meistens auch als einziges Mabel im Zen-
trum des Zimmers steht, ist das richtig
und ganz in Ordnung.
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Steht aber in einem zur Hauptsache
zum Wohnen beniitzten Raum der Tisch
im Zentrum und die iibrigen Mdbel mehr
oder weniger planlos den Winden ent-
lang, so wird der freie Raum in schmale
Durchgdnge um den Tisch herum zer-
stiickelt, und kein zusammenhidngender
Platz bleibt tbrig, auf dem man unge-

stort Besuche empfangen oder mit den
Kindern gemiitlich am .Boden spielen
kénnte. Betritt man das Zimmer, rennt
man gleich an den Tisch. Mochte man

sich mit einem Buch oder mit einer Ar-
beit am Tisch niederlassen, so ist man
stindig mit dem Riicken dem Durchgangs-
verkehr ausgesetzt: die Kinder rennen um
den Tisch, die Mutter mull von der Nih-
maschine bald in die Kiiche, bald an die
Wohnungstiire laufen, und der Vater tiber-
legt sich seine Probleme, indem er zwi-
schen Tisch und Sekretdr hin und her
wandert . . .

Wie ganz anders wirkt eine richtig
eingerichtetes Zimmer, z. B. eine alte
Bauernstube, wie wir sie noch oft auf
dem Lande oder in den Bergen treffen.

Diese Stuben werden heute noch so
beniitzt, wie sie der Erbauer vor vielen
Jahrzehnten oder gar vor Jahrhunderten
nach alter Tradition erstellte, nicht nur
fiir -sich, ‘sondern auch fiir seine Nach-
kommen. Und Generation um Generation
tibernahm die Stube, samt den eingebau-
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ten Mobeln und somit auch mit der sché-
nen, klaren und wohltuenden Gruppierung.

Beim Betreten der Stube stoBzn wir
hier auf kein Hindernis, sondern gelangen
in eine freie Raummitte und konnen
sofort zwei bis drei klare Gruppen {iiber-
blicken, zu denen man, je nach Lust oder
Einladung, ungestért gelangen kann.

Die erste Gruppe, der EB- und Ar-
beitsteil, besteht aus dem eingebauten
Buffet und dem Tisch mit der Lampe dar-
{iber, in der hellen sonnigen Kcke.

Die zweite Gruppe, hauptsdchlich im
Winter und am Feierabend beniitzt, wird
aus Ofen, Sitzbank und Ruhebett gebildet.

Und als dritte Gruppe konnte die
Fortsetzung der eingebauten Eckbank ge-
nannt werden, die mit ihrer horizontalen
Flache und durchlaufenden Linie der gan-
zen Stube etwas GrofBziigiges und Weit-
rdumiges verleiht. Unter der Bank sind
ein paar Schubladen fiir Ndah- und Strick-
zeug eingebaut. Dort wird sich eine Toch-
ter mit ithrem Spinnrad oder mit der Nah-
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maschine niederlassen oder ein Nachbar,
der zu einer Plauderstunde kommt, wih-
rend am Ofen die Mutter strickt oder der
Vater seine Pfeife raucht und am Tisch
eine weitere Person liest, flickt oder Ge-
miise riistet.

Jede Gruppe bildet ein kleines, ei-
genes Reich fiir sich, die Leute stéren
sich nicht gegenseitig und sind je mnach
Beschaftigung getrennt, aber doch bei-
einander im gleichen Raum zum Plau-
dern, Lachen und Singen. Und was be-
sonders viel zur Gemiitlichkeit beitragt:
nirgends muBl man den andern Leuten
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den Riicken zukehren, von jeder Gruppe
kann -die ganze Stube frei uberblickt
werden.

In den Bergen trifft man da und dort
neben der Stube noch eine kleine Kam-
mer, in der die Méanner im Winter schnit-
zen, schreinern und ihre Gerdte flicken.
Da die Verbindungstiire dann offen bleibt,
um der Werkstube auch Ofenwérme zu-
flieBen zu lassen, kann dieser Raum als
vierte Gruppe der Stube genannt werden:
die Werkbankecke, denn hier sind ja die
Manner wiahrend ihrer Arbeit mit Hobel
und Schnitzmesser auch mit der Familie
verbunden.

Wenn auch die Stuben unserer Miet-
wohnungen nicht einfach wie die skiz-
zierte Bauernstube eingerichtet werden
konnen, so wollen wir uns wenigstens an
der Gruppierung ein Beispiel nehmen und
versuchen, unsere Ridume mit den vielen
Mobeln moglichst schén und sinnvoll zu
gestalten.

In den letzten Jahren wurden zum
Glick schon in vielen Wohnstuben die
Tische in eine geschiitzte und daher ge-
miitliche Ecke geriickt und die Zimmer-
mitte freigelegt.

DaB3 die Tische in Mietwohnungen
vor allem friither so oft mitten im Zimmer
aufgestellt wurden, kam daher, weil sic
sich nach der Beleuchtung richteten, die
ja nicht mehr frei, sondern mit Dréhten
mit dem FElektrizitdtswerk verbunden ist.
Im Gegensatz dazu waren die alten Hau-
ser schon bewohnt und méobliert, als das
Licht (Kerzen, Talglicht, Petrollampe)
noch frei herumgetragen und dorthin ge-
stellt oder gehéngt werde konnte, wo man
es benotigte. Die Mietwohnungen da-
gegen wurden gleich mit der fertig er-
stellten Lichtleitung, die man der Ein-
fachheit halber in der Mitte endigen lieB,
vermietet. '

Und so schoben die Hausfrauen ein-
fach den Tisch unter die Lampe und
kamen nicht auf den Gedanken, den Tisch
zuerst an die beste Stelle, an einen hellen
Fensterplatz oder in eine nette Ecke zu
stellen, und dann, wie die Bewohner der



alten Stuben es nachtraglich anordneten,
die Lampe dariiber anbringen zu lassen.

Der groBe Kachelofen, der in den
alten Stuben den Mittelpunkt einer so
heimeligen Gruppe bildet, ist in den neuen
Wohnungen meistens durch eine Zentral-
heizung ersetzt, die wohl arbeitszeit- und
raumsparend, aber nicht so gemiitlich ist
und dem Raum kein Gesicht mehr zu
geben vermag.

Bewohner aus solchen Landern, wo
immer noch mit offenen Feuerstellen ge-
heizt oder aus Liebe und Tradition ein
Cheminée neben der Zentral- oder Decken-
heizung als unerldBlich erachtet wird,
empfinden unsere Stuben meistens als
ungemiitlich, unentschieden oder gar un-
wohnlich. Sie vermissen dabei sowohl das
Cheminée als Hauptpol des Raumes, um
das man sich immer zum behaglichen
Wohnen und Plaudern niederldf3t, als
auch das sichtbar brennende und wérme-
spendende Feuer, um das herum zu sitzen
nie langweilig oder gar peinlich werden
kann, auch wenn das Gesprach uninter-
essant ist oder gar abstirbt.

Wir wollen und kénnen aber auch
in unsern Stuben, die weder mit einem
Cheminée noch mit einem Kachelofen be-
dacht sind, in einer verkehrsfreien Ncke
eine gemdiitliche Sitzgruppe bilden, mit
einem Sofa, ein paar bequemen Stiithlen,
einem Teetischli, einer Stehlampe und -—
vielleicht mit einem Radio.
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Ja schon mit zwei Stithlen, einem
netten Bilicherbord kann man in einem

kleinen Zimmer eine einladende Gruppe
bilden, als kleine Welt fiir sich.
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Doch

nicht nur die Wohngruppe
sollte so herausgeschilt, sondern auch die
andern Mgbel ihrem Zweck entsprechend
zusammengestellt werden.

Je mach Raumgrofe und Beschifti-
gung der Bewohner 1aBt sich die Moblie-
rung klar und praktisch gliedern. Man
kann z. B. mit EBtisch und Geschirr-
schrank eine HBnische bilden, mit Klavier
oder Fligel und Notengestell einc Musik-
gruppe, mit Schreibtisch und Biicher-
gestellen einen « Studierteil », mit Nih-
maschine, Nahtisch, Flickzeugtruhe, Ar-
beitslampe, vielleicht noch mit einer
Schreibgelegenheit und einem [Fach fiir
Haushaltungsbiicher eine Arbeitsgruppe
fiir die Hausfrau und womdéglich fiir die
Kleinen mit Spielzeuggestellen, kleiner

Wandtafel, Puppenhaus, Spiel- oder Aut-
gabentischli eine Kinderecke. Ergibt sich
eine verkehrsfreie Ecke mnicht von selbst,
hat man durch Querstellung eines Biicher-
gestelles, einer Couch oder einer Anrichte
die Mittel, eine solche abzutrennen.

Dieser Artikel ist aus dem Mitte Oktober
im Schweizer-Spiegel-Verlag erscheinenden. Buch
von Berta Rahm « Vom méblierten Zimmer bis
zur Wohnung », Anregungen fiir das Einrichten
von Einzelrdumen und FWWohnungen, Preis
Fr, 8.80, entnommen,

11



72

s '{K‘E’ 4 . i
Kritisch sein gegeniiber sich selbst.
Im grellen Licht die Haut genau

lﬁcht planlos aufstreichen und
Wunderwirkung erwarten. In der
Ausdauer liegt das Geheimnis der
erfolgreichen Teintpflege. Nur 5 Mi-
nuten pro Tag, das aber konsequent.
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