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inveunkenerSchag

Von Adolf Guggenbiihl

Iflustration von H. Tomamichel

Woher weill der Gértner, dall ein
starkes Beschneiden der Baume den Holz-
trieb fordert, daB ein ldngerer Schnitt
aber die Fruchtbildung glinstig beein-
fluBBt? Woher weill der Zimmermann, dal3
Pfahle aus Fichenholz im Wasser fast
unbegrenzt haltbar sind, wéhrend solche
aus Tannenholz verfaulen? In den selten-
sten Fallen aus eigener Beobachtung,
auch nicht aus Instinkt. Diese Kenntnisse
sind das Ergebnis von Erfahrungen von
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Jahrhunderten. Unsere Technik und unsere
Kultur sind nur zum kleinsten Teile das
Werk unserer Generation, sie beruhen auf
den Erfahrungen zahlloser Geschlechter,
die uns vorangingen.

Das gilt auch fiir die Erziehung. Es
ist nicht wahr, trotzdem es etwa behaup-
tet wird, daBl der miitterliche Instinkt
geniigt, um die Kinder richtig zu erziehen.
Es ist deshalb vollkommen in Ordnung,
wenn junge Miitter Kurse besuchen und



padagogische Schriften studieren, um fir
ihre schwierige Aufgabe richtig vorberei-
tet zu sein. s ist nur schade, daB die
populdre Erziehungsliteratur in der Regel
Steine statt Brot gibt.

Um so unbegreiflicher ist es, daB3 ein
padagogisches Schatzkistlein, das allen
zugidnglich ist, immer mehr unbeachtet
auf der Seite gelassen wird: unsere schwei-
zerischen Kinderverse.

Noch gibt es hie und da eine Grof3-
mutter auf dem Lande, die deren Wert
kennt und daraus reichen Segen zieht.
Immer mehr aber gerdt diese einzigartige
LErziehungsstiitze in Vergessenheit.
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Unsere Kinderlieder sind einmal ein
ausgezeichnetes Iilfsmittel, um die Sprach-
fertigkeit zu entwickeln.

Uf der Rapperschwylerbrugg

Stond drii tiitiri hooli leert Roorli (Schilf),
Und dur die drii tiiiire hoole leere Roorli
Leered d Liiit richt rede.

Die drei Rohrli sind immer noch da,
aber weil man sie nicht beachtet, lernen
unsere Kinder nicht mehr recht reden.

Mit Recht beklagen sich die Lehrer
dariiber, daB3 die Zahl der Kinder immer
grofer wird, die mit Sprachschwierigkei-
ten in die Schule kommen. Viele konnen
das « R » nicht sagen, andere lispeln beim
«Sch», und der Wortschatz ist durch-
gehend unbeschreiblich diirftig.

Dabei gibt es Hunderte von Schnell-
sprechiibungen, die keine andere Aufgabe
haben, als diese Entwicklungshemmungen
zu tiberwinden, von den leichtesten:

Im Chuchichaschte staat en Chriesichratte

bis zu den allerschwersten, wie:

Es chunt der Herr Vetter vo Pfludere,
Mit siner Frau Baas vo Pfludere,

St pfluderet de Pfludereberg uuf

Und pfluderet de Pfludereberg ab,

Und unne am Pfludereberg

Stond drer Pfluderinte,

Die erscht héifit Bingka,
Die zwdit hiiftt Bibliabingka,

) Die dritt Chnichnachnobliabobliabingka.

Die Kinder lernen diese Spriiche mit
Begeisterung. Ks ist ihnen nicht zuviel,
tausendmal zu probieren, bis es geht. Fiir
jede Sprachschwierigkeit ist ein hesonderer
Vers da. Wenn die bhesten Sprachpiddago-
gen ein Lehrbuch zusammenstellen wiir-
den, es konnte nicht derart genial und
wirkungsvoll sein.
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Aber unsere Kinderverse entwickeln
nicht nur die Zungenfertigkeit, sie bilden
auch das Geddchtnis und das Sprachgefiihl.
Da hat es ganz einfache Verse, die schon
Zweijdhrige auswendig lernen konnen:

Guets Tddgeli und oppis guets (s Mddgeli

bis zu langen und komplizierten wie das
bekannte:

De Joggelr wott go Birli schiittle . . .

So wie die Musikalitdt oder die Freude
am Zeichnen schon beim kleinen Kinde
geweckt werden muB, so sollte auch das
Sprachgefiithl und der Sinn fiir Poesie
bereits in die Seele des kleinen Kindes
gelegt werden. Dann wird es, wenn es
dlter ist, von selbst imstande sein, die
Herrlichkeiten der groBen Dichtung zu
geniefen.

‘&i:

Aber damit ist die Verwendungsmog-
lichkeit der Kinderlieder noch lange nicht
erschopft. Je linger man sich in sie ver-
tieft, um so mehr erkennt man, dal} sie
fiir fast alle padagogischen Situationen, die
Schwierigkeiten machen konnen, einen
Ausweg aufzeigen.

Da sind die Wiegenlieder. Wenn das
Kind Miihe hat, einzuschlafen, singt ihm
die Mutter ein Wiegenlied:

Hiie buute Wiegeli,

Uf em Tach es Ziegeli,

Uf em Tach es Schindelli,
Bhiiet di Gott, mys Chindeli.
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Was heil3t einschlafen? Doch nichts
anderes, als sich aus dem Bewul3tsein ins
Unbewulitsein zuriickziehen, in die Welt
des Traumes.

Wenn Erwachsene nicht einschlafen
kénnen, geben ihnen Nervendrzte den Rat,
sich Schafe vorzustellen, die tiber eine
Hecke springen. Das Kinderlied weil3 seit
jeher, daB3 das Schaf wuraltes Traum-
symbol ist.

Schlooff, Chindli, schlooff,
Dyn Vatter hiitet d Schooff,
Di schwarze und di wyfe,
Sie wend da Chindli byfe.

Keine diplomierte Kindergértnerin
wiirde sich getrauen, ein solches Lied zu
erfinden. Sie wiirde befiirchten, Angst-
vorstellungen in dem kleinen Kinde zu
erregen. Aber das UnbhewuBte ist eine Welt
mit eigenen Gesetzen. Ein Schaf, das
beillt, erweckt im Traume keine Furcht.

®

Das kleine Kind ist umgefallen und
briillt wie am Spiel. Wiirde die Mutter
dem Zuge des Herzens folgen, so wiirde
sie es aufnehmen, kiissen und trosten. Da-
gegen erheben aber die Padagogen Ein-
sprache. Sie sagen, vielleicht mit Recht,
dadurch verwohne man die Kinder, man
solle dem Zeter- und Mordiogeheul mog-
lichst wenig Beachtung schenken. Krampf-
haft bemiihen sich viele Miitter, diese
Erziehung zur Harte durchzufiihren, ob-
schon sich in ihrem Innersten etwas da-
gegen strdaubt.

Das Kinderlied wei} diese Schwierig-
keit souverdn zu meistern.

Wenn sich das Kind wirklich weh
getan hat, soll es getrostet werden, aber
nicht mit Ubertriebenen Worten, sondern
freundlich und zuriickhaltend:

Haile, hdile, Sadge,

Dret Taag Rédge,

Drer Taag Schnee,

S tuet em Chindli niime wee.
Wenn aber das Kind trotzdem nicht
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aufhort zu weinen, so mull man es ab-
lenken, damit es sich nicht in den Schmerz
hineinsteigert. Die Ablenkung ist das
beste Mittel gegen Affektzustinde, nicht
nur bei Kindern, sondern auch bei Fr-
wachsenen, die Depressionen haben, sogar
bei Geisteskranken. ‘

Wie lenkt man ab? Dadurch, daf}
man der Phantasie eine andere Richtung
oibt, die das Interesse gefangen nimmt:

Hdile, hdile, Sidige,

S Miidisly uf der Stddge,

S Chitzlt under em Tisch,

IV aifl niime, wo s béds Fingerli isch.

Fin Kind hat den Schlucker, bekannt-
lich eine hédufige nervose Irscheinung.
Nun 1at man es dreimal in einem Atem-
ZUg sagen

Hitzgi, Hatzgi hinder em Haag
Nimm mer d de Hitzgi aab.

Gewil ist diese Beschwoérungsformel
ein Ausdruck uralten Aberglaubens; aber
sie ist mehr als das: eine ausgezeichnete
und erprobte therapeutische Technik.

Viele Kinder sind wasserscheu. Sie
sind so sensibel, dal} sie das kalte Wasser

_immer wieder aufs neue erschreckt. Wenn

aber die Mutter aus dem Waschen ein
rhythmisches Spiel macht, dann geht es
leicht:

Hindli wische, Héindli wische,
Suuber, suuber wische,

Gsichtlit wische, Gsichtli wische,
Suuber, suuber wische,

Drickigs W asser, drickigs Wasser,
Drdckigs, drickigs W asser!

i

Mit drei oder vier Jahren kommen
die Kinder in das Alter, wo sie von mor-
gens bis abends Fragen stellen. Diese WiB3-
begierde ist erfreulich; denn nur durch
Fragen kann man lernen. Aber manchmal
geht die ewige Fragerei doch etwas zu weit,



Das Kind miBBbraucht sie, um sich standig
in Erinnerung zu rufen. Die Mutter hat
nun Angst, ihm einfach Ruhe zu gebie-
ten; denn man weill nie eindeutig, ist die
Frage ernsthaft gemeint oder ein Aus-
druck bloBer Zwingerei. Wenn man das
Kind barsch zur Ruhe weist, besteht die
Gefahr, es zu verletzen. Am besten erteilt
man deshalb in Zweifelsfdllen eine humo-
ristische Antwort, wie sie das Kinderlied
gibt:

W aas?

E Chue frifft mee weder en Haas.

Waas?

In Fuchs tsch kin Haas,

En Vogel seig kan Fisch,

Es waifl kin Mantsch, was du bisch.

Das Kind, das nicht recht aufgepal3t
hat, fragt: /W eer?, und nun lautet die
Antwort:

De Hans Bdir,
Mit der lange Schdidr,
Und st Frau,

Kiannsch st au?

Was sé6ll 1 mache? ist eine hiufige
Frage des Kindes, das zu bequem ist, sich
selbst zu beschiftigen. Und wiederum legt
das Kinderlied der Mutter unzédhlige harm-
lose Scherzantworten in den Mund?

Chatze bache,
Htiener broote,
Tuuben dsse

Und di alte Wyber frisse.

Was wer mer mache?
A Bode sitze
U Fiifliber schwitze.

Was wei mer mache?
Zonnli (Brei) mache,

D1 uslache.

Auf die stindige Frage: « Was gits
z Mittag? » lautet die Antwort:

KENNEN WIR
UNSERE
HEIMAT?

Dann sollten wir wissen, was diese

Zeichnungen darstellen

Antworten siehe Seite 68
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I Guwundersuppe mit Schnittlouch druffe
oder :
Wunderlisuppe und Froogli drin

Was bringsch mer héii?
Es Nienewdagelt, e goldigs Niititelr
und e silberigs Draahdigingerli.

Ich han Turscht! jammert der kleine
Knabe.

So schliiiiff in e Wurscht! antwortet
der Vater.

Ich han chalt.
So schlitiif in en Spalt!

Unsinnige Antworten, aber mit dem
Sinn des Unsinns erfiillt und gerade des-
halb lustig.

Was saisch? fragt der Kleine, der
nicht zuhorte. Anstatt der groben Zu-
rechtweisung « Muesch halt d Ohre uuf
tue» erfolgt die lustige Antwort

En Naagel seig kin Schueliischt.

W arum?
Darum.

W orum darum?
Dorum darum.

e

Psychologisch sehr interessant sind
auch die Kinderverse, die nicht von den
LEltern gelehrt werden, sondern welche die
Kinder einander selbst weitergeben.

Unser Vater, der du bist,
Der di groofle Micke frifit
Und di chlyne ligge laat —
Und du bischt en Uflaat.

Es handelt sich hier nicht, wie man
auf den ersten Blick meinen konnte, um
eine Art kindlicher Gottesldsterung, viel-
mehr um etwas ganz anderes, um einen
Protest des Kindes gegen den Vater, der
sich gottliche Autoritdt anmaBt. Der Vater
betet das Vaterunser oder laBt es beten
und bentitzt das heilige Gebet, um gleich-
zeitig die Tischordnung zu untermauern
und seine eigene viterliche Autoritdt zu
erhthen. Dagegen protestiert das Kind.

14

Es féangt an der Vollkommenheit des
Vaters zu zweifeln an und rebelliert in
diesem lustigen Vers gegen den Allgewal-
tigen, der seinen KEgoismus mit einem
unerlaubten Miéntelchen zudeckt.

Solche revolutiondren Gefiihle hegt
jeder Knabe in einem bestimmten Alter
mehr oder weniger deutlich. Er empfin-
det diese Auflehnung in vielen Féllen als
Stinde. Dadurch, daBl er nun hért, daB
sogar ein Vers existiert, der diesem gehei-
men Gedanken Ausdruck gibt, wirkt das
wie eine Erlosung auf ihn. Er merkt, dal3
er nicht der einzige Frevler ist.

In die gleiche Kategorie gehiren
auch die Parodien, welche Schule und
Lehrer zum Gegenstand haben:

Freut euch des Lebens,
S Schuelhuus isch verbronnt,
Freut euch vergebens,
St boue wider e nois.

Auch ein Teil der St.-Nikolaus-Verse
gehort in dieses Kapitel:

Sami Niggi, Naggt,
Hinder em Ofe stigg i,
Gt mer Nufl und Bire,
So chum i wider fiire

sagt der Vierjdhrige angsterfiillt, wenn
der Samichlaus vor ihm steht. Aber mit
sechs oder sieben Jahren kommt er in das
Alter, wo man an der Existenz dieser
Respektsperson zu zweifeln beginnt, und
nun sagt er, selbst erschrocken iiber den
eigenen Mut, wenn der kleine Bruder das
Versli lernt, am Schluf3:

Aber echli gschwind,
Susch hauw der dis an Grind.

Unsere Kinderverse sind nur ein Bei-
spiel, fiir jene schweizerischen Kultur-
gliter, die das 19. Jahrhundert durch seine
MiBachtung der volksmédBigen Uberliefe-
rung zugrunde gehen lieB. Es ist die
Pflicht unserer Miitter, diesen Schatz wie-
der auszugraben, zum Segen der jetzt
lebenden und der zukiinftigen Generation.
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