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Empfehlenswerte Bildungsstätten

ARTH / RIGI Institut Eichhorn
Telephon (041) 6 17 65. Bes. Frl. Eichhorn.
Erziehungs-, Schul- u. Weiterbildungsheim für Töchter

und Schulkinder. — Auch für solche Kinder, die
schulisch oder erzieherisch Sorgen bereiten. —
Primär- und Sekundärschule unter staatl. Aufsicht.

LAUSANNE Ecole Nouvelle de Chailly
Internat pour garçons. Externat mixte. Enseignement

secondaire complet. Classes spéciales de

français.

BASEL Institut Athenaeum
Allgemeine, Gymnasial- und Maturitätsabteilung :

Eidg., kant. und Handelsmaturität, ETH Zürich,
Technikum, Spezialexamina, Einzelkurse. Tages- und
Abendschule.

LUZERN
Frei's Handelsschule (49. Schuljahr)
Handel • Maturität • Arztgehilfinnenkurs • Verkehrsabteilung.

Bildprospekte gratis

BEATENBERG (Berner Oberland)
Kindererholungs- und Schulheim «Freiegg»
Kleines, familiäres Heim in schöner und klimatisch
günstiger Höhenlage für Kinder (3—14 J.), die aus
gesundheitlichen, schulischen, familiären und ähnlichen
Gründen eines Milieu- und Klimawechsels bedürfen.
Prospekte - Referenzen.
Telephon 49 63 Farn. Ratschiller:Schmid, Lehrer

LUZERN

Hotelfach! Vorbereitung/Fortbildung. Kurse für Fach,
Sprachen, Sekr., Service, Küche. Dauer je 2-3 Monate.
Stellenvermittlung. Illustrierter Prospekt gratis.
Telephon (041) 2 55 51.

Schweiz. Hotelfachschule Luzern, im Hotel Montana
Staatl. subventioniert

BERN, Neue Handelsschule, Wallgasse 4 (Tel. 3 07 66).
Halbjahres- und Jahreskurse mit Diplomabschluß.
Abteilungen : Handel, Verwaltung und Verkehr,
Arztgehilfinnen, Fremdenverkehr und Gastgewerbe,
Maturitätsvorbereitung, Berufswahlklasse,
Welschlandaufenthalt. Stellenvermittlung. Gratisprospekte.

Französisch und Allgemeinbildung in

MONTMIRAIL bei Neuchâtel

Evangelisches Töchterinstitut. 3 Abteilungen

BERN
Handels-Fachschule Bern, Spitalgasse 37
Halbjahres- und Jahreskurse mit Diplomabschluß •
Sekretärinnenabteilung • Vorbereitung auf med. und
soziale Frauenberufe. Tel. 2 31 77 Dir. Zeltner

Êngttfd) A garantiert in 4 Monaten (Diplom)

^ivimnft'frh Schnellkurse Dolmetscherkurse Eintritt
T Ferienkurse Übersetzerkurse jederzeit

9îu)ft(cf) Ecole POLYGLOTTE Montreux-SBOUDRY (Neuchâtel)
Knabeninstitut «Les Maronniers »

Gründliches Erlernen der französischen Sprache.
Moderne Sprachen. Handel, Sport. Mäßige Preise.
Telephon 6 41 22.

NEUCHATEL-MONRUZ
Haushaltungs-Institut « Monruzy» Tel. (038) 5 24 42

Ein anziehendes Programm in einer günstigen Lage.
Französischer Unterricht. Das vernünftige
Ausbildungsjahr! Mme et M. Perrenoud-Jeanneret

CRESSIER bei Neuchâfel
Töchterinstitut « Les Cyclamens»
Französisch gründlichst Sprachen Handelskurse
Haushaltung Sport.

Tel. 7 61 19 Dir. MelIe 0. Blanc
LA NEUVEVILLE (bei Neuchâtel)

Töchterpensionat « Villa Choisy ». Sprachen,
Handelskurse, Haushaltung, Sport. Privat-Tennis- und
Badanlage. Telephon 7 91 61

CRESSIER (Neuchâtel)
Knabeninstitut CLOS-ROUSSEAU Gegr. 1859

In der Nähe des Sees und der Stadt Neuchâtel. Vorteile

des Landaufenthaltes und der Stadt. Gründliche
Erlernung des Französischen. Moderne Sprachen.
Vorbereitung auf Handel, Verwaltung und technische
Berufe.
Individuelle Erziehung und Unterricht. Familienleben.

Sommer- und Wintersport. Ausflüge. Ferienkurse.

Tel. (038) 7 61 80 Dir.: F. Carrel

ZUOZ-Engadin
Kinderheim Bellaria

Liebevolle Betreuung von Buben und Mädchen in
der Sonne des Engadins. Schule.

Prospekte: Telephon 6 73 84

ZUOZ (Engadin) 1750 m
Lyceum Alpinum

Literar-, Realgymnasium, Oberreal-, Handelsschule,
Vorkurs. 8 bis 20 Jahre.
Tel. 6 72 34 Neue Direktion: Dr. Ad. Nadig-Weber

HERISAU
Knabeninstitut Steinegg

Primär- und Sekundärschule unter staatl. Aufsicht.
Sprachkurse. Sport.

Direktion: Karl Schmid Telephon 5 10 45

Institut d Rosenberg
Knaben• Landschulheim in Höhen- £24 «Hanlandschaft (800 m (1. Meer) Ober ^
Alle Schulstufen. Maturitätsrecht. Handelsabteilung.
Vorbereitung auf Handelshochschule, E.T.H.,
Universität, Technikum. Verkehrsschule. Einzig.
Institut mit staatl. Sprachkursen. Offiz.französ. u.
engl. Sprachdipl. Spezielles Schulheim f. Jüngere.
Unser Ziel: Erziehung lebenstücht. Charaktere.
Unsere Methode: Größtmögliche Individualisierung

in beweglichen Kleinklassen und persönliche
Führung; gesundheitliche Stärkung durch
Turnen, Sport. Prospekte u. Beratung d. d. Dir.

Ecole internationale Genf
Internat u. Externat für Mädchen u. Knaben.
Primär- u. Sekundarklassen. — Vorbereitung auf

Eidgen. Matura, offiz. franz. u. engl. Examina. —
Offiz. Französisch- u. Englisch-Diplom. —
Handelsabteilung, Handfertigkeitsunterricht, Sport.—
Körperliche u. geistige Ertüchtigung in gesun¬

dem, kultiviertem Gemeinschaftsleben

La Grande-Boissière, F. Roquette
62, route de Chêne Direktor

5

^mpfkklenLwei'te Villiung88tätten ^
/ KIOl institut ticbkorn

Lelepbon (041) 6 17 65. Les. Lrl. Liekborn.
kco/s d4ovve//e ds Cbo/7//

Allgemeine, V^mnasial- und Naturitâtsabteilung:
Lidg., kaut. und llandelsmaturität, LIU ^ürieb,
d'eebnikum, Spehalexamina, Linxelkurss. Lages- und

frei's ftonc/s/ssctiv/s (49. LebuIHabr)
Handel » Älaturität » ^rhgebilünnenkurs « Verkebrs-
abteilung. Lildprospekte gratis

lösrner Oberland)

Vorbereitung/Lortbildung. Kurse lür fack,
5prscken, 5skr., 5ervice, Kücks. Dauerte 2-3 Monate.
Stellenvermittlung. Illustrierter Prospekt gratis.
I'elepbon (041) 2 55 51.

k^lîbl, t>/svs/-tands/ssc/iu/e, Wo/igosso ^ (lel. 367 66).

l^aturitatsvorbereitung, Leruks^vablklasse, ^Velseb-
landaukentbalt. Stellenvermittlung. Vratisprospekte.

^dObllbllk/^ll. bei keuebâtel
Lvangelisebes Loebterinstitut. 3 Abteilungen

c/ 5 k ^ 8 5 t / 3/
Lekretärinnenabteilung G Vorbereitung auk med. und
sociale Lrauenkeruke. Lei. 2 31 77 Dir. seltner

Englisch â ggcsiàrt i»4IVIonàn lMp»>m>

8clineII Kurse volmàlierkurss Eintritt
^ruilzvstlU) v fferienkurss Ûbsrsàrkurss jsclerieit

Ru^l^ch eeole Montreux-8VVUVKV l^sucksîsl)
^

I'elepbon 6 41 22.
T ftousbo/tungs/nstitut «^tonruc/» Vel. (038) 5 24 42

Lin anhebendes Lrogramm in einer günstigen Lage.
Lran^üsiseber llnterriebt. vas vernünktige àsbil-
dungsjabr! et ^l. Lerrenoud-deanneret

cke58ick bei ^eurbstel
^

llausbaltung LporL
O!r. o. àno ^icUVcV».I.e lbsî ^suckâîel)

Löebterpensionat «Villa Vboiszr». Spraeben, Lan-
delskurse, llausbaltung, Sport. Lrivat-Lennis- und
Ladanlage. I'elepbon 7 91 61

CK^ZZI^K (^eucbstsl)
Knobsninstitut CIO5 KO V658>^V Oegr. ?ZL?

teils des Landaukentbaltss und der Stadt. Vründliebe
Lrlernung des Lran^ösiseben. Noderne Spraeben.
Vorbereitung auk Landel, Verwaltung unà ìeobnisebe
Leruke.
Individuelle LrlLiebung und llnterriobt. Lamilien-
leben. Sommer- und Wintersport. àsklûge. Lerien-
Kur86. Lei. (038) 7 61 80 Dir.: L. Varrel

^UO^-Lngadin

^
Lrospekte: I'elepbon 6 73 84

2UO2 (kngadin) 1750 m
1/cvvm ^/pînom

Literar-, lìealgvmnasium, vberreal-, Landelssebule,
Vorkurs. 8 bis 20 dabre.
Lel. 6 72 34 keue virektion: vr. ^d. Kadig-Weber

Institut^ lî«»^45»ì»«Ig
ilnàii - l.sàliult>giiii in llvlinn- Gî ^ F"i «» 11 à^lààlt M in ll. Ilggr) 0dnn îM ST M.â î?KK

aile Zobulsiuken. ^aturitâisreekt. ttanlleisadteiiun^.
Vorbereitung sut Lanlleisbooksokuiv.
Universität, leoknilium. Vvrkebrssebuls. Liucig.
Institut mit staati. Spraebkurseu. Okkic.krsnrüs. u.
vngl. 8pracbdipl. Specielles Seliulbeim k. Illngvre.
Unser îiel: Lrciebuug ledenstüodt. (ldaràtere.
Unsere iVietbocle: (^roLtmogliode Individualisierung

in beweglloben lOeinkIsssen und persönlieds
Lüdrung; gesundbeitliebe Stärkung durvd
l'urnev, Sport. Prospekte u. öeratung d. d. Dir.

blilöiiilöslislllilislslieiil
Internat u. Lxternat lür v/läävken n. Knaben.
Lrimar- u. Lskundarklassen. — VordsreitunF aut

LiÜAen. Matura, otiix. tranx. u. ongl. Lxamina. —

Ollir. kran^ösisob- a. LuNlisob-Oiplom. — Han-

delsadtsilung, llandtsrtiAkvitsuntsrriobt, Lport.—
körpsrliobs u. geistige Lrtüebtigung in gesun¬

dem, kultiviertem Qsmsinsebattslsdsn

ka (Zrands-öoissisrs, k. Roqnetto
62, route de Lbsns Direktor
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CLïevi itn Ccien

Von Hans Jenny. 4. Auflage soeben erschienen

Er lehrt uns unser schönes Land erst recht kennen

Im Auftrag der Gesellschaft für schweizerische Kunstgeschichte
herausgegeben von Prof. Dr. Hans Hahnloser, mit Beiträgen von Dr. Samuel

Guyer, Dr. Rudolf Kaufmann u. a.

664 Seiten Text auf Dünn-Bibeldruckpapier, 298 Tiefdruckbilder, 1

Übersichtskarte, Ortsverzeichnis. - In Leinen geb., mit Schutzumschlag Fr. 16. -.

Durch jede Buchhandlung oder vom VERLAG BUCHDRUCKEREI BÜCHLER & CO., BERN

6

Von ^IâN5 ^SNN^s. 4. ^u^Isgs 80sIzSN srscliionSn!

^r Isliri unz unser schönes I_sncl erzi rsc^i Icsnnsn!

Im ^uitrsg cler (^essllsclis^ iür scliweiierisclis KunsigescliicliiS versus-
gogeizen von ?roi. Dr. I-Isn5 I^slinloser, mit öeiirsgen von Dr. 3smuel
(?uyer, Dr. lîuclol^ I^su^msnn u. s.

664 leiten Isxi su^ Dûnn-ôîizelclrucl<pspier, 2?3lis^cIrucI<I)iIclSr, 1 DIzer-
5Ìc^isI<sriS, Orizverxeic^nis. - In I_einen geìz., mii 3c!iàum5clilsg I-r. 16.

Durc^i jecle öuclilisncilung ocler vom VLKIiäk VVOllvkvOIikkLI »VOlll^LK ck 00., KLKIV
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HANDBÜCH

FÜR VERKEHRSERZIEHUNG

Verfaßt im Auftrag des Touring-Club der Schweiz von

Fürsprech Joseph Britschgi, Direktor des TCS

236 Seiten mit 197 Illustrationen

Preis geb. Fr. 9.90

Mit diesem Handbuch wurde erstmals ein umfassendes und gründliches Lehrmittel über

Verkehrserziehung geschaffen. Den an der Verkehrserziehung interessierten Kreisen wii d

mit dieser Publikation das beste auf diesem Gebiet in Europa existierende Buch

zur Verfügung gestellt.

Erste Urteile :

Dieses Handbuch, das 236 Seiten umfaßt und viele Illustrationen enthält, bildet

ein vorzügliches Lehrmittel für die Lehrer aller Schulstufen. Das ganze Werk
ist so aufgebaut, daß sich mit dessen Hilfe der Verkehrsunterricht, mühelos in die
bisherigen Schulfächer einordnen läßt. In verkehrsrechtlicher Hinsicht ist der Text
von uns geprüft und richtig befunden worden. Wir können die Anschaffung des
Handbuches bestens empfehlen. Eidg. Justiz- und Polizeidepartement.

Ich beglückwünsche Sie zu dieser instruktiven und reichhaltigen Veröffentlichung.

Ihr Werk erscheint im gegebenen Zeitpunkt) als wertvoller Beitrag zur
dringend notwendigen Hebung der Verkehrsdisziplin. Eidg. Amt für Verkehr.

Wir haben das Werk einer eingehenden Prüfung unterzogen und sind zur
Feststellung gekommen, daß es sich durch eine umfassende Bearbeitung des Stoffes
auszeichnet und sicher geeignet ist, den Verkehrsunterricht in der Schweiz zu
fördern. In sorgfältiger und anschaulicher Weise sind alle Fragen des Straßenverkehrs
behandelt. Der Einbau des Verkehrsunterrichtes in die bisherigen Schulfächer darf
als besonders glückliche Neuerung bezeichnet werden. Das Werk eignet sich nicht
nur für die Verkehrserziehung in den Schulen, sondern ist in der Hand jedes
Interessierten, vor allem auch der Polizeileute, instruktiv und wertvoll.

Schweiz. Beratungsstelle für Unfallverhütung.
Vollends sein zweiter Teil aber bildet ein' Lehnnittel vo größtem Wert. Unter

der bescheidenen Bezeichnung von « Anregungen für Gestaltung des
Verkehrsunterrichtes » wird hier in Wirklichkeit eine ausgebaute Methodik des
Verkehrsunterrichtes entwickelt. Eine Fülle einfacher und klarer Zeichnungen, darunter
viele Wandtafelskizzen, veranschaulichen den Text des Buches, das der Verkehrserziehung

in der Schweiz einen wertvollen Auftrieb verleihen wird.
« Neue Zürcher Zeitung. »

Es ist ein gründliches Lehrbuch und umfaßt alles, was mit dem Verkehr in
Beziehung steht, so daß ein methodischer Einbau der Verkehrserziehung, über
deren Notwendigkeit wohl niemand mehr im Zweifel ist, leicht möglich wird, ohne
daß sich der Lehrer zu stark gebunden fühlt. « Ostschweiz. »

Schweizer Spiegel Verlag, Zürich

IllìWKIIt!«
kVk VKKKKIIK8M^IK«v?ik
Voàôt im /Vut'traA' äos ?ourmA-L!1ud âor Loktvoi^ von

kür^prerk ^«8epd kritsekssi, Direktor <là Il!8

236 Leiten init 197 Illustrationen

Drei« geb. Lr. 9.90

Mit cktesem 77a»îàbaà îraràe erànats eî»î am7as^eucte.? a»ct Aru»îàt?etîez Deârmîttet über

Ler/cetir^srste/iumy Aesc/ia^e». à)e» an àer Ver/e/rr^erste/izäy àtere^eerte» Tkreisen îà à

mit ààer I^abtî^atîan àas bàe aa/° ààem krebtet à àropa ea?î5tîere»îàê Lack»

sar LerMqanA gsÄettt.

Lrste Urteils:
Dieses Ranàbuà, àas 236 Leiten uinkakt unà viele Illustrationen sntkält, dil-

àst ein vorrügliokss Lekrurittsl kür àis Dskrsr aller Lekulstuksn. Das gan^e Werk
ist so aukgebaut, àaL sied mit àssssn Rilke àsr Verksdrsunterriekt mükslos in àis
biskerigen Lekulkäeder einorànen läkt. In vsrkekrsreektlieker Rinsiekt ist àsr Vsxt
von uns gsprükt unà riàtig bekunàen rvoràen. Wir können àie Vnsekakkung àss
làanàduokss bestens empksklen. Kàp. /astiZ- ?«mà /'ot»seiàe/>arts»rs»ît.

là beglüokvünseks Lis ^u àiessr instruktiven unà rsiàkaltigen Verökksntli-
ekung. Ikr Werk erseksint im gegebenen Zeitpunkt als vsrtvollsr Dsitrag ^ur àrin-
genà notvenàigsn Hebung àer Vsrkskrsàis?!piin. Mr Lsr/cs/îr.

Wir baden àas Werk einer eingebenden Drükung unterzogen unà sinà xur
Lsststellung gekommen, àak es sied àurà eins umkassenàe Learbsitung àes Ltokkes
aus^eivbnst unà siàer geeignet ist, àen Verksbrsunterriobt in àsr Làvà xu kör-
àern. In sorgkältigsr unà ansvkaulieker Weiss sinà alls Lragen àss Ltrakenverkebrs
bskanàelt. Der Lindau àes Vsrkebrsuntsrriobtss in àie bisksrigen Lebulkavber àark
aïs besonders glüoklieks kieusiung bexsioknst xvsràen. Das Werk signet sied niât
nur kür àie Verksbrser^isbung in àen Làulsn, sondern ist in àer Ilanà p;àes In-
teressiertsn, vor allem auok àer Doli^silsute, instruktiv unà veDvoll.

8càeis. ZsratanASStelts Mr I/»MttvsrtîÂtâgl.
Vollends sein Zweiter Veil aber bildet eib Dàrinittsl vo grölZtsm Wert. Dnter

àer bssobsiàsnen De^eiobnung von « àrsgungsn kür Dsstaltàng àes Verkebrs-
unterriàtss» virà bier in Wirkliokksit eine ausgebaute Nstboàik àes Vsrkskrs-
unterriàtss sntviokslt. Lins Lülls sinkaoksr unà klarer Zsiànungen, darunter
viele Wanàtakelskir/.en, veransebauliebsn àen Dext àss IZuekes, àas àer Vsrkekrs-
erxieli un g in àer Làrvà einen vrsrtvollsn Vuktrieb vsrlsiksn virà.

« Veae Wrâsr ZeiàA. »

Ls ist ein grûnàliàss Dskrbuok unà umkakt ailes, vras mit àsm Verkekr in
Ds^iebung stskt, so àak sin mstkoàisoksr Lindau àer Verkebrser?isbung, über àe-
ren Rotrvsnàigkeit rvokl nismanà mekr im Zveiksl ist, Isiàt möglieb rvirà, okne
àak sied àsr Dskrer xu stark gebunden küklt. « Ostscàeîê. »

8elivvàer 8piexel Verlag, /rüiiili



Das neuzeitliche Wurmmittel Vermocur ist
einfach, es hilft gleichzeitig gegen Magen- und
Spulwürmer. Eine Woche genügt in der Regel,
um diese Schmarotzer zu vertreiben, ohne
Störung des Wohlbefindens. Vermocur-Sirup für
Kinder : Kleinpackung Fr. 3.75. Großpackung
Fr. 7. — Vermocur-Tabletlen für Erwachsane :

Fr. 2.75, 8.25.
Ekzeme heilbar mit Helvesan-9. Die Kur muß

bestimmte Zeit erfolgen. Schachtel Fr. 3.25. Das
Mittel sollten Sie probieren.

Beinleiden. Anfänglich ist man müde, später
sind es Schwellungen, dann Krampfadern und
zuletzt Knoten. So entstehen durch Zirkulations-
Störungen Krampfadern. Man führe die heilende
und vorbeugende Zirkulan-Kur gegen Krampfadern

durch, wo immer es nötig ist, damit das
Blut ungehindert zirkuliert und die Schwellungen
verschwinden. Fr. 4.75, 10.75, 19.75.

Ungewohnt, soviel Feit zu verdauen, hört man
in letzter Zeil oft Klagen über Leber-Galle-Siörun-
gen. Dagegen gibt es Helvesan-11, ein Leber-
Galle-Mittel, das die Galle und ihren Abfluß
fördert, Stauungen bekämpft, die Verdauung stark
fetthaltiger Nahrung erleichtert, zudem gegen
Verstopfung und Verdauungs-Schmerzen wirkt,
soweit sie durch Leber-Galle-Sförungen entstanden

sind. Schachtel Fr. 3.25.
Schlecht aussehende Frauen, die oft müde und

nervös sind, haben manchmal den zehrenden
Weißfluß als heimliche Ursache ihres Leidens.
Weißfluß ist heilbar mit einer Paralbin-Kur,
welche das Blut und die Nerven stärkt und
Entzündungen beseitigt. Fr. 10.80 (kompl.).

Gegen Unwohlsein, Magendrücken, Magenverstimmung

hilft in kurzer Zeit etwas Hausgeist.
Wer das Mittel kennt, will es nicht mehr missen.
Es besteht aus speziellen Kräuter-Extrakten, die
ausgezeichnet schmecken und freudig eingenommen

werden. So eingenommene Arznei hat
meistens die bessere Wirkung als widerwillig
geschluckte. Fr. 1.75, 5.75, 10.75.

Etappe zum Aller : Arterienverkalkung. Das
Leiden ist unsichtbar, man spürt es als hohen
Blutdruck, als Wallungen, Ohrensausen, Schwindel

und Kopfweh. Die reinen Kräutertablelten
Helvesan-6 senken den Blutdruck, bekämpfen
Wallungen, Schwindel, Kopfweh und gewähren,
rechtzeitig eingenommen, eine gute Hilfe. Schachtel

zu Fr. 3.25 reicht einen Monat lang.
Besuch! Servieren Sie ruhig den erfrischenden,

wohlschmeckenden Kräutertee Helvesan. Ein
Genußmitlei, welches das Angenehme mit dem
Nützlichen verbindet und die Verdauung fördert, ohne
abzuführen. Paket Fr. 2.25. Man probiert diesen
Tee gerne.

Gewicht und Linie bestimmen. Zeitgemäß
ernähren, genügend Bewegung - und sollten Sie

mehr als andere zunehmen, haben Sie immer die
Möglichkeit, mit der berühmten französischen
Spezialität Amaigrilol auszugleichen. Fr. 6. — Kur,
die immer anzuraten ist, Fr. 16. —. Gegen feste
Körperstellen Amaigritol-Lotion, Flasche Fr. 6. —

Verdauungs-Störungen. Kräuter-Tabletten Hel-
vesan-4 stärken in erster Linie den Magen. Die
Speisen werden wieder normal verdaut, können
weder Magendruck noch Sodbrennen verursachen

und damit findet die Ausschaltung der
Störungen statt. Magenkranke essen wieder mit
Genuß. Das erfolgreiche Helvesan-4 dürfte sehr
beliebt werden. Schachtel Fr. 3.25.

Gefahren der Wechseljahre erkennen, bedeutet

Beschwerden vermeiden. Rechtzeitig
Kräutertabletten Helvesan-8 einnehmen, und Sie überstehen

die kritischen Jahre besser, als Sie denken.
Wirksam gegen Blutdruck, Hitze, Schweißausbrüche,

Herzklopfen, Nervosität, Rheuma und
Gicht. Reinigt von schlechten Säften. Schachtel
Fr. 3.25.

Hilfe gegen Entzündungen, Geschwüre, Krampfadern

und Hämorrhoiden mit der wirksamen
Salbe Salbona-Spezial. Fr. 1.75, 3.75.

Nervöses Herz und schwache Nerven sollen
gemeinsam gestärkt werden. Ihre Kur mit den
Kräutertablelten Helvesan-5 hat das Herz beruhigt.

Wirksames Naiurheilmiliel aus Kräutern.
Fr. 3.25.

Rheuma. Bei Wärme, wie wir sie jetzt haben,
ist es mit der Reviso-Kur möglich, die verhockte
Harnsäure tief aus den rheumatischen Stellen
zu entfernen. Auch in alten, hartnäckigen Fällen
bessern Rheuma, Gicht und Ischias erfreulich.
Kein Angewöhnen, keine Beschwerden, keine
Schmerzbetäubung. Beseitigung der Krankheitsursache.

Fr. 4.75, 10.75, Kur Fr. 19.75.

Verstopfung. Die Kräutertablelten Helvesan-1
sind ein unschädliches Nalurheilmittel. Es löst
den Druck, befreit von Unbehagen und bewirkt
die längst ersehnte Darmfunklion. Zum
Unterschied ist die begonnene Arbeit Ihres Darmes
nun konstant. Sehr beliebtes Mittel gegen
Verstopfung! Schachtel Fr. 3.25.

Neuralgie, Rheuma, Krämpfe, Brust-Katarrh,
Hexenschuß. Remulgo-2 ist ein Balsam, der mit
leichter Massage aufgetragen, sofort in die Haut
eindringt, die Krankheitsstoffe lockert, ausscheidet,

was in den meisten Fällen Nachlassen der
Schmerzen bedeutet, welche durch Entzündungen
entstanden sind. Ausgezeichnetes Mittel. Fr. 3.50,
Kur Fr. 5.50.

Vernachlässigte Verstopfung. Man fühlt sich
nie recht gesund, während andere, die
regelmäßig Tipex-Pillen einnehmen, sich frisch und
wohl fühlen. Angenehm ist, daß die Tipex-Pillen
keine Schmerzen verursachen. Die große Schachtel

zu Fr. 3.50 reicht für 80 Tage und die kleine
zu Fr. 2.— für 40 Tage.

Bei Ihrem Apotheker erhältlich. Wo nicht,
bestellen Sie direkt beim Depot Lindenhof-Apotheke,
Rennweg 46, Zürich 1, unter Bezugnahme auf die
Empfehlung des « Schweizer-Spiegels ». Der
Versand erfolgt prompt durch die Post.

Oss neuseitiicke V/urmmittei Vsrmocur ist sin-
isck, SS kiitt gisickssitig gsgsn klagen- UNÜ

Spulvürmsr. Lins Vocks genügt in 6sr Lsgsi,
um ciisss Lckmsrotssr su vsrtrsibsn, okns Ltö-

rung ciss Vokibstincisns. Vermocur-îiirup iür
Kincisr: Kisinpscicung kr. 5.75. Lrobpscicung
kr. 7. — Vermocur-ksbletten iür Lrcvsckssne :

kr. 2.75, L.25.
LIcsems ksiibsr mit Heivessn-2. Ois Kur mub

bsstimmts Tsit srioigsn. Lckscktsi kr. 5.25. Oss
kclittsi solitsn Lis probisrsn.

Leinleicien. ^ntsngiick ist msn mücis, spstsr
sinci ss LckcvsIIungsn, cisnn Krsmptscisrn unci
suistst Knotsn. Lo sntstsksn ciurck ^iricuistions-
Ltörungsn Krsmpiscisrn. K4sn tükrs ciis ksiisncis
unci vorksugsncis ^irlcuisn-Kur gsgsn Krsmpi-
scisrn ciurck, vo immsr ss nötig ist, ösmit ciss
Liut ungskincisrt siricuiisrt unci ciis LckvccsIIungsn
vsrsckwincisn. kr. 4.75, 10.75, 12.75.

Ungevvoknt, soviel kett su vercisuen, kört msn
in Iststsr Ksit oit KIsgsn übsr Lsbsr-Lsiis-Ltörun-
gsn. Osgsgsn gibt ss lielvessn-ll, sin Lsbsr-
Lsiis-kclittsl, ciss ciis Lsiis unci ikrsn A.biiub iör-
ciert, Ltsuungsn bsicsmptt, ciis Vsrcisuung stsrlc
isttksitigsr klskrung srisicktsrt, suclsm gsgsn
Vsrstspiung unci Vsrcisuungs-Lckmsrssn vsirlct,
sovrsit sis ciurck Lsbsr-Lsiis-Ltörungsn sntstsn-
clsn sinci. Lckscktsi kr. 5.25.

Lckieckt sussskencie krsuen, ciis oit müös unci
nsrvös sinö, ksbsn msnckmsi cisn sskrsncisn
V7eititlu1i sis ksimiicks iirsscks ikrss Lsicisns.
Vsikiluk ist ksiibsr mit sinsr ksrsikin-Kur,
vrsicks ciss Liut unci ciis KIsrvsn stsrict unci Lnt-
sünciungsn bsssitigt. kr. I0.S0 sicompi.>

Legen lincvokisein, Ivlsgenciiüclcen, KIsgenver-
Stimmung kiiit in Icurssr ?sit stvrss Ususgeist.
V7sr clss I/littsi Icsnnt, v/iii ss nickt mskr misssn,
Ls ksstskt sus spssisiisn Krsutsr-Lxtrslctsn, ciis
susgsssicknst sckmsclcsn unci irsuclig singsnom-
msn vcrsrcisn. Lo singsnommsns ^rsnsi kat msi-
stsns ciis kssssrs iViricung sis vricisrvrillig gs-
sckiuclcts. kr. 1.75, 5.75, 10.75.

Ltspps sum Teller - ^rtsrisnvsricsllcung. Oss
I-sicisn ist unsicktksr, msn spürt ss sis koksn
biutciruclc, sis IVsilungsn, Okrsnssussn, Lckvrin-
cisi unci Kopivrsk. Ois rsinsn Krsutsrtsbisttsn
Hslvessn-à ssnlcsn cisn Liutciruclc, bsicsmpisn
VsIIungsn, Lckv/inâsi, Koptv/sk unci gsvskrsn,
rscktssitig singsnommsn, sins gutskiiiis. Lcksck-
tsl su kr. Z.25 rsickt sinsn klonst Isng.

Lesuok! Lsrvisrsn Lis rukig cisn sririscksnösn,
vroklsckmscicsnösn Krsutertee Nelvossn. Lin Ls-
nuLmittsi, vslckss ciss A.ngsnskms mit cism kiüts-
iicksn vsrkincist unci ciis Vsrcisuung iörcisrt, okns
sbsutûkrsn. Lslcst ?r. 2.25. àn prokisrt ciisssn
les gsrns.

Lscvickt unci Linie ksstimmen. ^sitgsmsö sr-
nskrsn, gsnûgsnâ Lsv/sgung - unci solitsn Sis

mskr sis sncisrs sunskmsn, ksksn Lis immsr ciis
K4öglickicsit, mit ösr bsrükmtsn irsnsösiscksn
Lpssislitst i^msigritol sussugisicksn. Lr. 5.-^, lîur,
ciis immsr snsurstsn ist, kr. là. — Lsgsn issts
k^örpsrstsllsn i^msigrilol-Lotion, klsscks ?r. á. —.

Verüsuungs-Ltörungen. Krsutsr-ksklsttsn Uel-
vessn-4 stsrksn in srstsr Linis cisn k/Isgsn. Ois
Lpsissn v/srcisn vciscisr normsl vsrcisut, könnsn
vcscisr kisgsnciruclc nock Locikrsnnsn vsrurss-
cksn unci àsmit tincist ciis ^usscksltung cisr Ltö-

rungsn ststt. k^sgsnlcrsnlcs ssssn vciscisr mit Le-
nui). Oss srtoigrsicks Helvsssn-4 âûrits sskr bs-
iiskt cvsrcisn. Lckscktsi kr. 5.25.

Leiskren cisr V7eckssljskre srlcsnnsn, kscisu-
tst kssckvcsrcisn vsrmsicisn. Lscktssitig Krsutsr-
tskisttsn IieIvessn-8 sinnskmsn, unci Lis üksists-
ksn ciis Lritiscksn iskrs kssssr, sis Lis cisnicsn.
i/Viricssm gsgsn kiutöruclc, liitss, Lckcvsiksus-
krücks, iisrsiciopisn, kisrvositst, Lksums unci
Lickt. Lsinigt von sckiscktsn Lsitsn. Lckscktsi
kr. 5.25.

liilte gegen Lntsünciungen, Lssckcvürs, L^rsmpi-
scisrn unci kismorrkoicisn mit cisr vcirkssmsn
Lsiks Lslkons-Lperisl. kr. 1.75, 5.75.

klervöses Ilerr unci sckcvscke klerven soiisn
gsmsinssm gsstsrict vcsrcisn. Ikrs i^ur mit cisn
Lrsutsrtsbisttsn »elvessn-5 kst ciss kisrs ksru-
kigt. Virlcssmss klsturksiimittsi sus Kisutsrn.
kr. 5.25.

Ilkeums. Lei iVsrms, cvis vir sis jstst ksksn,
ist SS mit cisr Leviso-Kur mögiick, ciis vsrkocicts
kisrnssurs tisi sus cisn rksumstiscksn Ltsiisn
SU sntisrnsn. iVuck in sitsn, ksrtnscicigsn ksiisn
kssssrn Lksums, Lickt unci Isckiss srirsuiick.
I^sin ^ngsvccöknsn, Icsins össckccvsrcisn, icsins
Lckmsrskstsukung. Lsssitigung cisr I^rsnlcksits-
ursscks. kr. 4.75, 10.75, Kur kr. 12.75.

Verstoptung. Ois Krsulsrtskisttsn Uelvsssn-l
sinci sin unscksciiickss kisturksiimittsi. Ls löst
cisn Oruclc, ksirsit von iinbsksgsn unci ksvririct
ciis längst srssknts Osrmiuniction. ?um iintsr-
sckisci ist ciis bsgonnsns àrksit Ikrss Osrmss
nun Iconstsnt. Lskr ksiisktss Kiittsi gsgsn Vsr-
stopkung! Lckscktsi kr. 5.25.

kleursigie, kkeums, Krsmpls, Lrust-Kstsrrk,
Uexensckuli. kemulgo-2 ist sin ksissm, cisr mit
Isicktsr kissssgs suigstrsgsn, soiort in ciis kisut
sinciringt, ciis Krsnicksitsstoiis loclrsrt, susscksi-
cist, vcss in 6sn msistsn ksiisn klscklssssn ösr
Lckmsrssn kscisutst, v/sicks ciccrck Lntsünciungsn
sntstsncisn sinci. ^.usgsssicknstss k/littsi. kr. 5.50,
Kur kr. 5.50.

Vernscklsssigte Verstopiung. kisn iükit sick
nie rsckt gssunci, cvskrsnci sncisrs, ciis rsgsi-
msiiig ?ipsx-?illen sinnskmsn, sick irisck unci
v/oki iükisn. A.ngsnskm ist, cisk ciis kipsx-kilisn
Icsins Lckmsrxsn vsrursscksn. Ois groüs Lcksck-
tsl su kr. 5.50 rsickt iür S0 kags unci ciis Icisins
su kr. 2.— iür 40 Isgs.

Lei Ikrem àpotkelcer erksltllck. Vo nickt, bs-
stsiisn Lis ciirslct bsim Ospot Lincisnkot-A.potkslrs,
ksnnvrsg 4á, ^ürick I, unter Lssugnskms sui ciis
Lmpiskiung ciss « Lckvsissr-Lpisgsis ». Osr Vsr-
ssnci srioigt prompt ciurck ciis kost.
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