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KOCO

Gesunde Nahrung, sagen die modernen

Wissenschaftler, soll reichlich Gemüse enthalten, weil

die darin aufgespeicherten Mineralstoffe und

Sonnenenergien zu unsern wertvollsten

Kraftquellen gehören. Wie viel besser kann die

Mutter diese Forderung heute erfüllen, wo

ihr eine moderne Conservenindustrie den Segen

des sommerlichen Gartens das ganze Jahr zur

Verfügung stellt! Roco-Conserven und Con-

fitüren sind wertvolle Bausteine für die gesunde

Entwicklung unserer Kinder

Roco Conservenfabrik Rorschach A.-G

Qesunäe ^lâkrunA, âàZen 6ie modernen V^issen-

sclrsirler, soli reiclrlicìr Lernüse enàâlren, rveil

clie 6srin au^Aespeielrerren lVlinerâlsroKe uncl

LonnenenerZien 2U unsern xvertvollsren Xràkî-

quellen Acliören. Vl^ie viel Iresser kann clie

flutter clicse ?or6crunA lreuie erfüllen, vo
llir eine rnoäerne Lonservenin6usrrie 6en LeZen

6es sornrnerliclren (Wartens 6ss Aàn^e Jakr ^ur

VerFüAunA srellr! l^oco-Lonserven un6 Lon-

Lrürcn sincl verrvolle ôàusrcinc 5ür 6ie Zesunäe

LnlviclrlunA unserer Xiincler!

lîìoco Lonserven^Irrilc R.orsclraclr



Toilette-Utensilien
in auserlesener Qualität

Parfumerie
Schindler

Guggenblihl und Hubers „Schweizer-Spiegel"
eine Monatsschrift, erscheint am 1. jedes Monats.

Redaktion :

Dr. Fortunat Huber, Dr. Adolf Guggenbühl
(Praktischer Teil : Frau Helen Guggenbiihl),
Hirschengraben 20, Zürich 1, Telephon 5254 31.

Sprechstunden der Redaktion täglich nach
vorheriger telephonischer Anmeldung.
Die Einsendung von Manuskripten, deren Inhalt
dem Charakter der Zeitschrift entspricht, ist
erwünscht. Die Honorierung erfolgt bei
Annahme. Retournierung erfolgt nur, falls Rückporto

beiliegt.

Inseraten-Annahme

durch den Verlag, Hirschengraben 20, Zürich 1,

Telephon 323431. Schluß der Inseraten-Annahme
12 Tage vor Erscheinen jeder Nummer. Preis
einer Seite Fr. 400, Yl Seite Fr. 200, J/4 Seite

Fr. 100, !/8 Seite Fr. 50, 1/la Seite Fr. 25, 25%
Teuerungszuschlag. Bei Wiederholungen Rabatt.

Druck und Expedition:
Buchdruckerei Büchler & Co., Marienstr. 8, Bern.

Bestellungen
nehmen jederzeit entgegen der Verlag oder die

Expedition sowie auch alle Buchhandlungen
und Postämter.

Abonnementspreise :

Schweiz: für 12 Monate Fr. 18.50

für 6 Monate Fr. 9.80

für 3 Monate Fr. 5.40

Ausland: für 12 Monate Fr. 20.—
Preis der Einzelnummer Fr. 2.—

Postcheckkonto Bern III 5152

GUGGENBÜHL & HUBER
SCHWEIZER-SPIEGEL-VERLAG AG.

ZÜRICH

Zürich Bahnhofstrasse 90

1

in sussriesensr llìusiitât

parfumerie
keliiliàr

KuggsnbUKI und ttubei's „8ekwài'-8piegol"
eins ^Vlonstgsclii'ifi, erscheint am 1. jeàes ÛVloriaìs.

Nedsktion:
Or. Oortnnet Iluber, Or. tllialk OuAAeiidirlrl
(Ornlttiscber Oeil: Orsn Helen (lnAAenbilbl),
IlirscbenArnben 20, Türieb 1, Oelepbon 3234 31.

Lprsebstnnden tier Ledslttion tgKÜcb naeb vor-
beriger telepboniscber àuneldnnA.
Oie OinsendnnA von lvlsnnsbripten, deren Inbslt
6ein Liier:»liter der Teitscbrilt entspricbt, ist
erwàsebt. Oie IlonorierunK erkolKt bei .'in-
nslnns. Letonrniernnß erloiZt nnr. lalis Liicit-
xorto beilieZt.

Insôi'àn-ànnskmv
ilnreb den VerlsA, OirscbenKrgben 20, Türicb 1,

Oelepbon 323431. LcbluL tier Insersten-eVnnabine
12 Os^e vor Orsebeinen jeder blnininer. Oreis

einer Leite Or. 400, ^ Leite Or. 200, ^ Leite
Or. 100, Leite Or. 30, t/^Zeite Or. 23, 23^
OsnerunAsrnscbls^. Lei lViederboinnAsn Ilabntt.

lZ^uvIt und Lxpediiion:
Lncbdrucliersi Lncbler â Oo., IVisrienstr. 8, Lern.

Sestellungsn
nebinen jederzeit entgegen tier VerleK ocler tiie

Oxpsciition sowie ancb elle LnebbendlnnKen
und Oosìërnter.

àbonnsmontspi'oi8e:
Lobwà: liir 12 lVionets Or. 18.30

liir 6 blonete Or. 3.80

liir 3 lVlonste Or. 3.40

àslsnd: birr 12 lVlonsts Or. 20.—
Oreis der Oin^elnnininer Or. 2.—

Oosteboclilionto Lern III 3132
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Schenken Sie Ihrem

Kinde ein

Abonnement

Herausgegeben von der Jugendschriftenkommission des
Schweizerischen Lehrervereins. Älteste, anerkannt beste

Schüierzeitung der Schweiz. 61. Jahrgang. Sie bringt den
kleinen Lesern Monat für Monat wertvolle geistige Nahrung

und Freude. Jahresabonnement Fr. 2.40. — Beste

Jugendliteratur für 8- bis 12jährige.

Verlag Buchdruckerei Büchler & Co., Bern Tel. 27733, Postcheck III 286

(Die (Berufswahl unserer STinaben

Wegleitung für Eltern, Sd>ul- und Waisenbehörden.

Neu bearbeitet von A. Münch, Berufsberater. Empfohlen vom Schweiz.

Gewerbeverband und vom Schweizer. Verband für Berufsberatung und

Lehrlingsfürsorge. Preis Fr. 1. F Wust.

(Die L Berufswahlunserer9vLäd(hen

Wegleitung für Eltern, Schul- und Waisenbehörden.

Neu bearbeitet von Rosa Neuenschwander, Berufsberaterin. Empfohlen

vom Séweizerischen Gewerbeverband und vom Schweizer. Frauen-

gewerbeverband. Preis Fr. 1.— + Wust.

Zu beziehen durch alle Buihandlungen sowie direkt vom Verlag

B ü C H L E R & CO., BERN
Postcbeck III 286 Tel. (031) 2 7733

5cbsnlcsn 5/s /li^sm

K/nc/s s/n

Abonnement

bisrousgsgsdsn von 3sr ^Ugsn3zct>tiftsn!commi5s!on 3s5
Zcti^si^sriscbisn I.slirsrvsrsin8. >^!tssts, onsrlconnt kssts
3cliülsr?situng 3sr 3ct>wsi^. 61.^abrgong. 3is dringt 3sn
icisinsn l.sssrn /Vionot iür b/lonot v/srtvoiis gsistigs I^Iob-

rung und brsuds. ^oiirssodonnsmsnt kì 2.4L>. — Lssts
^ugsndiitsrotur lür 3- dis 12jökr!gs.

Verlag kucbclrucl<srsi kücblsr à Lo., kern Isl. 27733, po.tcliock III 2SÜ

(O/e (3e5l//Mâ
(VeA/eltttn^ Mr L/tern, 5càu/- ttnri lVal5enöe/?circ/en.

/Veu bearbeite! von 4. t^üncb, öeru/eberater. bmp/obten vom Ltbroeiv.

(?c!verbcvcrban8 unci vom Lobrveivcr, t4erbanei /ür öcru/eberatunF un8

bebr/inF5/üreor^e> breie br. b

<O/e Äem/no-M ttN5ererMtîÂàtt
IVeF/ertttNF Mr L/tern, 5c^lt/- une/ l^aàn^ebôr^en.

b/eu bearbeitet von Koea /Veuenecbioancier, öeru/eberaterin. bm/>/obten

vom 5obloei?erl5<bcn (âcrvcrbeverband unei vom Ltbweàcr. brauen-

Feiverbeverbanei. breie br. /.— -b ttá^r

^u bevieben riurcb a//e LucbbanànFen eoivie rtirebt vom berta^

ö 0 0 ^ la ^ cö (70.,
boet-beb- /// 286 bei. fvN) 27783
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