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Was ich vom Ausland lernte

Antworten au f unsere Rund frage

PASSE DICH DER LEBENSWEISE
DES GASTLANDES AN'!

Was ich meinen Auslandaufenthalten
am meisten verdanke, ist die Erkenntnis,
dall man alles, aber auch wirklich alles
anders machen kann, als man es gelernt
hat, da3 es iiberall nette Menschen gibt,
und dal man ohne jeden Komfort gliick-
lich leben kann. Die drei Ratschlige, die
ich einem jungen Maidchen mit in die
Fremde geben wiirde, sind ungefihr die
folgenden:

1. Bevor du in ein fremdes Land
gehst, erkundige dich moglichst gut nach
den dortigen Gebriduchen wund Sitten.
Halte die Augen von Anfang an offen, da-
mit du nicht AnstoB erregst; wirst du
aber wegen eines kleinen faux-pas ausge-
lacht, so lache mit.

2. Passe dich moglichst gut der Le-
bensweise des Gastlandes an, besonders
was das Kssen anbetrifft, und rimpfe
nicht die Nase, wenn es nicht tiberall so
peinlich sauber ist wie zu Hause.
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1.

5. Beim Reisen versichere dein Ge-
pack, schleppe moglichst wenig mit herum
und erblicke nicht in jedem Mitreisenden
einen Dieh.

Die einzigen Ratschlige,
seinerzeit mit in die Fremde bekam,
waren: «Hiite dich vor Dieben und
Miéadchenhdndlern, spreche mit keinem
Menschen und traue keinem Mitreisen-
den, besonders den Minnern nicht!»
Einem Middchenhidndler bin ich nie in die
Hiénde gefallen, und trotzdem ich seiner-
zeit ziemlich viel herumkutschierte, ist
mir nie auch nur das geringste gestohlen
worden, sogar das Liegengelassene bekam
ich immer auf irgendeine Weise wieder
zuriick. Aber ich muBte etliches lernen,
bis ich merkte, auf was es ankommt, da-
mit das Reisen eine Freude und auch der
kleinste Auslandaufenthalt lehrreich und
interessant 1ist.

Ich sehe noch heute das verbliiffte
Gesicht der alten Dame, die mir, kaum
hatten wir die spanische Grenze passiert,
lichelnd die soeben erhaltene Tasse Kaffee

die ich



anbot. Dankbar nahm ich sie ihr aus der
Hand und fing an zu trinken. Ich sah
sofort, daB} ich etwas falsch gemacht
hatte, und, statt dariiber mit den andern
zu lachen, drgerte ich mich maBlos. Hitte
ich meine Mitreisenden etwas besser be-
obachtet, wire mir das nicht passiert. Ich
hitte bemerkt, dal man alles gegenseitig
anbot, rein der Form halber. Ich fand nun
nicht mehr den Mut, mir etwas zu be-
stellen, und als ich noch am gleichen
Tage halb verdurstet vom Bahnhof der
einen Provinz zum Bahnhof der andern
Provinz wanderte, erhielt ich die zweite
Lektion: ich wollte in einem Restaurant
einen Kaffee bestellen, wurde aber der-
maflen von den Gésten angestaunt, dal3
ich davonrannte. In einer Bickerei kaufte
ich mir ein Brotchen, das ich auf einem
Banklein vor dem Bahnhof herunterzu-
wiirgen versuchte. Da stand plétzlich ein
Polizist vor mir, mit einem vollen Wein-
glas. Dem Weinen nahe, lehnte ich ab.
Aber der machte nun ein beleidigtes Ge-
sicht. Schon wieder etwas Dummes! Aber
da fragte er schon: « Wiinschen Sie viel-
leicht lieber etwas Warmes?» Bald hatte
ich die heill ersehnte Tasse Kaffee und
bekam gleich meinen ersten Unterricht in
spanischen Gebrdauchen; denn wihrend
des langen Wartens schiittete ich ihm
mein Herz aus. Da erfuhr ich nun, daB}
in Spanien keine anstindige Frau allein
in ein Café geht, sogar selten in Beglei-
tung ihres Mannes; dafl man vor andern

Leuten nicht it, ohne es ithnen zuerst an-
zubieten, und dafl es da feine Niiancen
gibt, ob man das Angebotene annimmt
oder nicht.

Alsich bel meinen Gastgebern eintraf,
hatte ich die ersten Piiffe bereits hinter
mir. Trotzdem die Dame des Hauses
mich in einem unmdéglichen Kleidungs-
stiick, so einer Art Schlutti, empfing,
starrte ich sie nicht an; nach einer Regel
der spanischen Gastfreundschaft mufl
namlich die Gastgeberin so unvorteilhaft
angezogen sein, dal} sie unter gar keinen
Umstdnden einen Gast ausstechen kann.
Das merkte ich allerdings erst spater.

Ich habe auch heroisch alles her-
untergeschluckt, was mir vorgesetzt
wurde: Tintenfisch in der Tintensauce,
unausgenommene Poulets, olla podrida,
bei der ich iiberhaupt nie dahinterkam,
was alles drin war, und anderes Unbe-
kanntes. Ich dachte mir einfach, die Leute
sterben ja auch nicht davon. Geschadet
hat mir nie etwas; aber hinterher war ich
immer froh, daB ich nie jemanden belei-
digte, indem ich ein Gericht zuriickwies.
Aber einmal bat ich um Awustern, die ich
von der Schweiz her kannte; doch da hiel3
es: Austern essen wir nur im IHHerbst,
wenn sie bei uns an der Zeit sind, her-
transportierte essen wir nicht. Ich wver-
schaffte mir nun bei einem Hindler am
Strand ein paar Austern und afB sie heim-
lich, was ich mit einer Magenvergiftung
biilen muBte. Dort gab es eben keine
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Kithlwagen fiir den Austerntransport. Das
war wieder eine Lehre. Und als mir
spater einmal, in einer kleinen bretoni-
schen Pension, der Wirt erklarte: « Wir
trinken hier kein Wasser », trank ich
eben keines und machte es nicht wie ein
paar Landsleute, die ihm ins Gesicht
sagten, er wolle nur kein Wasser auf den
Tisch geben, weil er lieber Wein ver-
kaufe. Der Wirt hat ihnen dann das
Wasserreservoir gezeigt, worauf sie nicht
einmal mehr Kaffee oder Tee trinken woll-
ten und sich die ganzen Ferien verdarben.
Ich logierte im Ausland nie in einem
Hotel, sondern, wenn ich nicht bei einer
Familie unterkommen konnte, suchte ich
mir einen kleinen Gasthof. Manchmal sah
er wenig vertrauenerweckend aus und
auch nicht immer sehr sauber; aber ich
habe es nie bereut. Ich erlebte dabei viel
Interessantes und lernte viele nette Leute
kennen, Leute, die fast unvorstellbar ein-
fach lebten, in Lehmhiitten z.B. oder
halbzerfallenen Lattenhduschen, und die
zufrieden und frohlich waren. Ich habe
dabei manches gelernt, das mir wihrend
des Krieges sehr zustatten kam. Aber auch
wihrend der schlimmsten Zeit ging es
uns immer noch besser als den Bauern-
und Fischerfamilien, die ich in Spanien
und Italien kennen lernte und die trotz
ihrer Armut keine Gelegenheit zum
Singen und Tanzen verpaBten, und ich
habe auch daraus eine Lehre gezogen.
R.Th.

DIE STELLUNG DER FRAU

Mein Mann und ich verbrachten vor
unserer Verheiratung einige Zeit in Nord-
amerika und lernten spdter auf Reisen
einige Mittelmeerlinder kennen; mein
Mann auch ein Gebiet des Fernen Ostens.
Diese Auslandsaufenthalte hatten nicht
den Zweck, die Stellung der Frau zu stu-
dieren; aber sie wurden uns dennoch zum
sehr lebendigen Anschauungsunterricht
iiber dieses Thema.

In Siideuropa zeigte sich die unselb-
stindige, untergeordnete Stellung der
Frau, das Gestern; in Amerika ihre



Gleichberechtigung, das Morgen. Wir er-
kannten, dal3 die Schweizerfrauen sich in
einem Ubergangsstadium  befinden, im
Heute, in dem sie der Unterordnung teil-
weise schon entwachsen sind, aber die
neue Stellung, die Gleichberechtigung,
noch nicht gefunden haben.

Das praktische Ergebnis dieses An-
schauungsunterrichts war nun unser Ver-
such, uns in unserer IEhe auf das Morgen
einzustellen. In gegenseitigem Vertrauen
und in gegenseitiger Freiheit suchte jedes,
Ehe- und Familienleben seinem Wesen
entsprechend zu gestalten. Das hat zu
einer schonen Zusammenarbeit gefiihrt,
die um so grofBer ist, als ich auch an der
beruflichen Arbeit meines Mannes teil-
nehme. Nie habe ich meinen Mann als
«Pascha» empfunden wund mich ge-
hemmt und gedriickt gefiihlt, wie so viele
Schweizerfrauen. Oft zeigte mir mein
Mann die grofe Linie in der Wandlung
der Stellung der Ifrau, wo ich sie in einer
Iinzelfrage nicht zu sehen vermochte.

Wir beide sehen in dieser Einstel-
lung einen begliickenden Weg zu einer
harmonischen Fhe und erfahren, dal
auch die Kinder das Familienleben auf
dieser Grundlage als etwas Schones er-
leben.

Wohl wissen wir, dafl nicht die Aus-
landaufenthalte allein uns die Richtung
auf das Morgen wiesen; aber sie haben
doch wesentlich dazu beigetragen.

E. St.

ES IST UNKLUG, VERGLEICHE ZU
ZIEHEN

Die Rundfrage richtet sich zwar an die
Leserinnen; aber gewil} ist es auch einem
Leser gestattet, seine Meinung abzugeben.
Ich habe viele Jahre im Ausland zuge-
bracht, in Frankreich, in Ubersee und in
den Tropen.

Kines scheint mir vor allem wichtig,
was man jungen, wanderlustigen Men-
schen sagen soll: man hiite sich vor
Tllusionen!

Kino, Reiseberichte und gewisse
Biicher lassen oft ganz falsche Vorstellun-

F in Apotheken, Drogerien, Parfumerien
und beim guten Coiffeur
L_—_—J
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verleihen ein jugendfrisches, gesundes und
gepflegtes Aussehen. Sie regen die
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an, beleben und kraftigen den ganzen Organis-
mus. Maruba mit Zusatz von Fichtennadeldl ist
zugleich nervenstarkend.

Verlangen Sie die vorteilhafte /i-Flasche &
Fr.20 50 oder '/.-Flasche a Fr.11.75, ausreichend
for 120 bezw. 60 Vollbader, oder die belieb-
ten taschen & Fr.5.25, Fr.280 und Fr.—.60.

Wie man eine

Erfindung verwertet

Yon der Tdee bis zur Markteroberung
Fr. 4.50

Die besten Erfindungen haben oft nur auf die
richtige Idee gewarter, wie dafiir der Markt er-
obert werden kénnte.

Auf eine sehr lebendige und spannende Weise
schildert der Verfasser dieses Buches die fiir den
Erfinder entstehenden Probleme und weist einen
Weg, die mannigfaltizen Moglichkeiten richtig
auszuawerten.

Fin Buch, das jeder lesen sollte, der sich mit Er-
findungen und Werbeproblemen befaft.

- oESCH VERLAG THALWIL/ZC”

Von Jimmy Kay
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gen iiber die weite Welt erstehen, iiber
die Menschen, die Moglichkeiten und iiber
die landschaftlichen Schonheiten der
Fremde. Vergessen wir nicht, dall wir
Schweizer in einem Land leben, das an
Ordentlichkeit, Gepflegtheit und Schén-
heit kaum seinesgleichen hat. Es ist schwer,
sich in fremden Liandern einzuleben und
sich gliicklich zu fiihlen, wenn man stian-
dig Vergleiche zieht mit dem sauberen
Schweizerlindchen (in dem natiirlich
auch lange nicht alles so ist, wie es sein
kénnte!). Manchmal habe ich Schwei-
zerinnen getroffen, die heimwehkrank
waren und immer wieder klagten, wie
dies und jenes in der Schweiz noch viel
schoner und besser sei. Diese Kinstellung
ist falsch und vergillt manchen den Auf-
enthalt in der Fremde. Die Welt ist nir-
gends schoner und nirgends hiBlicher,
sondern sie ist tberall wieder anders.

Vergleiche zu zichen ist ein unkluges
Unterfangen. Uberall ist Schones, Wert-
volles zu sehen und Interessantes zu erleben,
nur muBl man es ohne Vorurteil auf-
nehmen kénnen und sich immer wieder
sagen, daB3 es eben anders ist und gar
keines Vergleiches bedarf.

Wer mit offenem Sinn und tapferem
Herzen in die Welt hinauszieht, wird sich
zurechtfinden und gereift wieder zuriick-
kehren. Doch wenn er wieder in der Hei-
mat ist, wird er mit Verwunderung fest-
stellen, daB3 das schwierigste Problem erst
zu Hause aufl ihn wartet: Das neue Kin-
leben in den engen Grenzen der eigenen
Heimat, das Verstehen und Auskommen
mit denen, die nie einen Schritt aus dem
Schweizerland hinaus gewagt haben und
doch glauben, sie hitten die Weisheit
aller Welt in sich selbst. Jeder, der ldn-
gere Zeit in der Fremde war, fihlt sich
ein klein bilchen heimatlos, wenn er wie-
der zuruck ist. H.O.P.

«THANK YOU »

Als ich mit 18 Jahren zur Verbesserung
der Sprachkenntnisse nach England ging,
war ich in einer bestimmten Hinsicht



recht sonderbar: ich konnte nicht danke
sagen. Jedesmal, wenn jemand von mir
das Wort «danke » erwartete, entstand in
meinem Innern eine Abwehr. So verzich-
tete ich lieber auf Geschenke, nur um
diese fiirchterliche Uberwindung zu iiber-
gehen und nicht ein Gefiihl vortauschen
zu miissen, das durch diesen innern
Kampf lingst vernichtet und ins Gegen-
teil verwandelt worden war.

In England war ich erstaunt, wie
haufig bei jeder notigen und unnotigen
Gelegenheit «thank you» gesagt wurde.
Um nicht unliebsam aufzufallen, muf3te
ich dies ebenfalls tun. Zuerst stieB ich
diese beiden Worte zdgernd und stockend
aus. I&s fiel mir aber immer leichter, und
zuletzt stellte ich fest, dal es zwel ganz
harmlose, liebenswiirdige Dinge sind, an
denen ich mit der Zeit selber Gefallen
fand. Bald sagte ich mit grofftem Ver-
gniigen den ganzen Tag «thank youw».
In die Schweiz zuriickgekehrt, gebrauchte
ich die Worte mit gleicher Leichtigkeit
auch in der Muttersprache, und meine
Schwierigkeit war vollstindig tiberwunden.

Mir fiel in England vor allem auf,
wie auch die Hausfrau aus dem Mittel-
stand am geistigen Leben und seinen Pro-
blemen teilnahm, wie sie sich fiir lander-
umfassende Ideen begeisterte und viel
freie Zeit opferte, um deren Entwicklung
zu verfolgen, indem sie an Versammlun-
gen teilnahm. Von der Verkdrperung des
Begriffs « haushacken » merkte ich nichts.
Die Eheminner nahmen ihre Frauen
auch in geistiger Hinsicht vollkommen
ernst.

Wenn ich noch einmal nach Eng-
land ginge, wiirde ich etwas anders ma-
chen: Ich wiirde mir bei allem, was mir
an duBern Umstinden nicht gefillt, stets
das Ziel meines Auslandaufenthaltes vor
Augen halten und mich nicht ablenken
lassen durch Unlustgefiihle. Dadurch, dal3
mir die Verginglichkeit des Aufenthaltes
zu wenig bewuBt war, wurde ich von
aullerlichen Kleinigkeiten viel zu abhan-
gig. Dies hinderte mich daran, mich den
wahren Problemen voll zuzuwenden und

R R
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aus dem England-Jahr geistig das zu pro-
fitieren, was moglich gewesen wire.

1. B,

DIE VORBEREITUNG FUR DIE
SOZIAL-FURSORGERIN

Als junggebackene Lehrerin kam ich
kurze Zeit nach dem letzten Weltkrieg in
eine Familie ins Ausland, wo ich drei
Jahre Erzieherin eines einzigen, verwihn-
ten, hypernerviosen Tochterchens einer ge-
sellschaftlich tonangebenden Familie war.
Ich mufite mich vor allem an das ganz
andere Leben in dieser Familie und die-
ser Stadt gewohnen. Ich muflte mich an-
passen, muf3te schweigen lernen und ler-
nen, mich nicht zu drgern und das Leben
gelassen zu nehmen. Ich lernte es.

Besonders schwer fiel es mir, mich
damit abzufinden, dalBl auBerhalb des
Schweizerlandes ein gewaltiger Unter-
schied gemacht wird zwischen arm und
reich, zwischen herrschender Klasse und
arbeitendem Volk, zwischen hoch und
nieder.

Man schenkte mir Vertrauen und
Achtung. Der Weg zur Gesellschaft stand
mir offen. Iis war interessant, diese ganz
andere Welt kennenzulernen. Doch welche
Wohltat, wihrend eines Zwischenaufent-
haltes im Elternhaus seine gesunde,
niichterne, schweizerische Einfacheit wie-
der zu genief3en!

Aber ich wollte auch das Volk ken-
nen, Leute, die fast durchwegs in Keller-
wohnungen lebten, Eltern und GroB3-
eltern, Kinder, Hithner und Isel, alle in
einem Raum. Was mir am Anfang un-
moglich schien, konnte ich im dritten
Jahre: ich fand den Weg in diese Woh-
nungen und lernte Sitten und Gebrduche
kennen, die mich nicht selten an Erzah-
lungen aus der Heiligen Schrift erinner-
ten. Ich erlebte die erste organisierte
Frauenbewegung, mit groBen Tagungen,
kleinen Studienzirkeln und Anregungen
zu sozialen Einrichtungen. Das war be-
stimmend fiir meinen Entschlul3, daheim
in der Schweiz die Soziale Frauenschule
zu besuchen und Sozialarbeiterin zu wer-
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den. Etwas Wertvolleres als Vorbereitung
zu meinem spitern Beruf hitte ich mir
nicht denken konnen, als diesen Aufent-
halt im Ausland. J. A,

DAS STIPENDIUM IN USA

Ein Telegramm meldete mir eines Tages
— es sind 25 Jahre her — dall mir von
Bryn Mawr College bei Philadelphia ein
Scholarship (Stipendium) zugesprochen
worden sei. So fuhr ich bescheidene
Schweizer Studentin denn nach Amerika
und verbrachte dort ein tberaus wert-
volles Studienjahr der Volkswirtschaft.
Was ich gerade im Gegensatz zum Stu-
dium an unsern Universititen schitzte.
war:

1. Die Verpflichtung, nur wenige
Stunden zu belegen, und zwar meist mit
Seminarien statt mit Vorlesungen. Das
fithrte zu einem intensiven Arbeiten. Die
Klassen waren klein; im Seminar iiber
Sozialpadagogik z. B. waren wir sogar
nur zu viert: zwei Amerikanerinnen, eine
Chinesin und ich!

2. Die enge Verbindung von Stu-
dium und Praxis. Prominente Mainner
und Frauen aus der Industrie und Arbei-
terbewegung kamen zu uns ins College
und hielten Vortrage aus ihrer Arbeit;
wir hatten Fabrikbesichtigungen und ar-
beiteten in den Sommerferien zwei Mo-
nate in einer IFabrik.

3. Das frohe Zusammenleben in
einem wundervollen Internat auf dem
Lande. Wir Auslinderinnen fiihlten uns
nie verlassen, sondern wurden in den sehr
lebendigen Kreis von Dozenten und Stu-
dentinnen hineingezogen.

Ich war die erste Schweizerin in die-
sem College. Als ich es verlie3, sagte man
mir, es stehe Schweizer Studentinnen
weiterhin offen. Jetzt ist sicherlich der
Moment da, auf diese Moglichkeit hinzu-
weisen. s lohnt sich, dort zu studieren!

L. St-w.

Weitere Antworten folgen in einer
der ndchsten Nummern.
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