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GEMUSEGARTEN A LA CHINOISE

rl\‘ AN ‘ " \_“\‘\‘ '@
AGs A
e, 'Q‘/:'(A S

ot

VON HEINRICH BURCKHARDT

In jedem Gartenbuch konnen Sie
folgende Anweisung lesen: « Man spate
im Herbst das Gemiiseland in grober
Scholle um und lasse es so den Winter
iber liegen. Im Friithjahr ziehe man den
Kriauel durch den miirben Boden, schaffe
eine feine lockere Oberfliche und ebne
dann durch wiederholtes Rechen das Beet
sorgfiltig aus. »

- Tut in dieser Anweisung sich nicht
jener pedantische Geist kund, der alles
Zackige, Rechtwinklige, Ausgerichtete,
Planierte liebt, der in einer kiinstlichen
geometrischen Welt lebt und das Ge-
wordene, Zufillige und Wilde haBt? Es
mangelt diesen Ausebnern und Verein-
fachern die Liebe zur Natur, die Liebe zu
krummen Wegen und die Freude am
Holprigen und Unausgeglichenen. Sie
sehen im Garten nur eine Erweiterung
des starren geometrischen Hauses. Sie
bauen griine Winde aus geschnittenen
Hecken, sie legen Teppiche aus griinem
Rasen, und sie malen Bilder mit blauem
Rittersporn und gelben Sonnenblumen.

Der Garten aber ist das Gegenteil
des Hauses. Zum Hause gehort Disziplin
und festgefiigte Ordnung, der Garten ist
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Wildheit und Heimstatt urtiimlicher
Krifte. Das Haus birgt tote Gegenstinde
und ist aus leblosem Material gefiigt. Der
Garten aber ist erfiillt mit Leben, dndert
sein Gesicht tdglich. Im Hause lebt der
bleiche kategorische Imperativ, im Garten
das blithend rote Prinzip der steten
Wandlung.

Die Natur kennt keine topfebenen
Beete. Auch die natiirliche Ebene ist
durchfurcht und ausgebeult, hat Mulden
und Haufen. Gerade dieser Wechsel zwi-
schen sanfter Anhdhe und Senkung ist
dem Pflanzenleben sehr zutriglich. In den
Mulden sammelt sich das Wasser und die
fiir die Pflanzen so auBerordentlich wich-
tige Kohlensdure. Hier sind die Pflanzen
geschiitzt vor den scharfen austrocknen-
den Winden und vor jihem schroffem
Wechsel. Kohlensdure und Wasserdampf
werden an die Umgebung abgegeben. Das
« Kleinklima » wird ausgeglichen und der
harte Wechsel gemildert. Die Miniatur-
hiigel speichern tagsiiber die Wiarme auf
und lassen sie des Nachts in die Mulden
hinunterflieBen. So sammeln sich in
diesen Becken Feuchtigkeit, Kohlensdure
und Wirme. Das sanfte Ansteigen des



Bodens hebt die Pflanzen heraus aus der
gegenseitigen Bedrédngung und Beschat-
tung, aus dem verbissenen Kampf um
Licht und Sonne. Die Pflanzen - stehen
eine immer etwas hoher als die andere
und so kommt leichthin jeder ihr Anteil
am Lichte zu.

Ich pflanze deshalb mein Gemiise
nicht mehr auf Beete, die ich sorgfiltig
glattgerecht und ausgeebnet habe, sondern
gerade im Gegenteil auf Hiigel, an Ab-
hiange und in Mulden. Mein Gemiise-
garten ist eine Miniaturlandschaft mit
Bergen und Tilern.

Auf einem Beet, das ungefihr von
Ost, nach West lauft, habe ich der nordli-
chen Liangsseite entlang einen Hiigelzug
von ungefiahr 40 cm Héhe aufgeworfen.
Die Beetbreite neigt sich mit sanftem
Schwung gegen Siiden und fillt steil
gegen Norden ab. In der Ebene, der siidli-
chen Langsseite entlang, stehen zwei
Reihen Kopfsalat, auf der halben Hohe
des Stid- und Nordabhanges je zwei Reihen
Buschbohnen, und auf dem Grat zieht
sich eine Reihe Sellerie hin. Zwischen
jeder Sellerie hebt sich iiberdies silberblau
ein Lauchstock heraus. Der Selleriezug ist
flankiert von Buschbohnen, die die jungen
Selleriesetzlinge sorgsam beschatten. Aber
bald wachsen die Sellerie triumphierend
iiber die Buschbohnen hinaus.

Es ist offenkundig, daB die Hbohe
und die Siidflanke dieses Gemiisehiigels
der Sonne besonders ausgesetzt sind und
deshalb auch rasch austrocknen. Das
Wasser lauft ab und sammelt sich unten
im Tal des dickbauchigen, ldchelnden
Salates. Man muf3 deshalb dem Abhang
entlang und auf der Hohe des Grates eine
solide Rille ausheben und in dieser die
Pflanzen wachsen lassen. Die Rillen
fangen das Wasser auf, leiten es den Wur-
zeln zu und bewahren den Kompost vor
dem Abgeschwemmtwerden. Der Siidab-
hang, wenn dieser pompdse Ausdruck aus
der Geographie fiir diese winzige Erhe-
bung erlaubt sein soll, kann durch Boden-
bedeckung leicht vor dem Austrocknen
geschiitzt werden. Die Nordseite bleibt

langer feucht, und deshalb werden die
Buschbohnen, die dort wachsen, schneller
gedeihen.

Ich will noch einezweite Vegetations-
moglichkeit einer solchen Gemitiseland-
schaft beschreiben. Erste Reihe in der
Ebene: Lauch, eng gepflanzt. Zweite
Reihe in der Ebene: Tomaten. Hinter der
Tomatenreihe steigt der Hiigel an. An
seinem Abhang wichst Salat, aber wegen
der Beschattung nur in den Liicken zwi-
schen den Tomatenstécken. Auf dem
Hiigelgrat sind in normaler Dichte, weil
die Beschattung durch die Tomaten nicht
mehr zu befiirchten ist, Sellerie und
Lauch wechselweise gepflanzt. Am Nord-
abhang stehen Buschbohnen.

SchlieBlich kann man zwei Hiigel-
ziige etwas nidher zusammenriicken, ihre
Hohen mit Sellerie und Lauch, ihre Flan-
ken mit Buschbohnen und das tiefe Tal
zwischen den Hiigeln mit Lauch be-
pflanzen.

Bei dieser Gestaltung des Gemiise-
gartens durchziehen von Ost nach West
Wille das ganze Gemiiseland. Sie sind un-
gefihr 40 cm hoch. Jeder Wall ist vom
andern zirka 1,20 m entfernt — das ist
die normale Beetbreite. Die Wille fallen
gegen Siiden sehr sanft ab und laufen in
eine schmale Fbene aus. Gegen Norden
dagegen fallen sie steil ab. Dem Nordful}
entlang lduft der schmale Weg zwischen
den Beeten. Alle Beete neigen sich so
gegen Siiden.

Demjenigen, der sich in der Garten-
literatur auskennt, wird auffallen, daB
diese Gestaltung des Gemiisegartens ost-
asiatischen Ziergirten dhnelt. Auch in
diesen Girten hebt man Tédler aus und
wirft winzige Hiigel auf. Durch diese
Miniaturlandschaften  schldngeln sich
schmale Wege und fithren kleine Briicken
iiber winzige Seen. Die Lust am Bewegten,
die Abneigung gegen das Geometrische,
hat diese Garten geschaffen. Sicher war
aber auch ein feines Naturgefiihl, das
wuBte, dal in solchen Girten die Pflan-
zen am sichersten gedeihen, beteiligt. Der
Hauch des Wassers muf3 die Blumen
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endgiiltig?

Nehmen Sie das Schwinden Ihrer
Jugendkrifte nicht als endgiiltig hin.
Fortus bekimpft Alterserscheinungen.
Seine Zusammensetzung ist durch an-
regende und aufbauende Stoffe derart,
daB Kriftezerfall und vorzeitige Er-
miidung des Korpers und der Nerven
durch [ortus

behoben werden.

Fortus stirkt die Nerven, regt an, ent-
wickelt neue Energien wund ist darum
sehr zu empfehlen. Fortus enthdlt neben
Lecithin, Kolaw, FEisen und Lactaten
anregende Aufbau- und Wirkstoffe, die
die Kdrperfunktionen im allgemeinen
fordern, die Nervem ndhren.

In allen Apotheken verlangen,

wo nicht erhiltlich, diskr. Versand
durch  Depot: Lindenhof - Apotheke,
Rennweg 46, Abt. 1, Ziirich.

Lebensweisheit

ein Brevier, ausgewahlt und einge-
leitet von Emil Oesch Fr. 3.75

Wie weise muB man sein,
um immer gut zu sein

Emil-Oesch-Verlag . Thalwil-Zch.
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Kopfschmerzen
Monatsschmerzen
Migrane
Rheumatismus

treffen und die warme Ausdiinstung eines
Erdhiigels ihre Trdume beleben.

Noch auf einen wichtigen Vorteil
dieses chinesischen Gemiisegartens mochte
ich hinweisen. Die Pflanzenreihen stehen
nicht nebeneinander, sondern iiberein-
ander. Der Kampf um den Platz an der
Sonne ist damit gemildert, lie Gefahr der
gegenseitigen  Beschattung gemindert.
Man kann die Pflanzenreihen naher zu-
sammenriicken und in den Reihen enger
pflanzen. Auf eine Beetbreite von 120 cm,
die normalerweise gerade zwei Reihen
Buschbohnen und eine Reihe Sellerie auf-
nehmen wiirde, gehen bequem noch zwei
Reihen Salat als Dauerkultur und nicht
nur als vorlibergehende Zwischenpflan-
zung. Man gewinnt also auf jeden Fall
1—2 Pflanzreihen. Aus diesem Grund
sind die Chinesen wahrscheinlich auch auf
diese Gartenform gekommen. In China
mufl3 von einem kleinen Fleck Erde viel
gewonnen werden.

Kine hiibsche Anekdote erzihlt da-
von: FEin chinesischer Bauer arbeitete
tagsiiber fleiBig auf seinen elf kleinen
Gemiisefeldern. Bevor er am Abend heim-
kehrte, zahlte er noch einmal seine Fel-
der, aber wie er auch zihlte, er fand
immer nur zehn. Er konnte sich das Ver-
schwinden des einen Feldes nicht er-
kliren, nahm schlieBlich seinen groflen
Strohhut vom Boden auf und wollte heim-
kehren. Aber siehe da, das elfte Feld kam
zum Vorschein. Der Strohhut hatte es
bedeckt.

Die Herrichtung der Beete in der
geschilderten Weise hat im Spétherbst zu
geschehen. Sie ist so einfach wie moglich.
Man hebt der Siidseite des Beetes entlang
einen Graben aus. Er soll eine Spaten-
linge tief und zwei Spatenbreiten breit
cein. Die Frde wirft man der Nordseite
des Beetes entlang auf. Es wird ein Wall
entstehen, der unwahrscheinlich hoch
scheint. Tm Winter aber setzt sich die
Erde, und im Frithjahr kann man mit dem
Krduel dem Damm das gewiinschte Pro-
il und die Hohe von ca. 40 cm geben.

Illustration von Erica Mensching.
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