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besteht aus vielen dünnen Einzeldrähten.

Doch zuverlässig trägt es starke Lasten, weil

alle Drähte fest zusammenhalten.

Es sei uns Sinnbild: fester Zusammenhalt

aller, um den Einzelnen und seine Angehörigen

im Alter und in schweren Zeiten schützend

zu tragen, das ist der Sinn der

Lebensversicherung.

DIE KONZESSIONIERTEN LEBENSVERSICHERUNGS-GESELLSCHAFTEN



Eine

mächtige
Freude

haften wir Kinder stets, wenn der traditionelle
«Helvetia»-Pudding auf den Tisch kam. Heute sind
es meine Kinder, die immer wieder «Helvefia»-
Novo-Pudding verlangen. Zur Abwechslung mache
ich einmal Crème, die ich mit Frucht-Salat oder
Kompott serviere. Novo-Pudding-Pulver bietet
mannigfaltige Verwendungs-Möglichkeiten. Das
kleine Päckli ist von geradezu unheimlicher
Ausgiebigkeif. Novo-Pudding für Jung und Alt.

Punktfrei

Novöi'täf
Gebrauchsanweisung genau befolgen. Dann
gelingt der Novo-Pudding so sicher wie alles
Gebäck, das Sie mit dem altbewährten «Helvefia»-
Backpulver backen. Es ist das beste.

Nährmittelfäbrik „Helvetia"
Aktiengesellschaft A. Sennhauser, Zürich 4

/Reklame >

durch Clichés bleibt
haften,wirkt länger j
und stärker! /

SCHWITTER A G

BASEL/ZÜRICH

Guggenbiihl und Hubers „Schweizer-Spiegel"
eine Monatsschrift, erscheint am 1. jedes Monats.

Redaktion :

Dr. Fortunat Huber, Dr. Adoli Guggenbiihl
(Praktischer Teil : Frau Helen Guggenbiihl),
Hirschengraben 20, Zürich 1, Telephon 52 54 31.

Sprechstunden der Redaktion täglich nach
vorheriger telephonischer Anmeldung.
Die Einsendung von Manuskripten, deren Inhalt
dem Charakter der Zeilschrift entspricht, ist
erwünscht. Die Honorierung erfolgt hei
Annahme. Rückporto unerläßlich.

Inseraten-Annahme

durch den Verlag, Hirschengraben 20, Zürich 1,

Telephon 32 34 31. Schluß der Inseraten-Annahme
12 Tage vor Erscheinen jeder Nummer. Preis
einer Seite Fr. 400, Yl Seite Fr. 200, J4 Seite
Fr. 100, Vs Seite Fr. 50, 1/i6 Seite Fr. 25, 15%
Teuerungszuschlag. Bei Wiederholungen Rabatt.

Druck und Expedition:
Buchdruckerei Büchler & Co., Marienstr. 8, Bern.

Bestellungen
nehmen jederzeit entgegen der Verlag oder die

Expedition sowie auch alle Buchhandlungen
und Postämter.

Abonnementspreise:
Schweiz: für 12 Monate Fr. 17.—

für 6 Monate Fr. 9.25

für 3 Monate Fr. 4.95

Ausland: für 12 Monate Fr. 17.—
Preis der Einzelnummer Fr. 1.80

Postcheckkonto Bern III 5152

GUGGENBÜHL & HUBER
SCHWEIZER-SPIEGEL-VERLAG AG.
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