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Nach den Beitragen der Franzésin,
der Russin und der Stidafrikanerin folgen
hier Betrachtungen etner Finnlanderin. Es
ist interessant, dafl die Verfasserin beson-
ders unter einer schweizertschen Eigen-
schaft gelitten hat, auf die wir besonders
stolz sind: die hausfrauliche Tichtigkeit.

Als ich mich mit kaum zwanzig Jah-
ren verheiratete und aus Finnland nach
der Schweiz kam, war ich noch bei weitem
keine Hausfrau. Aber ich hatte den auf-
richtigen Wunsch, eine zu werden, und
zwar eine tiichtige, die ihrer fernen Hei-
mat Ehre machte. — Ganz so leicht, wie
ich mir dies vorgestellt hatte, sollte mir
mein Vorsatz nicht fallen. Die Schweiz
meiner Trdume, in deren herrlicher Land-
schaft einst Johanna Spyris Heidi und der

Wilhelm Tell gelebt hatten, erwies sich
in Wirklichkeit als ein {iberaus niichternes
Land, in dem es fiir eine Auslanderin
keine Kleinigkeit bedeutete, ihren Mann
zu stellen.

Fiir meine finnischen Gerichte, die
ich mit soviel Liebe zubereitete und die
meinem Mann iibrigens auch schmeckten,
hatte meine Schwiegermutter -— eine
strenge und stolze Bduerin — nur ein
mitleidiges und leicht spottisches Licheln
iibrig. Ich unterdriickte meine Enttiu-
schung, so gut es ging, hatte ich mich
doch als Fremdling den hiesigen Verhalt-
nissen anzupassen, kochte Bohnen mit
Speck, Sauerkraut und Rippli, und wiirgte
alles mit Todesverachtung hinunter. Aber
gliicklich fiihlte ich mich dabei nicht.

Nicht viel besser erging es mir mit
der Aussteuer. In Finnland ist es Sitte,
dal3 der junge Ehemann Mgbel, Teppiche
und groBern Hausrat in -das neue Heim
bringt, wihrend die Braut Kisten und
Schubladen mit Wische, Silber, Geschirr
und dhnlichen Dingen fullt. Auf diese
Weise sind beide Brautleute gezwungen,
zu sparen, wenn sie sich einen Hausstand
griinden wollen, wdhrend hier nur die
Midchen von ihrem gewo6hnlich kleinern
Verdienst etwas zu eriibrigen suchen und
die jungen Ménner sich um solche Dinge
iiberhaupt nicht kiimmern. — Nun, ich
erntete jedenfalls auch in dieser Hinsicht
bei den schweizerischen Verwandten mei-
nes Mannes nicht viel Verstindnis. Man
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Eine
machtige
Freude

hatten wir Kinder stets, wenn der fraditionelle
wHelvetian-Pudding auf den Tisch kam. Heute sind
es meine Kinder, die immer wieder «Helvetia»-
Novo-Pudding verlangen. Zur Abwechslung mache
ich einmal Créme, die ich mit Frucht-Salat oder
Kompotf serviere. Novo-Pudding-Pulver bietet
mannigfaltige Verwendungs- Méglichkeiten. Das
kleine Packli ist von geradezu unheimlicher Aus-
giebigkeif. Novo-Pudding fiir Jung und Alf.

Punktfrei!

Gebrauchsanweisung genau befolgen. Dann ge-
lingt der Novo-Pudding so sicher wie alles Ge-
biack, das Sie mit dem altbewdhrten «Helvetian-
Backpulver backen. Es ist das beste.

Nahrmittelfabrik ,Helvetia“
Aktiengeselischaft A. Sennhauser, Ziirich 4

M~ Abwechslung

macht das Leben siifs, deshalb diese feine Auswahl von
Streichkdsen: ¢mords-guet» und «Bachme-Chasli» (*/sfett)
und ¢« Familie-Chasli» ('/2- und !/sfett).

Vom Guten das Beste:

Ernsfs Spezialhaterfldckli
in Paketen zv 250 und 500 Gramm

Ein herrliches Produkt der altbekannten Hafermihle
Roberi Ernst AG., Kradolf
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fand die finnische Tradition ganz un-
gehorig.

Die durchschnittlichen Hausfrauen,
die ich in den ersten Jahren meines Auf-
enthalles in der Schweiz kennen lernte,
tibten ihren Beruf mit solchem Feuereifer
aus, dall es mir den Atem verschlug und
ich kleinmiitig zu zweifeln begann, ob ich
es ihnen jemals gleich tun kénne. Sie koch-
len wunderbar, wichsten und polierten
ihre FuBBbéden mit Leidenschaft, besorg-
ten Kinder wund Wiésche hidufig ohne
fremde Hilfe und zeigten sich stolz und
zufrieden, wenn sie nach einem ausgefiill-
ten Arbeitstag todmiide ihre ILeistungen
tiberblickten. Und opferten sie einmal
einen Nachmittag fiir eine Teevisite, so
wurde dabei gerne von der Hausarbeit
gesprochen, damit sie nicht ganz zu kurz
kam.

Ich muB gestehen, daB mir diese
Vollkommenheit nicht reine Bewunderung
entlockte, trotzdem ich es in manchen
Stiicken den Schweizerfrauen nachzutun
bestrebt war. Was mir aber nicht in den
Kopf wollte, war, daB diese Frauen sich
vor lauter hiduslicher Arbeit selber ver-
nachldssigten; auf ihr AuBeres legten
manche unter ihnen zu wenig Gewicht.
Dabei hidtte z. B. ein hiibsches Wasch-
kleidchen, wie man sie in den nordischen
Lindern zu Hause trug, sie um Jahre jiin-
oer und schoner erscheinen lassen.

Die Schweiz ist ein reiches Land. Das
{iel mir zuerst am meisten auf. Doch bald
ebensosehr, dal die Frauen es hiufig nicht
verstehen, die vielen schinen Sachen, die
sie besitzen, richtig zu verwenden. Die
Kleider sind schén und von bester Qua-
litat, aber es fehlt an natiirlicher Eleganz.
Es gibt wunderbare Zimmereinrichtun-
gen; aber manche Frauen schaffen sich
so lang ab, bis sie selber nicht mehr in
die eigenen Rdume passen. Bei uns arbei-
tet man weniger; aber wir geben uns
Miihe, unser Heim so traulich wie mog-
lich einzurichten. Wir sind drmer, aber
fast jede finnische Frau ist eine Art Kunst-
gewerblerin. Sie versteht es, auf alle mog-
lichen und unmoglichen Arten, wenn auch



meistens ohne Perserteppiche und Klub-
sessel, thr Heim zu schmiicken.

Wenn mir also der hausfraulichen
Tlichtigkeit im Leben der Schweizerin
eine allzu groBe Bedeutung zuzukommen
scheint, so habe ich doch viele liebens-
werte ligenschaften bei den Frauen meines
neuen Ileimatlandes kennengelernt. Wie
entgegenkommend verhielten sich gerade
die Frauen in der ersten Zeit mir, der
Ausldnderin, gegeniiber! So wurde ich
ganz am Anfang meines Hierseins von
unserer Milchfrau einer Nachbarin vor-
gestellt, die uns gegeniiber wohnte und
vor kurzem ihre Tochter verloren hatte.
Da ihre andern Angehorigen schon friiher
gestorben waren, lebte sie sehr einsam.
Unsere gemeinsame Milchfrau sagte nun
eines Tages zu ihr: « Sehen Sie, da driiben
wohnt eine Finnldanderin, die noch fremd
ist in der Schweiz. Wiirden Sie nicht ein-
mal mit ihr spazieren gehen? » Daraufhin
suchte mich meine Nachbarin auf, und
aus unserer Begegnung entwickelte sich
eine Freundschaft, die uns 25 Weihnachts-
feste zusammen feiern liel und die bis
7zum Tode der Frau dauerte. Durch sie
habe ich dann auch zwei weitere Freun-
dinnen kennengelernt, mit denen ich
heute noch einen sehr regen Verkehr auf-
rechterhalte.

Als ich nach und nach die Verhilt-
nisse in der Schwelz besser kennenlernte,
gab mir die unselbstindige Stellung der
Frauen sehr zu denken. In Finnland spie-
len die Frauen eine viel groBere Rolle als
hier. Das mag zum Teil daher kommen,
dal3 sie im allgemeinen eine héhere Schul-
bildung genossen haben. Bei uns macht
fast jedes Méadchen mindestens die Ma-
turitidt. Sogar die Bauern schicken ihre
Kinder in die Volkshochschule. FEs gibt
Hafenarheiter, die von morgens bis abends,
Mann und Frau, sich abmiihen, um ihre
Kinder studieren oder wenigstens die Ma-
tura machen zu lassen. Die Finnlander
scheinen mir viel lernbegieriger zu sein
als die Schweizer.

AuBerdem finde ich, daBl sich die
Frauen hier zu sehr in zwei Lager spal-

sorglos und heiter

wie immer dank

die ideale Reform-Damenbinde

Camelia-Fabrikation S1. Gallen - Schweizerfabrikat

1K

Wir machen natiirliche
Dauerlocken und -wellen
nach eigenem Verfahren

* Vo ™
g u/V‘Coiffeur pour Dames

Talacker 11 ~ Ziirich
Tel, 272955
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LEICHT GEMACHT

heift der Titel unserer neuen, hiibsch illustrierten
Broschiire iiber das Einmachen von Friicht en,
Gemiisen, Fleisch, Siifmost usw. Sie stellt ein
kleines Sammelwerk unserer Erfahrungen und Publi-
kationen der letzten Jahre dar: Preis 50 Rp. Erhiltlich
bei den Wiederverkdufern der Einmachartikel «Biilach»
oder durch Einzahlung auf unser Postcheck-Konto
VIl 1025 Ziirich.

Glashiitte Biilach

ten: Hier die Akademikerinnen und die
Berufstitigen, dort die Hausfrauen. Die
einen, besonders die Akademikerinnen,
wollen von den Maénnern nichts wissen,
die andern sind ihnen zu sehr untertan.
Ganz allmiahlich scheint sich diese Zwei-
teilung allerdings zu verwischen, Hand in
Hand mit der fortschreitenden Besserstel-
lung der Frau im allgemeinen.

Typisch fiir die beruflichen Schwie-
rigkeiten, mit denen die Frauen hier zu
kdmpfen haben, scheint mir die Stellung
der Krankenschwester in der Schweiz zu
sein. In Finnland muB keine Kranken-
schwester schmutzige Arbeit verrichten.
Jede hat die Matura gemacht, und der
Beruf ist gut bezahlt. Eine Kranken-
schwester beginnt den Tag gewohnlich mit
Reiten. Dann tritt sie ihren Dienst an, und
in der I‘reizeit beschaftigt sie sich mit
Literatur, Kunst usw. Kurz, die Kranken-
schwestern haben eine soziale Stellung,
die weit tiber derjenigen der hiesigen
Krankenschwestern steht. Bei uns wird
iibrigens auch mit Ausnahme der Diako-
nissinnen jede Krankenschwester mit
Fraulein angeredet.

Die Kindererziehung gefillt mir in
der Schweiz besser als in Finnland. Hier
werden die Kinder auf eine nette Art zur
Mithilfe im Haushalt erzogen. Ich selber
muBte iiberhaupt nichts tun daheim.
Meine Mutter fand das ganz unpassend.
Da mir die Methode meiner Schweizer
Freundinnen sehr einleuchtete, erzog ich
meine Kinder dhnlich. Sie muften mir
helfen und kannten sich schon frith in
allen hduslichen Arbeiten aus. Meiner
zehnjahrigen Tochter gab ich bereits alles
notige Material, um eine Torte zu backen.
Ich erklarte ihr genau, wie sie zu machen
sei, und es ist ihr selten etwas miBraten.
Baten mich die Kinder einmal, kidcheln
zu diirfen, so sagte ich zu ihnen: « Bitte,
wenn schon gekocht wird, dann grad fiir
die ganze Familie!» Zuerst stand ich
ihnen bei solchen Unternehmungen bei;
hald aber waren sie fdhig, das schonste
Menu allein herzustellen. Obschon meine
heiden To6chter studiert haben, waren sie
mit 20 Jahren in allen Hausarbeiten be-



wandert und konnten recht ordentlich
kochen.

Besonders auffallend scheint mir
immer, daBl die Manner die Frauen in
Finnland viel ernster nehmen als hier.
Der herablassende Ton, dessen sich hier
so oft ein Mann einer Frau gegeniiber
bedient, ist bei uns eine Seltenheit. Wir
fithlen uns als gleichberechtigte Kame-
raden des Mannes. Wir arbeiten gleich
viel und wissen gleich viel und wollen
genau gleich respektiert sein. Wir wissen,
daB wir in jeder Situation des Lebens un-
sern Posten ausfiillen konnen, sei es nun
im Haushalt, am Operationstisch oder
hinter dem Ladentisch.

Der etwas spezielle Ton, den manche
Minner den Frauen gegeniiber annehmen,
kommt vielleicht auch von dem ausge-
pragten Wirtshausleben, das hier herrscht.
Die Ménner sind gewohnt, mit Servier-
tochtern umzugehen wund iibertragen
schlieBlich unwillkiirlich diesen Ton auf
die eigene Frau. In Finnland gibt es Tee-
und Kaffeehduser, doch herrscht dort nie-
mals die eigenartige Wirtshausatmosphire.

Ich muBte iibrigens feststellen, daB
die Frauen es hier mit dem groBten
Gleichmut hinnehmen, wenn ithre Manner
abends sehr oft allein ausgehen, um ihre
Freunde auswirts zu treffen. Mir war das
ganz neu. In Finnland sucht man die Ge-
selligkeit nicht auBerhalb des Hauses, son-
dern ladet Gaste zu sich ein, wenn man
nicht allein sein will. Auch zeigen sich
die Médnner den Frauen gegeniiber hof-
licher als hier. Keinem Manne wiirde es
auch nur aus Versehen passieren, sich von
einer Kellnerin in den Mantel helfen zu
lassen. Dafiir fiele es allerdings auch
keiner Frau ein, ausgerechnet den Sams-
tagnachmittag, da Mann und Kinder zu
Hause sind, zum Reinemachen zu wihlen.

Wenn ich also am Anfang etwas
Schwierigkeit hatte, mich hier anzupassen,
da manches so ganz anders ist als in Finn-
land, so habe ich doch stets versucht, mein
Bestes zu tun. Ich wurde mit der Zeit eine
Hausfrau, der auch die Schweizerinnen
thre Achtung nicht versagten, trotzdem

Sich sauber und schmerzlos zu rasieren,
ist weder eine Kunst noch das Vorrecht
der bemittelten Klasse Im Gegenteil, es
ist sehr einfach. Sie brauchen nur Ihre
Klinge auf dem ALLEGRO zu schérfen.
Es ist auch billiger, als Sie wahrscheinlich
annehmen, denn einen ALLEGRO kann
sich wirklich jedermann leisten.

Kaufen Sie also heute noch diesen niitz-
lichen Apparat, Sie werden ihn bald nicht
mehr missen kdnnen.

In allen einschldgigen Geschaften erhéltlich. Preise: Fr.7.—.
12.—, 15.—. Streichriemen fiir Rasiermesser Fr. 5.—.

Prospekte gratis durch
INDUSTRIE AG. ALLEGRO
Emmenbriicke 59 (Luzern)

Statt die Gemiise im
gewohnlichen Salzwasser

zu kochen oder zu dampfen, fiigt man dem beliebig
gesalzenen Kochwasser 1—2 EBléffel Agis-Salatsauce
bei und erlebt, daB die Gemuse einfach kraftiger, ge-
schmacklich neutral und pikant werden. FI. Fr. 1.35
(ol- und fettfrei). Uberall erhaltlich.
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Wiirzen
will
verstanden
sein!

Gerade heute, wo so vieles knapp ist, habe ich
in der Kiiche stets die Tube mit dem gufen
«Helvetia» -Tafelsenf zur Hand. Er hilft mir iiber
manche Klippe hinweg. Viele Speisen verbessere
ich durch einen «Schufy Helvetia-Tafelsenf» ge-
waltig . . . Ich kann ihn aus meiner Kiiche ein-
fach nichf mehr wegdenken. Auch zu Wurst und
Kise schmeckt «Helvetian-Tafelsenf herrlich. Die
wertvollen Rezepte aus dem «Erfahrungs-Aus-
tausch» (gratis erhéltlich) sind so durchdacht u. gut!

e/vel/a

Nahrmittelfabrik ,,Helvetia‘
Aktiengeselischaft A. Sennhauser, Ziirich 4

Hahal

Fiir 150 Kisepunkte gibt es immer
noch 1 grofe oder 4 kleine Schach-
teln CHALET-Sandwich-Streichkése
(/s fett).

Niitzen Sie diesen Vorteil aus!

Kopfischmerzen
Monatsschmerzen
Migrine
Rheumalismus

Es ist falsch,
den Kindern

jeden Wunsch zu erfiillen. Aber wenn sie artig sind,
sollen sie eine Freude haben und diirfen als Aner-
kennung Agis trinken! (Agis-Orange mit echtem
Orangensaft und fruchtzuckerhaltig ist in jedem
Lebensmittelladen erhaltlich zu 45/47 Rp.)
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ich mich an meinen FuBbdden nicht zu
begeistern vermochte. Obgleich ich nach
einigen schwierigen Jahren meinen Haus-
halt ganz schweizerisch fiithrte und Boh-
nen mit Speck zu meinem Leibgericht
erklirte, lie3 ich es mir nie nehmen, mit
den Kindern schwimmen, schlitteln und
skifahren zu gehen und die meiste Frei-
zeit mit meinem Manne zu verbringen.
Das glaubte ich meinem Stammland schul-
dig zu sein, wo stets die Familie Haupt-
und alles Drum und Dran Nebensache ist.
Um mein Ziel zu erreichen, galt es aber,
meine Zeit gut einzuteilen, praktisch zu
sein und die Kinder von klein auf zur
Mithilfe anzuhalten. Das letztere haben
sie mir nie veriibelt, im Gegenteil.

Auf jeden Fall lernte ich trotz aller
Kritik, die ich hier offen ausgesprochen
habe, die niichterne, tiichtige Art der
Schweizerfrauen in den dreiBig Jahren
¢chitzen, und die paar harten Lehrjahre

reuen mich kein biBlchen.

*
* %

Losung der Denksportaufgabe von Seite 36

Antwort: Es sind zwei von Drillingen; der
Dritte hat namlich einen Herzfehler und muBte
deshalb nicht einriicken.

Wir bitten wunsere Leser, uns weitere, in
schweizerischen = Zeitschriften und Zeitungen noch
nicht publizierte Denksportaufgaben einzusenden,
wenn maglich solche, die nicht inathematischer
Natur sind. Die angenommenen Einsendungen wer-

den honoriert.

Ldsung von Seite 27
,Kennen wir unsere Heimat?*

1  Ameisenlowe, 3mal vergroBert.
2  Gartenrotschwanz.

3 Soldanelle, Alpenglocklein.
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