Zeitschrift: Schweizer Spiegel
Herausgeber: Guggenbihl und Huber

Band: 20 (1944-1945)

Heft: 3

Artikel: Wie sich ein mobliertes Zimmer mit kleinen Anderungen personlicher
und schoner gestalten lasst

Autor: Rahm, Berta

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-1069552

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 14.11.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-1069552
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Wie sich ein

mit kleinen Anderungen
personlicher und schéner

gestalten laGt

von Berta Rahm

Wer schon mit der aus einer Zeitung
herausgerissenen Inseratenseite der moh-
lierten Zimmer bewaffnet auf die Buden-
suche gehen muBte und von seinem
zukiinftigen Raume nicht nur das Vor-
handensein irgendeiner Lagerstidtte, Klei-
deraufhinge und Waschschiissel erwartete,
der kann ein Liedlein davon singen, wie
oft es hieB treppauf, treppab steigen, aller-
hand Gertiche schnuppern, Klingeln drik-
ken, Spriichlein hersagen, Preise erfragen,
hidBlich eingerichtete Zimmer anschauen
und miBtrauisch-prifende Blicke der Ver-
mieterinnen iiber sich ergehen lassen.

Wer aber heute, in der an leeren
Wohnungen und Zimmern so armen Zeit,
sich eine Stube suchen muf3, der darf kaum
wihlerisch sein, sondern ist fast gezwun-
gen, sobald er einmal nicht mit dem so
oft ertonenden und hoffnungslosen Be-
scheid «schon vermietet » abgewiesen
wird, einfach zuzusagen, sei das Zimmer
gemiitlich oder nicht. Aber man kann ja
versuchen, es selber netter zu gestalten,
sofern man trotz allem Gliick hatte, eines
zu finden, aus dem sich tberhaupt etwas
machen 1i3t, und dessen Vermieterin ver-
standnisvoll nicht von vornherein ein kate-
gorisches Veto einlegt.
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Es ist ja so wichtig, dal} gerade die
jungen und alleinstehenden Leute, Lehr-
linge, Studenten, Angestellte und Arbeiter,
die ohne oder fern von ihrer Familie untev
fremden Leuten in mdblierten Zimmern
hausen miissen, ein gemiitliches Stiibchen,
ein eigenes, wenn auch nur kleines und
voriibergehendes IHeim haben, in dem sie
gut lernen, dann und wann ihre Kamera-
den einladen, sich nach des Tages Arbeit
wohl fiihlen konnen, und aus dem sie sich
nicht Abend um Abend in irgendein Caf¢
oder Kino wegfliichten miissen.

Als Beispiel einer Umgestaltung mit
wenig Mitteln méchte ich Vrenelis Man-
sarde erwiahnen. Als es sie mietete, war sie
ein langweiliger Raum, mit einem zu
hohen Bett, einem dunklen, dreiteiligen,
hochglanzpolierten Kasten, einem alten
Tisch, ein paar Stithlen, einer schibigen
Bettvorlage, einem Radiator der Zentral-
heizung und einem hochgeschitzten Lavaho
mit fliefendem kaltem Wasser. Es fand
sich weder eine gemiitliche Sitzecke, noch
eine Gelegenheit, Biicher und Hefte einzu-
ordnen, und fiir das Vielerlei, das man in
seine Bude bringt, war keine Abstellfliche
vorhanden, da der Tisch fiir die schrift-
lichen Arbeiten und die kleinen Imbisse
freigehalten werden sollte.
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Aber das Mansardenschlafzimmer
blieb nicht lange in diesem Zustand. Nach
ein paar Samstagnachmittagen war es als
heimeliges und praktisches Wohn- und
Arbeitsstiibchen eingerichtet.

Vreneli stellte ndmlich den breiten
Kasten und das in eine Couch verwandelte
Bett quer in den Raum und fing damit
gleich drei Fliegen auf einen Titsch:
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Erstens schaut der Schrank mit seiner fin-
stern Front nicht mehr ins Zimmer, zwei-
tens unterteilt er nun die Mansarde in
Wohnraum und Vorpliatzli mit Garderobe
und Waschgelegenheit, und drittens wurde
an der Wand eine neue Stellfliche frei.
Die jetzt gegen das Zimmer gekehrte
Kastenriickwand iiberdeckte Vreneli mit
seiner grofen Furopakarte und kann sich
nun gleich am Morgen nach dem Erwachen

auf « Weltreisen » begeben . . . Neben dem
Bett erstand ein Biichergestell : An zwei
von einer Tante vermachten altmodischen
Nachttischli (wie man sie auch im Brocken-
haus fiir wenig Geld erstehen kann) laugte
Vreneli die aufgemalte Maserimitation ab
und brachte schones Tannenholz zum
Vorschein. Die Tiirlein wurden ausge-
hdngt und als Tablare verschnitten, das
Kastliinnere mit rotem Papier ausgeklei-
det und zwischen und {ber die beiden
verwandelten Mobelstiicke gehobelte Tan-
nenbretter gelegt, die nun Platz bieten
fiir Biicher, Schreibmaschine, Grammo-
phon, Obstschale, Ndahkorb, Wecker und

Blumenvase.

Die unansehnliche Tischplatte wurde
mit hiibschen Bildern aus Kurortprospek-
ten bestreut, eine Glasplatte (billig er-
standen, da sie einen Sprung hat, den man
aber kaum achtet) dariiber gelegt und
somit eine ideale Unterlage fiir spuren-
hinterlassende Dinge wie Teekocher, nasses
Geschirr usw., geschaffen.

In einer Fensternische setzte Vreneli
aus vom Schreiner zugeschnittenen zwei
seitlichen Brettern mit Tragleistli und ein
paar Tablaren ein Gestell zusammen,
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deckte es mit einem Bastvorhang ab und
versorgt nun darin seine paar Teller,
Tassen, den Meta-Apparat und die Zucker-,
Kaffee-, Kondensmilch- und Knickebrot-
vorrate.

Falls bei einem Wegzug die Vermie-
terin diesen Kinbau nicht tibernehmen
sollte, 1403t er sich leicht zu einem kleinen
Biindel zusammenschniiren und mitziigeln.

Wenn in einem «moblierten Zimmer»

der Tisch plump in der Mitte steht, so
riicken wir ihn, um mehr Bewegungsfrei-
heit und eine bessere Raumaufteilung zu
bekommen, vorteilhaft in eine Kcke oder
ans Fenster. Dal} dabei fiir einen hellen
Arbeitsplatz der Lichteinfall von links
und nicht von rechts kommen soll, merkt
wohl jeder beim Schreiben selber.

Da ein Zimmer mit einem Leintuch,
Kopfkissen und Federndecke zur Schau
tragenden Bettgestell niemals wohnlich
wirkt, haben es die meisten Vermieterin-
nen in den letzten Jahren in eine Couch
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verwandelt. Wo das noch nicht geschah,
machen wir es selber. Man braucht nur
die Betthdupter und Laden auf die Winde
zu stellen und die Untermatratze auf
Holzklotze zu legen. Wer Angst hat, ohne
unteres Betthaupt im Winter an die Zehen
zu frieren oder nachts die Decke zu ver-
lieren, kann eine Truhe oder ein Biicher-
kdstli an die « FuBBete » stellen, etwa auch

einen Kasten in Bettbreite, mit dem sich
dann eine gemiitliche Nische bilden 1iBt.
Fin hiibscher Wandschoner (Stoff, Bast-
matte oder Restenteppich) wird sie noch
netter gestalten.
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Steht die Couch vor einer nicht he-
nutzten Tiire, wollen wir die stdrende
Wirkung dieses im untern Teil iiberdeckten




[Elementes aufheben: Falls man sich kei-
nen Stoffvorhang auf ganze Hohe leisten
kann oder will, versucht man es mit einer
groBen Landkarte oder einem Lieblings-
plakat oder bringt mit einer Litzen-
Schnur- oder Kordelbespannung die Linien
der Tiire zum Verschwinden.

Befindet sich in einem Raume eine
Tlre, die sich gegen ein Nachbarzimmer
offnet, nun aber verschlossen bleibt, so
konnen wir ohne mit einem Nagel das
Tirfutter zu beschiadigen, ein Gestell ein-
spannen — dhnlich wie Vreneli eines in
seiner Fensternische anbrachte — und es
offen als Biicherwand, oder iiberdeckt mit
einem zugleich schall- und warmeisolie-
renden Vorhang fiir Striimpfe, Taschen-
tiicher, Handtaschen usw., beniitzen.
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Die Waschgelegenheit, sei es Lavaho
oder Kommode mit Becken oder Krug und
Eimer, 1aft sich gut mit Kasten und Vor-
hang abtrennen. Im Falle wir die « Wasch-
geschichte» mit dem ganzen unvermeid-
lichen Trabantensystem von ITandtiichern,
‘Waschlappen, Zahnputzglas, Seifenschalen,
Salbentopfen und Medizingiitterli nicht in
einer solchen Zimmerecke verschwinden

lassen konnen, besteht die Moglichkeit,
sie mit einer spanischen Wand bei Nicht-
gebrauch zu verdecken. Darf eine solche
nur wenig kosten, bespannen wir einen
selber zusammengenagelten Lattenrahmen
mit Stoff, Bast oder Schilfrohrgeflecht.

Sollt eine « Philisterin » nicht erlau-
ben, daf3 ihre von der seligen Tante Adel-
heid geerbten Bilder « Des Jdagers Heim-
kehr » und « Die verlassenen Waisen »
abgehingt und weggestellt werden, so
drehen wir sie einfach um und befestigen
auf der Riickseite etwas, das uns besser
gefillt, sei es ein eigenes Aquarell, eine
Flugaufnahme oder ein verlockender, far-
biger Wanderprospekt mit Bergen und
Seen aus der Vogelschau.

Und zum Schluf3 wollen wir nie ver-
gessen, unser kleines Heim mit Pflanzen
zu schmiicken, mit Blumen und raum-
belebenden, in einen Tonkrug (es kann
auch nur ein griines Biilacher Vorratsglas
oder ein zur Zeit leeres Schmalzhifeli sein)
eingestellten Zweigen, zum Beispiel im
Vorfriithling frithzeitig zum Sprieflen ge-
brachte Kirschbaum- oder Kastanienknos-
pen, im Sommer zartes Lindengedst, im
Herbst buntes Buchenlaub und im Winter
immergriine Tannenzweige.
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Stimmt die
nebenstehende
Rechnung?

Es gibt heute noch Tausende
von Hausfrauen, die sich auf
diese primitive Art iiber ihre
Ausgaben Rechenschaft ge-
ben. Es kommt sie an Geld
und Arger teuer zu stehen.
Einer Hausfrau, die das
Schweizer- Spiegel-Haushal-
tungsbuch fiihrt, kann das
nicht passieren.

DAS
SCHWEIZER-SPIEGEL-
HAUSHALTUNGSBUCH

Die Elnbandde9ke der hat sich bewihrt! Seine drei Vorteile
Ausgabe 1945 ist -
abwaschbar!

1. Erméglichung der Aufstellung eines Budgets und monatliche auto-
matische Kontrolle iber Zuviel- oder Zuwenigverbrauch am
Schlusse jedes Monats.

2. Anpassung fiir jede Verhiltnisse, gleichgiiltig, ob neben dem Kassa-
buch noch ein Postcheck- oder Bankkonto gefiihrt wird und dort
der Mann noch einen Teil der Auslagen direkt bezahlt.

5. Es sind keine Buchhaltungskenntnisse notwendig, und der Zeit-
aufwand ist gering,

haben zur Folge gehabt, daB sich seine Anhdngerinnen von Jahr zu Jahr mehrten.
Endlich ein verniinftiges, praktisches Haushaltungsbuch ! Es kostet in PreBspan ge-
bunden Fr. 3.20. Die Ausgabe 1945 ist soeben erschienen ! Die Zusendung erfolgt
gegen Nachnahme oder vorherige Einzahlung auf Postcheck VIII 9419.
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