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Am augenfälligsten ist natürlich die Veränderung, die

mit einer bisher vernachlässigten oder nicht mit den

richtigen Mitteln gepflegten Haut vor sich geht, wenn

sie mit Kaloderma • Kosmetik - Präparaten gepflegt

wird. Aber auch die Frau, die bisher nichts an ihrem
Äuf3eren auszusetzen hatte, wird erstaunt sein, wie

sie ihren Teint noch zarter und durchsichtiger
und ihre Haut noch straffer und elastischer

machen. Jede Frau, die auf ihr Aussehen und

ihre Jugend hält, ist es sich schuldig, einen Versuch

mit diesen wundervollen modernen Präparaten zu

machen. Sie wird dann verstehen, warum kosmetisch

erfahrene Frauen diese einfach zu handhabenden,

aber ungewöhnlich wirksamen Produkte viel

kostspieligeren und komplizierteren Methoden vorziehen.

Reinigungscren
Gesichtswasser

Aktivcreme
Tagescreme
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IHRE HALT VERLANGT SIE IM JUNG ZV BLEIBEN
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Weil Kleider

aus gutem altem Stoff

jetzt so wertvoll sind,

bin ich doppelt froh über
EXPRESS. Ohne Bedenken wasche
ich auch heikle Stücke ohne Auf -

trennen im EXPRESS^Vaschbad.
Selbst arge Flecken gehen aus,
ohne daß die Stoffe leiden oder
eingehen und zwar bei Wolle,
Seide, wie Mischgeweben. Viel
Geld und Coupons lassen sich so

mit EXPRESS sparen.

Dieser Tatsachenbericht über Hausfrauen-

Erfahrungen zeigt, daß Sie jedes Gewebe,

das überhaupt Wasser verträgt, im EXPRESS-

Waschbad ohne Bedenken waschen dürfen.

In heiklen Fällen berät Sie gratis der Kundendienst

der Seifenfabrik Sträuli & Cie., Winterthur

GuggenbQhl und Hubers „Schweizer-Spiegel"
eine Monatsschrift, erscheint am 1. jedes Monats.

Redaktion:

Dr. Fortunat Huber, Dr. Adolf Guggenbühl
(Praktischer Teil : Frau Helen Guggenbühl),
Hirschengraben 20, Zürich 1, Telephon 2 54 51.

Sprechstunden der Redaktion täglich nach
vorheriger telephonischer Anmeldung.
Die Einsendung von Manuskripten, deren Inhalt
dem Charakter der Zeitschrift entspricht, ist
erwünscht. Die Honorierung erfolgt bei
Annahme. Rückporto unerläßlich.

Inseraten-Annahme

durch den Verlag, Hirschengraben 20, Zürich 1,

Telephon23431. Schluß der Inseraten-Annahme
12 Tage vor Erscheinen jeder Nummer. Preis
einer Seite Fr. 400, Yl Seite Fr. 200, Seite

Fr. 100, i/8 Seite Fr. 50, i/16 Seite Fr. 25, 10%
Teuerungszuschlag. Bei Wiederholungen Rabatt.

Druck und Expedition:
Buchdruckerei Büchler & Co., Marienstr. 8, Bern.

Bestellungen
nehmen jederzeit entgegen der Verlag oder die

Expedition sowie auch alle Buchhandlungen
und Postämter.

WASCHBAD
für zarte Gewebe

und heikle Farben

STRÄULI & Cie. WINTERTHUR
* *

Abonnementspreise:
Schweiz: für 12 Monate Fr. 17.—

für 6 Monate Fr. 9.25

für 3 Monate Fr. 4.95

Ausland: für 12 Monate Fr. 17.—
Preis der Einzelnummer Fr. 1.80

Postcheckkonto Bern III 5152

GUGGENBÜHL & HUBER
SCHWEIZER-SPIEGEL-VERLAG AG.

ZÜRICH

1

Wsil Kleià
aus gutem altem 8tott
jetzt 80 weàll 8inll,

kin ick cloppelr krok uker
L>kns Leclenken wsscke

ick suck keikle Zrücke okne ^Xuk -

trennen irn KX?Il,kiZZ^Vszckks.6,
Lelksr srge blecken Aêken sus,
okne àt^ clie Zrotke leiclen ocier
einAeken und ^wsr kei ^Volle,
Leide, vie IVlisckAeweken, Viel
Leid und Loupons Isssen sick so

mir LX?KIÜL8 spsren.

Dieser lgtssokerrbsrickt über ksustrsoeri-

Lrtskrungsrr ^eigt, lisiZ Lie jsäes lZewebs,

às übsrksopt Wssssr verträgt, im LXP8L3L-

Wssckbscl okee Lsàkeri «ssskerr clörtso,

!e lieikieri ksüerr dsrst Lis grstis à tLeà-
cüerrst lter Lsitsotsdrik Ltrào!! à Lis,, tàtertkur

lîuggendakl und tlubsi-s „8ct>wvi?si--8pisgs>"

eme iVlonatssclirilt, ersclieiril am 1. jecles iVlonais.

Sscislàn:
Or. Oei^rmal Oulzer, Or. ^civll OuAAeirkülll
(?ralîitiseller l'eil : Orau Oelen. OllAAeiillillll),
OirsellenZ/ralleil 20, ^iirieli 1, l'elexlieii 2 34 31.

Zpreellsìlluàen àer Heâàìien iä^lieli naell ver-
lieri^er ìelexlloiiiseller àmieldiuiA.
Oie OinsenclliilA ven iVlariuskripten, cleren Inlialt
clem Oliaràier àer ^eiisellrilì entsxrielli, isi
erwlinsellì. Oie OonorierunA erlolZli llei à-
nalmie. lìiiàxorto liiierlälZliell.

Inssràn-ànnskms
àurck cten VerlsA, llirsokenAreken 20, Tiürick.1,
1Lelepkon234Z1. Lcklnü àer Inserstsn-Xnnskrne
12 l'ilAs vor Isrsekeinen jeder iXununer. Lreis
einer Leite irr, 400, Leite ?r. 2DD, ^ Leite
?r, 100, r/« Leite ?r, 50, r/^ Leite ?r. 25, 10

?suerunAS?usok1sA, Lei WiscierkolunAsn Làkstt,

lZruck und Expedition:
Lnokârueksrei Lücklsr & <lo,, iVlsrisnstr. 8, Lern,

kestellungon
nekrnen jederzeit entKSAen der VerlsA oder die

Expédition sowie suck slle LuckkendlunKen
und Lostërntsr.

>M8enö/m
I3sîk ökv/öbs

8IN/ìUt.l à Lie. Mttienintlk
1 U--

^donnementspi-eise:
Lckwei?: lür 12 iVlonnto ?r, 17,—

lür 6 iVIonete ?r, 3,25

lür 5 iVlonste l7r, 4,95

àslnnd: kür 12 iVionste l7r. 17.—
Lreis àer Linvelnununer Lr. 1,80

Lostckeclàonto Lern, III 5152
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