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CHINESISCHER
KOHL

Von Heinrich Burckhardt
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Weiche Wesen pflegen sich zu pan-
zern und durch grimmiges Gehaben die
Feinde zu schrecken. So gibt sich auch
der chinesische Kohl nach auBen sehr
unverbindlich. Die Blattrispen sind steif,
die Bldtter behaart wie Brennesseln und
tiberdies zu einem Kopfe zusammenge-
schlossen (dhnlich dem Lattich). Fr sieht
ungeniefbar aus und gibt doch — in
Streifen geschnitten wie Endivie — einen
herrlichen Salat und schmeckt auch ge-
dampft ganz vergniiglich. '

Die trotzige Gebarde hilft ihm nichts.
Die Bosheit greift auch nach ihm. Die
Bosheit in der hdBlichen kleinen Gestalt:
Raupen, Schnecken und Engerlinge iiber-
fallen, nagen und zwacken ihn so, dal}
oftmals nichts iibrig bleibt als die kahlen
Blattrispen. Gerade diese Beliebtheit beim
kleinen Getier hat die Chinesen vielleicht
auf die Idee gebracht, daBl er auch den
groflen Zweibeinern schmecken konnte.
Schnecken, Engerlinge und Raupen sind
ja nur die Vorposten des menschlichen
Geschmackes. Deshalb sind die Gemiise-
girten solch ein Refugium anfilliger und
zarter Pflanzen: Kohl, Salat, Tomaten
und Bohnen. Die Chinesen haben ihn in
Zucht genommen, ihm einen schénen
klangvollen Namen gegeben: Pe-Tsai und
ihn vor einigen Jahren auch uns Furo-
pdern freundlicherweise iiberlassen.

Er liebt aus Erinnerung an das Land
seiner Herkunft die Warme und will erst
Mitte Juli ausgesidt sein, ertrdgt aber
herangewachsen einige Grad Kilte. Er
keimt rasch und leicht und wichst schnell.

16

Schon nach 10 Wochen ist er fertig. Das
Zarte und Feine mul} sich immer beeilen.
Das Langsame verholzt und verspiefbiir-
gerlicht. Ich sde in ziemlich tiefe Rillen,
die ich zur Halfte mit Kompost fiille. Ich
mache in Abstinden von 50 cm kleine
flache Mulden, in die ich fiinf Samen
lege. Die Samen miissen fingerhoch mit
Erde bedeckt werden. Fiinf Samen miis-
sen es sein, der boshaften Rotte der nie-
dern Gartentiere wegen: Wenn man sich
vornimmt, vier zu opfern, darf man sicher
eines ernten. Man 148t alle fiinf heran-
wachsen und zupft allmihlich die Uber-
zdhligen weg — aber bitte nicht zu rasch!
Sobald aber die beiden herzférmigen
Keimblittchen sich entfaltet haben, muf
man den Raupen und Schnecken den Ap-
petit verderben. Man muf3 mit Pirox stau-
ben und neben jede Keimlingskolonie
ein Haufchen «Satan» streuen. Ks mag
recht unsympathisch sein, daBl man in
dieser Weise mit Giften hantieren muf.
Aber, wie schon gesagt, der Gemiisegar-
ten ist so etwas wie ein Sanatorium, und
an diesem Orte muB3 man auch mit schar-
fen Medikamenten hantieren. Man kann
auch das Naturheilverfahren anwenden
und mit Kroten, Enten und Vigeln gegen
die kleinen Untiere ankdmpfen. Im klei-
nen Gemiisegarten aber ist dieser Weg
nur schwer zu beschreiten.

Wenn das Beet Mitte Juli noch nicht
frei ist, kann man in einen Normaltopf
fiinf Samen ausstreuen. Spitestens aber
nach 14 Tagen muBl man diese Setzlinge
auspflanzen. Man mulB3 dabei den Topt-
ballen méglichst unversehrt lassen. Der
Chinesische Kohl hat namlich ganz feine,
weiBe, spinnwebartige Wurzeln, die leicht
beschiidigt werden. Er ertrigt das Um-
pflanzen deshalb nicht besonders leicht.

Man mufBl ihm das Leben moglichst
bequem machen. Man muf3 viel gieBen,
damit er sein Blattwerk leicht und schnell
aufbauen kann. So bleibt es zart, und
man darf schlieBlich Kopfe ernten, die
fiinf Pfund schwer sind. Er ist ein bil3-
chen bizarr, aber dankbar und demiitig,
wie es sich filir einen rechten Chinesen
gehort.
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