Zeitschrift: Schweizer Spiegel
Herausgeber: Guggenbihl und Huber

Band: 19 (1943-1944)

Heft: 10

Artikel: Spielplatze im Freien

Autor: Rahm, B.

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-1066647

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 08.08.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-1066647
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

%4 @
TZPLATZES
M FREIEN &

_ 5O
: N’&&;\ﬁ‘”" &3

VON B.RAHM ARCHITE‘K"TH_\!.{_J)3

L

Leider miissen die meisten von uns
Stadtbewohnern nicht nur die beste Zeit
des Lebens, sondern auch die schiénsten
Stunden des Tages in geschlossenen Réu-
men, sei es Schule, Biiro, Geschift, Werk-
statt oder Fabrik, verbringen. Da wollen
wir wenigstens versuchen, in der warmen
Jahreszeit unsere freien Stunden soviel
wie moglich mit einem Aufenthalt drau-
Ben zu verbinden; sehnen sich doch un-
sere Lungen nach reiner, frischer Luft
und unsere Haut nach warmen Sonnen-
strahlen oder kithlendem Wind.

Wir wollen daher unsern Angehori-
gen einen gemiitlichen Sitzplatz im EFreien
einrichten und die kleine Mehrarbeit auf
uns nehmen, bei gutem Wetter das Essen
dort aufzutischen. Leider gehtrt nicht zu
jeder Wohnung ein eigener Garten und
nicht zu jedem Haus eine gerdumige,
regen- und windgeschiitzte «Gartenstube»,
wie wir sie an der Landesausstellung in
der Abteilung Wohnen und Bauen be-
staunten und uns wiinschten, daheim auch
einen so wohnlich eingerichteten Werk-
und Spielhof als Verbindung von Haus
und Garten zu besitzen. Doch bis uns
dieser Wunsch in Erfiillung geht, wollen
wir das, was uns als kleiner Krsatz zur
Verfiigung steht, Balkon, Loggia oder
Dachterrasse, miglichst praktisch und ein-
ladend gestalten.

Vor allem fort mit den leeren Ila-
schen und Konservenbiichsen, den Putz-
kesseln, Schrubbern, Teppichklopfern und
Biirsten, den alten Blumengeschirren oder
Scherbenkistli und was sich da alles so

gerne in einem Terrassenwinkel ansam-
melt! Freundlich soll unser kleines Frei-
luftstiibchen sein und so geriumig wie
moelich. Schmale und allzu knapp be-
messene Balkone lassen sich leider kaum
vergrofBern. Wir konnen aber probieren,
sie. mit kleinen, klappbaren und leicht
beweglichen Mdébeln so auszustatten, daf3
man nicht zuerst umstidndlich den wviel
zu groflen Tisch wegtragen mul}, wenn
sich die Familie nach dem KEssen erheben
will. Da wird ein Klapptischli vorteilhaft
sein, sei es eines der bekannten, im Ilan-
del erhaltlichen Modelle aus Metall, sei
es ein extra vom Schlosser oder Schreiner
angefertiges Stiick «nach MaB». Viel-

an Wwand

Klapptischli
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freistehender "\\N
Klapptisch
leicht leistet uns ein loses Tischhlatt

gleiche Dienste, das normalerweise an der
Wand steht, bei Gebrauch aber schnell
einerseits auf die Balkonbriistung, ander-
seits auf ein Bockli oder kleines Kaistli
(z. B. mit den Putzgeriten) gelegt wird.
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Tischplatte

Wenn auch die Sitzgelegenheiten klapp-
bar sind (z. B. Klappbinkli, Feldsesseli,
mit oder ohne Lehne), so kann nach dem
Essen in kurzer Zeit dem Liegestuhl Platz
gemacht werden, auf dem der Vater lang
ausgestreckt die Zeitung lesen oder die
bleiche Biiroangestellte ihr Mittagsstiind-
lein fiir ein kleines Sonnenbad beniitzen
kann. Ein paar Pflanzen mit Blumen in
Topfen oder Kistchen werden unsern Bal-
kon nicht nur schmiicken, sondern uns
auch mit ihrem Leben und Wachsen den
fehlenden Garten ein biBchen ersetzen
helfen.
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Wenn wir gliickliche Besitzer eines
Gartens sind, so werden wir zwar in der
heutigen Zeit soviel wie moglich anpflan-
zen und ernten wollen, aber dabei nicht
vergessen, dal} wir nicht nur einen Magen
haben, sondern auch noch Augen und eine
Seele, die sich gerne an etwas Schonem
erfreut. Zwei Sachen gehtren also mit in
unsern Anbauplan: Blumenbeet und Sitz-
platz, ein Plidtzlein fiir die Feierabende
und die daheim verbrachten Sonntage, wo
wir gesellig beisammen sitzen, Mahl-
zeiten, den schwarzen Kaffee oder einen
Zvieritee einnehmen, wo wir lesen und
Schreibarbeiten erledigen oder zur Ent-
spannung auf dem ILiegebett ein Schlaf-
lein machen konnen.

Der Sitzplatz soll windgeschiitzt und
womdglich keinen fremden Blicken aus-
gesetzt sein, sowie denen, die lieber im
Schatten sitzen, die starken Sonnenstrahlen
abhalten. Am einfachsten wird es darum
sein, ihn mit einem vorhandenen Garten-
haus oder Gerdteschuppen, einer Mauer
oder Strauchgruppe zu kombinieren. Bie-
tet sich dazu keine Méglichkeit, so kénnen
wir mit ein paar Pfihlen und dazwischen
befestigten Latten, HaselnuBstdben, Reb-
stecken oder Schilfrohrgeflecht eine nette
Wand errichten, sie mit Pflanzen (z. B.
Kapuzinerli, Efeu, Sonnenblumen, Feuer-
bohnen, Mohn, Malven, Brombeeren, Spa-
lierbirnen usw.) beleben. Als Schatten-
spender befestigen wir oben eine Sonnen-
store oder ziehen iiber waagrecht gelegte

Sitzplatz neloen Gartenhaus



Dachlatten Schilfrohrgeflecht oder eine
groBbldttrige Schlingpflanze. Wenn sich
ein Dach als Regenschutz (Bretter mit
Dachpappe, Welleternit, Ziegel usw.) an-
bringen 1dBt, so wird unser Sitzplatz nicht
nur bei Regenwetter auch beniitzbar sein,
sondern bei zweifelhaftem Gewdlk am
Himmel die Arbeit eriibrigen, regen-
empfindliche Gartenmébel
Haus tragen zu miissen.
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Wande mit Holzstdben oder Schilfrohr

‘Wenn man als Bodenbelag weder Kies
noch Zement oder Natursteinplatten an-
schaffen kann, so leisten alte Dachziegel
zur Not ganz gute Dienste. Sie sind
schnell verlegt und auch bald wieder weg-
geraumt.

—
- —
3—: "\\.",h. s

e

Dachzicqel alg
Bodenplatten

An Sitz- und Liegestiihlen fiir den
Garten findet man ja im Handel eine
groBe Auswahl. Vielleicht konnen wir
auch mnoch ein niedriges Maiuerchen als
Sitzflache mitbeniitzen, oder eine Truhe
mit den Sdmereien und Gartengeridten als
Sitzbank ausbilden, oder beim Schreiner
ein paar trogartige IHocker machen lassen,
die unter dem abnehmbaren Deckel Raum
fir Handarbeiten, Flickzeug oder Spiel-

Hocker mit BRehalter

sachen bieten. Wenig von Wind und
Wetter angegriffen werden die gefloch-
tenen Zainensessel, die mit einer Rallonge
aus dem gleichen Material (umgekehrt
jederzeit als Zaine verwendbar) bequeme
Faulenzerstithle ergeben. Handlich zum

Umgekehrte Zaine als Verlangerung
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Umbhertragen sind die kleinen Feldsesseli
oder die geflochtenen Kofferstiithlchen, die
unter dem Sitz ein Fach fiir Biicher oder
Lismete enthalten.

Feldsesseli und Kofferstihli

Iir die Wahl eines Tisches in unsern
Sitzplatz gibt es viele Mdoglichkeiten: ein
farbig gestrichener Metalltisch, ein bei
den Balkonen skizziertes Klapptischli, ein
hiibscher Servierboy mit Schiefer- oder
Plittlibelag, ein schwedisches Verwand-
lungsmabel, das entweder als Stuhl mit
L.ehne oder als ovaler Teetisch seine
Dienste leistet, ein aul einen Steinsockel
gelegten Miihlstein, oder eine mit Sturm-
haken an dem Spaltstock befestigte, jeder-
zeit abnehmbare ITolzplatte. Kinen klei-
nen Teetisch kionnen wir auch mit Tee-
tablett auf Kiichenstuhl oder Hocker im-
provisieren oder selber ein fahrbares

«Tischlein-deck-dich» aus einer Kiste,
zwel alten Trottinettradlein und einem

Ast als I'uB und Griff basteln.
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Teetischli
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Tischplatte  auf Spaltstock

Wer Ireude an einem Feuer oder am
Abkochen im KFreien hat, wird sich uber-
legen, ob sich ein Gartencheminée nach
amerikanischer Art erstellen 1al3t, wo man
fliir ein Picknick im Garten Teewasser
sieden, Brot toasten, Kdse und Kartoffeln
braten und gleichzeitig das Ungeziefer
fernhalten kann. Eine einfache Feuer-
stelle errichtet man mit ein paar grof3en
Steinen mit oder ohne Zement, vielleicht



Gartencheminée S b
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falls man sie nicht auf einem eisernen SNIPN

Dreibein in das Feuer stellen oder an (Bartenhavs fir Kinder
einer Kette dariiber hdngen will.

Wenn eine im Klettern nicht sehr
geschickte Leseratte ihre Biicher gerne
auf luftiger Héhe verschlingt, so findet
sich vielleicht im Garten ein Baum, in
dem man mit ein paar kurzen Brettern
und Latten ein kleines, mit einer Hoiz-
oder Strickleiter erreichbares «Juhee-
stiibli» einbauen kann, wo sich sicher
auch die Geschichtszahlen, Chemiefor-
meln, lateinische oder franzdsische Kon-
jugationen viel besser einprdgen lassen
als unten zwischen Beeten mit Kohl und
Riiben.

Auch den Kindern wollen wir im Gar- gé—} s
ten ihr Pldtzlein geben, wo sie ungestort %\\@‘3\1y
T

spielen konnen, ihre Sandkiste und wo-
moglich ein Wasserbecken zum «GGot-
schen » bekommen, wo sie auf der Reitlete
durch die Luft sausen oder ihr Zelt auf-
schlagen diirfen. In Schweden sah ich
kleine Holzhauschen {fir Kinder, zumn
Teil in Wand- und Dachelemente zerleg- / |l

bar, manche nicht viel gréBer als ein i ﬁ
Hundehaus, aber doch gerdumig genug, '
um fiir einen kleinen Buben eine eigene M”
Burg oder fiir ein kleines Madchen ein I P
begehbares Puppenhaus zu sein. Vv om
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