Zeitschrift: Schweizer Spiegel
Herausgeber: Guggenbihl und Huber

Band: 19 (1943-1944)

Heft: 5

Artikel: Dauerwellen : ein Gesprach zwischen Coiffeur und Kundin
Autor: Elsésser, Otto

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-1066596

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 16.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-1066596
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Dauerwellen

Ein Gespréch zwischen Coiffeur
und Kundin

Von Otto Elsdsser

AAMMAAAVAAAMAAMVAMAAAVA VN

L

N -

Kundin: Ich hitte gerne zur Ab-
wechslung eine Frisur mit Locken, aber
ja micht ein unnatiirliches Gebilde, so
dal mich nachher mein eigener Mann
fast nicht mehr kennt.

Cotffeur: Ich weil}, ich wei3! Sie
denken an jene iiberladenen Lockenkdpfe,
die das Gesicht hart und unpersénlich
erscheinen lassen und welche man leider
heute so hdufig sieht. Seien Sie unbesorgt!
Fin Coiffeur, der seinen Beruf richtig
versteht, will ja nur der Schénheit der
I'rau dienen.

Uberlegen wir uns vorerst die Fri-
sur, die fir Thren Kopf am glinstigsten
ist. Hier rechts vorn beim Haaransatz
haben Sie einen Wirbel, da kommt der
Scheitel hin. Ihre Stirne wird nach oben
schmiler, also diirfen wir die Haare auf
keinen Fall vorn oben hoch frisieren,
sonst wiirde Thr Gesicht zum Dreieck

(Abb. 1 a). Im Gegenteil, zum Ausgleich
betonen wir mit der Frisur die Breite
(Abb. 1 h).

Abb.1a

Abb.1b

Ich kdmme nun Ihre IHaare lose
nach hinten, damit wir sehen, welche Be-
wegung sie von Natur aus machen. Dar-
aus ergibt es sich dann, wie sie zu fri-
sieren sind. Sehen Sie, hier auf den
Seiten fallen sie von selbst in leichten
Wellen. Diese Bewegungen miissen wir mit
den Dauerwellen betonen, denn eine der
wichtigsten Regeln ist, dal schon Vor-
handenes unterstrichen und nichts der
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natiirlichen Bewegung der Haare Ent-
gegengesetztes geschaffen wird.

Sie haben einen etwas langen Hals,
also diirfen wir die Haare hinten nicht
zu kurz schneiden, sondern miissen sie
moglichst tief in den Nacken legen
(Abb. 2). Es sieht besser aus, wenn die
Ohren gedeckt sind, ich nehme deshalb
seitlich von hinten etwas Haare gegen vorn.

Abb.2

So, damit hitten wir die Frisur in
groflen Ziigen festgelegt.

Kundin: Nicht wahr, Sie machen die
Locken nicht zu stark, besonders hier
seitlich . ..

Coiffeur: ... werden die Haare auch
nach dem Wellen ganz natiirlich und
locker fallen, denn ich brauche an dieser
Stelle die Flachwickler.
hingegen nehmen wir Spiralwickler, die
man uberall dort verwendet, wo die Haare
vom [IHaarboden bis zur Spitze gleich-
miBig gelockt sein sollen.

Von jeder Art Wickler haben wir
etwa fiinf Sorten, dickere bis ganz diinne.
Vor der Dauerwellenbehandlung sehe ich
mir das Haar genau auf seine Beschaf-
fenheit an. Erst dann Dbestimme ich die
Sorte, die sich am besten eignet.

Vor Jahren kam einmal eine Dame
zu mir. Niemand konne ithr schine Dauer-
wellen machen, behauptete sie, nun madchte
sie es auch noch bei uns probieren. Sie
hatte wirklich auBerordentlich feines
Haar. Ich bat sie, am andern Tag wie-
der zu mir zu kommen und stellte noch
am gleichen Abend spezielle, sehr feine
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Hinten unten

Wickler her. Es gelang mir, der Kundin
damit tadellose Dauerwellen zu machen;
das Haar wurde voller, und die I'risur
dadurch viel schéner. Diese besonderen
Wickler lie3 ich nachher fabrizieren, und
verwende sie seither mit Erfolg fiir dhn-
liche Fille. Fiir Thre Haare zum Beispiel
kénnte man sie nicht gebrauchen.

Kundin: Behandeln Sie trockenes
und fettes Haar gleich?

Coiffeur? Nein! Bei einem Haar,
das sehr trocken ist, gehe ich enders vor
als bei fettem. Ganz korrigieren 1408t sich
natiirlich die Beschaffenheit des Haares
nicht; ein allzu fettes wird nie ganz trok-
ken werden.

Das Mischen der Chemikalien, die
wir fiir das Dauerwellen verwenden, be-
ruht auf groBer Krfahrung und muf} sehr
sorgfdltig geschehen. Von diesen Lisun-
gen hingt es ab, ob das Haar den na-
tirlichen Glanz und die Weichheit be-
hidlt. Wie schade ist es, wenn es durch das
Dauerwellen seine Natirlichkeit ein-
buf3t.

Ubrigens ist es in bezug auf die
Haare genau wie bei andern Dingen; der
Geschmack ist verschieden. Kennen Sie
vielleicht Max Hunziker? Seine Bilder

Abb.3

gefallen mir deshalb habe

sehr gut,
ich eines im Vestibiill aufgehingt. Ein
Freund von mir aber konnte nicht be-

greifen, daBl ich so etwas wsufhidngen
kénne. So ist es auch mit den Frisuren.
Es gibt junge Maidchen, die von einem
Kopf voller Negerlockchen (Abb. 3) be-
geistert sind, andere, wie wir selber, fin-
den es schauderhaft.



Bevor wir nun mit der Behandlung -

beginnen, schneide ich Thnen das Haar in
die richtige Form und Linge.

Kundin : Als kleines Méadchen hatte
ich wunderbare Locken, die der Stolz
meiner Mutter waren. Spidter sind sie lei-
der fast ganz verschwunden. Warum nur?

Coiffeur: Die schonen, leichten
Kinderlocken verschwinden meistens nach
dem ersten Haarschneiden mit der Schere.
Das kommt daher: Von Natur verlduft
das einzelne IMaar in eine Spitze. Schnei-
det man es mit der Schere ah, <o wird es
vorn geradlinig abgeklemmt, die Spitze
geht also verloren. Dadurch ist das Haar
verhdltnismidBig steif und unbeweglich
geworden. Denken Sie zum Beispiel an eine
Peitsche. Das Peitschenschnurende, das
beweglich sein soll, wird man nie gerade
abschneiden, sondern nach und nach in eine
Spitze verlaufen lassen. Deshalb verkiirze
ich Thnen das Haar vor der Dauerwelle
nicht mit der Schere, sondern mit dem
Messer, und zwar derart, dall} es dhnlich
verlduft wie natlirlich gelocktes Kinder-
haar. Die IHaarspitzen bleiben dadurch
beweglich und biegsam. Dieser Schnitt
wird Thnen das tdgliche Frisieren sehr er-
leichtern. .

In Amerika machte einmal ein Coif-
feur eine Propaganda, in der er behaup-
tete, er konne mit blofem Haarschneiden
glattes Haar in gewelltes verwandeln.
Allerdings, falls eine Kundin frither
schon einmal Locken gehabt hatte und er
dem IHaar durch richtiges Schneiden
seine Geschmeidigkeit wieder zuriickver-
leihen konnte, mochte sich ein gewisser
Erfolg zeigen. Bei ganz geradem Haar
aber war die Sache nichts als Bluff.

Kundin: Verlassen Sie sich auf Thre
Diagnose der Beschaffenheit des Haares,
um festzulegen, wie nun meine Haare be-
handelt werden?

Cotffeur: Nein, um jedes Risiko zu
vermeiden, mache ich vorerst drei Pro-
ben mit verschiedenen Wicklern, ver-
schiedenen Chemikalien und anderer
Heizzeit. Wir behandeln die Haare grund-

siatzlich sehr mild, so dal MiBerfolge so-
zusagen ausgeschlossen sind. Im schlimm-
sten Fall, vielleicht in vier Behandlungen
von hundert, kann eine Dauerwelle etwas
zu schwach sein. Wesentlich aber ist, dal3
das Dauerwellen die Qualitit des Haares
und seinen natiirlichen Glanz nicht be-
eintrdchtigt, und das ist bei uns ganz aus-
geschlossen. Uberdies fiihre ich seit drei-
zehn Jahren eine speziell angelegte Kon-
trolle tber jede Dauerwellenbehandlung.
Diesen Aufzeichnungen verdanke ich zum
grofen Teil das gute Gelingen jeder wei-
tern Behandlung.

Auch die Heizzeit mul3 genau er-
probt werden. Nicht jedes Haar ist dar-
auf gleich empfindlich, ja nicht einmal
alle Haare am selben Kopf kénnen gleich
gehelzt werden.

In der Regel aber bestitigen die
kleinen Vorproben meine Diagnose, und
nur selten muB} ich daran etwas dndern.

So, nun sind unsere Probelocken
fertig geworden. Wollen Sie sie bitte an-
fassen. Nicht wahr, das IHaar ist schon
geschmeidig und leicht, und auch seine
Lebendigkeit ist nicht zerstort. Meine
Diagnose Ihrer IHaare war also richtig,
und nun kénnen wir mit der groflen Pro-
zedur beginnen. Zum Gesicht werden die
Haare ganz natiirlich fallen, Thre beste
Freundin sieht Thnen morgen nicht an,
dal3 Sie frische Dauerwellen hahen!

Kundin: Das wire allerdings das
hochste Lob. Ubrigens erzihlte meine
vierzehnjdhrige Tochter bereits von
Freundinnen, die mit einer Dauerwellen-
frisur zur Schule kommen. Ich finde das
fiir dieses Alter ganz unpassend.

Coiffeur: Da bin ich auch Threr
Meinung. Manche junge Midchen ver-
langen viel zu friith ebenso gelockte Haare
zu tragen, wie sie sie an &dlteren Kame-
radinnen so sehr bewundern. Sie wollen
einfach um jeden Preis erwachsener aus-
sehen. Wenn aber schon bei jungen Téch-
tern unbedingt Dauerwellen gemacht
werden sollen, dann wenigstens nur- ganz
schwache, gerade um der Natur ein klein
wenig nachzuhelfen.
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Kundin: Stimmt es, daBl dauerge-
welltes IHaar den atmosphdrischen LEin-
fliissen stark ausgesetzt ist? Meine Freun-
din behauptet immer, wenn sie mit ge-
wellten Haaren im Kiichendampf arbeite,
wiirden ihre Haare kraus.

Cotffeur: Jawohl, und umgekehrt
macht sehr trockene Luft die Locken
schwicher. Wenn Sie mit Dauerwellen,
die in Ziirich noch ganz gut waren, in
die Hbthe, zum Beispiel ins FKEngadin,
kommen, wo die Luft trocken ist, wer-
den Sie die Dauerwellen wahrscheinlich
zu schwach finden.

Die Dauerwelle selber bheeinfluf3t
aber nur das Haar — es wird porédser —
nie den ITaarboden. Sie hat also keinen
EinfluB auf Schuppenbildung oder Haar-
ausfall, und ebenso wenig auf ein allzu-
frithes Grauwerden der Haare. Die Pro-
zedur der Dauerwellen ergreift das Haar
bis zu einem Zentimeter Abstand von der
Kopfhaut.

Kundin: Nicht wahr, Sie finden doch

auch, daBl Dauerwellen nicht zu jedem
Frauentyp passen?

Coiffeur: Sicher nicht. Es gibt
Frauen, die einfach keine Locken tragen
kénnen. Kommt da kiirzlich eine Frau
von ausgesprochen o&stlichem Typus mit
schweren, fast blauschwarzen Haaren, die
sie ganz gerade nach hinten gekdammt
trug, zu mir in den Laden. Dieser Irau
hiatte man unmoglich Locken machen
konnen, ohne den Reiz ihrer Personlich-
keit zu zerstéren. Oder konnen Sie sich
vielleicht eine Japanerin mit Lo&ckchen
vorstellen?

Bei diinnen, feinen Haaren hinge-
gen wird durch das Dauerwellen eine
Frisur meistens verschonert. Das IHaar
quillt durch die Behandlung bis zu einem
Drittel seines Volumens auf. Da es zu-
dem auch lockerer wird, scheint die Kri-
sur nachher voller.

- Warum wiinscht sich schon jedes
junge Madchen sehnlichst Locken? Warum

haben sich junge und é&ltere Frauen vor
100, vor 200 und vor 1000 Jahren Lok-
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ken gedreht — oder sie sich drehen las-
sen? Glatte IHaare wirken streng und
sachlich (Abb. 4 a). Locken lassen das-

Abb.4a

Abb.4b

selbe Gesicht lieblicher erscheinen und
verwischen UnregelmiBigkeiten des Ge-
sichtes (Abb. 4 b).

Kundin: Wie lange ist es eigentlich
her, daB Dauerwellen gemacht werden?

Cotffeur: Ungefdhr 20 Jahre. Da-
mals war das Dauerwellen-Machen fiir
die Frauen eine richtige Marterqual. Zu-
dem dauerte die Prozedur nicht drei his
vier Stunden, wie heute, sondern acht
Stunden, also fast den ganzen Tag. Der
Coiffeur verlangte 150—200 Franken
dafiir. Dieser hohe Preis war gerechtfer-
tigt, denn die teuren Apparate niitzten
sich schnell ab, und muB3ten vom Ausland
beschafft werden.

In jener Zeit arbeitete ich als jun-
ger Angestellter bei S. Die erste Dauer-
wellenbehandlung war fiir mich ein Er-
eignis. Die Kundin, die Osterreichische



Baronin von K. logierte im Baur au Lac.
Sie hielt tapfer aus und wurde um die
Mittagszeit von ihrem liebenswiirdigen
Gatlen, einem echten Wiener, mit kaltem
Poulet, Salat und Kuchen verpflegt.

Natiirlich waren damals MiBge-
schicke nicht selten, denn -Apparate und
Zutaten waren noch zu wenig erprobt.
FEs soll vorgekommen sein, dal ganze
Haarpartien abgebrannt wurden.

Kundin: Die Dauerwellen sind im-
mer noch teuer genug. Ich lese zwar
manchmal Inserate, in denen sehr billige
Dauerwellen angepriesen werden, aber ich
selber hatte doch Bedenken, zu einem
solchen Coiffeur zu gehen, aus Angst, die
Sache konnte nicht gut herauskommen.
Oder nicht?

Coiffeur: Das ist eine etwas heikle
Frage. Ich selbst widre von mir aus auf
diesen Punkt nicht zu sprechen gekom-
men. Sie wissen ja: « Qui s’excuse, s’ac-
cuse. » Die Sache ist ganz einfach. Fir
weniger Geld erhdlt man weniger Lei-
stung. Das gilt fiir Dauerwellen genau
gleich wie fiir Anziige, Koffer oder Dia-
manten. .

s gibt zweifellos Kollegen, die nie-
drigere Preise haben als ich, und dabei
sehr gewissenhaft arbeiten — sie bhefrie-
digen ihre Kundinnen wie ich die mei-
nen. Schlimm steht es nur mit jenen, die
die Preise so unterbieten, daB sie keine
vollwertige Arbeit liefern konnen, und
die Kundinnen, statt sie zu vevschonern,
verunstalten.  Sie behandeln nicht nur
alle Haare nach dem selben Schema, son-
dern verwenden auch noch minderwertige
Zutaten. Ks gibt natiirlich IHaare, die
eine solche Behandlung ertragen. In sechs
von zehn Féllen aber werden die Haare
verdorben, das heil3t sie werden strohig
und verlieren jeden Glanz. Gelegentlich
treten aber auch eigentliche Schadenfille
auf. Eine schlechte Dauerwelle ist viel
verhidngnisvoller als ein schlecht gew#hl-
tes Kleid. Dieses kann man im schlimm-
sten Fall im Kasten hdngen lassen und
es bleibt beim materiellen Schaden. Eine

mifBratene Dauerwelle aber muBl man
monatelang offen zur Schau tragen und
sich tdglich dariiber drgern.

Kundin: Entschuldigen Sie, daB ich
Sie unterbreche. Aber sagen Sie, wie lange
halten sich eigentlich die Dauerwellen?

Cotffeur: Durchschnittlich fiinf bis
sieben Monate. Es kommt ganz darauf
an, wie schnell das Haar wichst. Tm
Monat betrigt das Wachstum einen hal-
ben bis drei Zentimeter. Das nachge-
wachsene Faar zeigt keine Spur mehr
von Dauerwellen.

Dauerwellen sollten nie in zu kur-
zen Abstinden mnacheinander gemacht
werden, denn ein Haar 1aB3t sich nur ein-
mal dauerwellen und erst das nachge-
wachsene Haar soll wieder behandelt
werden.

Kundin: Machen nicht die vorge-
schriebenen hundert Biirstenstriche pro
Tag die Dauerwellen schwicher?

Cotffeur: Im Gegenteil, das Biirsten
ist die einzig richtige Selbstpflege des
Haares. Wichtig ist, daB Thnen der Coif-
feur die fiir Thre Haare geeignete Biirste
angibt und Thnen zeigt, wie Sie sie an-
zuwenden haben. Durch richtiges Haar-
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hiirsten kann die I'risur schoner und halt-
barer gemacht werden.

Auch durch das viele NaBwerden
wie durch das Baden im Sommer wird
die Dauerwelle nicht schwicher, nur gibt
es wenig Frauen, die nasse Haare gut
{risieren konnen. Deshalb schen die Fri-
suren nach dem Baden oft sehr unvorteil-
haft aus.

Kundinn: Wirkt sich eine gute Haar-
pflege beim Dauerwellen giinstig aus?

Coiffeur: Ja, an einem gutgeptlegten
Haar wird eine Dauerwelle viel schoner
als beim ungepflegten. Gut pflegen heiBt,
das IHaar tdglich mindestens fiinf Minu-
ten biirsten und es regelmidBig mit einem
geeigneten Mittel waschen. Der Sinn des

Biirstens besteht darin, dall das Kett der
Kopfhaut dem zu trockenen Haar zuge-
fiihrt, die Kopfhaut massiert und dadurch
die Blutzirkulation erhéht wird. Bei fet-
ten Haaren soll die Biirste nach jedem
Gebrauch ausgewaschen werden.

So, nun wiren lhre Haare fertig
zum KFrisieren! Sehen Sie, wenn Sie sie
blo mit der Hand etwas zurecht schie-
ben, fallen sie schon in natiirliche Wel-
len, und die Spitzen drehen sich zu leich-
ten Locken. Wir haben also nur die na-
tiirliche Bewegung Ihrer Haare verstarkt.

Was ich noch sagen wollte: Sie miis-
sen natiirlich darauf achten, dal ... nein,
ich habe fiir heute schon genug Rat-
schldge erteilt.

Vignetten von H.-U. Steger.
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A LLY ~Schuhe verdanken thre Pasy form
der ganz besonderen Konstrubtion der Schubleistens,
welcher wirrenschaftlich und System atisch aufge-
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