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Die Geselligkeit der

ledigen Frau

Zwei Beitriige zu einer wichtigen, aber

viel zu wenig beachteten Frage
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I.

Das Leben der unverheirateten, be-
rufstitigen Hrau kreist um zwei Pole : ihre
Arbeit und ihr Privatleben.

Bel der Gattin und Mutter greifen
diese beiden Begriffe ineinander; die tag-
liche Beschiftigung mit Haushalt, Inte-
rieur und Kindern fillt ihren Tag aus,
und was von aulen an sie herantritt, hat
sich diesem Hauptberuf unterzuordnen.
Nicht so beim ledigen Mddchen: ihm sind
Arbeit und Freizeit zwei vollig getrennte
Begriffe, — noch mehr ausgepriagt, wenn
es sein eigenes Heim hat und nicht zu Hause
wohnt. Im letzteren Fall lebt es im Rah-
men des elterlichen Hauses und paft sich
diesem mehr oder weniger an.

Die berufstdatige Frau hat ihre acht-
stindige Arbeit, auf die sie sich konzen-
triert; ist diese beendet, fangt ihre private
Existenz an. Dieses Leben « B » sollte zu
Leben « A » immer mehr Erginzung und
Gegengewicht werden, je mehr sie im
Alter fortschreitet; denn nur dann verldauft

ihr Leben harmonisch und bleibt die Ge-
fahr der Verknocherung und des inseitig-
werdens abgewendel.

Jeder Mensch hat das Bediirfnis nach
geselligem Verkehr, nach Meinungsaus-
tausch mit Gleich- oder Andersgesinnten,
nach festlichem. Beisammensein und Aus-
spannung. Dieses Bediirfniswird durch kein
Lieblingshobby ersetzt, so schén es auch
sonst beschéftigen und die Zeit ausliillen
mag. Bei Verheirateten ist die Geselligkeit
meist gar kein Problem: die junge I'rau
Soundso wird automatisch zu Gaste gebe-
ten, wenn man ihren Mann einlddt. Kral}
gesprochen kann sie es sich leisten, lang-
weilig, unelegant, sogar unliebenswiirdig
und wortkarg zu sein. Sie findet meist
einen schon bestehenden Kreis von I'reun-
den, Bekannten und Berufskollegen vor.
Sie kann ihn mit einigem Geschick nach
Belieben erweitern oder erginzen. Sie wird
als selbstverstindliche Begleiterin ihrem
Gatten bei allen geselligen Anlédssen zur
Seite stehen — und es ist durchaus nicht
notig, daf3 sie sich speziell anstrengt, um
viele Moglichkeiten zu haben, Menschen
kennen zu lernen und mit ihnen in Ver-
kehr zu treten.

Tst es aber nicht eine hestehende Tat-
sache, dal3 eine alleinstehende Frau hochst
selten zu Anlédssen «beiderlei Geschlechts»
aufgefordert wird? Man nimmt an, sie
habe ihre Freundinnen, mit denen sie nach
Belieben zusammentrifft; man bittet sie
allenfalls zu Damentees oder Familien-
zusammenkiinften. Im allgemeinen aber
wird ignoriert, daBl sie genau das gleiche
Bediirfnis hat wie eine verheiratete Irau,
in frohlicher Gesellschaft zu sein. Diese
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BERNINA-ZICKZACK

Rasiere mit

Barhasol

ohne Pinsel
ohne Seife
zeitsparend
hygienisch;

In allen guten
Fachgeschéften
erhéitlich
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Ausnahmestellung kommt wohl einesteils
von der Meinung, Ledige seien in Gesell-
schaft schwerer « unterzubringen » als
Paare. Es ist praktischer, Herrn und IFrau
X. einzuladen als ein Ifrdulein allein; —
und so gleitet das ledige Middchen — wenn
sie nicht etwa eine Kiinstlerin oder eine
bedeutende Personlichkeit ist — sachte
aus dem gesellschaftlichen Leben hinaus
und wird zum Neutrum.

Tch habe kiirzlich mit einer dreiBig-
jahrigen, berufstitigen, unverheiratelen
Frau gesprochen, die als grofle Ausnahme
eine nette ungezwungene Geselligkeit um
sich herum zustande gebracht hat. Sie be-
stdtigte mir unumwunden, daf3 ein beson-
deres Geschick dazu gehore, als « dlteres
Maédchen » einen anregenden Verkehr zu
haben — und zwar im Gegensatz zum « al-
leinstehenden Mann », der iiberall gerne
gesehen sei. « Viele Irauen machen den
Iehler », sagte sie, « daf3 sie so um drei-
Big herum anfangen, sich zu vernachlis-
sigen. Sie gonnen sich nie ein hiibsches
Abendkleid, sie frisieren sich nach der
alten und bequemen Mode, sie erscheinen
ungepudert und bebrillt. Das konnen sich
wohl sogenannte Originale leisten, die
durch ihren Geist ohnehin brillieren, nicht
aber gewéhnliche Sterbliche, die es damit
nur fertig bringen, daB sie einfach nicht
mehr beachtet werden. Zu einem festlichen
Abend gehort ein festliches AuBeres —
und der Gastgeber ist dankbar, wenn der
Gast auch durch seine hiihsche und ge-
pflegte Erscheinung zeigt, daBl er seine
Einladung zu schidtzen weil3. Es gibt natiir-
lich auch hier Grenzen — und zwar kann
sich eine verheiratete Frau sowohl eine ge-
wisse Extravaganz in der Garderobe leisten
wie auch den ,,Luxus®, einmal in einem
alten Fdhnchen zu erscheinen. Bei der un-
verheirateten I'rau heil3t es rasch, sie sei
eine aufgetakelte Jungfer, oder — man
setze sie bei ihrer bescheidenen Garderobe
mit einer Einladung nur in Verlegenheit.
Wichtiger aber als die dulere Schale ist, an
einem geselligen Abend auch selbst unter-
haltend zu sein. Natiirlich langweilt sich
der Tischherr auch neben einer verheira-
teten Frau, die sich nicht anstrengt; bei



der unverheirateten jedoch werden die
Gastgeber rasch beschlieBen: ,,Wenn sie
nichts zur Unterhaltung beitrdgt, so wer-
den wir sie ein nidchstes Mal auch nicht
mehr auffordern.” Bringt sie es aber mit
ihrem Nachbar zu einer angeregten Kon-
versation, so ist anzunehmen, dal3 ihr dies
giinstig vermerkt wird. Das erfordert nicht
nur angeborenes Geschick, Intelligenz —
sondern auch guten Willen. »

Nun will aber eine alleinstehende
Frau nicht nur bei andern eingeladen sein.
Sie michte auch ab und zu Giste bei sich
sehen. «Unter uns Pfarrerstochtern» kann
wohl eine Zeitlang sehr nett sein; auf die
Dauer ist ausschlieBlich weiblicher Ver-
kehr monoton und wenig anregend. Iiin
Ehepaar hat es auch in dieser Beziehung
unendlich leichter: es kann andere Paare
einladen, ebensogut wie Junggesellen und
junge Mddchen. Hier beginnt die Schwie-
rigkeit der Ledigen: Bei unsern schweize-
rischen Begriffen von Schicklichkeit, —
obschon sie gegen frithernichts weniger als
beschrinkt sind, sondern sich im besten
Sinn gelockert haben, — macht es sich
schlecht, wenn eine alleinstehende junge
Frau den Abend in ihrer Wohnung mit
einem guten Freund verbringt. Und je na-
tiirlicher sie denkt, um so weniger hat sie
Interesse daran, sich mit Gewalt zu einem
zweifelhaften Ruf zu verhelfen. Will sie
also bei sich empfangen, so tut sie gut
daran, weibliche und mannliche Gaste auf-
zufordern, Ist ihr an einem Téte-a-téte ge-
legen, so gibt es immer noch einen Aus-
weg: sie wihlt ein sympathisches Restau-
rant und geht dort mit ihrem Kreund
essen.

Die Freuden der Geselligkeit sind
also heute nicht mehr nur den verhei-
rateten Leuten reserviert; nur braucht es
fiir Ledige etwas mehr Nachdenken und
Takt, ferner Initiative und Fingerspitzen-
gefiihl.

Vielleicht gehort esin 10—20 Jahren
zur Selbstverstiandlichkeit, dafl Finladun-
gen folgenden Inhalts versandt werden:
« Frdaulein Gertrud Tobler wiirde sich
freuen, Herrn Dr. Gehrig, Dienstag, den

Jeder Tropfen Elchina —
heute doppelt kostbar!

Denn die an heilsamen Sdften reiche
Chinarinde stammt aus tropischen
Landern,undihre Zufuhrist gesperrt.

Trotzdem kénnen Sie Elchina immer
noch bekommen, und zwar in der
bekannten, hohen Qualitdt. Diese
beizubehalten, bleibt unser stetes
Bemihen; denn erst recht heute
ist for den Korper nur das Beste
gut genug!

ELCHINA nach Dr. med.
Scarpateiti und Dr. Hausmann
— in der altbewdahrten Qua-
litat. Fr.3.75u.6.25. (Vorkriegs-
preis). In allen Apotheken.

sPart

‘Schuhe

ist immer noch
so gut wie friiher
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% Vom Duft

der eine schiine
Trau begleitet

Ein zartduftender Hauch weht vor-
Uber. Gewify ein besonders feines
Parfum — und doch kann es nicht
das allein sein. Erst die reine, ge-
pflegte Haut bringt ja die kost-
baren Essenzen zu voller, harmeo-
nischer  Duffentfaltung.  Wirklich
.rein” aber ist |hre Haut nur dann,
wenn sie auch bei der gréften
Hitze und k&rperlichen Anstren-
gung gesund, d. h. ohne Uberstei-
gerte Transpiration atmet. Wenn
Sie sich regelmahig mit Sansudor-
Benzoe-Schaum waschen, beugen
Sie jeglichem unbeabsichtigtem
Korpergeruch vor. Einige Tropfen
schon auf den nassen Schwamm
gebracht, entwickeln beim Froftie-
ren einen feinen Schaum, der lhre
Haut nicht nur wunderbar ge-
schmeidig macht, sondern vor
allem von sdmtlichen unerwiinsch-
ten Begleitdiiften befreit. Sansudor,
der neue geruchbindende Benzoe-
Schaum reinigt aufierdem sehr
nachhaltig. Schon nach wenigen
regelmihigen  Waschungen  mit
Sansudor werden Sie bemerken,

dafy lhrer Haut jener angenehme,
natiirliche Eigenduft entstromt, der
allein die &sthetische Atmosphére
der gepflegten Frau kennzeichnet.

NOVAVITA A.-G., ZURICH 2
Originalflasche Fr, 2.25, 1. K. S. 11466

SANSUDDE.Znger

Ldsung von Seite 9

«Kennen wir unsere Heimat?»
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1. Holzwespe.
2. Semmelpilz (Stacheling).
3. Zaunkonig ,,Haagschliipferli®,

19. April, zum Nachtessen um %4 8 Uhr
bei sich begriiflen zu diirfen. »

Babett Eugster.

II.

Wenn es auch nicht genau dasselbe
war, so kam mir doch unwillkiirlich die
schéne und gescheite Fugenia aus Kellers
Legende mit ihren beiden Hyazinthen in
den Sinn, als ich diese ledige und nicht
einmal mehr ganz junge I'rau zum ersten-
mal an einer Einladung sah. Tatsdchlich
zur Rechten wie zur Linken war sie von
teilnehmenden Minnern umgeben. Durch-
schritt sie das Zimmer, so trat ihr auch
meist irgendeiner der Eingeladenen entge-
gen. Hitte er gesagt: « Meine Konigin,
was befiehlst Du? » so hiitte es mich gar
nicht gewundert.

Und wie stand es mit den, nach der
Redensart « vor Neid bleichen » Freundin-
nen? Weder Neid noch Bleichheit, aber
Freundinnen waren da. Jedenfalls waren
die Gespriche mit den einzelnen Irauen
recht lebhaft.

Und wie man die FKugenia der Le-
gende in allen bedettenden Hiausern
Alexandriens inmitten ihrer Hyazinthen
antraf, so erblickte ich meine Fugenia an
jeder der Einladungen, zu welchen mich
mein Bruder mit groBem KleiBle brachte,
um mich am neuen Wohnort etwas « ein-
zufithren ». Und nicht nur mit Hyazin-
then, sondern auch mit stolzen Tulpen,
finsteren Iisenhiiten und edlem Ritter-
sporn lieBen sich die Méanner ihrer Um-
gebung vergleichen.

Wo sie und ihr Garten das Gesprich
aufnahmen, wurde es interessant. Die
Hausfrau atmete entlastet auf. Kinige
Ehefrauen, welche mit giitigem Lécheln
dem Gespriach der Herren beigewohnt hat-
ten, beteiligten sich mit Interesse. Die
Mainner verlieBen das Thema Politik —
und bald sprach man bewegt, warm,
schnell, dann wieder langsam, laut und im
nidchsten Augenblick spannungsvoll ge-
démpft. Wenn man endlich um 12 Uhr
aufbrach, hatte jeder das Gefiihl, durch
das Beisammensein bereichert zu sein, ge-
wissermallen — wenn auch im Kleinen —



morgen das Leben neu anfangen zu
kénnen.

Ich stand vor einem Raitsel: Eine le-
dige Frau von dreilig Jahren, ohne An-
gehirige, war ein kleines Zentrum der Ge-
selligkeit. Denn bis jetzt hatte ich nur
eines gesehen: Kine alleinstehende, ledige
Frau gilt in geselliger Hinsicht als Luft.

Der Losung kam ich bald ein wenig
auf die Spur. « s fehlt ein Herr, es fehlt
einfach ein Herr, dal3 dieser Dr. Zweifel
nun auch noch absagt », jammerte meine
Schwigerin, als wir daran waren, eine
kleine Liste fiir unsere Einladung zusam-
menzustellen, « Ich kann auch keinen aus
dem Boden stampfen », erwiderte mein
Bruder, schon leicht gereizt.

In diesem Augenblick ldutete das Te-
lephon. Diister nahm es meine Schwigerin
ab. Doch zusehends erhellte sich ihr Ge-
sicht. « Ja, natiirlich, gern, bringen Sie
ihn mit, wie nett, selbstverstandlich. » —
« Wir haben ihn! » rief sie meinem Bruder
erleichtert zu. Ja, Eugenia hatte soeben
gefragt, ob sie noch einen Bekannten mit-
bringen diirfe.

Mir ahnte ein Zusammenhang zwi-
schen derartigen Telephonanrufen und der
Beliebtheit der Frau in allen IFamilien.
Hatte sie etwa aus der Tatsache : Ledigen
Frauen schlieBen sich — ledigen Ménnern
6ffnen sich alle Tiiren, die Konsequenzen
gezogen und zu threm Nutzen gewendet?

Als ich spiter mit Fugenia befreun-
det war, erzihlte sie mir einmal: « Auller
einer Freundin kannte ich hier am Anfang
nur zwei Ehepaare und zwei, drei Kolle-
gen, nur ,,Bekannte”, aber nicht Freunde.
Wurde ich — was selten geschah — zu
einem der Paare eingeladen, so war im
besten Fall ,,fiir mich® ein Junggeselle da.
Der Kombination sah man die Miihen der
Einladungsstrategie, solche ,,Pdrchen® zu
bilden, an. Ich fand es triibsinnig. Gleich-
zeitig wurde mir auch klar, wie gerne man
ledige Ménner empfing und wie abwei-
send man sich ledigen Frauen gegeniiber
verhijelt.

Die Losung lag eigentlich auf der
Hand. Nun, ich wiirde eben die ,,Herren“
selbst mitbringen. Den Einladenden machte

Sie soliten
Jaren Magen gar nie
spiiren.

PDei Sodbrennen und
saurem Aufstossen
die bewdhrte Kur mit

ALUCOL

Werde ich mich
mitdieser Klinge gut rasieren?

Sie werden es erst nach dem Rasieren
wissen. Entweder ist |hr Gesicht dann
frisch und sauber oder die Haut brennt
und schmerzt Sie.
Nur der Gebrauch eines Allegro-Schleif- und
Abziehapparates gestattet |hnen, mit Bestimmi-
heit im voraus zu sagen, dak das Rasieren glatt
und schmerzlos vonstaiten geht. Belreien Sie
sich also von dieser tiglichen Sorge und schatfen
Sie sich einen Allegro an.

In allen einschlagigen Geschiften er-
héltlich. Preises Fr.7 —, 12,—, 15.—
Streichriemen flir Rasiermesser Fr.5.—
Prospekte gratis durch
INDUSTRIE AG. ALLEGRO
Emmenbriicke 59 (Luzern)
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dies doppelt I'reude. Einerseits erweiterte
sich ihr Bekanntenkreis, anderseits blieb
ihnen das Suchen des ,ledigen Herrn®
erspart. Ich konnte auf diese Weise den
Kontakt mit Médnnern pflegen, den ich
schwerlich auf ungezwungene Weise sonst
hiitte vertiefen konnen. Diese Bekannten
selbst waren erfreut, daf3 einmal nicht im-
mer sie die Initiative zur Abwechslung
ergreifen muBten. So fiihrte dann eines
zum andern.

Und weil wir gerade von der Gesel-
ligkeit reden: IHaben Sie schon bemerkt,
wie wenig die Frauen bei ,,gemischten®
Finladungen mit den Frauen als Publikum
sprechen? Die Ménner wenden sich an die
Minner, die Frauen an die Méanner. Nie-
mand an die Frauen. Ich habe es mir zur
Regel gemacht, bei allen Gesprédchen, an
welchen sich Damen und ITerren beteili-
gen, mich vor allem an die Frauen als die
MaBgebenden zu wenden. Gerade wenn sie
,umschwiarmt® sind, ist dies freundlich
und zugleich klug. »

Noch eine I'rage bheschiftigte mich:
Liegt nicht auch ein Grund, daB ledige
Frauen so selten eingeladen werden, darin,
dal3 sie sich nicht revanchieren, nicht
revanchieren konnen, weil eine Einzim-
merwohnung oder gar ein Zimmer keine
rechte Einladung erlaubt und auch die
Frauenlshne meist keine splendiden Diners
in guten Restaurants erlauben?

Iis wunderte mich, was fugenia ant-
worten wiirde. Denn eingeladen wird nur,
wer auch einladen kann. Ich meine das
nicht einmal im materialistischen Sinn:
fiir Braten mit Kartoffelstock — einen
Kartoffelstock mit Braten. Nein, eher psy-
chologisch: Man ist zum erstenmal einge-
laden, kennt sich noch wenig. Wieviel
forderlicher ist beim Abschied ein herz-
liches: « Und wann kommen Sie zu mir? »
als « Danke, ja, ich komme gern wieder »,
dem dann meist keine zweite Einladung
der noch wenig Vertrauten folgt.

« Sie haben recht », meinte Kugenia.
« Ich kenne das Problem a fond. Besitze

MIT DER PRAZISIONS-ARMBANDUHR
BEGRUNDET ROLEX SEINEN WELTRUF

Die Entwicklung der Armbanduhr ist mit dem Namen
ROLEX aufs engste verbunden, Als alle bekannten
Uhrenfabriken hauptsachlich noch groBe Taschenuhren
herstellten. fabrizierte Rolex schon ausschlieBlich Arm-
banduhren. Kein Mensch dachte damals daran, dab
diese kleinen Uhren, die als Spielzeug belachelt wurden,
eines Tages an den mafgebenden Sternwarten zum
Wettbewerb mit den grofen Chronometer-Uhren an:
treten kénnten. Unermadlich arbeitete Rolex daran, die
Prazision seiner Armbanduhren zu verbessern. Die
jahrelangen Anstrengungen wurden gekrént, als Rolex
den ersten Armband-Chronometer der Welt schuf. Er
begrundete den Weltruf der ROLEX-Uhr.

Elegantes und doch sehr solides
Bracelet-Modell, 18 Rubinen-Werk,
aus 18 Karat rosa Gold  Fr, 795.—

Abgaben inbegr.

ROLEX-VERTRETER Basel:  R.-Erbe, Freiestrage 15 Lugano: Bucherer AG., r. Vela Visp @ Erich Stzuble
ROLEX-Uhren sind nur bei Bern: W. Rosch, Marktgasse 44 Luzern: Bucherer AG., Schwanenpl.5  Zermatt: Erich Stzuble
i Genéve: Philippe Béguin, 6d. Quai 2%  St.Gallen: ErnstFrischknecht, Engelg.2  Zug: Hans Wolf, Neugasse 18

ROLEX-Vertretern erhdltlich Locarno: Giorgio Varini, Portici
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ich doch nicht einmal eine Wohnung, son-
dern lediglich ein selbst mdbliertes Zim-
mer mit einer sogenannten Kochnische.

Aber! Sie kennen doch die Touristen,
welche mit glithendem Eifer sich an dem
Leben der Sennen in primitiven IHiitten
beteiligen? Welche von Herzen versichern,
noch nie ein so schmackhaftes Nachtessen
verzehrt zu haben wie das vom Sennen am
offenen Feuer in groBen Kesseln gekochte?

Wie nun das ,,Heim" zu den Verhei-
rateten gehort, so umgibt die Ledigen,
wenn sie sich einmal der Vorteile ihrer
Lage bewuBt sind, eine Atmosphire des
Ungebundenen, des Improvisierten. Ver-
heiratete haben oft das Bediirfnis, in einer
weniger geregelten, aber um so erfinderi-
scheren Umgebung Luft zu schépfen. In
der Ofenglut gebackene Zervelats, Karton-
tellerchen und belegte Brétchen ist ihnen
eine Abwechslung. Darum habe ich mir
immer fiir jede meiner Einladungen etwas
Besonderes, Uberraschendes ausgedacht.

Aus Platzgriinden kann ich nur etwa
fiinf bis sechs Personen zugleich beil mir
haben. Meist lade ich aber nur vier ein.
Das Gesprich wird so am interessantesten.
Nein, nicht ein Ehepaar, ein ,lediger
Herr®“ und ich. Sondern etwa eine verhei-
ratete Freundin, ein lediger Bekannter,
ein verheirateter. Das nichste Mal: Die
Minner dieser und einer andern Freundin,
eine Kollegin und ich. Die getrennten
Ehepaare sind viel kurzweiliger. Aber
natiirlich werden jeweilen Mann und Frau
kurz hintereinander eingeladen. »

X, K

Fin solcher Aufbau der Geselligkeit
ist nett und erfreulich, wenn auch nicht
iiberall gleich gut anwendbar. Aber jeden-
falls hat diese FKugenia doch « an ihrem
Platz getan, was menschenmoglich war »,
wie man jetzt so gerne sagt. Und ihre
Schwerarbeit hat sich gelohnt.

Agnes Jenny.

Ldsung der Denksportaufgabe von Seite 15

Er fiillte das Loch mit Wasser, so daB3 der
Ball obenauf schwamm.




Der

,wio¢e URLAUB"

wird verfilmt

Die beiden Getreuen, Drehbuchmitarbeiter
Richard Schweizer und Kurt Guggenheim. Es
scheint, daB der Autor Kurt Guggenheim mit

der Drehbucharbeit zufrieden ist.

Hier sind einige Aufnahmen aus dem neuen

Film der Praesens A.G. ,,Wilder Urlaub.

Die Verfilmung erfolgte nach dem gleich-
namigen, im Schweizer-Spiegel-Verlag er-
schienenen Roman von Kurt Guggenheim.
Wer diesen Film gesehen hat, wird wiin-
schen, noch nachtriglich den glinzend
geschriebenen Roman zu lesen, der als

Grundlage diente.

~ Preis geb. Fr. 6.50




Rechts :

Hermelinger, Robert Trosch, wird in
der Wirtschaft im Niederdorf aufgenommen.

Unten :

Mitrailleur Hermelinger, Robert Trosch,
ist ins Kantonnement zuriickgekehrt.




	Die Geselligkeit der ledigen Frau : zwei Beiträge zu einer wichtigen, aber viel zu wenig beachteten Frage

