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ZU FRUH 5
UND ZU SPAT
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Von Helen Guggenbiihl g

L% ST
%* * *17(%)‘{;* * *J((a

Bald gibt es wieder Erdbeeren, auf
die man sich nach den langen, obstarmen
Monaten ganz besonders freut. Noch sind
sie zu teuer und auch noch nicht ganz
reif. Man faB3t sich in Geduld, um die
glinstigste Zeit fiir den Einkauf abzuwar-
ten. Und dann ist der Erdbeersegen plot:-
lich vorbei, wiahrend man immer auf
noch schonere und noch billigere wartete.
Man kam gar nie zum giinstigsten Ein-
kaufen und é&rgert sich, daBB man wieder
einmal zu spiat gekommen ist.

So geht es uns mit den Erdbeeren,
und so geht es oft auch mit Dingen, die
von weittragenderer Bedeutung sind. Bei
allem, was man macht, kommt es darauf
an, daB3 es zur richtigen Zeit geschieht —
nicht zu {riith und nicht zu spit.

Der Traum so vieler Eltern ist ein Ein-
familienhaus mit Garten fiir die Kinder.
Miete, Kauf oder Bau? Nach langem Ab-
wigen der verschiedenen Moglichkeiten
wird ein Entschlufl gefaB8t. Die Ausfiih-
rung braucht sehr viel Zeit, besonders der

Bau. Pline entstehen, Bauplidtze werden
angeschaut, endgiiltige Entschliisse zie-
hen sich immer wieder hinaus. Bis zuletzt
der Traum in irgendeiner Form Wirk-
lichkeit geworden, bis das Haus unter
Dach ist, sind die Kinder erwachsen. Sie
verlassen die Eltern, und die Wohnbe-
diirfnisse sind anders als frither. Wozu
nun der Garten, wenn keine Kinder mehr
darin spielen?

Ein Haus mit Garten ist am schonsten,
wenn die Kinder klein sind. Fiir die Mut-
ter bedeutet es eine unendliche Iirleichte-
rung. In dem abgeschlossenen, friedlichen
Bezirk drohen keine Gefahren; die Kin-
der spielen im Freien ohne dauernde Be-
aufsichtigung. Der Garten ums Haus ist
ihnen eine ganze Welt.

Auch Schulkinder spielen noch gern
im Garten, und im Haus brauchen sie
jeden Winkel. Der Kinderlarm stért nur
die eigene Familie, und sie kann ihn er-
tragen.

Spiter wird der Garten fiir die Kin-
der zu klein. Interessant ist es nun auf
der StraBle oder im Wald und tiberall, wo
Kameraden sind.

Bald darauf entwachsen die Kinder
der Familie. Starke Bande aber kniipfen
an den Ort der Kindererlebnisse. War die-
ser ein ganz bestimmtes, oder das eigene
Haus, so kann es ein fester Pol fiir die
auseinanderstrebende Familie bleiben. Ein
zu spiat bezogenes Haus dagegen bleibt
fremd, weil keine lieben Erinnerungen,
die die Kinder hinterlassen haben, die
Leere ausfiillen.

Im groBen gesehen gibt es drei Epo-
chen im Leben einer Familie.
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1. Es sind noch keine, oder nur ganz
kleine Kinder da.

2. Die Kinder sind groBer und leben zu
Hause.

3. Die Eltern sind wieder allein.

Jede der drei Epochen bedingt fiir
die Familie andere dulBere und innere
ILebensbediirfnisse, nach denen man sich
ganz bewuBt und zeitig einrichten soll.

* *
*

Eine Frau, die als Middchen grofle
Freude an Biichern hatte, kommt jahre-
lang kaum mehr dazu, alle zwo6lf Monate
ein Buch zu lesen, weil sie die Familic
ganz in Anspruch nimmt. « Spiter », ver-
trostet sie sich, « spidter, wenn die Kinder
grof} sind, und ich wieder mehr Zeit habe,
werde ich alles nachholen und lesen, was
ich jetzt gern lesen mochte. » Spiter hat
sie wirklich die Zeit; aber die geistige
Spannkraft hat nachgelassen, das Interesse
ist erlahmt. Biicher langweilen sie, weil
sie es ganz verlernt hat, sie richtig zu
lesen. Hier, und in sehr vielen andern
Fillen, wird aus dem « Spiter » ein « Zu
spat », — da fir Biicher, dort fiir Musik
oder fiir irgendeine Liebhaberei, die das
Leben schoner machen konnte.

Auch fiir die vernachlassigte Gesel-
ligkeit kann es einmal zu spat werden.
Man hat oft gerade in den guten Jahren

so wenig Zeit fir seine alten I'reunde und
Bekannten, oder fiir die Pflege von neu
gewonnenen Beziehungen. Zuerst kommt
jeden Tag die dringende Arbeit daran,
dann die nichtigen, doch leicht zu erfiil-
lenden, alltiglichen Abhaltungen, dazu
etwas Bequemlichkeit, und manchmal
auch wirkliche Uberlastung. Geplante
Einladungen oder Besuche werden auf-
geschoben und eribrigen sich mit der
Zeit. Das schlechte Gewissen lif3t sich
beruhigen: «Wenn ich diese groBle Arbeit
hinter mir habe, sobald ich jene Verant-
wortung nicht mehr trage, wenn ich erst
dalter bin, dann — nein, dann ist es zu
spat! Die eingerostete Geselligkeit kommt
nicht mehr in Gang. Die menschliche Be-
ziehung ist eine zarte Pflanze. Man stellt
sie nicht ungestraft aufs Eis.

Gewil} fiihrt niemand alles aus, was
er sich wiinscht und vornimmt. Unsere
Moglichkeiten sind beschriankt, und es ist
weise, sich in diese bittere KErkenntnis
zu fiigen. Doch die FErfiillung dessen,
worauf man grundsitzlich nicht verzich-
ten will, hat seine ganz bestimmte Zeit.
Nur wer die Gnade hat, den richtigen
Zeitpunkt nicht unbeniitzt verstreichen
zu lassen, steht spdter nicht mit leeren
Hénden da. Alles hat seine Zeit. Aufge-
schoben aber ist aufgehoben!

* %

WIR VOM FHD

Der militirische Frauenhilfsdienst der Schweiz,

HERAUSGEGEBEN VON FHD E. FORCART-RESPINGER

Mit 16 Tafeln

Geb. Fr. 9.60, Kart. Fr. 7.60

Ein unvergleichliches Erinnerungsbuch fiir alle FHD,- die wahrscheinlich hier selbst zum ersten-
mal die ganze Mannigfaltigkeit dieser neuen Einrichtung kennen lernen. Vor allem aber ein
begeisterndes Buch fiir alle Schweizerinnen, denen der FHD noch nicht zum Erlebnis wurde.

SCHWEIZER SPIEGEL VERLAG ZURICH
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Es gibt kein Gebiet, wo der Zeit-
punkt, in dem man etwas unternimmt, wo
das Handeln im rechten Moment so wich-
tig ist wie in der Kindererziehung. Nir-
gends aber wird soviel falsch gemacht.

In der Regel geschieht bei kleinen
Kindern vieles zu friih und bei den grof3en
vieles zu spit. Zuerst sind die Eltern un-
geduldig. Sie machen bereits aus dem
Zweijihrigen ein hiochst verstandiges We-
sen. Spiter glaubt man, die Zeit stehe
still. « Du bist aber groB geworden! »
Das dullere Wachstum erregt immer wie-
der Erstaunen. Das entsprechende Innere
aber, das sich allerdings weniger augen-
scheinlich manifestiert, wird geflissentlich
iibersehen. Die Kinder leiden darunter,
wenn sie unterschitzt werden.

Das kleine Kind bekommt sehr viele
Spielsachen zu frith. Kaum greift es be-
gierig nach jedem Zeitungsfetzen, um sich
an dem unterhaltsamen Rascheln des Pa-
pieres zu erfreuen, driickt man ihm gleich
ein prichtiges Bilderbuch in die Hénde.
Dal3 aber dieses Buch ausschlieBlich als
farbiges Papier Freude bereitet und eine
entsprechende Behandlung erleidet, dafiir
sind die Eltern blind, und es schreckt sie
auch nicht vor neuen MilB3griffen zuriick.
Sind die Kinder alter und fiir schone Ab-
bildungen empfianglich, bekommen sie
immer noch ldppische Kinderbiicher ge-
schenkt, zu denen der Erwachsene nicht
mit gutem Gewissen stehen konnte, wenn
er sich die kleine Miihe ndhme, die put-
zigen Bilder genauer anzuschauen.

Raffinierte, mechanische Wunder-
werke aus Blech, Autos, Flugzeuge oder
irgendein Insasse aus dem zoologischen
Garten, finden begeisterte Aufnahme,
enden aber nach kurzer Pracht als unan-
sehnlicher Triimmerhaufen, weil das
kleine Kind gar nicht versteht, damit um-
zugehen.

Zu friith schleppt man oft ganz Kleine
an Vorstellungen, in ein Kindertheater
oder nimmt sie zu einem Umzug mit, ob-
schon sie kaum iiber die eigene Nasen-
spitze hinaus sehen. Zu spidt diirfen

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\“

4 f’

Camelia-Fabrikation St. Gallen . Schweizeriabrikat

SCHULEN UND INSTITUTE
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Beherrschung der franz. Sprache. Aneignung kauf-
ménnischer iennfnisse. Vorteilhafte Punscha?pvein
fir individuelle Programme. Ferienkurse. Maturitat.

LLAUSANNE )

@ Gesunde Schiiler-Ferien
im voralpinen Knaben-Institut

auf dem Rosenberg iiber St' Ga"en
Einziges Schweizer-Institut mit staatlichen
Perien-Sprachkursen (Franz., Engl., Deutsch usw.).
Nachhilfe-Stunden in beliebigen Fichern. Frohes,
pddagog. geleitetes Ferienleben bei Sport und
Spiel in idealer Hohenlandschaft. (800 m ii. M.)

Prospekte durch die Direktion des ,Instituts auf
dem Rosenberg*®, St. Gallen. (Tel. 2 77 02)

Von heute an verlangen Sie nicht
mehr...... ein ,,Kopfweh-Pulver**

sagen Sie ganz einfach:

Gonitra-Schmeig

In allen Apotheken 12 Tabletten Fr. 1.80
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manche Jugendliche, wihrend sie schon
lange nichts sehnlicher wiinschten, ins
richtige Theater gehen.

Kleine Kinder haben aul ihre Weise
Freude an der Natur, an einer Wiese, an
den Kieselsteinen in einem Biichlein.
Richtige Ausfliige mit Erwachsenen sind
fiir sie sinnlose Strapazen. Es kommt aber
eine Zeit, wo sie gerne mit einem Ruck-
sack ausziehen, am Lagerfeur eine Suppe
kochen und den Zervelat braten, wo sie
noch bewundernd zu den sportlichen Lei-
stungen ihres Vaters aufblicken und es
sich zur Ehre rechnen, mit ihm irgend-
einen Sport treiben zu diirfen. Die Zeit
ist kurz! Man niitze sie und warte nicht.
bis den Kindern Kameraden als Begleiter
licher sind.

Zu Iruh bekommt der Kleine beim
Finkehren an der Seite des Erwachsenen
seine Limonade. Zu spdt nimmt der Vater
seinen Sohn ins Wirtshaus mit.

Welches Kind hat es nicht in einer
bestimmten Epoche gern, wenn man ihm
Geschichten erzihlt? Die Geschichten aus
dem Alten und Neuen Testament fesseln
die Kinder viel frither, als man gewoéhn-
lich meint. Daneben besinne man sich auf
die schonsten Marchen und Iirzdhlungen,
die es gibt und erzihle unermiidlich. All-
zu bald gehen die Kinder andere Wege,
und das selbstindige Lesen macht ihnen
die Lirziihlungen der Mutter entbehrlich.

Alle kleinen Kinder {freuen sici,
wenn die Mutter am Abend eine Viertel-
stunde an ihrem Bette sitzt. Man mul3
sich aber Zeit dazu nehmen und dem
Wunsch entsprechen, so lang er da ist.
GroBere Kinder lieben die Selbstindigkeit
und entwachsen dem abendlichen Zu-
spruch der Mutter.

Die Beispiele aus der Kindererzie-
hung sind ungezihlt. Zu frith — zu spit,
falsche Sentlimentalitdt, liebe Wahnvor-
stellungen, elterlicher Egoismus sind dar-
an schuld. Aber weder in der Kinder-
erziehung, noch auf irgendeinem andern
Gebiet, ist es je ganz «zu spidt», aus den
begangenen Fehlern etwas zu lernen.



%n Essen ohne Salat
ist wie ein Tag ohne Sonne

Niitzen Sie jetzt die gesunden, vit-
aminreichen Salate. Und wenn die OI-
ration dazu nicht ausreicht, dann hilft
lhnen die ausgezeichnete, wiirzige und
bekémmliche Salatsauce ASTRA.

ntat - Honce

d'/wn/////%{ - et M%a-
%a@/? eliter @%Z/e
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IE US EM TRUCKLI
sieht Ihr Kind aus, mwenn
seine Kleidchen, Kappchen,
Striimpfchen mit Fepa auf-
gefrischt wurden. Feparei-
nigt eben nichf nur, es macht
Wolle mieder mweich und
griffig. Zogern Sie nicht
mehr langer mit der Feva -

Prlege.
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