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Ohne Tischtuch essen ist schon
Von B.S.

Die Seifen- wund Textilknappheit
zwingt heute viele Familien, auf das
Tischtuch zu verzichten. Es ist durchaus
nicht notig, dafl diese Umstellung die
Tafel weniger gepflegt macht. In Eng-
land und Amerika zum Beispiel ist es seit
jeher in vielen sehr kultivierten Haus-
haltungen iiblich, ohne Tischtuch zu
essen. Auch bei uns herrschte diese Sitte
zu einer Zeit, als die Wohnkultur, durch-
aus nicht auf einer tieferen Stufe stand
als heute. Ein Hindernis bildet meistens
die Tischplatte, die in vielen Féllen von
den Mobelgeschiften so behandelt wurde,
da3 es unmoglich ist, sie ohne Tischtuch,
ja sogar ohne Molton zu gebrauchen.

Fiir einen EBzimmertisch sollte nur
eine Massivplatte verwendet werden, also
niemals eine fournierte Tischoberflache.
Diese Massivtischplatte soll nun aber
nicht etwa lackiert oder poliert werden,
das ist viel zu heikel. Es empfiehlt sich,
die Politur oder den Lack abzulaugen
oder abzuschleifen und den Tisch dafiir
zu mattieren. Die zum Mattieren nétige
Flissigkeit kann in jeder Drogerie ge-
kauft werden.

Ein solcher mattierter Tisch ist
gegen Flecken, warme Platten usw. gar
nicht empfindlich. Nach dem Essen wird
er mit kaltem oder warmem Wasser abge-
waschen und von Zeit zu Zeit mit irgend-
einem  Mgbel-Politur-Ol  eingerieben.
Wenn die Mattierung weg ist, so kann
sie mit einem Lappen wieder neu aufge-
tragen werden, was ungefihr einmal 1m
Jahr nétig ist.

Selbstverstidndlich diirfen ganz heifle
Suppentopfe auch auf einen solchen Tisch
nicht ohne einen Untersatz aus Stroh oder
Bast gestellt werden. Warme Schiisseln
hingegen lassen mnicht die geringsten
Spuren zuriick.

Fast jedes Geschirr sieht auf dem so
behandelten Holz sehr schon aus. Auch
Blumen kommen viel besser zur Geltung
als auf einem Tischtuch.

Wer ein iibriges tun will, mag auch
fiir die Teller runde Untersitze aus Stroh
oder Bast verwenden.

Die durch den Krieg bedingten Ein-
schrainkungen zwingen uns, auf manche
lieb gewordene Gewohnheit zu verzichten.
Es ist auBlerordentlich wichtig, darauf zu
achten, dal diese Umstellung nicht zu
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einem tieferen kulturellen Stand, zu einer
Art Verproletarisierung fiithrt. Je ein-
facher das Essen, um so wichtiger ist seine
Zubereitung und die Art, wie es aulfge-
tischt wird.

HeiBes Wasser in Fiille
ohne Boiler

Von Walter V.

Mit dem warmen Wasser mul} ge-
spart werden. In jedem IHaushalt, beson-
ders da, wo kleine Kinder sind, bendtigt
man jedoch eine ganze Menge Warm-
wasser: fiir Wiarmeflaschen, Schoppen-
wirmer, fiir das Waschen, die Zahnpflege
usw. Ifur alle diese Zwecke leistet das
« Caldor-Wasser » vortreffliche Dienste.

Ich habe nun beobachtet, dafl man
sehr oft die doppelte bis dreifache Caldor-
Wassermenge heil machen kann, wenn
man sich die kleine Mihe nimmt, das
Wasser sofort nach dem HeiBwerden zu
erneuern. Besonders heute, wo sehr viel
Kartoffeln gesotten werden, kann man
mit dem Caldor auf einen Sud sehr gut
zweimal heilles Wasser erhalten.

Warum das nicht gemacht wird, hat
zwel Griinde:
1. Sieht man sich dazu nicht veranlalit,
weil das Wasser wohl sehr heill wird,
aber nicht zum Sieden kommt.

2. Weil man nicht wohin mit dieser
Wasserfiille.

Hier hilft die Thermosflasche. Sie
findet zwar sonst nur fiir Bergtouren,
Faltbootfahrten, Skifahrenund beiandern
sportlichen Betidtigungen Verwendung. In
der Zwischenzeit steht sie unbeniitzt bei
den tiibrigen Sportutensilien.

Ich habe nun aber die Thermos-
flasche aullerdem in den tdglichen Dienst
unserer Gratis - Warmwasserversorgung
gestellt. Die Sache hat sich so gut be-
wiahrt, dal3 es sich sogar gelohnt hat, noch
zwel Thermoskriige dazu zu kaufen.

Das erste heille Wasser aus dem Cal-
dor wird in die Thermosflasche abgeliillt
und bleibt hier 10 bis 15 Stunden fast
gleich heif}. Das zweite Wasser kann dann
direkt aus dem Caldor fiir das Abwaschen
verwendet werden.

Wird nun am Nachmittag oder
abends oder sogar am andern Morgen
warmes Wasser benotigt, so braucht man
nicht immer aufs neue Wasser zu war-
men, sondern es kann nach Bedarf aus
der Thermosflasche entnommen werden.

Um ein Springen des Thermosglases
zu vermeiden, ist es empfehlenswert, die
Flaschen auch verschlossen zu halten
wenn sie leer sind, damit sich das Glas
nie ganz abkiihlt.

Ich wende dieses System bereits seit
zwel Jahren an und bin sehr gut damit
gefahren, so daB ich bestimmt auch spi-
ter, wenn das warme Wasser nicht mehr
so sehr wie heute gespart werden mul,
dabei bleiben werde.

zz [/ é % (7

nachite Sste!

Das Blech ist rar. Darum jede Biichse sofort nach Gebrauch reinigen,
trocknen und zuriickgeben. Jedes Lebensmittelgeschift vergiitet fiir
' Biichsen 5 Rappen, fiir /2 Biichsen (nur hohe) 3 Rappen.
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