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Erkampfte
Schonheit

Von Franziska Inhelder
( Princeton USA.)

«She looks like a Million Dollar...»
Ja, das heisst tatsiachlich: Sie sieht so gut
aus wie eine Million Dollars. Das grosste
Kompliment fiir eine Frau! Zugegeben,
ein « highbrow », das ist jemand mit einer
«emporgezogenen Augenbraue», wird das
bestimmt nicht sagen. « The Million Dol-
lar Look » ist trotzdem ein Begriff, und
jeder weiss, dass damit nicht die Kostbar-
keit der Kleidung gemeint ist. Er besagt
vieles, vor allem aber ganz konkret, dass
nichts die Schénheit von Haaren, Augen,
Zihnen, Teint, Figur, Beinen, Gang, Hal-
tung und einigem mehr iiberbieten kann.
Auch nicht eine tobacco heiress (Milliar-
den-Erbin des Tabakkonigs), denn mehr
als glinzend seidiges IHaar, blitzend
weisse Ziahne und alle Usw. — iiber die
Zufilligkeit eines exklusiven Tausend-
Dollars-Kleides hinaus — kann schliesslich
niemand hervorbringen.

Es ist nicht leicht, sich vorzustellen,
bis zu welchem Grad diese unerbittliche
Selbstverstandlichkeit  gegeniiber einer
tadellosen dusseren Krscheinung, dieser
Perfektionismus hier in den USA. ge-
trieben wird.

Alsichneulich, beim Coiffeur sitzend,
die Phantasiepreise der Zahnirzte ver-

wiinschte (es bewiihrt sich nicht, in
Schweizerfranken umzurechnen), tristete
mich meine junge Coiffeuse: « Wenn Sie’s
genau wissen wollen, 314 Dollars und
15 Cents bin ich meinem schuldig. » Sie
verdient aber nur 20 Dollars die Woche
und wenig Trinkgeld. Ergibt folgendes
Rechenexempel:

Sue wird mil einer oder zwei Freun-
dinnen zusammenziehen, um an Miele
einzusparen; sich jedes Kino und jede Ice-
Cream fiir eine lange Weile versagen, viel-
leicht sogar den chocolate milkshake (Mi-
schung von Milch und Schokoladenglace).
das Nahrhafteste neben ihrem Mittags-
Sandwich, und zu Kaffee iibergehen:
5 Cents die Tasse, und darunter gibt es
nichts mehr. An Seidenstriimpfen kann
man nicht einsparen, das ist klar, doch sie
wird zwei Jahre lang anstatt Fiinf- bis
Sieben-Dollars-Kleider nur Kin- bis Funf
Dollars-Kleider tragen.

Mit diesen neuen « looks » aber (sie
wire selbst mit nicht ganz tadellosen Zih-
nen ein hiibsches Madchen gewesen) kann
man wieder lachen! Kine Stelle finden,
oder einen Mann zum Heiraten. Den Be-
ruf d@ndern; es konnte einen doch morgen
ein Photograph als Reklamemodell ent-
decken. Ueberfliissig zu sagen, dass damit
das Ein-Dollar-Kleid besser aussieht als das
Sieben-Dollars-Kleid und sich ein Freund
einstellt, der einen ins Kino fiihrt, ja viel-
leicht zum berithmtesten Fusshallspiel der
Saison. Ist mit « looks » nicht alles mog-
lich? Sogar im Alter wird sie sich noch
ihrer schonen Zihne erfreuen. Und ohne.
sagt sich Sue, wird mich alles wie eine
heisse Kartoffel fallen lassen.

Von allen Fragen, die ein blutjunger
Student, noch vor Kriegsausbruch aus
Furopa heimkehrend, stellen konnte, frug
er: «Kénnen Sie mir sagen, warum Frauen

»
CHININ

von den Aertzen als eines
der besten Vorbeugungsmitte! gegen
Grippe bezeichnet, ist auch in den
Cachets Faivre enthalten.

1 cachet :
4 cachets : 0.75
12 cachets : 2 Fr

In sllen Apotrewan

In Verbindung mit den ubrigen
0.20 Stoffen haben sie auch eine hervor-
* ragende Wirkung bei Kopf und Zahn-
schmerzen, Menstruationsbeschwer-
den, Neuralgien und Rheumatismen.
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in Kuropa die Strumpfnaht immer aul der
Seite tragen? » — « Nein. » Ich habe sie
doch frither selbst nie anders getragen!
Warum? Ganz einfach, weil ich’s nicht
bemerkt habe und man aus europiisch-
instinktiver Sparsamkeit Striimpfe nicht
beinahe bis zum Reissen anspannt. (Wenn
Sie aber wiissten, was eine gerade Naht
fiir Thre Beine vollbringt!) Von driben
aus gesehen, glauben Sie natiirlich, der
Jiingling wollte sich einen Spass machen.
Er meinte es aber ernst — das ist die
Pointe. Er ging doch mit solchen Erwar-
tungen nach Kuropa — und da versagt es
schon in so Selbstverstandlichem.

Dermassen bewusst ist einem Ameri-
kaner, Mann oder Frau, die dussere Iir
scheinung.

Sie ahnen nicht, was das hier im
Sommer bedeutet, wenn bei einer Hitze
von 100 bis 110 Grad Fahrenheit (und
wenn Sie’s in 38 bis 40 Grad Celsius um-
rechnen, wird’s auch nicht weniger) einer
feuchten Hitze, vor der es kein Entrinnen
gibt und einem buchstiblich alles am
Leibe klebt, das ungeschriebene Gesetz fiir
Frauen — auch fiir arbeitende Frauen —
lautet: « To look cool as a cucomber. »
(So kiihl aussehen wie eine Gurke.)

Und die Frauen haben luftiges IHaar,
sie selbst und ihre Kleider haben jenen
Duft von Frische und Sauberkeit. Und die
Maidchen tragen — Hitzewelle oder nicht

— zur Arbeit Hiftgiirtel. Nicht, dass sie’s
so sehr notig hitten, einzig pour le petit
plaisir, dass ihre Kleider besser sitzen. Iis
orenzt mitunter ans Unwahrscheinliche,
dass ein Mensch das noch aushalten kann.

Wenn das nur Kitelkeit wire, so hitte
sie. mindestens IFormat! Dahinter aber
liegt der Triumph, nicht zu unterliegen.
Iis gehort nicht viel dazu, heiss zu haben,
wenn es ohnedies naheliegend 1st, dass
einen der Hitzschlag treffen kann. Des-
halb wird jeder Mann von seiner Irau,
seinem Madchen erwarten, IThre Mitmen-
schen erwarten es, und jeder wird dafiir
dankbar sein, dass Sie es ihm nicht auch
noch durch eine Jammergestalt allzu deui-
lich vor Augen fiihren, dass es heute wie-
der einmal unertriglich ist.

ist nicht vom &

alender ab-
jlt sich das

die ideale Reform-Damenbinde
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Praktisch heisst das, so miide und
spit ein Midchen wie unsere Sue auch
nach Hause kommen mag (es ist anstren-
gend, in diesen Riesenstddten zu arbeiten,
die keine Siesta kennen, deren Tempo un
vermindert weitergeht, in denen man
Stunden in Untergrundbahnen verbringen
muss), es wird, neben seiner eigenen aus
giebigen Abendtoilette, immer noch etwas
zum Waschen haben. «LLuxing», das heisst
etwas in Lux auswaschen, scheint mir
mitunter, ist hier die geheime weibliche
Nationalbeschédftigung.

Es ist undenkbar, ein paar weisse
Handschuhe mehr als einmal zu tragen.
Ein Waschkleid, eine Bluse mehr als hoch-
stens zweimal. Nicht weil die Sachen so
schmutzig sind, sondern weil sie ihren
grossten Charme, die Erische, eingebiisst
haben. Es ist fiir das drmste Maddchen un-
mdoglich, weisse Schuhe nicht jeden Tag zu
pulzen, seine Striimpfe und manches mehr
nicht jeden Tag auszuwaschen.

Uebrigens:  Waschanstalten
Kontinents auszuprobieren gehort
schieden zu den IHéhepunkten des
Reisens!

Deshalb fragte ich neulich eine Be
kannte, die Gattin eines Professors fiir
Chemie, die auch schon im vierten Ferien-
monat unterwegs war, wo sie ihre Kleider
waschen ldasst. Nicht dass sie mir als Mode-
dame aufgefallen wire, aber dadurch, dass
sie jeden Tag ein frisches, einfachstes, be
sonders schon gestirktes Waschkleid trug.
(Ich erhoffte die Adresse einer chinesi-
schen Wischerei, die alles von Hand bii
gelt.) «...die wasche ich selbst », sagte
sie lachend. Als ich mich spiter in ihrem
mit allerhand Komfort ausgestatteten Ho
telzimmer umsah, hatte es alles, aber sicher
keinen Tisch, der auch nur den Verdacht
des Biigelns hiitte aufkommen lassen kon-
nen. Da monatelanges Reisen eine Wis-
senschaft fiir sich ist (man kann nichl
tiberall die Kleider aus der Waschanstall
abwarten), musste ich dahinterkommen.
wo sie biligelt. Meine letzte Hoffnung war
eine raffinierte Einrichtung im Badezim
mer. « Nein », sagte sie ganz sachlich.
« ich biigle hier auf dem Gepickstinder. »

eines
ent-



Ja wirklich, jenes niedrige Maiobel: zwei
Stutzen, verbunden durch vier Latten!
Nur als Blaustrumpf kommt man hier
nicht durch.

Dass man das alles mindestens von
einer Frau erwarten kann, die mehr Mit-
tel hat als unsere Sue, und mehr Zeit undd
Moglichkeiten als unsere biigelnde Chemi-
kerin, ist selbstverstandlich, oder nicht?

Ebenso selbstverstandlich ist es, dass
eine Frau nach drei Tagen und vier Nach
ten ununterbrochener Kisenbahnfahrt -
von San Franzisko nach New York — so
frisch und tadellos aussteigt, als ob sie
soeben zu Hause ihrem Badezimmer ent
stiegen wiire.

Fin Amerikaner empfindet 84 Stun-
den Eisenbahnfahrt nicht als Anstrengung.
sondern als richtige lirholung! Durch
« mude sein » konnen Sie also kein un-
sorgfiltiges Aussehen entschuldigen. Man
ist nicht miide! Ilbensowenig dadurch, dass
Sie keine Dusche zur Verfiigung hatten
(es gibt nur in Luxusziigen Dusche, Coif
feur und die Moglichkeit, Kleider aufge-
biigelt zu bekommen), weil es doch eine
Tatsache ist, dass man einer Frau die not-
diirftigere Toilette von drei Tagen nichl
ansehen muss, wenn sie sonst jeden Tag
ihres Lebens eine Dusche oder ein Bad
nimmt (dafiir gibt es keinen « HErsatz »)
und sonst alles an ihr in Ordnung ist, auch
nicht die Spur von Zahnstein an noch so
regelmissigen Zihnen, nicht der Verdacht
von Schuppen auf dem Jackettkragen.

Auffallen wiirde nur das Gegenteil!

Wenn Sie aber nach 84 Stunden,
abends, aus dem Zug steigen, mit einer
taufrischen Orchidee im ]\nopiloch es ist

ein netler Brauch, sie nicht nur Filmstars
zu schenken. Der Neger-Barkeeper im
Zug legt Thre Blumen fiir ein freundliches
Wort bis zur Ankunft auf Eis). dann wis-
sen Thre Freunde an der Bahn, dass Sie
aus dem richtigen Iolz geschnitzt sind
und fiir einen ausgiebigen, gemeinsamen
Abend — auf den sich iibrigens schon alle
eingestellt hatten — bereit sind. Ja, wenn
Sie sogar « die paar Meilen » — wie man
ungefihr 10,000 Kilometer hezeichnet -

selbst einen Wagen gefiihrt hitten, ware
das ehenso wenig ein Grund, um miide zu
sein! Und lhnen ist wohl inzwischen, mit
oder ohne Orchidee im Knopfloch, auch
der oberste Slogan aufgegangen: « Grin
and bear it », das heisst: Grinse und er
trage es!

Im Gegensatz zu lateinischen Lidn
dern, beispielsweise, erwartet man hier
von einer Frau nicht Schéonheit im klassi-
schen Sinn. Dafiir aber halt man es fiir
ihre Pflicht. durch Pflege im weilesten
Sinne die beste Ausgabe von sich selbst

hervorzubringen. \ldn ist der Ansicht, dass
jede Frau, auch die hisslichste, soviel

«gute Punkte» hervorbringen kann, um
die « weniger guten » zu kompensieren.
Eine ausgezeichnete Kérperhaltung tauscht
wohltuend iiber den Mangel an einer guten
Figur hinweg; eine FKille glianzender
Haare, ein strahlend gesunder Teint —
die Summe so vieler Plus — streuen Ihnen
soviel Glanz in die Augen, dass Sie schwer-
lich die weniger perfekte Nase entdecken
werden.
Aus
trachtet
selbstverschuldet,

dieser Ilinstellung heraus be-
man Hiésslichkeit vor allem als
als einen Mangel an

Qs Bleck st yar.

gml— jede Conservenblichse nach Gebrauch gut reinigen und sofort zur

Wiederverwertung zuriickgeben. Jedes Lebensmittelgeschiift vergiitet
fiir Y1 Biichsen 5 Rappen, fiir '/2 Biichsen (nur hohe) 3 Rappen.

Conservenfabrik Benzburg
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Energie und Vitalitat. Und fiir diesen
Mangel gibt es keine Entschuldigung.

Und nun wiege ich mich in der Hoff-
nung, wenigstens ein paar Illusionen iiber
das Konservenbiichsen-Schionheitsideal zer-
stort zu haben. So einfach, dass man aus
einer Puder- oder Cremedose, aus Dauer-
wellen an sich, « gutes Aussehen » bezie-
hen konnte, ist es nicht! Nicht die Tat-
sache, dass man in diesem Land letztes
Jahr 42 Millionen Dollars fir Puder,
54 Millionen Dollars fiir Cremen und
16,940,000 Dollars fiir Lippenstifte aus-
gegeben hat, ganz zu schweigen von den
Summen fiir Haarpflege, Parfiims usw.,
lassen die hiesige Frau gut aussehen. Es
ist vor allem der Wille dazu, die Ausdauer
und Zihigkeit — eines Ueberland-Last-
wagenchauffeurs, und vergessen Sie dabei
nicht die Meilenzahlen!

Wenn es einer Frau nicht gelingt,
beim Geschirrabwaschen (wenn’s sein
muss!) appetitlich und hiibsch auszusehen,
oder unter dem Auto hervorkriechend, weil
es auf einer Lehmstrasse in New Mexiko

steckenbleiben musste, so wird es ihr auch
nicht gelingen, in einem Gala-Abendkleid
wirklich gut auszusehen, weil das, was
hinter den Kleidern, hinter der Schminke
liegt, nicht ganz reell ist.

Stimmt das aber (ich werde spiter
Einzelheiten dariiber berichten), so bedeu-
tet das wohl fiir jede Frau, man mag sagen
was man will, eine ungeheure Steigerung
des Lebensgefiihls. Man wird dieses Him-
beer-Steinchen-im-Zahn-Gefiihl in bezug
auf seine dussere Frscheinung los und
sicher gibt es nichts Unerfreulicheres an
einer Frau, als dieses unbewusst immer
mit threm Aussehen-beschaftigt-Sein.

Sie haben endlich einmal — wenig-
stens von dieser Plage Thre Ruhe! Sie
konnen das Beste tiber Hygiene, Kosmetik
und allem Drum und Dran sagen, was man
hier, an einem gewissen Punkt angelangt,
nach dieser anstrengenden, aber leider un-
vermeidlichen Arbeit im Nebenberuf, auch
sagen wird: And now lets forget about 1t!
(Und nun lasst uns nicht mehr daran
denken!)

r
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lesen Siedas, was andere
Zeitungen nicht bringen!
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