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Das Friithbeet -

Gartens

Von Heinrich Burckhardt

L

Das Friihbeet ist das Herz des leben-
digen Gartens. Von ihm gehen Wellen der
Erneuerung aus.

Im Friihjahr, wenn die Starre des
Winters {iberwunden werden soll.

Im Sommer, wenn Krankheiten oder
Hagelschlag dem Garten Wunden gerissen
haben.

Im Winter, wenn Pflanzen vor der
Kédlte bewahrt werden sollen.’

Ts ist ein niedriges Haus mit Glas-
dach, auf einen Misthaufen gestellt.
Durchaus eine Erfindung des rauhen Nor-
dens, der Region der « dampfenden Mist-
haufen », dumpfer Stille und schlecht ge-
liifteter auser. Deshalb ist es plump,
schwer, mithsam zu bearbeiten. FErst seit
kurzem versucht man ihm Leichtigkeit,
Beweglichkeit und Eleganz zu geben.

Es ist der riihrende Versuch, den
Siiden in den Norden zu bringen, in die
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August Frey

Herzstuck des

rauhe Landschaft einen zauberhaft griinen
Fleck zu setzen.

I1.

Graben Sie an der sonnigsten und
geschiitztesten Stelle Thres Gartens eine
Grube aus, so lang und so breit wie das
Frithbeet und 50 cm tief.

Die oberste Schicht der ausgehobenen
Erde sieben Sie, untermischen Sie mit
bestem Kompost und einer guten Gabe
Aetzkalk. Decken Sie diese Edelerde sorg-
faltig zu, damit sie weder durchnésst noch
durchfroren werde.

1I1.

Am 1. Madrz schitten Sie auf den
Grund der Grube zunidchst eine Schicht
Staudenresten und dartiber dann locker
und luftig Heu. Das Heu haben Sie im
Sommer von Threr Wiese geerntet und den
Winter iiber trocken aufhbewahrt (Pferde-
mist wire besser, aber er ist selten und
teuer geworden). Das Heu soll in der
Grube vergaren und dabei Widrme abge-
ben. Die Girungsbakterien — vom Kom-



posthaufen her ist Thnen der Prozess ja
vertraut — lieben Knochenmehl, Horn-
mehl, Aetzkalk, Feuchte und Luft. Die
ersten drei Stoffe, besonders den Kalk,

streuen Sie reichlich unter das Heu und -

tibergiessen es dann mit lauwarmem Was-
ser. Wenn die Grube gefiillt ist, stellen Sie
den Kasten dariiber und fiillen auch ihn
hoch hinauf mit Heu. Unter das Fenster
stellen Sie die Lufthélzer, damit kalter
Regen zwar abgehalten, Luft aber frei
einstromen kann.

Iv.

Nach drei Tagen drosseln Sie die’

Luftzufuhr. Sie treten das Heu zusammen,
moglichst gleichméssig, und besonders
sorgfiltig an den Réndern. Der Mist darf
nicht tiefer als 10 c¢cm unter der obern
Kante der niedersten Wand liegen. Er
sinkt mit dem Erwédrmen stark zusammen
und wiirde die kleinen Pflanzen mit sich
hinunterziehen, von Licht und Luft weg
ins Dumpfe und Dunkle. Solchem vorzu-
beugen, miissen die Pflinzlein satt unter
dem Fenster stehen. Im selben Masse wie
sie wachsen wird die Erde einsinken. Der
gehorige Abstand vom Fenster wird ge-
wahrt bleiben.

Ueber den Mist breiten Sie eine Haut
von Erde. Zunichst eine 3 cm hohe Schicht
grober Erde als Untergrund. Dariiber legen
Sie ein diinnmaschiges Drahtgeflecht. Die
Erdhaut werden Sie im Laufe des Som-
mers mehrmals abbauen und wieder er-
neuern. Damit sich der Wechsel leicht
vollziehe, setzen Sie diese Erdhaut gleich
der lebendigen Haut aus Zellen zusammen.
Auf das Drahtgeflecht ndmlich stellen Sie
die «Weberplatten». Die «Weberplatten»,
Erfindung eines Schweizers, ein grosser
Schritt vom Schwerfilligen zum Elegan-
ten, sind eine Art Bienenwabe aus Blech.
Der Boden fehlt, er wird durch das Draht-
geflecht markiert. Von oben sehen die
Platten so aus (siehe rechts oben) :

Sie sehen, die Wabenreihen sind ge-
wissermassen lings abgestochen, so dass
sie in lauter Zickzackbinder zerfallen.
Zwel solche Binder zusammengestellt,
geben eine Zellenreihe. Sie fiillen die Zel-
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len mit der gesiebten Erde, die Sie vor
einigen Tagen prédpariert haben, {ibergies-
sen mit lauwarmem Wasser und fiillen
noch einmal Erde nach. Bevor Sie das
Fenster schliessen und die Strohmatte auf-
legen, tiberschauen Sie noch einmal die
Fliache. Sie prisentiert sich dem Auge
aufgeldst in lauter kleine Rhomben, schon

und wohlgefillig.

V.

Nach einigen Tagen hat die Erde
sich erwdrmt. Sie schiitten in jede Zelle
einige Samen. Das Sden geht Ihnen dank
der Lineatur durch die Platten leicht von
der Hand. Sie driicken die Samen leicht an,
tiberstreuen sie mit feinem Sand und iiber-
brausen sorgfidltig mit lauwarmem Was-
ser. Dann schliessen Sie das Henster und
decken die Matte dariber. Im Dunkeln
sollen die Samen keimen.

Nach drei Tagen spitestens miissen
Sie die Decke wieder abnehmen. Sie legen
sie nun nur noch nachts auf. Wichtig ist
den jungen Pfldnzlein — ich kann Thnen
das nicht eindringlich genug sagen — das
Licht. Schon bald werden Sie deshalb in
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jeder Zelle alle Pflinzlein bis auf eines
oder zwei ausrupfen, damit jedes allseitig
vom Licht umspiilt werden kann.

VI.

Verwohnen Sie, bitte, die jungen
Pflanzen nicht! Anfénglich werden Sie
sehr dazu neigen, aus einem Uebereifer es
gut zu machen. An warmen Tagen miissen
Sie zum Beispiel liiften. Erst heben Sie
das Fenster nur einen Spalt, tiglich etwas
mehr und linger, und schliesslich, wenn
kein Frost droht, Tag und Nacht.

Seien Sie, ich bitte Sie auch darum
herzlich, vorsichtig mit dem Giessen! Die
dinne Sandschicht muss trocken sein, be-
vor Sie wieder griindlich wissern — lau-
warm zunachst, spater mit abgestandenem
Wasser. Alle vier Tage geniigt, und im-
mer im untern, dumpfern Teil des Beetes
weniger als oben. An grell-sonnigen Frost-
tagen missen Sie iiber Mittag iiberdies
leicht beschatten.

VII.

An einem regenwarmen Apriltag
kénnen Sie den ersten Salat auspflanzen.
Sie nehmen die erste Weberplatte weg.

(Siehe Seite 61.)

Jeder mit einem schonen, kompakten,
dunkeln Frdballen. Sie 16sen den Ballen
mit einem alten Kiichenmesser vorsichtig
von den Winden und vom Boden. (Dank
dem Drahtgeflecht geht auch das leicht.)
Mit einem Minimum an Schmerzen fiir die
Pflanzen kénnen Sie diese Operation voll-
ziehen, und leicht und kriftig {iberstehen
die Setzlinge diesen Schock. Nutzen und
Spass eines eigenen Frithbeetes wird Ihnen
ein kleiner Versuch demonstrieren. Kau-
fen Sie auf dem Markt ein Biindel Setz-
linge und pflanzen Sie sie neben die eige-
nen. Mit warmer Dankbarkeit werden Sie
nachher Thr Frithbeet betreuen.

Die beiden Abbildungen sind einem Prospekt iiber Weberplatton
von Robert Weber, Le Poyet, Blonay (Vand), entnommen
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Und Sie?

g &
*';1/'4 Hunderttausende kénnen es bezeugen, und doch gibt es noch immer
solche, die davon nicht restlos Uberzeugt sind.

Weshalb ? — Nur deshalb, weil sie den «Zellerbalsam»
noch nie persénlich auf die Probe gestellt haben,

Bnlinm)

immer heilsam!

«Zellerbalsam» wird auch Ilhnen helfen!

Bei Magenbeschwerden, Darmstérungen, Unwohlsein, Uebel-
keit, Erbrechen, Hautschaden aller Art, Hals-, Ohren-und Zahn-
schmerzen bewahrt sich der «Zellerbalsam» seit 78 Jahren
als das heilsame und schmerzstillende Universal-Hausmittel.

Es gehdrt in jede Hausapotheke und auch in jeden Soldaten-
tornister, — Nur echt in unseren Original-
flaschen a Fr.—.90, 1.80, 3.50, 5.50 und 10.—.

In Apotheken und oft auch in Drogerien erhéltlich.

Auf Wunsch senden wir lhnen gratis unsere illustrierte
und interessante «Jubildumsschrift Q

Max Zeller S6hne, Romanshorn
% Apotheke - Fabrik pharm. Préparate - Gegrindet 1863
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*Das heilsame Naturprodukt
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